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I Uvodnik

Posledni letosni Cislo ¢asopisu Edisonka je vénovano

A\

profesim, které jsou pro vsechny Zivotné dulezZité. Ano,
tusite spravné, jedna se o zachranare. Redakce ¢asopisu se
vydala poznat zachranné slozky Teplicka a Ustecka pékné
zblizka.

Vzhledem k zaméreni ¢asopisu na jedno téma, jsme vydani

) @; pomyslIné rozdélili na tfi Casti — reportaze od nékolika
¢lend redakce z exkurzi (str. 3 —12), odborné ¢lanky na - /‘J P
= + téma integrovaného zachranného systému (str. 14 - 27) a - f
informace ze Skoly a uplynulych akci (str. 36 — 39). ﬂ"‘\ A
‘ , V zavéru Casopisu mame, jak je jiz zvykem na konci roku, — ‘j A

zatazeny ¢lanky redaktorek devatadek, které se zamysli
nad koncem jejich zakladni Skolni dochazky (str. 40 — 46).

Na strankach ¢asopisu se také doctete o hrdinském cinu
naseho devataka (str. 33). Nezapominame ani na mladé
Ctenare, které jisté potési nemalo kriZzovek, dopliovacek a

omalovének (str. 30 —32). U %
Prejeme vam pékné cteni, \)

Vase redakce

7 B Casopis roku 2014/2015

\ - 1. misto TITULKA

AN 1. misto GRAFIKA

_ 1. misto nejlepsi ¢asopis Usteckého kraje, postup do
— 0 nejlep P je, postup
celostatniho kola do Brna

Clenové redakce:
Pokorna Tereza (9. A) (-tepo-) Hulblova Nikola (8. A) (-huni-)
Sipova Anna (9. A) (-ansi-) Schiller Pavel (8. A) (-schpa-)
Fabianova Michaela (9. C) (-gustav-)  Skalicky Ladislav (8. A) (-skla-)
Kirova Silvia (9. C) (-siki-) Skokak Daniel (8. A) (-dask-)
Koppova Tereza (9. C) (-teko-) Mudrik Jakub (7. B) (-jamu-)
Lejckova Nikola (9. C) (-leni-) Cilichova Veronika (6. A) (-véci-)
Stastna Aneta (9. C) (-stan-) Radnikova Zuzana (5. B) (-zura-)
FiSerova Adéla (8. A) (-adfi-) Schillerova Alena (5. B) (-schal-)
Obalka a korekce: Pavel Demjan (-demy-) Zuzana Elidsova (-zuzel-)
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Redakce na vyleté

Nase redakce se vydala na vylety tykajici se témat nejblizSiho vydani casopisu. Téma je:
ZACHRANARI. Vydali jsme se tedy do hasi¢arny v Teplicich a do Gstecké nemocnice na dispecink a
také do nemocnice v Teplicich na zachrannou sluzbu.

Nejprve jsme se sli podivat na hasi¢arnu, tam se nas
ujal pan, ktery nam povidal nejdfive néco na uvod a
potom odpovidal na otazky, které jsme méli
pfipravené predem. Nasledné nds vzal do garaze,
kde maji vSechny hasi¢ské vozy. Ukazal nam
vybaveni hasi¢ského vozu a povédél také odliSnosti
mezi rdznymi druhy vozU. Vzal nas také na prohlidku
polygonu — nékolik mistnosti, kde jednou za 3
mésice musi hasi¢i projit riznymi prekazkami po tmé
a vraznych podminkdach napriklad v horku.
Dozvédéli jsme se, Ze hasici pracuji ve 3 sménach. Na
prvnich dvou je 15 hasi¢l a na jedné sméné je 14
hasicl. Nebo také, Ze se psovi zasekla packa

v odtokové ¢asti umyvadla nebo dfezu a nestastna

majitelka zavolala hasice.

Poté jsme méli dvé exkurze v jeden
den, protoze byly na stejném misté,
v Ustecké nemocnici.

Nejprve jsme se byli podivat, jak to
chodi na zachranné sluzbé. Stejné jako u
hasi¢l byl pan mily a odpovidal nam na
nase otazky, u kterych jsme se dozvédéli,
Zze méli vyjezd za pani, kterda si chtéla
rychle snist parky, neZ by ji je zabavili. To
se ji ale moc nepovedlo, jelikoZ ji cely
parek uvizl v krku. Ukazoval nam i vybaveni

sanitek a fikal, ale i ukazoval, ndm rozdily mezi rdznymi typy sanitek.

BohuZel zanedlouho mél zachranaf zrovna vyjezd, tak jsme se $li obcerstvit a hurd na
dispecink. Bylo ndm ukazano a vysvétleno, jak to tam chodi. Vysvétlil ndm také, na co maji Ctyfri
monitory a k éemu kazdy z nich slouZi. Aby zjistili, kdo pravé s nékym hovofi a kdo ne, maji
svétylka, podle kterych to poznaji - Cervend znamena, Ze s nékym hovofii a zelend, Ze ne. Néktefi
se ale ptali, co ta svétylka znamenaji i po vysvétleni.

Kdyz se pan vratil z vyjezdu, udélal Mudrikovi to slibené EKG a také slibenou ukazku, jak
funguje schodolez.



Pak méla nasledovat prohlidka vrtulniku a zase
odpovédi na nase otazky. Ale bohuzZel zrovna méli
vyjezd, tak jsme si museli pockat.

Po ¢ekani na tu tfesnicku na dortu, na kterou se
vsichni tésili, jsme konec¢né dosli k Barce — jak ustecti
zachranafi vrtulnik pojmenovali. Piloti jsou specidlné
vyskoleni od armdady, takZe dokdzi pristat i na malych
prostorech. Ovsem zdravotnici se vzadu ve vrtulniku
bouchaji koleny do sebe. BarCa je stara asi 10 let,
v Némecku by ui byla vddchodu, ale vCR je jesté
mlada. Z Usti dokdze byt v Praze za 22 minut. Do sluzby
se dostane vétSinou 4x denné. Pan nam také rekl, Ze
jednou museli letét do Brna, protoZe néjaky pan doktor
potieboval pijavice, které maji jen ve zverimexu v Usti,
takze letéli do Brna s pijavicemi.

Vsem ¢lentm redakce se viechny exkurze moc libily
a dékujeme pani ucitelce Eliasové a panu uditeli
Demjanovi, Ze nam poskytli prileZitost dozvédét se
néco vice o téchto profesich a déni se na stanicich.

A posledni exkurzi byla do teplické
sluzby. Kde
zachranarka Jaruska a jeji kolega Jarda
(mimochodem stryc pana uditele
Demjana ©) predvedli, jak sprivné

zachranné nam

poskytnout prvni pomoc a dychdni
zust do Ust. Vsichni jsme si
figurinach vyzkouseli prvni pomoc i

na

dychéni, takze vsichni clenové jsou
schopni spravné provézt masaz srdce.

e%\ \

-leni-



Jak uz jste precetli z ndzvu, jedna se o exkurzi do
ustecké krajské nemocnice, kterd se mi libila ze
vseho nejvice. Kdyz jsme pfijeli s nasim Skolnim
Casopisem ke vchodu do nemocnice, ¢ekali jsme
pred vchodem priblizné pét minut. Poté jsme
vyrazili do garaze, kde ndm ukazovali vybavu
sanitky. Pak ale potfebovali dobrovolnika a ja
jsem to zkusil, takze na mné pan zachranar
vyzkousel pfistroj, kterym mi méfil tlak, tep
srdce a dychani.

Pak jsme $li si doposlechnout tu exkurzi
sanitky, kde ndm vypravéli, co se stalo za
rGzné pripady — o celém parku jste jiz
slyseli ©

EXKuRy ]
E Do USTECKE‘ NEMQ CN
ICE

V pllce exkurze zavolali zachranire do
sluzby, aby vyrazili do akce. A tak jsme se
zatim vyrazili podivat na dispecink, kde lidé
volaji, kdyZz se néco stane. Kdyz u stolku
sviti Cervené svétlo, znamena to, Ze pravé
ted hovofi, a kdyZ zelené, znamena to, Ze je
volny.

Ke konci exkurze jsme se Sli podivat
na vrtulnik, ktery se mi libil ze vSeho
nejvice. A pak vlakem z velkého vyletu
domd. Bylo to moc fajn, vidét vSechny
ty lidi, co zachranuji Zivoty takhle
zblizka.

-jamu-



Lidi, které nam zachranuji Zivot. Existuji tu lidé, které vytocime a
davame jim adresu, aby k nam pfijeli a udélali to, co je v jejich silach,
abychom neztratili milovanou osobu. Jsou to ti nasi pohadkovy
,hrdinové”, neni to batman ani spiderman, jsou to zachranafi, mezi

které patfi hasici, doktofi, ale i dispecefri.

- ~ 7y

Dalsi jsou tu zdachranafi, ktefi po nasem
telefonu dispecertim, jedou k nam, aby nase
dité zachranili od vdechnuti ciziho pfedmétu.
Kolikrdt tam volame, jen kvali chtipce, ale
neuvédomujeme si, Ze jsou treba na
dalnicich velké autonehody a neni dost
zachranar, ktefi by nas zachranili. Obcas se
stdva, Ze nemaji dost sanitek, jen diky

planym poplachiim, obycejné anginé apod.

- (B
Hasici hasi pozar, ale jsou to také osoby, které

nas nesou v naruci a za nimi je budova ve
velkém ohni. MlzZeme si stéZovat na né s
malickostmi, Ze nam v domé nechali néco, na
¢em zalezi, ale to, Ze nam zachranili osobu,

ktera byla vystavena riziku smrti, za to uz jim

ani nepodékujeme, protoZe to maji v popisu
,prace”. NemlzZeme jim vycitat, Ze tam néco
zapomnéli na ¢em pomalu ani nezalezi, hlavni
je to, Ze jste Zivi a zdravi a to jen diky jim.

Musime si uvédomit, jak moc je nase nemoc
zavazna, oproti velkym havariim. Jelikoz je malo
zachranarl, zeptejte se sami sebe, jaky hovor je
dalezitéjsi. Myslim, Ze nase angina to nebude.
ProtoZze my nejsme ve stavu Zivota v ohroZeni,
ale ostatni mohou byt. Vite, jak se déla spravné
masaz srdce? Nebo co mate udélat, kdyz
najdete nékoho, komu se zastavilo srdce?



Nejprve zavoldme zachranku (155). Srdecni masaz je
extrémné dulezita preziti i tehdy, pokud nebudeme
provadét dychani z Ust do Ust.

Spravny postup: s masazi srdce zacni ihned po kolapsu.
Hrudnik se musi az do pfijezdu zachranné sluzby
neprerusované masirovat stokrat za minutu asi do

hloubky péti centimetra.

Dlan jedné ruky poloZ palcovou stranou dlané na stfed hrudni kosti, na hrbet této ruky poloz
druhou ruku, naklon se horni polovinou téla nad postizeného, napni lokty, zacni rytmicky
stlaovat hrudnik.

Masaz srdce je fyzicky ndrocna, vhodné je proto stfidani, samoziejmé pokud je na misté vice lidi.

-siki-

1 I 1. lJinak rachot
2 I 2. PiSeme tim ve Skole
3 I 3. Vyjmenované slovo po L
4 4. Pohadka hleda se **** ( ryba)
5. ObycCejna ***** d3 se gumovat
s
1. I
5. 1. Syslisipro sebe jidlo
2. Igelitova T****
3. 3. Cast obliceje
4. 4. Platno na kterém se promita
5 I I I 5. Koukame se na tom napf.
pohadky, filmy napf. Nova, Prima
6. RUZe, tulipan apod. jsou *y***
7. 7. Pozdrav




U hasi¢ll jsme vidéli rizné druhy
aut. Pan hasi¢ nam ukazoval
Satnu, prolézali jsme polygonem
(cvicna mistnost) a byli jsme v
mistnosti, kde je plno aut.

SESTR( VY JSTE. SE ALE ZMENILY ¥ VCERA JSTE BYLA

Nejvice se mi libil polygon. "o HODNE HEZCY...IV"

Zkouseli jsme povinné masirovat
srdce na gumové figuriné. Potom
jsme zkouseli dychani z ust do
ust. Nejvice mé bavila masaz
srdce.

——

Qs

Dispelink

Na dispecinku jsou alesponn 3
monitory. Na 1. monitoru se ukazuje
volajici, na 2. monitoru se ukazuje,
kde je a co mu je, na 3. monitoru se
ukazuje, jestli zachrannd sluzba uz
dorazila na misto k pacientovi.
Nejvice se mi libily monitory.

Zdchrannd sluzba Usti-

helikoptéra

Vypadd, Ze je obrovska, ale zevnitf je
Uplné malinkd. M4 2 sedacky naproti
sobé, kyslik v ldhvi a lehatko pro
pacienta. Samoziejmé, Ze tam maji i
zachranné vybaveni napf. lano pro
horolezce a tak.

Zura-



Dispecink - Pohled oxmacky

Vite, co vSechno musi zastavat dispecink? Jakou Skolu musi mit dispecer?

Na tyhle otazky a mnoho dalsich, jsme se vypravili do Ustecké hlavni nemocnice.
Prohlidli jsme si zdchranarské auto, byli jsme na letecké zachranné sluzbé, ale
mé nejvic zaujal dispecink.

Ujal se nas moc mily chlapik pan Sebesta, ktery je
séfem dispecinku a sli jsme na dispecinkovou centrélu.
Pti prichodu jsme uvidéli stoly zahnuté do ucka a u
nich sedici lidi se sluchatky na usich a na stolech bylo
spousta monitord. U kazdého stolu byla , lampicka“,
ktera svitila bud ¢ervené, a to znamenalo, Ze dany
telefonuje, anebo zelené, kdyz pravé dispecer nemél
hovor. Uprostfed mistnosti sedéli u velkych dvou stolQ
dva lidi, ktefi méli tento den sluzbu fidit ty
nejhlavnéjsi véci. Az jsme dosli na konec mistnosti a

tam zacala prednaska, stali jsme u ¢tyr velkych
monitord...

Pan nam ukazoval, co vSechno spada pod
né..... a takové ty véci, které mé moc
nezajimaly. Ale tfeba jsem se dozvédéla, Ze
méame jediny vrtulnik v Usteckém kraji.
Nejcastéji lidi telefonuji kvali autonehodam,
zkolabovani, a obcas i si z nich nékdo vystreli.
Nejcastéji se vyjizdi o svatcich. Vyklad probihal
celkem zajimavé a odnesli jsme si uzitecné
informace.

Urcité kdyz budete mit moznost si projit
Masarykovu krajskou nemocnici,
nevahejte. Dozvite se dileZité informace
a budete o néco chytiejsi © vidy je
duleZité néco vic védét o pomoci lidem.




Nemocnice Osti

Kdyz jsme jeli vlakem do Usti, byla Gzasna
atmosféra, vsichni byli $tastni, Ze jsme jeli do
Ustecké nemocnice. Nejdfiv jsme se &li
podivat na sanitky, bylo jich tam celkem pét:
jedna nova a Ctyri starsi. V kazdé bylo mnoho
pomucek, které lidem zachrariovaly Zivoty.
Sanitky nahle musely odjet, proto si nas
prevzal jeden mily pan a vzal nas na dispecink.

S celou redakci
Casopisu  jsme Sli na
zachrannou stanici v Usti
nad Labem. Cely den byl
Uzasny. KdyZz jsme poprvé
zahlédli sanitku nebo kdyz
jsme vidéli helikoptéru, ale
ted vam to povim od
zacatku.

Maji to tam GZasné, kazdy ma na stole ctyfi monitory. Celkem tam bylo sedm

lidi, dva pracovali jako ,odesiladi“ sanitek a ostatni méli na
hovor(. Také nam Fikali, Ze kdyZ je zelené svétlo u stolku zapn
hovofi a kdyZ je zase Cervené, tak nemluvi. To pro to, aby védél
mluvit a kdo je zaneprazdnény.

Pak prijel pan, ktery nam ukazoval sanitky a vysvétloval nam zbytek
véci ze sanitky. Mé to moc zajimalo. Jeden kluk od nas si vyzkousel
EKG (elektrokardiogram) pfristroj, kterym se méfi cinnost srdce. A

jedna holka od nas si vyzkousela schodolez,

bez kterého by se neobesli, protoZze kdyz jsou treba
v panelaku, musi po schodech snést ¢lovéka (feknu vam, je to
tézké). Proto maji ten pfistroj.

10

starost prijimani
uté, zaméstnanci
i, na koho mazou




KdyZz jsme skoncili u sanitky, Sli jsme se podivat na helikoptéru
k heliportu. Bylo to UZasné. Helikoptéra nad nami létala, ten hluk, no prosté
Uzasné. Helikoptéra, kterou létaji, se jmenuje Barca. Byla Zlutomodra. Pan ndm
vysvétloval, Ze kdyz chcete byt leteckym zachrandfem, musite mit odvahu a nebat
se vySek. Kdyz letite, mate vSude hrozné malo mista  nohy nebo na batoh.

Vylet do Usti se mi moc libil, ale nejvic se mi libila helikoptéra.

-vVeci-
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Nivstova ltudini

Prvni pomoc, zachrannd sluzba, hasici... to vSechno
jsou velice duleZité véci. A my méli tu moznost, se
s nimi seznamit o néco vic.

Jako prvni jsme zamifili do teplické
hasi¢arny. Kromé prednasky jsme si zkusili trenazér,
ale i pomicky k vycviku hasi¢i. Prohlidka vedla i k
hasi¢skym autlim, do kterych jsme si mohli sednout a
prohlédnout si hasi¢ského obra i zevnitf. Nejvétsi
makacka pro nas bylo prenést figurinu s prdmérnou
vahou dospélého. Ufff!

Nase dalsi zastavka byla na zachrance v Usti. Prvni byla prednaska u sanitek. Prohlidli
jsme si vnitfky a ndcini, které se v sanité nachazi. Napfiklad Magillovy intubacni klesté (=dlouhé
zahnuté klesté, které se zavadéji do krku), pravé k témto klestim patfila i vtipnd pfihoda o pani,
kterd vdechla parek... vcelku. Nakonec jednomu ¢lenovi nasi redakce udélali EKG. Cela tato dlouha
pfedndaska byla rozdélend na dvé &asti, kvali neéekanému vyjezdu ©

Nas wvylet déale pokracoval do dispecinku.
Ukazali nam zde prabéh zachrany a pomoci lidem, ktefi
volaji na 155. Také nam rekli pro mé docela Sokujici fakt
a to, Ze lidé podavaji stiznosti proti samotnym
dispeceriim, tfeba na tén nebo barvu hlasu.

Posledni na$i zastavkou v Usti, kterd mé bavila

nejvice, byla u zachranarského vrtulniku Barca. U néj jsme ( pi

viak nebyli tak dlouho, protoZze jsme byli vymrzli aZ na \ f 3
)

kost. il

V teplické zachrance jsme byli také. Tato ndvstéva P
mé bavila asi nejvice a to kvdli resuscitaci, kterou jsme méli \.‘
POVINNOU®. K dispozici jsme méli tfi figuriny, na kterych
jsme si po ukazce profesionald zkouseli velice dlezitou
prvni pomoc.

Uzite€né, zajimavé, poucné, takto bych popsala nase
vylety a prednasky, kterych jsme se zucastnili. Urcité jsme se
dostali do mist, kam se vétSinou malokdo dostane.

-stan-
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Vystreoy Hasice

Zasahova prilba se svitilnou

Ochranna Nomexova kukia

Vzduchovy dychaci pristroj

Zasahowy kabat

Radiostanice motorola

Maska k VDP

Zasahove rukavice

Opasek

Pozarni sekera

Karabina

Hadicovy vazak

Zasahové kalhoty

Zasahoveé boty

13



Integrovany zéchranm"
systém

Hlavnim tématem tohoto vydani je pravé Integrovany zachranny systém, nebo jestli chcete
tisriové Cislo 112. Dozvite se tu kdy volat, jak volat, co vibec sem spada, kde jsou centra

tisnového volani a mnoho jinych uziteCnych véci. Nikdy nevite, kdy bude na vas zaviset
zachrana. Prece nejdllezitéjsi je lidsky Zivot a zdravi. TakZe nevahejte a Ctéte dal a tieba se tu

dozvite par dllezitych véci do budoucna. 5
Jak volat, co délat....

Takze zacneme tim, kdy je
dulezité zavolat tisnovou linku.
Linky tisfnového volani slouzi k Ca
ohldseni situaci, kdy dochazi
k ohrozZeni Zivotd, zdravi, @
Zivotniho prostredi nebo
majetku, a kdy je nutny
okamzity zasah. Jsme povinni

zavolat pfi pozaru, kradezi,
rvaCce, pfi sebevrazdé, kdyz
e

Nejdulezitéjsi je zachovat klid a
zavolat tisfiovou linku — tedy podle
situace na disla 112, 150, 155, 158.
Dulezité je, abyste nasli bezpecné
misto, kde telefonovat. Kdyz

hovofite s operatorem, nejprve se
predstavte (jméno a pfimeni) a pak
postupujte dale. Nahlaste, co se
stalo, kde se to stalo a kdy a kolik je

zranénych osob. Vidy pokracujte

uvidite leZet ¢lovéka bez védomi podle rad operstora a nikdy

nebo vas nékdo poprosi o nezavésujte, dokud vas o to

pomoc, nebo kdyz jste svédkem nepozada. On vi nejlip, co se déje a

dopravni nehody. co mate udélat. Centrum tisrového
voladni je vkazdém kraji, tak se

A ted par otazek nebojte na néj obritit.
Pro koho je ur¢ena linka 112?

Pro jakéhokoliv Clovéka, ktery se na Uzemi
Evropské unie a nékterych dalSich statd
ocitne v nouzové situaci a potfebuje pomoc
hasic¢l, policie a zdravotnikd.

Kdy nevolat linky 112, 150, 155, 158°?

Nezkousejte, jestli linky funguji, mohli byste

ohrozit Zivoty nékoho jiného. & g

e Wi
4 ’Rf—”—a
Linky 112, 150, 155, 158 nikdy nevoIeJte w”‘.nml ™
z legrace.

[ Al



Co vse spada do 112°?
150 Hasi¢sky zachranny shor CR 2
155 Zzdravotnickd zachrannd sluzba CR
158 Policie CR

156 Obecni (méstska) policie CR
Ostatni slozky IZS:

Vyclenéné sily a prostredky ozbrojenych
Obecni policie

Orgdany ochrany verejného zdravi

Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluiby
Zarizeni civilni ochrany

Neziskové organizace a sdruzeni obcant, ktera lze vyuzit k zachrannym a
likvida¢nim pracim

Historie

Integrovany zachranny systém vymezuje
zakon ¢. 239/2000 Sb. Jeho zaklady vsak
byly polozeny jiz v roce 1993.

\lil

Integrovany zachranny systém vznikl
jako potreba kaZzdodenni spoluprace
hasicli, zdravotnikd, policie a dalSich
slozek pfi feSeni mimoradnych udalosti
(pozard, havarii, dopravnich nehod,
atd.). Vidy, kdyz bylo nutné
spolupracovat pri feSeni vétsi udalosti,
vzdy byl zajem spolupracovat a vyuZivat
to, s kym se spolupracuje, pro dosazeni
rychlé a Gc¢inné zachrany nebo likvidace
mimoradné udalosti. A pro toto existuje
Cislo 122.

-adfi-
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se ptite, kdo
vsechno je u mimoradného
pripadu, napfiklad u poZzaru.
Pokusim se vam rozdélit,
kdo  vsechno zasahuje
k pomoci lidem u daného
pfipadu. K mnohym vam
feknu jejich napln prace.
Urcité pripad neni néjaky
bombdnek na dortu, ktery
smlsnou a uklidi.

Pfipady rozdélujeme na dva
typy, na zakladni a na
ostatni.

Mezi zdkladni slozky patfi:
Hasi¢sky  sbor, zdravotni
zachranna sluzba a policie
CR.

., 9
Zakladni  slozka  zajistuje
nepretrzitou pohotovost,

ohldseni vzniku mimoradné
udalosti, jeji vyhodnoceni a
neodkladny zasah, ktery
nebyva lehky, ale urcité tu
hraje  velkou roli sila,

zruénost a znalost.

Do druhé slozky patfi vic oddild,
nez do zakladni. Patfi do ni:
Obecni policie, armada (R,
spravni urady, komunalni odpad,
obdanské  sdruZzeni, nadace,
pravnické osoby, fyzické osoby.
Myslim si, Ze v téhle sloZce neni
potfeba co fikat, protoze kazdy si
umi predstavit ndapln prace
jednotlivych ¢len(.

Hasi¢sky sbor ma v naplni prace
zachrafovani osob a zvifat.
Kolikrat zachranuji jen kocku na
stromé, takovy pfipad znate
urcité ztelevize. Ale také
vyprostuji osoby pfi dopravni
nehodé. Technické zasahy pfi
uniku  nebezpecnych latek,
mnohokrat jedou na misto, kde
néjaky clovék zavol3, Ze se tam
vyskytuje bomba, takova zprava
nebyva vtipna, ale mnoho lidi si
ztoho déla srandu. Mezi ndplni

prace také patfi haseni velkych
V=

vi o G
pozarda. - \

Dale tu mame zdravotni

zachrannou sluzbu, kterd
vykonava prvotni zhodnoceni
zdravotniho stavu, do toho
patfi poskytnuti 1éCby.
Nepredstavujte si pod tim nic
lehkého, protoze snasSim
Casopisem jsme si byli
vyzkouset prvni pomoc. Tyto
informaci nejsou nezbytné,
protoZe jsem vam timto
chtéla objasnit, kolik lidi
vlastné je u néjakého
zvlastniho  pripadu. Navic
zachranna sluzba vykonava
svou praci, jak nejlépe to jde.
Jako posledni do zakladni
slozky patfi policie CR, kterd
dohlizi na dodrzovani zakona,
provadéni  zakrokd, kde
pachaji delikventi vytrznictvi,
kolikrat patraji po drogovych

mafiich. Pfi téhle praci
musite mit fyzickou a
psychickou zdatnost. Navic

muUj nazor na vSechny slozky
je takovy, Ze nic neni
zbyte¢né, protoze kaidy
nemdUZe zajisStovat vSechno.




PRVNI
POMOC

Jak jste si
vtomhle dile

mohli
Casopisu  se
zabyvame zachrandri, tudiz
jsem se rozhodla, Ze sepiSu par
nehod, ke kterym si fekneme,
jak spravné poskytnout prvni
pomoc. Myslim si, Ze tohle neni
zbytecné, protoze nikdy nevite,
kdy nékoho uvidite tonout,
nebo v bezvédomi.

vSimnout,

Jsme v jidelné a vidite, jak se
pred vami kamarad dusi
kouskem svého jidla.
Pfibéhnete ke kamaradovi a
vite, Ze mu uvizl kousek potravy
vkrku a nemlZe normalné
dychat. Co budete délat?!

- Ke kamaradovi musite sehnat
dospélého, aby zakrok provedl,
jinak bychom kamarddovi mohli i
ublizit. Dospély chytne rukama
kamarada za bfisko, obejme ho,
a prudce zmackne. Cizi pfedmét
nebo potrava by méla vypadnout
z Ust postizeného.

Jdete po ulici, kde nikde ani
noha a jste tam upIné sam.
V dalce vidite, jak leZi na
chodniku pani a ocividné se
ani nehybe. Pfibéhnete k ni,
nereaguje na vase osloveni,
ani na Stouchnuti. A co
dal?!

- Zavolame 155.

- Dame télo do polohy na
zadech, a zprGchodnime
dychaci cesty tak, zZe
zaklopime hlavu dozadu.

- Zjistime, jestli dychd po
dobu 10 sekund.

*Pani nedycha.

> Musime zahdjit
resuscitaci.
POSTUP RESUSCITACE:

- VloZime stisknuté dlané
doprostred hrudniho kose
a zacneme s masazi srdce.
- U dospélého clovéka se
stla¢i 30x hrudnik, poté se
2x vdechne do UGst a
neustale opakujeme.

Vslunecny den jdeme
kvodé a uzivdme si ve
vodé, ale najednou vidime
nékoho v dalce, jak se topi
a vola o pomoc. Ale nez
k nému doplaveme, ui se
nehybe, chytneme ho a
plaveme s nim
k nejblizS§imu bfehu. Jak
budeme postupovat?!

-

- Zavoldme zachrannou
sluzbu, do jejiho prichodu
musime zabranit
podchlazeni.

-PoloZzime ho na zem a
uvedeme ho do
stabilizované polohy.
-Pokud c¢lovék nedycha,
musime  rychle  zahdjit
neodkladnou  resuscitaci.
-Zabranime podchlazeni
tim, ze télo zabalime do
suché deky

-Pfi ¢lovéku musime zlstat
do prijezdu zachranky.

-SIFI-



SANITK &

Vsichni zname sanitky, jak dnes vypadaji, ale jak vypadaly dfiv nebo kdo a kde je vymyslel, to uz

vétsina lidi nevi (samoziejmé kromé nékterych pamétnik(). A pravé proto tyto ¢tenare je tento

¢lanek. Dozvite se zde, Ze prvni sanitku vymysleli za krale Ferdinanda Il. nebo co vsechno

obsahuji dnesni sanitky. Pokracdujte ve Cteni.

Prvni sanitky byly vymysleny v roce
1792 (jak uZ jsem zminil) za krale
Ferdinanda 1., béhem jeho
korunovace. Jako prvni pohon byli
pouZiti vétsinou dva koné, ktefi tahli
vozik, ktery slouZil jako pohybliva
pracovisté pro Iékare, ranhojice nebo

pro porodni baby.

Sanitky hodné podobné tém, jaké ted zname, vznikly v Sedesatych letech dvacatého stoleti.
Nejcastéji pouzivali Skodovky typu 1201 a pozdéji 1203 (viz obrazek). Tyto sanitky se pouzivaly az

do devadesatych let, ale potom je zménili, protoZe nebyly moc dobfe vybavené - mély jen

lehatko a vSechno si nosil s sebou doktor sdm. Proto se zacaly ménit uz v osmdesatych letech na
dnesni sanitky. Ty se ovSem od té doby uz moc nezménily. Kromé tvaru a barvy bylo nejvétsi

zménou vybaveni, které uz nemusel doktor s sebou k pacientovi nosit.

Nikdy jsem si nedokazal
predstavit, jak muZou
vSechno vybaveni nacpat,
hodné
prekvapilo, kdyZz jsme se
byli podivat do garazi
sanitek.

proto mé to

V sanitce méli
vSechno mozZné od EKG,
pres kufry sléky, az po
vysilacky ke komunikaci
s dispecinkem. Do jedné
sanitky se vesli dva az tfi
zachranafi s fidicem.
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A ti musi do dvou
minut vyjet z gardze a
do dvaceti minut musi
byt na misté nehody.
Po pfijeti na misto
nehody se postaraji o
ranéné, daji jim prvni

pomoc a odvezou je {5

do nemocnice, kde se
0 né postaraji doktori.

Tohle je bohuzel pouze
zkracend verze piibéhu
o tom, jak wvznikly
sanitky, protoze
kdybych  jsem  mél
napsat vsechno, ani by
se to sem neveslo, ale i
tak doufam, Ze jste se
z ¢lanku aspon
dozvédéli néco nového.

-schpa-

POZNAS, JAKE AUTO MAJI TITO LIDE?

ZACHRANAR

POLICISTA




PRUBEH ZASAHU LETECKE ZACHRANKY

Po zavolani na
dispecink musi dispecer
usoudit, zda je nutny letecky
transport. Pokud je

nehoda v horach nebo jakakoli

treba

velmi velka autonehoda s tézce
ranénymi, vrtulnik se tam

posle.

Pred startem si pilot s doktorem zjisti, o co jde. Potom zkontroluji pfistroje a vyleti. Po
priletu na misto se do zachrany a pfenosu zapojuje i pilot. Pfed odletem se musi ranény zajistit,
protozZe kdyby jim tfeba béhem letu zacal krvacet, uz by se k nému nedostali, aby mu krvaceni
zastavili. Po priletu pristanou na heliportu hlavni budovy, tam si ranéného prevezme doktor
z nemocnice, nebo pfi vazném stavu ranéného jde i doktor z vrtulniku. Pak vrtulnik ptelitne do
depa a doplni se mu palivo a zdravotnické potreby.

INFORMACE O VRTULNIKU

Volaci znak: Krystof 15
Prazdna hmotnost: 1455 kg

Maximalni vzletova hmotnost: 2910 kg

Posadka: 1 nebo 2 piloti, az 7 pasazérd,
pfipadné 2 leZici pacienti a 2 ¢lenové
zdravotnického personalu (nebo dle
konfigurace vybaveni 1 pacient, 2x
posadka)

20

Dolet:635 Km
Stoupavost:7,62m/s
Maximalni rychlost:259 Km/h

Pro priklad cesta:
Usti n. L.: Vrtulnikem- 20min.
Autem- 2hod.

-dask-
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Jmenuji se Marek, je mi 46 a u zachranard
jsem néco pres 10 let, takZze uz mam néco nazito. Jako
pokazdé jsme dostali hldseni. Lehkd autonehoda, pres
15km od nas. Doslova jsme naskakali do aut. NezZ jsme
dorazili na misto, jako pokazdé tu uz bylo hasi¢ské auto.
Jeden viz byl zaklinény v ptikopé a druhy jesté stale
horel. "Tak co se tu stalo?" Velel jsem svému tymu,

rEMERGENCY ] takZe jsem musel mit o vSem prehled.

Postavil jsem se tak, abych
neprekazel hasicdm v praci, ale tak, abych
byl dostatecné blizko k ranénym. Jeden z

mych kolegl si klekl k jedné sle¢né, ktera
byla zjevné dezorientovana, a zacal s ni
mluvit, aby ji udrZel pfi védomi. "Dvé
osobni auta, ktera se srazila v protisméru,
jesté se presné nevi, jak k tomu doslo, ale
situaci mame pod kontrolou." Podival
jsem se na auto v plamenech, pak zpatk
na policistu a nadzved| jsem oboci. "No a
potom tu mame dva lidi v bezvédomi,
tuto slecnu, kterd mluvi z cesty a je v
ocividném Soku a tfi lidi, ktefi se zvedli po
svych. Jo a jednoho psa." Policista se
zazubil.

Byl jsem v Soku, Ze dokdzZe byt v

takovéhle situaci tak optimisticky. Ukazal

na plachu, kde lezeli dva lidi v bezvédomi.

Okamzité jsem k nim naklusal a prohléd| je.

‘ LT = A Naklonil jsem se, abych zjistil, jestli dychaji.

ﬁ\]ss ‘ | = . Dychali. Oba uz byli ve stabilizované pozici.

AN\J\A'— \ ?\ "Nositka!"  VSechny pasazéry jsme

x LX = o = transportovali do blizké nemocnice. Lehka

U e— 50 [\ zranéni jsme o3etfili jesté na misté. Tato

nehoda se diky bohu obesla bez
smrtelnych zranéni.

21
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FUMLED DISFECERA
Jmenuji se Petra, je mi 36 let a jsem operdtorka na
dispecinku. Byl to skoro jako kazdy nudny den. Na
dispecinku jsme uZ zlstali jenom tfi lidé. Pfijmula
jsem hovor. OkamZzité jsem si zapsala misto, kde
se Udajna autonehoda stala a snazila se zjistit, co
se vlastné viechno stalo.

"Ja nevim pani, jsem jenom kolemjdouci, chapete
ne?" stézi se v telefonu nadechla. "No, jisté,
chapu. Je nékdo zranény?" vykoktala jsem ze
sebe, Ze snad vazné ne. Po tom, co jsem zjistila, Ze
se situace vymyka kontrole. "No.. ono tu hofi!"
zaskocilo mi v krku, ihned jsem na misto poslala
sanitku a podrobnéji se $tourala v situaci, abych
se mohla chytit kazdého detailu, co mi ta
ukoktand Zena povi. KdyZ se konecné zacala
vyjadiovat, ulevilo se mi, vtom jsem v telefonu
uslysSela sirénu. Nakonec to pry dobre dopadlo,
takZe moji pomoc na draté uz nepotrebovali.

22
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FUMLELD nm/MoilL
Jmenuju se lJirka, je mi 27 let a nedavno jsem se pridal k
hasi¢skému sboru. Dostali jsme hlaseni o autonehodé. Nic

moc to nebylo. Dva osobni vozy do sebe narazili bocné.
Rychle jsme se sbalili a vyrazili na misto. Mél jsem trému. |
kdyz jsem védél, Ze to neni velky, bal jsem se, Ze bych to
mohl pokazit, nebot to byl maj prvni vyjezd. Nejisté jsem s
sebou cukal v auté. Jeden z kolegli poznal moji nervozitu.
Jesté aby ne, poznal by ji kdyby byl na zakladné a ja drepél
tady v auté, 10km od ni. Poplacal mé po rameni a fekl "Nervy
co? Jo, to jsem mél taky, ale bude to v pohodé. Nakonec
treba budes hrdinou." odkaslal si a usmal se. " Tak jo chlapi!
Jdeme na to!" Vyskakali jsme z auta a ja zapomnél, co délat.
Vidél jsem plameny, jak olizuji auto. Nékde v dalce jsem
slysel sirénu zachranky. Védél jsem, ze kdyZ tu budu jen tak
stat a pozorovat auto v plamenech, $éf si mé pékné poda.
Musel jsem jednat. Rozebéhl jsem se k autu a popadl hadici.
Proud vody ihned klidnil to peklo. Slysel jsem volani o
pomoc. Rozhlédl jsem se, nikoho jsem nevidél, doufal jsem,
Ze to volani nebude z jednoho z téch aut. BohuZzel, bylo to

tak. V jednom z aut, které bylo zaklinéno v p¥ikopu, byla

mlada Zena. Nemohl jsem k ni, doufal jsem, Ze se o
to postaraji ostatni. Dlouho nikdo nesel, tedy
nevim, jestli to bylo dlouho, ale vSechno okolo
utikalo tak rychle, Ze jste to ani jinak nemohli
vnimat. Ve zlomku vtefiny jsem uslySel kfik. Dva z
kolegli se vydali k autu a dostavali pasazéry z auta.
Cukl jsem s sebou. Ted uz to nebyla nervozita, uz to
byl adrenalin. "V kufru mam psa!" ozvala se jedna z
pasazérek zaklinéného auta. Jeden z kolegli mé
placl po zadech "Myslim, Ze bys to mél zafidit ty."
Vzal hadici a postrcil mé "Ja uZ to tu zvladnu, béz."
Dopotacel jsem se k autu, kufr Sel otevfit snadno.
"Opatrné na moji pusinku, prosim" Pes vypadal v
pofadku. Pusinku? Vzdyt to byla doga.

Uslysel jsem smich kolegl. Popadl jsem ji za obojek a 'odtahl' pryc. Vratil jsem se, abych zajistil
auto, vse bylo v poradku. Druhé auto bylo mezitim dohasené. Oddychl jsem si, Ze se nestalo nic
vazného nikomu z nas a ani ostatnim. Teda aZ na ty dva v bezvédomi.

-ansi-
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Jak to chodi na dispedinku?

Vite, jak probiha
hovor na dispecinku
zachranky? Kolik hluku, hlasa,
svétel, zvukd a zmatku v jedné
mistnosti, kde sedi sedm lidi,
je? Dispecink zachranky pro
Ustecky kraj sidli v Usti nad
Labem, kde jsme byli na
exkurzi. “Tym“ tvofi pét
posluchacli a dva organizatofi

celé mistnosti.
KdyZz vejdete do mistnosti, prvni co uslysite, jsou hlasy, které lidi na druhé strané

naviguji. Pozdéji si vSimate rlznych véci, co maji lidé kolem sebe a sloZitych tabulek na
monitorech. Jednoduse, kdyZ jsme do té mistnosti vesli, nevédéla jsem, kam koukat dfiv. KdyZ se
dovoléte, osoba na dispecinku se vas zepta na jméno, adresu, problém, kvali kterému volate, a
zacne vam fikat, co mate délat (napf. masaz srdce, poloZit osobu na zada). Mezitim vysle
zdchranku na misto, kde jste, zapisuje o problému, kvdli kterému volate do formulére. Jak uzZ

jsem se zminila o sloZitych tabulkach...
Osoba na dispecinku

ma k dispozici ¢tyfi obrazovky.
Na jedné muzZe sledovat, kde
jaka zachranka je, na druhé ma
zapnuty internet, na dalsi
vypliuje informaci o udalosti,
kvali které clovék vold a na
posledni ma mapu. Nejvic mé
zaujala  tabulka, kde se
zobrazovalo, kde jakd zachranka
byla. VSechno se to délilo do
takovych “ikonek”, které se
rozliSovaly podle barev, podle

ktervch iste poznali, kde vozidlo

zachranky zrovna je. Kdyz byla zachranka v gardzi, tedy pfipravena na jakykoli vyjezd, ikonka je
bud tmavé fialova (posadka s lékafem), nebo tmavé zelena (posadka bez lékare). Po pfijeti
informace na dispecink a predani zachranarlim, ktefi sednou do vozidla a vyrazi do terénu, se
méni ikona na cervenou. Ve chvili, kdy je zachranka na misté u pacienta, stane se ikona
oranzovou. Je-li jiz pacient oSetfen a odvazen zachrankou zpét do nemocnice, ikona je Zluta. Po
pfedani pacienta do nemocnice a pfi vraceni se na zakladnu, je ikona zativé zelend, dokud neni
zachranka uklizend a vybavena, pak zase zfialovi ¢i ztmavi do zelené. KdyZz osoba momentainé
hovofi, svétlo sviti cervené. A kdyz zadny hovor nefesi, svétlo sviti zelené. Rozhodné je toto
prace, ze které mate trosku stres, mozna nékdy strach, ale nékdy se i pobavite.
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Vypravéli nam, ze lidé si i stézuji. Vétsinou si stézuji na dlouhou dobu, nez dojela
zachranka, na to, Ze Clovéku nebylo rozumét, nebo dokonce na barvu hlasu operatora
dispecinku. Lidé by rozhodné méli byt radi, Ze na misto vibec néjaka pomoc dojede, a proto si
myslim, Ze stéZovat si na barvu hlasu, nebo na to, Ze zachranka dojela o pét minut déle je
naprosty nesmysl. Rozhodné si této prace musime vazit, protoZe (jak uz jsem se zminila) mdZzeme
byt radi, Ze néjaka pomoc pfrijede.

-tepo-




EXASITICI

Hasic¢i jak vsichni zname, jsou statecni, silni a
nebojacni zachranafi, ktefi denné zachranuji lidské
Zivoty a ne jenom Zivoty, ale hasi i pozary, rezaji
vyvracené stromy a opravuji Zelezni¢ni semafory
atd. Hasic¢i maji Sirokou Skalu vozidel a vybaveni,

které nékolikrat denné pouzivaji k vyjezdtm.

—
e
-

Hasic¢sky zdsah pfi nehodé:

Jakmile se stane néjakd dopravni nehoda,
hasi¢tim ptijde na dispecink informace. Dle druhu
dopravni nehody vyberou nejvhodnéjsi vozidla,
kterd se objevi na tabuli, kde je seznam vsech
vozidel. Ta vozidla, co dispecer vybere, se rozsviti
Cervené a hasici se okamZzité obléknou a nastoupfi
do vozidel, poté se otevie brana a hasici vyjedou

do ulic.

Kdyz hasici prijedou k dopravni nehodé, nejprve
zajisti misto nehody a pfipravi si pro pfipad
nouze, kdyby zacalo hotet, pozarni opatreni.

Mezi néktera vozidla patfi napfiklad MAN,
SCANIA, RENAULT, VOLVO, SKODOVKA a
TATRA. V. MANU muZeme najit nékolik
vyprostovaci a hasici techniky napftiklad
hadice, motorové pily, hydraulické nazky
na stfihani, hydraulické roztahovaci klesté,
sekery, jeden kompresor, pilky na sklo,
lehatko pro zranéného a plastovy nakrénik
na krk.

Hydraulické nlzky slouzi ktomu, aby
stiihaly zdemolované auto pfi nehodé a

hasici se mohli dostat ke zranéné osobé.
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Hasi¢ zdravotnik okam?zité pribéhne k havarovanému vozidlu a zacne na postizeného mluvit,
aby ndhodou neupadl do bezvédomi, zbytek hasi¢d si berou vyprostovaci vybaveni a zadina
vyprostovani. Mezi tim co vyprostuji, je zavolana sanitka a policie. Jakmile se dokonéi
vyprostovani, je postizend osoba prevezena do sanitky a nasledné odvezena do nemocnice.
Poté je misto dopravni nehody prenechano policii.

Hasi¢e zboznuji kvali jejich statecnosti a libi se mi, jak zachranuji Zivoty, mnoho lidi si ani
neuvédomuje, jak cenna je to prace a jak duleZiti hasici jsou. Vazme si jejich prace a nasazeni a
budme trpélivi, kdyZ se ndm zd3, Ze nepracuji dle nasich pfedstav. ©

HASICSKY
,LAC\-\RANNY' SBop
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Veselé kurcozity hasiéio a

zAchrandrie

Myslite si, Ze prace zachranadfe a hasie je jenom sama dfina, utrpeni a smutek?

Vétsina lidi véri, Ze to tak je, i ja jsem patfila mezi né, teda do té doby, nez nam rekli, Ze se pfi

této préci i zasméji a nékdy maji veselé dny. ©

Mezi pfibéhy, ze kterych Sla hriza,
jsme se také ptali, jestli zaZivaji i
pfipady
Jeden takovy vam ted povim:

kuridzni zachrany Zivota.

A tady méte jesté jeden jako bonus ©
Zachodové prkynko na krku:

V Zatci si né&jaky maly chlapec doma
pres na krk détské
zachodové prkénko. Kdyz ho chtél
sundat, nepodafilo se to ani jemu ani
jeho matce. Ta po nékolika hodinach

pretahl hlavu

marnych pokusd chlapce vysvobodit,
zavolala na tisnovou linku 112. Hasici pak
chlapce i s matkou odvezli na stanici, kde
dité nezadouciho prkynka na krku zbavili.
A chlapec se jesté seznamil s hasi¢skymi
auty, takZe zapomnél i na své trapeni©

Byl normalni den, kdyZz v tom nékdo zavolal na
dispecink, rekl vsechny potrebné informace, vzali
jsme boty, zkontrolovali sanitku a vyrazili na misto.
Jeli jsme k pani, kterd méla zastavu. Potom, co
jsem se dozvédél, o jaky pfedmét vadici v krku jde,
nevédél jsem, jestli se mam smat, i kdyZz to
opravdu nebylo vhodné. Ptate se, co jsme to
vlastné méli vytahnout? Ta pani méla totiz zasekly
cely pérek v krku! Jako v kuse! Nechapu jak, ale
néjakym zplsobem se tam prosté zasekl. A vite,
proc se tam zasekl? ProtoZe se pani bdla, Ze by ji
ty parky nékdo vzal, tak to do sebe rvala, az se tam
ten parek zaseknul. TakZze my jsme z krku parek
vytdhli a méli aspon co vypravét doma.
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A co tfeba par prikladi dispeginku? ©

Vétsina lidi vola na dispecink z dlivodu, Ze potfebuji pomoc, ale najdou se i pfipady, kdy je to
tfeba omyl, anebo si z nich taky délaji srandu. Napisu vam par ptikladd, abyste méli veselejsi

den ©

1. Policisté prijali od Zeny

poznatek k trestné Cinnosti,
kterou mél pachat kamarad jejiho
manzela. Volajici se domahala
hovoru s dalsim policistou, ktery
by na ni mél vice ¢asu, nakonec z
ni ale vypadlo, Ze si podle jejich
popovidat,
protoZe se ji kousnul prevodovy

slov: ,Potfebovala

femen a zapomnéla, kde ma
zuby.”

2. Ve dvé hodiny réno volala Zzena
na pomoc policii s tim, Ze na
stromé u jejiho domu sedi muz v
bilém plasti, v ruce drzi samopal a
¢tvrt hodiny se ji divd do oken.
Hlidka vsak na stromé nalezla bily
igelitovy sacek, ktery uvizl v jeho
koruné.
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3. Zabavny hovor zaznamenali straznici
prazské méstské policie na lince 156. V
mrazivém patecnim ranu jim volala
Zena, ktera v parciku v Novych
Butovicich  zahlédla sediciho psa
pokrytého jinovatkou a bala se o jeho
Zivot. Privolani straznici poté zjistili, ze
pes ma u sebe i Sténé - oba jsou ale ze
sadry.

TakZe tohle bylo ohledné kuridznich
pfipadd véechno ©. Mozna Ze se po
tomhle budete chtit hasicem nebo
zachranarem, kdyzZ uz vite, Ze tato
prace md i veselé dny ©

Ano pravdou je Ze se u téchto
povolani docela dost zapotite ale
nejlepsi je ten pocit po dobrém
skutku a hlavné pocit Ze se zase
vracite dom( zdravy ©

-Huni-



HRATKY

Eskymak, Jablko, Klec, > X P Y E F > E L
Kral, Led, Les A K P 0 M 0 c B v v
Lod, LGj, Maskot, Mol, N | R z R S S J K D
Opice, Ples, Pole, | A K A Mo K S E c
Pouta, PoZzar, T B L R L K v L C \Y
Sanitka, Skok, Skot, K L 0 A L | S K | G
Slepice, Tisk, Vejce A |k D |E M o |L K P K
K (0] C P (0] U T A (0] VA
krizovka nema tajenku D L 0 L E 7 S K 0 T
E C I P E L S E L P
z o |P K |v |0 |z i K u
Az |A [P |D |S |H |P [Q |L Auto
Ohen
CH|{A |B |D O |F |A |U [T |O Eso
_ Petr
R |[U |[K [A |V |L |[S [M |H |D Had. Policie
A |G [H |D [J |A [T [R |A |1 Hadice Pouta
N o |H [A e [H [E |c [Dp [ Hasici Ropa
r Jednota
A |H U |X |[D |P |I I I D Lod Ruka
R [E |Y [R [N |[E M |0 [c [E Nemoc Vatice
I [N [T [x o [y [8 [E [ |E Noha vozik
Zachranari
E |0 |[E [T |P |G |Q |[s |Y Obvaz
o |u [T |A |z |A |V |B |O

&
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h]lofju k a ¢ k a k e s i p BENZIN
DOUTNIK

pf| a t et r afch o r h o | DYMKA

r | s ¢ k r vl s 3 e a e a HADICE
HASICI PRISTROJ

ajz )i i ajrf k] a ol p]l s clch HASIC

s d r s c s | n bl a i i t HASICARNA
HELMA

elviéelajtli]als elrelvy]oe HOUKACKA

k m] n h h r plt h t a a S KAMN'?
KRYSAR

nlklJaJofjalal]id]f-f iloflr ki LIST

i aflch] a d] ¢ z i njt n u r OBEHV
OHEN

zl mImjpvy]i rf r]k slafal]r]k PALIC

nlnja I cl bl s] a a|t n] ajfa PEC
PENA

elalalelelalb]ce mlrlr]zi]! PISEK

bl pjul]: el h]o] k elald]ol}]yv PLACHTA
PORADCE

plélnlaljpjofr]a clelp]r]i POZAR

PRASEK, RUKAVICE, SAMEC, SBOR, SiRA, SIRENA, SIRKA, SNiH, SPORAK, STRIKACKA, TATRA,
TETRACHLOR, TRAPER, UZEH, VLAK, VODA, ZAPALKY, ZEBRIK, ZELVA
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

Hasici hasi ohen

%k %k ok ok k k

Na nebi pluje ****,

Na karneval potrebujes
%k k kK

Domacky Miroslav.
Kysely jako ******,

kkkkk kkkk

21.3.jduvena citl'nl

Venku rozkvéta
*******.

Vejdes do tridy a slysis
****.

Hledat jinak.

Rostou na ném jablka.
Madma jinak.

*** viel.

Verbujou na *****,
Spagety, rajska, housky
jsou ¥HEEE
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Kazdy den se mUze stat néco neocekavaného. MuzZete vyhrat v loterii, ztratit pfitele, pfivitat

nového clena rodiny, nebo tfeba nékomu zachranit Zivot. Kdyby $lo o Zivot nékomu blizkému,

pomohli byste mu? ProC tedy cizim lidem pomuZe malokdo? Preci jenom je Zivot to

nejcennéjsi, co mame. ProC se tedy dnes najde tak malo dobrych dusi? Tato situace se pro

patnactiletého Ondru Bergmana stala skutec¢nou.

1. Unora Sel sedmdesatilety pan
v Teplicich na prochazku okolo
Doubravky, lesem. Bohuzel byla cesta
zledovatéla a pan uklouzl a upadl na
kostr¢ a bok, mohl se postavit, ale chodit
nezvladl. Mél jediné stésti, Ze Ondra
bézZel okolo, protoZe v téchto mrazivych
podminkach by pan do rana umrzl. Do
tohoto mista totiz moc lidi navecer

nechodi a mobil s sebou nemél. Hned jak

%
S

Muzi lovili maso, Zeny vafrily a staraly se o déti a déti
sbiraly lesni plody. Kazdy mél sv(j pfesny ukol a diky
tomuto jsme se dockali dnesni generace. Toto musime
mit na paméti, protoze jestli si prestaneme navzajem
pomdhat, bude umirat ¢im dal vic lidi. Vezméme si
vsichni priklad ze statec¢nosti tohoto mladého chlapce.

pochvalu. Pro nékoho je tato ,, mali¢kost”

samoziejmosti, ale pro nékoho ne. Pomahej-
te tedy lidem s radosti, protoze pozdéji se
dostavi pomoc i vam, kdyz ji budete potre-

bovat. Celd populace dfive Zila na vzajemné pomoci. J

o co opfit a mohl chodit. Pozdéji zjistili, Ze to nejde ani s provizorni holi,

tak Ondra zavolal zachranku a spravné popsal vSe potrebné. Podle
dispecinku méla sanitka jet k hradu, Ondra se tedy vydal naproti na
druhou stranu kopce, coZ bylo cca 1 km. Ondra si pfisedl do sanitky a
popsal cestu k panovi. Nedostupnost terénu si Zadala pomoc hasicq,
aby pana prenesli az k silnici, ktera byla vzdalena zhruba 500 metra.
Diky véasnému zakroku devataka Ondry je pan po Uspésné operaci
zlomené kycle a bude v poradku. Malokdy se

dnes vidi nékdo, kdo je schopny pomoci. Pan

mél opravdu stésti. Ondra si zaslouzi velkou

i
\ |
\

-tepo-
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BezEee] IRfFSrACHY

"Internet je anonymni", mysli si vétsSina z nas. Ve skutec¢nosti tomu
tak neni. Uréité mate Facebook, Twitter nebo YouTube channel, ale

jste dobfe zabezpeceni? | kvali Spatnému zabezpeceni nam nékdo
muze ukradnout osobni informace, vydavat se za nas, nabourat se
nam na ucet. To nejsou urcité prijemné véci. A vite, co to je treba
sexting nebo happy slapping?

V prosinci jsme se my devatacky zacastnily

soutéze Casopis roku v Brné. Kazda z nas pak

byla na workshopu. Ja si vybrala nebezpeci na

internetu. Co si pod tim predstavit?

Nebezpeci na internetu je velmi Siroky pojem. Hackefi, viry, ziskani osobnich informaci,
kybersikana, to vSechno a mnohem vic patfi do této skupiny

Jste dostatecné chranéni? Kromé uzamceného profilu na facebooku bychom se méli zaméfit i
na heslo.

Heslo = na kaZzdém Gctu jiné, delsi a napriklad néjak symbolické, aby jej nebylo lehké
uhodnout, jako napfiklad hesla od mobild nékterych mych spoluzakt "1, 2, 3, 4"

®  Kybersikana: Snad KYBERSIKANA U CESKYCH DETI
kazdy vi, co tento NejZastéf3i formy kybersikany u déti - obéti zazily:
pojem znamena.
Néktefi mozna znaji o sarbéini poniiovant, 34,4%
nékoho, kdo se s timto Kého | 2,8%

y(napi. e-mailového) Gctu |

druhem Sikany setkal. 258%
v s . (prozvanéni, spamovani apod.) |

Pro ty: co nevedl, je vyhroZovani nebo zastrasovani | 16,7 %

ObEt vetsinou publikovani ponizujici fotografie -_ 1,2%

psychicky napadena : : : \

(naddvani a vyhruzky) o b
pfes internet.
SLOVENSKO CESKO
4 [ 4

®  Sexting: rozesilani zprav,
fotek nebo videi se
sexualni tématikou. ity ex e fill emietio sbuslond
Stdva se i vydirani o

zveFejnéni po napt. | 4 .

ukonceni vztahu

9.1% 72,76 % 12,04 % 77,50 %
mladych lidi. Jakmile se
fotka povési na internet,
uZ neni cesty zpét. respondenti odeslalo  déti povatuje takové respondentd odestalo  ditf povaluje takové
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®  Kybergroomig: snazi se u obéti
vyvolat faleSnou ddvéru pres chat,
pozdéji se s obéti bude chtit setkat a
pti setkani ji napfiklad znasilni.
Proto kdyZ uz budete rozhodnuti, Zze
se s internetovym "kamaradem"
sejdete, vyraZte na zalidnéné misto
s minimalné jednim nebo dvéma
svymi kamarady.

®  Kyberstalking: pronasledovani a Spehovani, dlouhodobé obtézovani
jiné osoby. Stalker ma snahu poskodit reputaci obéti (stalker
rozsifuje o obéti nepravdivé informace v jejim okoli).

®  Happy slapping: nékoho si vyberete na ulici a fyzicky ho napadnete
| KNOW (i v pFesile), zatimco vas kamarad natadi. Video je pak umisténé na
WHERE internet — nékdy se muize takovéto chovani Gtoc¢nikim velmi rychle
YOU LIVE! vymstit: Osm mladikd chtélo s timto zamérem napadnout 31 letého
muZe. Nevédéli, Ze ten muZ je amatérsky boxer. Dva mladiky
odvezla sanitka a Ctyfi policie.

PRIKLADY:

Trinactiletd divka byla od mali¢ka nespokojend se svym vzhledem a

sebevédomim, které méla na bodu mrazu. Chodila do katolické skoly, kde
se nosi uniformy a vzhled nemusi fesit a tim se srovndvat s ostatnimi. Jako kazdy teenager travila
hodné ¢asu na internetu, zejména MySpace, kde se seznamila s klukem. Samoziejmé se do néj
zamilovala, psal ji krasné véci. Jednoho dne se ale vSechno obratilo — urazel ji a nakonec ji napsal:
,Svét by byl bez tebe daleko lepsi!“ to ale mladd divka neunesla a ten den se obésila. A kdo byl
ten chlapec? Postihl ho néjaky trest? Ve skutecnosti to nebyl chlapec, ale matka div¢iny byvalé
kamaradky, ktera se ji chtéla pomstit za to, Ze se prestala bavit s jeji dcerkou.

O prestavce kluky nenapadlo nic jiného, nez natodit :

svoji spoluzacku, mezitim co ji budou osahavat a
obtéZovat. Nékolik chlapcl zadalo spoluzacce sahat na 0 U
prsa a dokonce ji i svalili na zem a sahali pod kalhotky. .

To vse pred celou tfidou. Klukim ale takové ponizeni
mladé slecny nestacilo, tak video umistili na internet.

V ten den ji jeji matka nasla ob&Senou na 3vihadle. Skola chlapce nijak nepotrestala a
jejich rodic¢e to celé nazvali jako klukovinu, kterou divka vzala moc vazné. Soud vsak
chlapce poslal do napravného ustavu.

-stan-
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LyZdk 2015

any

V prvnim tydnu v lednu tohoto roku se konal lyZarsky kurz. Sbalili jsme si kufry, pfipravili lyZe a
snowboardy, sesli se u autobusu a vyrazili. Cesta trvala pfiblizné 4 hodiny s tim, Ze jsme méli

prestavku v Olympii, kde se vSichni rozutekli na hodinu do Mekace. A pak se pokracovalo dal.

Po cesté nebylo ani trochu snéhu, a tak jsme si mysleli, Ze budeme snad lyZovat na travé. Ale
jakmile jsme dorazili na misto, snéhu byla vSude spousta. A potom to vSechno zacalo...

Kluci vystoupili, zatimco holky zUstaly
koukaly na kluky, jak

vykladaji véci. Byla to pohodicka jen tak

v autobuse a

tam sedét a koukat na né, jak tvori
obrovskou frontu, jak na banadny, a
podavaji si véci. Poté jsme S$li vsichni do
chalupy, kde jsme se rozdélili do pokoju.
V druhém patre, kde byly nase lyze a
snowboardy a vchodové dvere do bardku,
spali ucitelé. V prvnim patie byly vSechny
holky umistény ve tfech pokojich a k tomu
jeden pokoj klukl. A dole v pfizemi, kde
byla jidelna, byli kluci. Asi vSichni vime,
pro¢ holky a kluci byli rozdéleni na jind
patra.
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Po vycerpavajici cesté jsme $li na vecefi a po
ni jsme si vyslechli pravidla, co smime a co
ne, prosté ta nejnudné;jsi ¢ast, ale bez ni by
se to neobeslo. Poté jsme $li do pokoju se
obléknout a vyrazili na prochazku, kde nas
ucitelé se vSim seznamovali. Po cesté se
samoziejmé vSichni koulovali a strkali do
snéhu, jednoduse prosté blbi. KdyZ jsme se
vrétili, ti hodni vybalovali a ti ostatni prosté
litali z pokoje na pokoj. Vecerka byla v 10
vecer, ale samozrejmé v 10 nikdo nespal, ale
museli jsme byt na svych pokojich a
v postelich, s vycisténymi  zoubky a
v ,,pyzamkach”. Nikdo z nds nemohl pres noc
usnout a porad jsme se budili, a tak prvni noc

nedopadla zrovna nejlip.



Rano jsme vstali unaveni z predeslé noci a zacali se oblikat a plnit ranni hygienu (néktefi kluci na
to cely pobyt tak troSinku ,zapominali“). Pak jsme $li na snidani, kde ndam fekli, co bude
nasledovat, a v devét jsme se vydali na Formanka. Co to je? Sjezdovka pro zacatecniky, tam kde
se 3. skupina ucila na lyZich a na snowboardu a taky tam jsme vSichni predvadéli, jak umime jezdit
a podle toho nas rozdélili do skupin. Logicky 1. byli ti nejlepsi, 2. ty lepsi a 3. zacatecnici. Po
lyZovacéce jsme se vratili do chaty na obéd. Po polednim klidu vyrazili znova na svah. Ja, jelikoz
jsem se uéila na snowboardu, jsem byla stéle na Formanku © Po odpolednim jezdéni jsme 3li na
vecefri. VecCer jsme si zasli do vecerky a vratili se na pokoje. Povidali jsme si, blbli a tak dal, vsak to
znate, pokud jste na lyZaku byli, anebo to poznate, aZ jednou pojedete .

Druhy den rdno se vse opakovalo jako
predchozi den az na vecer, to se délo néco
jiného. Méli jsme se rozdélit do tym0 po Sesti a
méli si vymyslet ndzev. Nazvy byly vic nez
vtipné, napriklad Do huby, 4 bez kouli, Klobasy
a Mrdcara. Pak zacala hra, kde jsme dostali
otazky a ukoly o Janskych laznich a otazky
vseobecné. Méli jsme je spravné vyplnit nebo
splnit zadani. Museli jsme se vydat do mésta,
protoZe spousta Ukoll se musela plnit dole
v centru, jako naptiklad jsme si museli udélat
selficko u kolonddy, nebo spocitat sloupy na

Formdnkovi © Poté jsme 3li na pokoje a 3lo se
spat.

Treti den je podle uciteld kazdy rok
kriticky, takZze jsme se rozdélili na
dvé skupiny. 1A a 1B byly spolua 2 a
3 se spojily také. Sli jsme na
sankafskou drahu. Lanovka nds
vyvezla se sanémi na Cernou Horu a
$li jsme na drahu. Jezdili jsme po
dvojicich a byl to neuvéfitelny
zazitek. Odpoledne jsme §li jezdit a
druha parta $la na sané © Vecer byla
pofadna koulovacka, kde nikdo
nezlstal suchy.
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Ctvrty den ui vsichni jezdili velmi
dobre. A co vecer? Vecer byla hra, kde
se plnily Udkoly. Hrdla se bomba,
foukana, pantomima. Rano byl nas
posledni den na svahu. Slo o to, si to co
nejvic uzit. A taky se todila reklama.
Jaka reklama? No reklama podle
reklamy T- mobilu a my jsme ji tak
trochu okopdili, akorat sjinymi herci.
TakZze par lidi, véetné mé, jsme Sli

natacet na chvilku reklamu. A vecer uz
bylo jen vyhodnoceni tymG a rozdani

diplomU a obavané smutné louceni. Po NalozZili jsme véci do autobusu a smér domov.
dlouhé noci nastalo posledni rano. Cely Nikomu se tam nechtélo, ale vSechno jednou
tyden jsme neresili ¢as a najednou kon¢i. AZ na par malych drazd a jednu
bychom tu zustali dalsi tyden. zlomenou lyZi jsme se vratili v poradku a

dokonce i ve stejném poctu. Vytvorilo se tu
spoustu novych pratelstvi a i par lasek. Mnoho
lidi se naucilo lyZzovat, nebo snowboardovat a
ostatni se podstatné zlepsili. Budu na tenhle
lyzdk v dobrém vzpominat a myslim si, Ze
ostatni také. Tésim se, aZ se tam zase pfristi rok
' vratim a vdm vsem, budoucim sedmakim a
mlad$im roc¢nikim, doporuéuju jet na lyzak.
| Jsou to vzpominky na cely Zivot.

-adfi-

STL\ TA LEDovkq
"\’E PAR DNi” V¥DRZT :
suDEME MIT CELY,
MESic CiM ToPIT!
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News, aneb co je nového v nasi

e

Skolni Easopis se zGcastnil celostatni soutéze Casopis roku ' 5 )
2013-14. Na zacatku prosince minulého roku se par ¢lend
nasi redakce vydalo do Brna na dva dny. Jeli jsme
reprezentovat nas ¢asopis. Mimo krasného pobytu a kopu
zabavy jsme kazdy byli na urcitém workshopu.

® Opét se nds skolni casopis zucastnil
soutése Casopis roku 2014-15. Vyhrali
jsme krajské kolo a postupujeme dal!
Obdrzeli jsme tfi prvni mista v kategorii
I. Il. Stupen — Nejlepsi grafika a titulka.
A |. Stuperi jsme vyhrali celkové.

Letos se zase konalo mnoho olympiad. Za zminku
stoji predevsim déjepisna olympiada. Jonas Strnad
(9. C) se jako prvi od dob Marka Kasnera dostal do
krajského kola, kde skoncil 12. Gratulace!

Kluci z 9. C a 8. C se zucastnili volejbalu zékladnich

Skol. Nasi fotbalisté se na chvili proménili na

volejbalisty a vyhrali okresni kolo. Divky bohuzel

skoncili ctvrté. Tyden na to kluci vyrazili do

krajského kola, kde skoncili ¢tvrti. Sice to nevyslo,

ale gratulujeme, hosi.

7.5 a 14.5 devataci jeli do Terezina! 9. A a 9. B byli v Tereziné 7. 5. a 9. C jela dalsi
tyden 14.5. Kruta historie Terezina na nas opravdu zapUsobila a uvédomili jsme si, co
se délo na mistech, kde jsme pravé stali.

Devatici, téste se! V ¢ervnu se kond vodak! 21. - 26. 6 my devataci vyrazime na posledni
spolecny vylet. Letos se sjizdi feka Ohre.

Nase ucebny maji novou difevénou vyzdobou. Nad kazdou odbornou ucebnou ptibyl nad dvere
dievény symbol. Kazdy symbol odpovida tématu ucebny. (napf. u¢ebna chemie — kadinky)

Nejen dfevéna vyzdoba ale i cela
ucebna chemie se rekonstruuje.

Vraci se nam pani ucitelka
Kapounova. Nase chemikarka se
vraci z matefské dovolené!
Vitejte zpét, pani ucitelko!!
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Yovdlaiha odehidyl

MUj posledni skolni rok je tu a ja se lou¢im! Na
Edisonce jsem stravila celych devét let a ted’

odchazim. Za ty roky si nase tfida zazila radu

odchodu, pfichodu, hadek apod. a ucitelé to

s nami urcité neméli lehké. | pres to vSechno
budu na zékladni skolu a hlavné na nasi tfidu
vzpominat s usmévem a opravdu mé mrzi, Ze
téch devét let uteklo jako voda a kazdy z nas
pujde jinou cestou.

Nastoupila jsem do 1. B, kde nas ucila
p. uc. Sedlackova, kterou jsme méli dalsi dva
roky a se kterou jsme také jeli na SVP do
Rokytnice nad Jizerou, kde jsme hrali rlizné
hry, délali jsme vychazky do pfirody a také
jsme méli stezku odvahy a samoziejmé jsme
se i ucili. P. u€. Sedlackovd nds naucila
zakladni véci jako Cist, psat a pocitat. Ve treti
tfidé na nas cekala p. ué. KokeSova, ale
vyména p. ucitelky nebyla jedind zména.

1. stupen
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PFisli k nam novi chlapci, fotbalisté. Ve
Ctvrté tiidé se vie zménilo. Tridy se rozdélily
na dvé nesportovni a jednu sportovni.
Chlapci to méli o to jednodusi, Ze do
sportovni tfidy presli jen ti, co hraji fotbal a
vétsinou, ktefi ho hraji za FK Teplice. My
divky jsme to mély vSak tézsi. Divky ze vSech
tfid musely projit drahou, ktera pro nas byla
pfipravena v télocvicné skoly, a musely jsme
ji prekonat za néjaky cas.



Ti, co podali dobry vykon, mély na
vybér. Bud pdjdeme do sportovni tfidy, nebo
budeme prefazeni do jedné z nesportovnich
tfid. Ja jsem $la do sportovni tfidy a to jenom
z toho dlvodu, Ze moje kamaradky se také
dostaly do sportovni tfidy a nechtély jsme byt
rozdélené, ale opravdu nelituji, Ze jsem se tak
rozhodla. TakZe jako 4. B jsme nastoupili
uplné nové. Nové divky a samoziejmeé i novi
fotbalisté a my si zacali zvykat, Ze takhle to
bude kazdy rok, nékdo prijde a nékdo odejde.
4. - 5. tfida pro ndas nebylo nejlepsi obdobi,
tedy aspon pro divky ne. Zacaly jsme se délit
na skupinky a hadat se, délat si rGzné
naschvély apod. To nas ¢asem ale omrzelo.

V sedmé tfidé se nic moc nezménilo. Na

co vsichni vzpomindame sradosti je Skolni
,vylet”. Bohuzel to nebyl vylet na nékolik dni a
ani se nezucastnili vsichni, ale i tak jsme si to
uzili. S p. u¢ Justem jsme si Sli zahrat na jedno
dopoledne paintball. Rozdélili jsme se na dva
tymy a mohli jsme volné utikat po celé budové,
ktera méla sklep a zahradu. Poté jsme hrali hru
na vlajky, ktera nds také bavila.

M

2. stupen

V Sesté tfidé se také vSe zménilo. Méli jsme
nového tridniho ucitele p. uc. Justa, pribylo
opét spoustu novych fotbalisth a nova
zakyné a uz jsme nebyli tfida B, ale byli jsme
6. C. Sestou tfidu jsme si uZili asi nejvic jako
tfida. Na konci Skolniho roku jsme jeli na
nékolikadenni vylet do chatek. Jela s ndami
jesté 6. A (nynéjsi 9. A) a jejich ttidni p. uc.
ElidSova a jako doprovod p. ué. Demjan.
Kazdy den pro nas méli pripraveny plan. P.
ué. Just nas naucil hru Méstecko Palermo a
ta hra vSechny tak bavila, Ze jsme kaZdy
vecer sedéli u ohnisté a hrali jsme.

V osmé tfidé jsem jela se spoluzaky
na pét dni do Anglie a na to nikdy
nezapomenu. Osmou tfidu jsme ukondili
poctem cca 24 zaku, coz se v devaté tridé
Uplné zménilo. Do devaté tridy jsme
nastoupili s po¢tem 31 zakd a v druhém
pololeti se pocet jesté zvysil na 33 Zaka.
Jako posledni spole¢ny vylet nds ceka
vodak, na ktery se vsichni tésime a
doufam, Ze si to uZijeme stejné jako

ostatni vylety. tek
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—_ v vV, g4’ 2 .,
s Hodné Stésti, jA mizim!
Timto ¢lankem bych chtéla vyjadfit emoce z odchodu, nazor na Edisonku a tak

podobné. Bude mi to tu chybét? Budu na tuto etapu Zivota vzpominat v hezkém,
nebo ve zlém? Pojdme to rozebrat.

Na Edisonku chodim uZ od prvni Pamatuiji si ten den, kdy jsem pfisla do Skoly za
t¥idy a od té doby se toho na §kole rucicku s rodici. Brzy uZ na stejném misté po
dost zménilo, véetné vzhledu, deviti letech zakladku opoustét. Jako by to bylo
uéitell a zaka. véera. VSechno to utece hrozné rychle.

Skola se sna#i odlisit od ostatnich napfiklad
Pohadkovou cestou, Aprilem atd. Nabidnou
vam takovy program ostatni skoly? No rekla
bych, Ze asi ne. Kde jinde se vsichni ucitelé celi
oblecou do rGZzové barvy? Nejsme obycejna
Skola, jsme EDISONKA. Sportovni $kola, ktera
ma Uspéchy nejen ve fotbale, ale i v ostatnich
sportech, rlznych olympiadach, tvorbé
Skolniho Casopisu atd. Tohle vSe jen tak kazda

Skola nema.
Presné tyto akce mi na stfedni Skole budou chybét, takze se urcité do vSeho zapojujte, Zadna
ostuda ani nic trapného to neni. Budte odvazini a vezméte si pfiklad z uciteld, ktefi neméli
problém jit do Skoly komplet rdZovi. NesnaZte se to tu nékomu znepfijemnovat a radsi si to
uzivejte vSichni spolec¢né, protoze vSe utece jako voda a najednou stojite ve spolecenském
obleceni ¢elem pred viemi uciteli na rozlougeni s devétou tiidou. Cim vic se ten den bli%i, tim
vic z Edisonky nechci. Zarovern se ale téSim na nové. VSe ma svou svétlou i tmavou stranku.

Chci vam nakonec jen sdélit, Ze vam preji hodné stésti s
vytahnutim znamek na posledni chvili a celkové tastny
zbytek zékladni Skoly a Zivota a uZijte si to tu i za mé!

R B
R
Cas

-leni-
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mohen, opCE

cm wVBt = v Jmenuju se Terka Pokornd a jsem devatdk na této
] zékladni Skole. Pokud bych méla mluvit sama za sebe, nechodim na tuto 3kolu

9 let, ale pouhé 2 roky. Ale i za takto “kratkou” dobu jsem tady poznala mnoho uzasnych
lidi, se kterymi mam skvélé zazitky. PGvodné jsem z Prahy, takze jsem tady v okoli neznala
vibec nikoho, nevédéla jsem, jak to tady chodi, nevédéla jsem, co mam od tohoto mista
ocekdvat. Kdyz jsem prijela do Teplic a méla jsem tady jit prvni den do skoly, byla jsem
hrozné nervdzni. Hlavou se mi honily otazky typu ,Jaci tam asi budou lidé?“ ,Budu se jim
libit?“ ,,Co kdyZ si na mé néjaky ucitel zasedne?“ ,Co kdyZ nezapadnu?“.
Prvni den pred skolou si mé vsichni prohlizeli,
nikdo mé neznal. Jako prvni jsme s rodici sli za
p. u¢. Kokesem, ten ndm rekl, co bude potieba
zaplatit za seSity a pak mé zaved| k Satnam,
moje nova tfida byla 8. A. Pred nasi Satnou
stala Niki Pugliova a Sabca Pazderovd, kterym
p. u¢. Kokes fekl, Ze jsem nova, at mi to zde
ukaZzou a obstaraji mi ucebnice. Jejich slova
byla jenom ,ty joo“. PfiSly jsme do tfidy a
méla jsem hrozny strach, kam si budu
muset sednout, co tam bude za lidi. Jediné volné misto bylo vedle Anicky Ngoové, diky které
jsem se ve tridé dostala tak néjak do obrazu, dala mi opsat vSechny sesity, fikala mi, jak to
chodi a ja ji pomahala s matikou. Za tohle ji dékuju, protoZe jinak bych se asi do obrazu
nedostala. Prvnich 14 dni bylo divnych, ale za celkem kratkou dobu jsem zapadla. A ted? Uz si
pfipadam jako bych s touto tfidou byla od zacatku. Sice nékdy vzpomindm na starou tfidu, ale
uZ si tady nepfipaddm cizi. A myslim si, Ze lidé okolo mé, uz mé taky nevnimaji jako nékoho,
kdo tady dfiv nebyl. S pfichodem pfisly i nové “lasky“. Ja se libila Mirovi Malinskému, Petrovi
Ottovi.. a ja se zakoukala do Ondry
Kulhavého a pozdéji do Ondry Posika. |
kdyz mé tu néjaci lidé Stvali, naucila
jsem se je mit rada, byli otravni, ale bez

toho by to nebyli oni. Matéj Soukup a
Luky Odermatt, neskutecné otravna
dvojka, kdyZz jsou pohromadé. Nasi
vtipalci tfidy, kteri to obc¢as prehani, ale
je snimi sranda. Myslim, Ze nejsem
jedina, kdo o nich muze fict, Ze s nimi ¢
ma dobré zazitky tfeba z lampionového prlvodu, z tfidnich vyleti a z prestdvek. Jara Kelis a

Michal Trestik, byli taky takova silnd dvojka. Vidycky vam néco fekli a vy jste nevédéli, jestli
to mysli vazné nebo ne. Taky mi lezli krkem, ale mam je rada. Na moje ¢trndcté narozeniny
jsme byli se Skolou v 1Q landii, kterd sidli v Liberci. Pivodné jsem po aredlu chodila s Niki
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Pugliovou, ale Michal Trestik se k ndm pozdéji pfipojil. A tak se ukazalo, Ze to nenf jen otravnej
kluk, ale je s nim sranda a dokaze byt fajn. Prvni dojem na lidi, o kterych jsem si fikala, Ze se

s nimi nikdy bavit asi nebudu a ted'se s nimi bavim celkem dost, mé za tu dobu taky prekvapil.

Nikdy jsem si nemyslela, Ze se budu

bavit S Vendy Vernerovou, nebo
s Ajou a MiSou Hotaryovymi. | kdyz
se mezi témi lidmi tady vyskytovaly
nékdy opravdu velké hadky, vidy
jsme se wusmifili. A vSem jim
neskutecné dékuju za vSechno tady,
za vSechny zézitky a chvile s nimi. Asi
bych tady o nikom nedokazala fict,
Ze ho nemam rdda, protoze mi kazdy
néjak pomohl. Tfeba Mira Malinsky

je Clovék, ktery s vami je, i kdyz jsou vsichni proti vdam. A vim, Ze nejsem jedind, kdo si tohle
mysli. Nase tfida zaZila spoustu dobrych vyletl, bowlingl a hodin. A v devitce se z nds stala

jedna velkd rodina, ktera se navzajem brani. V devitce se k ndm pfipojila Lenéa Sredlova, ktera

taky zapadla skoro okamzité.
Jakmile si nékdo vzal vase jméno do
pusy, chtél vam néco udélat,
vyhrozoval vam, nebo néco
takového, okamzité za vami stéla
celd vase tfida. A takovych situaci
nebylo malo, to mi vérte. S devitkou,
ale priSlo mnoho starosti. Vyhanéni
znamek, vybirdni stfednich $kol,
podavani  prihlasek, neskutecna

natéSenost na vodak a rozlucku.

A stim pfichdzi otdzka.. Co bude dal? Nékdo md cestu uz
jasnou, nékdo ne. Nikdo se nechce navzajem rozdélit a je
vidét, Ze lidé se hlasi na stejné Skoly, aby spolu zlstali. Ale ja
véfim tomu, Ze i po tom, co se rozdélime, se nékdy zase
sejdeme. A i kdyZ uz se nebudeme vidat kazdy den, ja na tyhle
lidi nezapomenu, protoze budou navzdy v mych vzpominkach.
Dékuju vSem, co to precetli, vSem z nasi tfidy, vSsem lidem, co
se se mnou kdy bavili a diky nim jsem zapadla do kolektivu a
vsem uciteldm. Opravdu dékuju za vse, za ty 2 kratké roky, co
tady s vami jsem a véfte tomu, Ze i kdyz tuhle Skolu opusti
dalsi skvély rocnik, tak se urcité vsichni nékdy sejdeme.

-tepo-
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Kehae & haVy
ZEEEEK EheBE heYek)
PRE BRVEVEIKY

Na Z§ Edisonovu jsem pfila teprve v 6. TFid&, do té doby jsem
netusila, Ze mlze byt lepsi Skola nez ta, na tu kterou jsem chodila od
prvni tfidy. Ted uz se blizi konec zakladky a mné se chce brecet, Ze to
vse musim opustit. Chces znat aspon trochu mdj pohled na tuhle
gkolu a na nasi tfidu? Cti dal tenhle ¢lanek a pober trochu zku$enosti.

Byl prvni Skolni den a ja se chystala do nové skoly. Mé
pocity byly vselijaké. Na chvilku jsem se podivala z
okna a fekla si: doufam, Ze tyhle namysleny holky se
mnou ve tfidé nebudou. KdyZ jsem je uvidéla venku.
Bohuzel byly tam, ve stejné tfidé jako ja. Jak rok
plynul, ja se zac¢inala seznamovat. Sice to bylo tézké
seznamovani, ale co vdam budu povidat - fotbalisti.
Nemohla jsem tam prece jen sedét a koukat jako hriup
na ostatni, jak se bavi. Na konci roku jsme se vypravili
na spolecny vylet se 6. A do Hfenska. Byl to UZasny
vylet plny srandy, radosti i zdbavy. TéZ jsem tam
poznala, Ze ty holky, které pro mé ze zacatku byly
"barbi", jsou ted vtipné a milé holky, neboli jak se fika,
nesud knihu podle obalu. Myslim si, Ze to byl dobry
napad jet na spolecny vylet, aspori jsme se poradné
seznamili nejen mezi sebou ale i s pany uciteli Justem
a Demjanem i pani ucitelkou ElidSovou, ktefi jsou
dodnes pro mé ti nejlepsi a nejvtipnéjsi ucitelé.
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V sedmé tridé se toho tolik nestalo. Ze zacatku k nam pfisli néjaci novi zaci, mezi nimi ptisla i
nase redaktorka Silva Kirova, ktera neni az tak normaini, jak se zda, samoziejmé to berte jako
vtip. Jak kazdy urcité vi, na konci roku se kazda tfida dohodne na spolec¢ny vylet, my jsme se s
kluky dohodli, Ze si zajdeme na Paintball. Je to zazZitek na cely Zivot a krdsné vzpominky na vtipné
chvile, kdyz jsme pomalu ani neuzvedli pistole. Ruce a nohy se nam trepaly, Ze zamifit nebylo
pomalu ani mozné, nebo kdyz nékoho trefili na dobré misto, jako tfeba Tomase
nohy. Timto UZasnym vyletem jsme zakondili sedmou tfidu.

Zacala osma tfida a spolecné s ni i plno starosti
okolo stfedni Skoly. Kazdy se nas kazdou chvili ptal,
na jakou skolu chceme jit. My odpovidali, Ze jesté
nevime, coz podle nich bylo Spatné, prece bychom
to uz méli védét, takze drzim budoucim osmaku
pevné nervy na tyto pro nds otravné otazky. V tomto
ro¢niku jsme se spolecné s Terkou Koppovou, Niki
Lej¢kovou a Arou Stastnou vypravili na cestu do
Anglie. TéZ jsme tam zaZili plno legrace a hodné
srandy. Napriklad pro mé nejvtipnéjsi moment byl,
kdyz jsme jeli dom0 a zapnuli ndm tam Titanik na
noc, na ktery stejnak nikdo kromé Ari nekoukal,
vichni u? spali jen Afa koukala. Vzbudila jsem se
A je tu kone€né devitka - nejddleZitéjsirok moment, kdy to napsalo, ¥e pokralovani je na

hned po prvni tfidé, kdy jsme se ucili Cist daldim disku. Jeji slova byla: co?! Pokratovani na
psat, ted'se rozhodujeme, do jake "prvni"  gaigim disku, to si ze mé délaji srandu! Tato slova
tfidy pdjdeme dal. UrCité si Fikate, jak moc  yypustila z pusy a ja se spoleéné s ni zacala smat,

se tésite do devate tfidy, kdyZ jsem si pti¢emZ vsichni spali. Tenhle rok jinak nebyl ni&im
prochazela prvni pllkou a zatatek nového  jinym moc zajimavy, celkem dost nuda a starosti na
pololeti devitky, kdy se délaly pfijimaci daléi rok. F
zkousky na stfedni, jsem doufala, Ze se mi to . 6’

jen zda a Ze to neni doopravdy, jelikoZ to
byla noéni mra z nejhorsich nocnich mur.
Kolem 22. dubna jsme se zacali dozvidat, jak
jsme dopadli, nastésti nas vzali vSechny a z
nas opadla nervozita i stres s nervy. Jesté
nas ¢eka Ctvrt roku, abychom si uzili néjakou
srandu a zahrali ucitelm naposledy na
nervy.

Timto ¢lankem bych chtéla podékovat viem spoluzikim za to, Ze mi ukazali, jak udrZet nervy na
uzdé, ale i za ty Uzasné chvile, co jsme spolu stravili posledni ¢tyfi roky. Chci podékovat i
ucitellim za to, jaky s nami méli nervy a vydrzeli to v takovém chlivku, jako jsme méli ve tfidé jen
my. Dékuji vSem, co se mé snazili naucit nové véci po celou tu dobu. DrZzim vSem budoucim
devatakam palce, aby nedopadli se $patnou povésti, jako ted my. :)
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Horoskop

aneb zamysli se

=

BERAN BYK BLIZENCI RAK
213.-19.4. 204.-20.6. 215.-216. 22.6.-22.7.
Davej na sebe pozor! | [ zkus se taky nékdy Posledni dobou se BliZi se léto. Pozor,
V posledni dobé té podivat kolem ti dafi, nepokaz si at nemusi$ leZet
&eka t&73i uraz. sebe, jestli nékdo to ©

VvV nemocnici.
nezada tvoji

7 pomoc. 7 7 7

A g
S
T\

1
' STRELEC
LEV PANNA 23.9.2210 22.11-21.12.
237-22.8 23.8-229. 9-22.10.
Tvoje laska chce Zivot ti utika Ze sis nikdy nic 0 % tel
) . , neudglal, patrné na strelce,
trochu vic mezi prsty, chyt kazdy obé ;
. : Y neznamena, ze jsi azdy obcas mine.
adrenalinu, ale dej ho a pofadné

si pozor na Uraz. stiskni. nesmrtelny.

4

4 4

)

STIR KOZOROH VODNAR |

RYBY
23.10-21.11. 22.12.-19.1. 20.1-18.2. 19.2.-20.3.
Myslis, Ze M&g ob¥i silu, vyuij I kdyZ v tom Jsi na hodné véci
vSechno zvladnes

ji k starani se o umis plavat, sam/a, ale neboj,
sam? Nezahazuj ostatni. nech si od brzy ti p¥ijde
pratele. g ptatel pomoc. nékdo na pomoc.

7 7
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