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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Vzdélani pro Zivot - sport
MOTIVACNI NAZEV: Skola hrou

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola, Teplice, Edisonova 1732

ADRESA SKOLY: Edisonova 1732, Teplice, 41501

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Vladimir Masek

KONTAKT: e-mail: masek@edisonka.cz, web: http://www.edisonka.cz
IC: 65639669

RED-120: 600084914

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Teplice
ADRESA ZRIZOVATELE: nam. Svobody 2, 41595 Teplice
KONTAKTY:

ICO: 266 621

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2018
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: zD2/2018

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 18.9. 2018
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 20.9. 2018
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola, Teplice, Edisonova 1732 je Skola plné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9.
roéniku. Skola se Fadi svym poctem 7ak( mezi velké 8koly.Od $kolniho roku 2016/2017 je patefni
gkolou projektu Akademii FACRu.Vybrani Zaci(roénik 2002 a 2003)maji upraveny SVP-5 hodin

télesné vychovy se specializaci na fotbal.

2.2 Umisténi Skoly
Skola je umist&na na okraji mésta v sidlistni €asti.
2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochézeji z blizkého, vzdaleného i dalekého okoli. Pro pFepravu do $koly nejéastéji
cestuji automobily zak.zastupcd, pésky, vefejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje

0 — 5 % Zaku cizich statnich pfislusnikd.
Asistenti pedagoga, materialni zabezpeceni integrovanych zaka, IVP
Asistenti pedagoga, materialni zabezpeceni integrovanych zaku, IVP, pedagogickd intervence

V rdmci Akademie FACR jsou #aci ubytovéni na internatu od pondéli do patku.

2.4 Podminky Skoly

Usporadanim jsme uplnd skola. Skola md k dispozici $kolni druzinu . Zaci maji k dispozici zatizeni
Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v jazyce ¢eském.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, sportovni hfisté. Bezbarierovy pfistup je zajistén po celém aredlu. Pro traveni volného ¢asu
je k dispozici $kolni dvar, hfi$té, herna, knihovna. Zakiim je dispozici i bazén,ktery je vyuzivan v
hodinach télesné vychovy i pro regeneraci.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova,
chemie, ICT, praktické vyucovani, télocvi¢na, vytvarnd vychova. Dale sSkola poskytuje Zakim
moznost pro pfipojeni k internetu vyuZit 49 pracovnich stanic, bezdratové pripojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, chemie, praktické
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vyucovani, télesnd vychova, vytvarna vychova.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
profesni specialisté: Policie CR - prevence kriminality a kybersikany

sexudlni vychova: Cas promén - divky 7. tiid, problematika dospivani

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Podminky ke vzdélavani - materidlni, technické, hygienické

Rizeni $koly - personalni prace, dali vzdélavani pedagogickych pracovnikl
Pribéh vzdélavani

Podpora Skoly zakim, spoluprace se zak.zastupci a verejnosti

Vysledky vzdélavani zakua

Uroven vysledekl prace gkoly

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro zak.zastupce),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a prabéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zakd, strategie uceni cizimu jazyku,
rozvoj kompetenci k uéeni),

podpora Skoly zak({im, spoluprace se zak.zastupci apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zakd klima
ucitel. sboru),

podpora skoly Zakiim, spoluprace se zak.zastupci apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly Zakiim, spoluprace se zak.zastupci apod. - systém podpory zakim,

podpora Skoly Zzakiim, spoluprace se zak.zastupci apod. - zohlednéni individudlnich potireb zak
vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikli - organizac¢ni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita

a rozvoj lidskych zdrojd,
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vysledky vzdélavani zakd- hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zaka),
vysledky vzdélavani zakl- klicové kompetence,
vysledky vzdélavani zakl- Uspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zakud- znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace,

hospitace vedenim (Feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.),
vzajemné hospitace pedagogu, zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zakd,
zpétna vazba absolvent(

pohovory vyucujicich s vedenim Skoly

sebehodnoceni pedagogl

plan osobniho profesniho rozvoje- dalsi vzdélavani
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich &innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 3 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:
mistni a regionalni instituce
obec/mésto

stfedni Skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
Skola vzhledem k projektu FACRu také spolupracuje s fotbalovymi kluby regionu-nejvice
s FK Teplice.Dale prostiednictvim pracovnikl Akademie s pracovniky FACRu,ktefi maji

tuto problematiku v naplii prace.
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2.7 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zzakl a zak.zastupcu: akademie, konzultace déti a zak.zastupcl s uciteli u daného
predmétu, ostatni slavnosti, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, jarmark, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 45 pedagogl, véetné feditele Skoly a jeho zastupcl. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi uditelé, tak zkuSeni

pedagogové. Polet pedagogt na Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je 42,5.
2.9 Dlouhodobé projekty

Akademie FACR Ustecky kraj
Projekt Zdravé zuby
Projekt ekologické vychovy

Projekt spoluprace s méstskou policii

2.10 Mezinarodni spoluprace
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfeni skoly:

Vzdélavaci program pocita se zachovanim kvality vzdélavani a vychovy.

Profil absolventa:

- vSestranné harmonicky rozvinutd osobnost s navyky zdravého Zivotniho stylu
- s kvalitni znalosti anglického jazyka a zaklady druhého ciziho jazyka

- s dobrymi znalostmi v naukovych predmétech

- schopny pracovat v tymu

- schopny vyhledavat si informace z raznych zdroju

- ma pozitivni pfistup k uceni a pfistupuje zodpovédné ke svému studiu

- schopny vyuzivat moderni informacni technologie

- schopny chapat multikulturnost i jinakost etnickych a naboZenskych skupin bez ztraty vlastni

identity

V prvnim a druhém rocniku probiha vyuka stejné jako v nesportovnich tfidach,ale uz u zapisu jsou

zakonni

zastupci informovani o sportovnich tfidach se zamérenim na fotbal a micové hry.Ve treti tfidé maji
Zaci
nepovinny predmét-chlapci -fotbalova priprava a dévcata -sportovni hry.Ve ¢tvrté a paté tridé Zaci
maji
Ctyfi hodiny télesné vychovy a jednu hodinu nepovinného predmétu-chlapci-plavani a dévcata -

micové hry.

Od Sesté do devaté tridy maji Zaci sportovnich tfid pét hodin télesné vychovy.Dvé hodiny jsou

klasicka

10
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télesnd vychova a dvé hodiny fotbalové ptipravy nebo mi¢ovych her.Patd hodina je plavani nebo

micové

hry.V rocnicich 7.-

.9. jsou zaci Akademie,ktefi se specializuji pod vedenim zkusenych

trenér(l na fotbalovy trénink s pfihlédnutim k vSestrannému rozvoji.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

— umoznit Zaklm osvojit si strategii uéeni a motivovat je pro celoZivotni u¢eni
Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem,
vyhledavani informaci. Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individudlnim
pristupem k

zaklim, maximalizujeme jejich Sanci prozit Uspéch..

Zakim umozriujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady,

je podnécovana jejich tvorivost. Zaci se zucastriuji rdznych soutézi a olympiad.
Ucime se vytvaret takové situace, v nichz md zak radost z uéeni pro samotné
uceni a pro jeho dalsi pfinos. Zadavame détem zajimavé domaci ukoly.

Kompetence k
feSeni problému

— podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni
problémuaVyuka je vedena tak, aby zaci hledali r(izna feSeni problému, svoje
feSeni si dokdzali obhajit. Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame
netradi¢ni Ulohy ( Scio, matematicky Klokan ap.).Pfi vyuce motivujeme Zaky v
co nejvétsi mife problémovymi Glohami z praktického Zivota. Zaci si postupné
zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze vsech moznych zdroj(, Ustnich,
tisténych medidlnich a pocitacovych, v€etné internetu, aby je uméli
vyhledavat, tfidit a vhodnym zplisobem vyuZivat. Zaci jsou vedeni Umérné véku
k pouzivani internetu. Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti,
na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence
komunikativni

— vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaciVedeme Zaky ke vhodné
komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu.
Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a
zaroven poslouchat nazor jinych. Za¢lefiujeme metody kooperativniho uéeni a
jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyu¢ovani. Podporujeme
komunikaci s jinymi Skolami.

Kompetence
socialni a
personalni

- rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a
druhychBéhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd,
vzdjemnou pomoc pfi uceni. Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych
cvicenich a ukolech (pfi Tv, na skolach v pfirodé apod.). Usilujeme, aby Zaci
prokazali schopnost stfidat role ve skupiné. Zaky vedeme k respektovani
spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZz formulaci se sami podileji.
Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy
mezi zaky. Chceme Zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence
obcanské

- pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva
prdva a plnici své povinnosti Ve tfidnich kolektivech Zaci spolec¢né stanovuji
pravidla chovani. Skolni ¥ad navazuje na pravidla chovani vytvofend ve
tfidach.Je kladen dliraz na environmentaini vychovu, ekologicky myslici

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

jedinec. Zaky vedeme k t¥idéni odpad( (viz environmentalni plan gkoly). Pfi
ozdravnych pobytech v pfirodé se zaci chovaiji jako zodpovédné osoby.

Kompetence - pomahat Z2akiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a
pracovni uplatfiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaciZaky
motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k
objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni
orientaci. Vyuku dopliujeme o praktické exkurze. Na skole je vypracovan
celoskolni plan k volbé povolani. Vybérem volitelnych pfedmétl pomahame
zakam pfi profesni orientaci.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Zabezpeéeni vyuky Zaku se zdravotnim postizenim

diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi organizaci ¢innosti

diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani forem i metod vyuky
diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani vzdélavaciho obsahu a vystupi
reflektuje potreby zaku

spolupracuje s odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté

spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi

zabezpecuje odbornou vyuku pfedmétl specialné pedagogické péce

zajistuje plsobeni asistenta pedagoga

zajistuje ucebni pomicky

zohlednuje druh, stupen a miru postizeni pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani

Zabezpeceni vyuky zaku se zdravotnim znevyhodnénim

uplatriuje princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti
uplatniuje princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pti stanovovani forem i metod
vyuky

uplatiiuje princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi stanovovani obsahu
odstranuje architektonické bariéry a provadim potfebné zmény, pfipadné udpravy skolniho
prostredi

spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho
poradenského pracovisté

umoznuje vyuzivat podpurnych opatreni pfi vzdélavani zakud

zabezpecuje vyuku predméti specialné pedagogické péce

zajistuje pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu od zak(

zajistuje ucebni pomicky

zohlednuje druh, stupen a miru znevyhodnéni pti hodnoceni vysledk( vzdélavani
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Zabezpeceni vyuky Zaki se socidlnim znevyhodnénim

zajistuje individualni nebo skupinovou péci

zajistuje moznost doucovani

zajistuje spolupraci s psychologem, speciadlnim pedagogem — etopedem, socialnim pracovnikem,
pfipadné s dalsimi odborniky

zajistuje spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim

zajistuje ucebni pomucky
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP) ptredstavuje 1. stupen podplrnych opatfeni, tj. minimalni dpravu
metod, organizace a hodnoceni vzdélavani s vyuZitim vhodnych pomlcek. PLPP je poskytovan
zakovi, u kterého vyhodnoti vyucujici potfebu upravit podminky vzdélavani a zapojit zdka do
kolektivu. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi. Vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodidi,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. Podle PLPP se s zakem pracuje nejméné

v rozsahu tfi mésicl, poté se nastavené upravené podminky vzdélavani vyhodnocuji.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Individudini vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola v ptipadé, Ze to vyZaduji Zakovy vzdélavaci
potieby, IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu. IVP se zpracovava na zadost zakonnych
zastupcl 7dka a na doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ). O jeho vypracovani
rozhoduje feditel skoly. IVP ma pisemnou podobu. Jsou v ném Zakovi vytvorena podplrna opatreni
s cilem splnit poZadavky osnov daného roc¢niku, eliminovat Zakovy potize, upravit podminky
vzdélavani, kdyz se tykaji Upravy obsahu vzdélavani nebo Upravy vystupl vzdélavani v rozsahu
minimalni doporucené Urovné zakomponované v SVP. Pfi sestavovéni IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sbh. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny bez zbytecného
odkladu po obdrzeni Doporuceni skolského poradenského zafizeni a na zakladé Zadosti zakonného
zastupce Zaka. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zdstupce Zaka,
bez kterého nemuze byt IVP provadén. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
Doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
jednotlivych predmétdl, za pomoci vychovného poradce, Skolského poradenského zafizeni a ve
spoluprdci s rodici Zaka. Vychovny poradce predava informace o zahdjeni poskytovani podpulrnych
opatreni podle IVP zastupci reditele Skoly, ktery je zaznamend do skolni matriky. IVP byva
vypracovan pro dany skolni rok. Soucasti IVP je pribéiné vyhodnocovani napliiovani IVP, pfi
vyhodnocovani IVP spolupracuje $kola se skolskym poradenskym zatizenim. IVP mUze byt proto

doplfiovan a upravovan v pribéhu platnosti Doporuéeni SPZ.
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Soupis minimalnich vystup( podle tématickych okruht

CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p ¢éte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokynim pfiméiené slozitosti

CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CIL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi

a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pide pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

CJL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spradvnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pide ¢&itelné a Upravné, dodriuje mezery mezi slovy
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CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo

- tvori otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odli$uje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

CJL-5-2-03p poznd podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych
a tvrdych slabik

- ur€uje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfibéh

CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
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CJL-5-3-02p uréi v pre¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verse
- rozlisuje pohadkové prostiedi od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

CIZi JAZYK

1. stupen

RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizudlni oporu)
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PSANI

- je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

1. stupen

CisLO A POCETNi OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru
do 20

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p znd matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni Ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich dlohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni Ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pomcek

M-3-2-03p doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
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- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahofte, dole, vptedu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu M-5-2-02p

orientuje se a Cte v jednoduché tabulce - urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu

v béZnych situacich - provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu - uplatiuje

matematické znalosti pti manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p pouziva pravitko

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01p fesSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz FfeSeni nemusi byt zavislé

matematickych postupech

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
1. stupen
ZAKLADY PRACE S POCITACEM

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

na
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ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prdce s vypocetni
technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikaénich zafizeni
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

CLOVEK A JEHO SVET — predméty Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda, Pracovni ¢innosti
1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli$té a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a $koly

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p mé zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfisluinikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké

pribuzenské vztahy

19



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleé¢enského chovani

CJS-3-2-01p pfii setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odli§nostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi povolani a pracovni ¢innosti

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednéni a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti z4ka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovnd sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady
rizik pGjéovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady zakladnich pfijma
a vydajl

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p znéa rozvrieni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p €JS-3-3-03p rozliduje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské €innosti

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobach
CJS-5-3-03p, €JS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky
v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popide nékteré viditelné promény v piirodé
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v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami

a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-5-4-01p na jednotlivych pFikladech poznavé propojenost Zivé a neZivé piirody
CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizéim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismU prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob péce o drobnd domdci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiée své zdravotni potize
a pocity; zvlada osetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Géastnika silniéniho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné pti setkani s nezndmymi jedinci; v pfipadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisriovych




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotradnych udélostech
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje G€elné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p odetfi drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti [ékaFskou pomoc
CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

HUDEBNI VYCHOVA

1. stupen

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p sprdvné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pti rytmizaci fikadel i pfi
Zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
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HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

VYTVARNA VYCHOVA

1. stupen

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti, proZitky a fantazii pti tvlrcich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatniuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij
tvaréi zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,

barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi

vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich proZitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadfti (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni,

ostatnich i uméleckého dila

TELESNA VYCHOVA
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1. stupen

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle

individualnich predpokladu

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti
a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové ¢innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pred pohybovou ¢innosti

i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni

Unavy

CLOVEK A SVET PRACE

1. stupen
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM - pfedmét Pracovni ¢innosti

CSP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti pti préci s jednoduchymi materialy

a pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich

i netradi¢nich materidll

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméFenymi pracovnimi postupy réizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuZiva pfi tvofivych ginnostech s riznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomGcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

CSP-5-1-04p udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti

prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

2. stupen

CESKY JAZYK A LITERATURA

2. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pripravené osnovy; s

vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
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CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; skloriuje podstatnd jména a pfidavna jména; pozna osobni

zajmena; ¢asuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového pFedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah

k literature

CIzZi JAZYK

2. stupen

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruh(

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM
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CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhd

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

DALSI CIZi JAZYK

2. stupen

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich Udajd (zejména jména
a véku)

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh( opakované

setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
PSANI

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
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2. stupen

CiSLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scita, odcitd, ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—c¢ast
(zlomek, desetinné cislo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouziva méritko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovndva data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni Ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri thly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
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M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nadrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku dsecky, urci délku lomené ¢ary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuUckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné rfesi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rlzna reseni predloZenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostredky vypocetni techniky pti resSeni tloh

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
2. stupen
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni

technikou; osvoiji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na kldvesnici, na uZivatelské arovni praci
s textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi

programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu

- dodrZuje pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni technikou
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DEJEPIS

2. stupen

CLOVEK V DEJINACH

D-9-1-01p chdpe vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
D-9-2-01p podle obrazkd popiSe pravéka zvirata, zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potreby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

D-9-3-01p uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statd

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-03p uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi

D-9-4-03p uvede zékladni informace z obdobi pocatkl ceského statu

D-9-4-04p popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje priciny, prabéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-03p popiSe dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku
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MODERNIZACE SPOLECNOSTI

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplsobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
MODERNI DOBA

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a politické, socialni a kulturni disledky
1. svétové valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky

ROZDELENY A INTEGRUIJICI SE SVET

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky
vyvoj v povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

VYCHOVA K OBCANSTVI

2. stupen

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

V0-9-1-03p pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

V0-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potifebné k ochrané osob za
mimoradnych udalosti

V0-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

V0-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich
a rozlisuje projevy nepfiméfeného chovani a porusovani spolecenskych norem

V0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahd mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
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nemocnym a postizenym spoluobc¢aniim

V0-9-1-09p je sezndmen s nebezpecéim rasismu a xenofobie

V0-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve
Spolecénosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

V0O-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a ekonomické otdzky rodinného Zivota
a rozlisuje postaveni a role rodinnych ptislusnikd

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja

v hospodareni domacnosti, vyhyba se rizikim pfi hospodareni s penézi
V0-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti rznych ndstroj hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji obcanlim

V0-9-3-07p uvédomuije si vyznam socialni péce o potiebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti
VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zdkonodarnych organt
a instituci statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢and

V0-9-4-05p na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
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V0-9-4-05p uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotrebitele
V0-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dlsledky protipravniho
jednani

VO-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusniki

V0-9-4-09p vyftizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné komunikace s Urady; pozada

v pfipadé potifeby vhodnym zplsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpedi ohrozeni socidlné patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

V0-9-5-01p uvede ptiklady zakladnich prav ob&an(i CR v rdmci EU a zp(soby jejich
uplatiovani

V0O-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimZ ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

V0-9-5-06p uvede pfiklady mezindrodniho terorismu

FYZIKA

2. stupen

LATKY A TELESA

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méridly
dullezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SILY

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vicdi jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pfimocarého pohybu

téles pri feseni jednoduchych problém{
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F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feseni jednoduchych praktickych

problému

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro fesSeni jednoduchych

praktickych problémi

ENERGIE

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem (bez vzorctl)
F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény rliznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
F-9-4-04p rozezna v jednoduchych pfikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdrojl

z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEIJE

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prosttedi a zdravi ¢lovéka
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich vlastnosti; znd zasady bezpecénosti
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnet( a jejich

praktické vyuZiti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zplsob sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou

¢ocku od rozptylky a znd jejich vyuziti
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VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

- zna planety sluneéni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve

vesmiru

CHEMIE

2. stupen

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpeénymi latkami
CH-9-1-03p reaguje na pfipady Uniku nebezpecnych latek

- rozpozna premény skupenstvi latek

SMESI

CH-9-2-01p poznd smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokU a jejich vyuZiti v béZzném Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znedistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
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CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxid( a soli a znd vliv téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede pfiklady bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin( v potravé z hlediska
obecné uznavanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani rliznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi

a zdravi ¢lovéka

PRIRODOPIS

2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy

a podminky Zivota

P-9-1-03p zn4a zakladni funkce hlavnich organ(li a organovych soustav rostlin i Zivocich(

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy

36



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

P-9-1-07p uvede na prikladech vliv virG a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o ptirodé a pfirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

P-9-2-01p rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych
znakl

P-9-2-03p pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znd funkce jednotlivych
¢asti téla rostlin

P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky dlleZitych rostlin a zpUsob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zastupce
P-9-3-05p popise prizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p porovna vné;jsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organt

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocicht
v pfirodé, objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

P-9-4-04p vi o vyznamu Zzivocich( v ptirodé i pro ¢lovéka a uplatfiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

- vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich Zivocich k zajistovani

jejich Zivotnich potieb
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BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01p popise stavbu organl a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi pticiny, pripadné ptriznaky béznych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich
prevence a lécby

P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy pld a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcl v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dUsledky
P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpeéného chovani pfi poznavani ptirody
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ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

2. stupen

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Z-9-1-04p ziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a sSkodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

7-9-2-02p objasni disledky pohybl Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady plasobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede priklady plisobeni pfirodnich vlivl na utvareni zemského povrchu
REGIONY SVETA

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regiont

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické
a hospodarské poméry vybranych svétadild, ocednll a vybranych statl
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Z-9-4-02p uvede ptiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01p umi pojmenovat rGzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,

rozlis$i na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
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Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZzek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavainé duasledky a rizika pfirodnich

a spoleéenskych vlivll na Zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

7-9-6-01p vymezi a lokalizuje Gzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté
nebo skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-03p rozliduje prirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho ¢€lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

HUDEBNI VYCHOVA

2. stupen

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni Zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatel(l a nazev nékterého z jejich dél

40



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

VYTVARNA VYCHOVA

2. stupen

VV-9-1-01 aZz VV-9-1-08p uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvliréiho zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tvlrcéiho zaméru, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je

ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovndva jejich

uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek,
hledd a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodné;jsi prostredky a postupy; zhodnoti

a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky béZzné i umélecké produkce, slovné vyjadri své

postiehy a pocity

VYCHOVA KE ZDRAVI

2. stupen

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potteby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnik( a v ramci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni
cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moZnosti uplatfiuje zasady
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spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéfi se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiuje osvojené socialni dovednosti pti kontaktu se socidlné patologickymi
jevy

VZ-9-1-14p zaujimd odmitavé postoje ke vSsem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatriuje zplsoby bezpeéného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé

potieby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda

a poutije jejich telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni

znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk hromadného zasazeni obyvatel

TELESNA VYCHOVA

2. stupen

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrZzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani tnavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizplsobuje
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pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zdsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- chdpe zdsady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi droven své

télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p uZziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvicence, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu

pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva

a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divdka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

CLOVEK A SVET PRACE
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2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou

kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybé&rem materidld, pracovnich
nastrojl a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢&innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi préci i zasady bezpeénosti
a ochrany pfi prdci s nastroji a ndradim; poskytne prvni pomoc pfti Urazu

- rozliSuje rdzné druhy materiald a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje

prvni pomoc pfi drobném Urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomficky a provadi jejich ddribu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpeéného kontaktu

se zviraty
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CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu zplsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domdcnosti

a orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich spotrebic

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupd v souladu se zésadami
zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovéni a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

SVET PRACE

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech
a stfednich 3kolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace
prihlédnutim k potifebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho

vzdélavani
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CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se
0 zaméstnani

- byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancd a zaméstnavatell

- byl sezndmen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pripadé nelspésného

hledani zaméstnani

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaktii mimoradné nadanych
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsob( kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné
schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP se zpracovava na zadost zdkonnych zastupct 7dka a doporuceni SPZ. O jeho vypracovéni
rozhoduje feditel Skoly na Zadost zakonnych zastupcl zdka ve spravnim fizeni. Individudlni
vzdélavaci plan mimoradné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uditeli vyucovacich
predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného 7aka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tridni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zdka. Pfi sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamzité po obdrieni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mliZe téZz obsahovat i termin pribézného hodnoceni
IVP, je-li to ucelné. IVP muiZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP mUze byt
doplfiovén a upravovan v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuize byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného
zastupce Zaka preda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci

feditele Skoly, ktery je zaznamend do Skolni matriky

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu :
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Pfi podpore mimoradné nadanych Zak( Skola spolupracuje s DDM v Teplicich formou ucasti na

soutézich.
Zodpovédné osoby a jejich role
Vedeni $koly, ptislusni vyucujici, vychovny poradce

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimofadné nadanych Zaku
predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich

predmétid ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné skole obohacovani vzdélavaciho obsahu zadavani

specifickych ukoll, projekt( pfiprava a Gcast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
okruh rocnik [ rocnik | ro¢nik | roénik | roc¢nik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani Gj Gj M Gj
Sebepozndani a sebepojeti Prv Vkz | Vkz | Vkz
Seberegulace a Prv M Tv Pc Vkz | Vkz | Vkz
sebeorganizace
Psychohygiena Cj Vkz | Vkz | PF,
Vkz
Kreativita Gj
Poznavani lidi Prv Ov
Mezilidské vztahy Vv Cj Tv Vkz | Vkz | Sp, Sp
Vkz
Komunikace Prv | G | Vkz | Vkz
Kooperace a kompetice Prv Tv M Tv Tv Tv Tv
Redeni problémi a M M M M
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka Prv Cj Ov
etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola Prv Vi Ov
Obcan, obcanska spolecnost a Vv Vi Ov
stat

47



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Prifezové téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7. 8. 9.
roc¢nik |ro¢nik | roc¢nik

Formy participace obc¢ant v
politickém Zivoté

Ov

Ov

Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

Dé

Ze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Aj

VI

v

Gj

Objevujeme Evropu a svét

Vv, P¢

VI

Ze Cj

Jsme Evropané

Vv Vv, Hv| Ov

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Prv

Lidské vztahy

Prv

Prv

Ov Sp

Etnicky pavod

Aj

VI

Hv

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Hv

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Prv

Che P

Zakladni podminky Zivota

Prv

PFi

PFi

Che Ze

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vv

PFi

Fy |Fy, Che
, PF

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vv Fy, PF

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Vv Hv

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Ov Vv

Prace v realiza¢nim tymu

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk
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Zkratka Nazev predmétu
Che Chemie
Gj Cesky jazyk
Dé Déjepis
Fy Fyzika
Hv Hudebni vychova
M Matematika
Ov Obcanska vychova
P¢ Pracovni ¢innosti
PF¥ Pfirodopis
PFi Pfirodovéda
Prv Prvouka
Sp Svét prace
Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Ze Zemepis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace (. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi . 7. 8. 9. stupefi
rocnik | rocnik | roénik | roénik | roénik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova komunikace|Cesky jazyk 7+1 7+1 7+1 7 5+2 33+5 4 4 4 3+1 15+1
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Druhy cizi jazyk 3 3 6
®  Rusky jazyk
e Némecky
jazyk
Matematika a jeji aplikace |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4 4 4 3+1 15+1
Informacni a komunikacni  |Informatika 1 1 1 1
technologie
Clovék a jeho svét Prvouka 2 3 3 8
Pfirodovéda 1 1 2
Vlastivéda 1+1 1 2+1
Clovék a spoleénost Déjepis 1 2 2 2 7
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda Fyzika 1 2 1 2 6
Chemie 1 2 3
Pfirodopis 2 2 2 1 7
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace (. 2. stupen Dotace .
1. 2. 3. ' . stupefi . 7. 8. . stupefi
rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | ro€nik rocnik | rocnik | ro€nik | ro¢nik
Zemépis 1 1 5
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 1 1 2 2 7 2 1 6
Hudebni vychova 1 1 1 1 5 1 1 4
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2+2 2+2 10+4 1+4 2+3 3+2 3+2 9+11
Vychova ke zdravi 1 0+1 0+1 1+2
Clovék a svét prace Svét prace 1 1 2
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1
Nepovinné predméty Ctenicko 1 1
Fotbalova pfiprava 1
Informatika nep. 1
Medialni vychova 1 1 1 1
Micové hry 1 1
Némecky jazyk nep. 1 1 1
Plavani 1 1
Sborovy zpév 1 1 1 1 1 1 1
Sportovni hry 1
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 0+3
e Seminar z matematiky
e Informatika vol.
e Fina¢ni gramotnost
® Psani na stroji
e Turistika a sporty v prirodé
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stuperi 6. 7. 8. 9. stuperi
rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | ro€nik rocnik | rocnik | ro€nik | ro¢nik
e Konverzace z angl.jazyka
e Specifickd vychova
e Seminar z ¢eského jazyka
e Zemépisné-déjepisny seminar
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Psani na stroji

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky :

- k pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému uplatfovani ziskanych informaci a dovednosti

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi a praktickym vyuZitim
Kompetence k feseni problémti

- ucitel zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy prace
Kompetence komunikativni

- uCitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
Kompetence socialni a personalni

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry zak(, pocitu zodpovédnosti
- ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské

- uCitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrzovani a upeviovani bezpecného chovani pfi praci s elektrickymi ptistroji a zatizenimi
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 8 7 7 4 4 4 4 54
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk a literatura jako vyucovaci pfedmét ma v soustavé $kolnich predmétd zasadni vyznam, na jeho
zvladnuti je do znacné miry zavisly Uspéch v ostatnich pfedmétech. Je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na:

- rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu

- vyjadreni reakci a pocitd zakl

- pochopeni role v rliznych komunikacnich situacich

- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

- porozuméni rznym druhdm psanych i mluvenych jazykovych projevd,

poznani zdméru autora, hlavni myslenky

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkd

- vyuzivani raznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani a sebevzdélavani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Na prvnim stupni ma vyucovaci predmét ¢asovou dotaci 38 hodin (1. aZ 3. ro¢nik 8 hodin, 4. a 5. ro¢nik 7
hodin tydné.)
Na druhém stupni ma vyucovaci predmét ¢asovou dotaci 16 hodin (v 6. az 9. ro¢niku 4 vyucovaci hodiny).

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, ptileZitostné v pocitacové ucebné i v jinych zafizenich mimo Skolu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

(divadla, knihovna, muzea, pfiroda).

Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, dale pro piehlednost je
rozdélen do tfi slozek: Jazykova vychova, Komunikacni a slohova vychova, Literarni vychova. Pfedmét
Cesky jazyk a literatura je rozvijen ve volitelném pfedmétu Seminaf z ¢eského jazyka pro 9. ro¢nik a v
nepovinném predmeétu Medialni vychova (6. - 9. roc¢nik), oba v dotaci 1 hodina tydné.

Integrace predmétl

o Cesky jazyk a literatura

e Filmova/Audiovizualni vychova
e Etickd vychova

e Dramaticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Zaci

- vyhledavaji a tridi informace a propojuji je do Sirsich vyznamovych celk
- osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

- vyuZzivaji prostfedkl vypocetni techniky

Kompetence komunikativni:

Zaci

formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadfuji Ustné i
pisemné

- naslouchaji promluvdam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- U€inné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své ndzory

- rozumi rdznym typim textl a zaznami

- vyuZivaji informacnich a komunikacénich prostredkd

Kompetence pracovni:

Zaci

- dodrZuji hygienu prace

- dodrZuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuziva svych znalosti v béZzné praxi

Kompetence k feseni problému:
Zaci
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- vyhledavaji informace vhodné k feseni problému

- vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni

- uvazlivé rozhoduji

Kompetence socidlni a persondlini:

Z4ci :

- uc¢inné spolupracuji ve skupiné

- podileji se na utvéreni prijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuji

Kompetence obcanské:

Zaci

- respektuji presvédcéeni druhych lidi

- chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni

- maji pozitivni postoj k uméleckym diliim

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:
- Ustni zkouseni

- pisemné testy z osvojené gramatiky a literarnich znalosti

- hodnoceni slohovych praci, ¢tenarskych denik, recitace

- hodnoceni aktivity pfi vyucovani

- hodnoceni ndpadl a namét( zaka

- hodnoceni domacich ukoll

- hodnoceni Zakovskych projektd

- hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakl pred spoluzaky.

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
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Cesky jazyk

1. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

rozviji zrakové a sluchové vnimani

Sluchova a zrakova percepce;

Samohlasky: A, E, I, 0, U, Y;

Souhlasky: M, L, S, P, T, J;

Oteviené slabiky a slova z nich sloZenj;
Analyza a syntéza slabik a slov

provadi sluchovou analyzu slabik

Sluchova a zrakova percepce;

Samohlasky: A, E, 1,0, U, Y;

Souhlasky: M, L, S, P, T, J;

Otevrené slabiky a slova z nich sloZzeng;
Analyza a syntéza slabik a slov

rozpozna prvni hlasky a pismena

Sluchova a zrakova percepce;

Samohlasky: A, E, ,0, U, Y;

Souhlasky: M, L, S, P, T, J;

Oteviené slabiky a slova z nich sloZenj;
Analyza a syntéza slabik a slov

rozliSuje zvukové i graficky kratké a dlouhé samohldsky

Sluchova a zrakova percepce;

Samohlasky: A, E, I, 0, U, Y;

Souhlasky: M, L, S, P, T, J;

Otevrené slabiky a slova z nich sloZzeng;
Analyza a syntéza slabik a slov

Cte oteviené slabiky

Sluchova a zrakova percepce;

Samohlasky: A, E, 1,0, U, Y;

Souhlasky: M, L, S, P, T, J;

Otevrené slabiky a slova z nich slozen3;
Analyza a syntéza slabik a slov
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Cesky jazyk 1. roénik

Cleni slabiky a kratka slova na hlasky

Sluchova a zrakova percepce;

Samohlasky: A, E, I, 0, U, Y;

Souhlasky: M, L, S, P, T, J;

Otevrené slabiky a slova z nich slozeng;
Analyza a syntéza slabik a slov

dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani

Hygienické navyky pfi psani

napiSe zakladni tvarové
prvky pismen

Rovné a Sikmé ¢ary; Ovaly; Dolni a horni klicky;
Oblouky; Zatrhy; VInovky

rozpozna nové hlasky a pismena

Souhlasky: N, V, Z, D, K, §, R;
Dvojhlasky:AU, OU, EU;
Zavrené slabiky;

Vazané spojovani slabik;
Jednoducha slova;

Slova s predlozkami

Cte slova se zavienymi slabikami

Souhlasky: N, V, Z, D, K, §, R;
Dvojhlasky:AU, OU, EU;
Zaviené slabiky;

Vazané spojovani slabik;
Jednoducha slova;

Slova s predlozkami

pozna rozdil mezi slabikou a slovem

Souhlasky: N, V, Z, D, K, S, R;
Dvojhlasky:AU, OU, EU;
Zavrené slabiky;

Vazané spojovani slabik;
Jednoducha slova;

Slova s predlozkami

vazané Cte vybrané typy slov

Souhlasky: N, V, Z, D, K, S, R;
Dvojhlasky:AU, OU, EU;
Zavrené slabiky;

Vazané spojovani slabik;
Jednoducha slova;

Slova s predlozkami
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Cesky jazyk

1. rocnik

rozpozna dvojhldsky

Souhlasky: N, V, Z, D, K, S, R;
Dvojhlasky:AU, OU, EU;
Zavrené slabiky;

Vazané spojovani slabik;
Jednoducha slova;

Slova s predlozkami

rozlisi psaci a tiskaci pismena

Souhlasky: N, V, Z, D, K, §, R;
Dvojhlasky:AU, OU, EU;
Zavrené slabiky;

Vazané spojovani slabik;
Jednoducha slova;

Slova s predlozkami

Cte kratka slova a jednoduché véty
s porozumeénim

Vécné cteni

Cte slova a jednoduché véty se
zfetelnou spisovnou vyslovnosti

Zfetelnd a hlasita vyslovnost;
srozumitelné mluveni

pozdravi dospélou osobu,pozada o néco

Pozdrav; prosba

pise prvni pismena a Cislice

Psaci pismena; slabiky; slova; opis, prepis

spojuje pismena a slabiky

Psaci pismena; slabiky; slova; opis, prepis

pise jednoducha slova

Psaci pismena; slabiky; slova; opis, prepis

prednese fikadlo a jednoduchou
basen

Rikadlo, rozpoéitadlo, basen

nasloucha ¢tenému textu

Povidani nad literarnim textem;
Védomé naslouchani;
Pohadkové postavy;
Dramatizace pohadky

vyhleda zakladni pohadkové postavy

Povidani nad literarnim textem;
Védomé naslouchani;
Pohadkové postavy;
Dramatizace pohadky

vyjmenuje zakladni vlastnosti znamych pohadkovych postav

Povidani nad literarnim textem;
Védomé naslouchani;
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Cesky jazyk 1. roénik

Pohadkové postavy;
Dramatizace pohadky

rozpoznava nové hlasky a pismena

Pismena: C,H,B,C, 7, R, F, G;
Praktické ¢teni - plynulé;
Slova se shluky souhlasek;
Vazané cteni

Cte plynule jednoducha slova

Pismena: C, H,B,C,Z R, F, G;
Praktické cteni - plynulé;
Slova se shluky souhlasek;
Vazané cteni

Cte slova se dvéma souhlaskami

Pismena: C,H, B,C, Z, R, F, G;
Praktické cteni - plynulé;
Slova se shluky souhlasek;
Vazané cteni

Cte slabiky se skupinami nékolika souhlasek

Pismena: C,H, B,C, Z, R, F, G;
Praktické cteni - plynulé;
Slova se shluky souhlasek;
Vazané Cteni

Cte slova se slabikami di, ti, ni,bé, pé, vé , mé, dé, té, né

Skupiny di, ti, ni;bé,pé,vé,mé;dé,té,né;
Slabikotvornér, [;
Viceslabicna slova;

Cte slova se slabikotvornymrr, |

Skupiny di, ti, ni;bé,pé,vé,mé;dé,té,né;
Slabikotvornér, [;
Viceslabicna slova;

Cte souvisle jednoduchy text s porozumeénim

Vécné Cteni- pozorné, soustiedéné;
Vypravéni uryvku textu;

Odpovédi na otazky;

Dramatizace

omluvi se za néco

Omluva

utvori souvislou vétu

Kratky mluveny projev

poznava a osvojuje si dalsi pismena

Psaci pismena (dle uréené pisanky);
Opis, prepis a diktat slov a vét;
Uprava psaného
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Cesky jazyk

1. rocnik

piSe spravné slova s dvojhlaskami

Psaci pismena (dle urcené pisanky);
Opis, prepis a diktat slov a vét;
Uprava psaného

opiSe a prepiSe jednoduché véty

Psaci pismena (dle uréené pisanky);
Opis, prepis a diktat slov a vét;
Uprava psaného

prevadi slova a jednoduché véty z podoby mluvené do podoby psané

Psaci pismena (dle urcené pisanky);
Opis, prepis a diktat slov a vét;
Uprava psaného

napiSe jednoducha vlastni jména

Psaci pismena (dle urcéené pisanky);
Opis, prepis a diktat slov a vét;
Uprava psaného

dodrZuje Citelnost a Uhlednost psaného projevu

Psaci pismena (dle urcéené pisanky);
Opis, prepis a diktat slov a vét;
Uprava psaného

poznava dalsi hlasky a pismena

Souhlasky: D, T, N;
Praktické ¢teni — pozorné, plynulé

Cte spravné a plynule jednoduché véty

Souhlasky: D, T, N;
Praktické ¢teni — pozorné, plynulé

Cte hlasité a uvédoméle jednoduchy text

Porozuméni textu;
Vypravéni uryvku textu;
Tvoreni otazek

odpovida na otazky dle textu

Porozuméni textu;
Vypravéni uryvku textu;
Tvoreni otazek

pouZiva intonaci kratkych vétnych celk

Uplatfiovani pfirozené intonace

pise spravné skupiny: dé, té, né, bé, pé, vé, di, ti, ni

Psaci pismena (dle urcené pisanky);
Skupiny: dé,té,né,bé,pé,vé,mé,di,ti,ni;
Autodiktat

piSe samostatné tvorena slova a véty

Psaci pismena (dle urc¢ené pisanky);
Skupiny: dé,té,né,bé,pé,vé,mé,di,ti,ni;
Autodiktat
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Cesky jazyk

1. rocnik

dodrzuje Upravny a prehledny pisemny projev

Psaci pismena (dle urcené pisanky);

Autodiktat

Skupiny: dé,té,né,bé,pé,vé,mé,di,ti,ni;

kontroluje svou praci

Psaci pismena (dle uréené pisanky);

Autodiktat

Skupiny: dé,té,né,bé,pé,vé,mé,di,ti,ni;

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cesky jazyk

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

vyhleda v textu vétu jako jednotku jazykového projevu

Véta-jednotka jazykového projevu;
Poradek vét;

Druhy vét;

Interpunkéni znaménka;

Poradek slov ve vété

rozlisi vétu podle intonace

Véta-jednotka jazykového projevu;
Poradek vét;

Druhy vét;

Interpunkéni znaménka;

Poradek slov ve vété

rozezndva véty dle postoje mluvciho

Véta-jednotka jazykového projevu;
Poradek vét;
Druhy vét;
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2. rocnik

Interpunkéni znaménka;
Poradek slov ve vété

urdi sled vét v feci mluvené i psané

Véta-jednotka jazykového projevu;
Poradek vét;

Druhy vét;

Interpunkéni znaménka;

Porddek slov ve vété

urcuje poradi slov ve vété

Véta-jednotka jazykového projevu;
Poradek vét;

Druhy vét;

Interpunkéni znaménka;

Poradek slov ve vété

¢leni slova na slabiky a hlasky

Stavba slova - slabika, hlaska;
Rozdéleni slov podle slabik;
Rozdélovaci znaménko

rozdéluje slovo na konci radku

Stavba slova - slabika, hlaska;
Rozdéleni slov podle slabik;
Rozdélovaci znaménko

porovnava slova opac¢ného vyznamu

Slova protikladna;
RozliSovani nadrazenosti a podfazenosti slov;
Slova souznacna

uvadi priklady slov nadfazenych a podfazenych

Slova protikladna;
Rozlisovani nadrazenosti a podfazenosti slov;
Slova souznacna

uvadi priklady slov souznacnych

Slova protikladna;
Rozlisovani nadrazenosti a podfazenosti slov;
Slova souznacna

dodrzuje zakladni hygienické navyky

Sprdvné sezeni pii psani;zachazeni s grafickym materialem.

napiSe spravny tvar pismen

Opakovani psacich pismen z 1. ro¢niku;
Cislice;

Autodiktat;

Opis, prepis, diktat slov a vét
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Cesky jazyk

2. rocnik

spojuje pismena, slabiky

Opakovani psacich pismen z 1. ro¢niku;
Cislice;

Autodiktat;

Opis, prepis, diktat slov a vét

zachovava rozestup pismen

Opakovani psacich pismen z 1. ro¢niku;
Cislice;

Autodiktat;

Opis, prepis, diktat slov a vét

pise Cislice v pfirozené velikosti

Opakovani psacich pismen z 1. ro¢niku;
Cislice;

Autodiktat;

Opis, prepis, diktat slov a vét

pise jednoduché véty s ndlezitymi znaménky

Opakovani psacich pismen z 1. ro¢niku;
Cislice;

Autodiktat;

Opis, prepis, diktat slov a vét

oslovi urcitou osobu

Osloveni

vyuziva slovni zasobu v komunikaci s lidmi

Rozvoj slovni zasoby

Cte plynule jednoduché texty

Souvislé plynulé cteni;
Recitace basné-vers, rym, rytmus

recituje kratké basné

Souvislé plynulé cteni;
Recitace basné-vers, rym, rytmus

¢te uvédoméle kratké texty

Uvédomeélé cteni;
Prace se slovni zasobou;
Hlavni postavy

urci hlavni postavy déje

Uvédomeélé cteni;
Prace se slovni zasobou;
Hlavni postavy

najde spojitost textu s ilustraci

llustrace, ilustrator;

Zazitkové ¢teni-naslouchant;

Orientace v textu;

Zakladni literarni pojmy: poezie, proza;
Basnik, spisovatel
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soustfedéné naslouchd ¢tenému textu

Ilustrace, ilustrator;

Zazitkové cteni-naslouchani;

Orientace v textu;

Zakladni literarni pojmy: poezie, proza;
Basnik, spisovatel

orientuje se v kratkém textu nebo Uryvku textu

llustrace, ilustrator;

Zazitkové cteni-naslouchani;

Orientace v textu;

Zakladni literarni pojmy: poezie, prdza;
Basnik, spisovatel

rozliSuje hlavni zanry détské literatury

llustrace, ilustrator;

Zazitkové ¢teni-naslouchani;

Orientace v textu;

Zakladni literarni pojmy: poezie, prdza;
Basnik, spisovatel

spravné vyslovuje a piSe samohlasky a dvojhlasky

Samohldasky kratké a dlouhé

rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

Samohldasky kratké a dlouhé

orientuje se v rozdéleni hlasek

Druhy souhlasek - tvrdé, mékké, obojetné;
Pravopis - tvrdé a mékké slabiky;

Psani 4/0 ve slovech;

Vlastni jména

rozliSuje druhy souhldsek

Druhy souhldsek - tvrdé, mékké, obojetné;
Pravopis - tvrdé a mékké slabiky;

Psani 4/0 ve slovech;

Vlastni jména

odlvodriuje a spravné pise i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

Druhy souhldsek - tvrdé, mékké, obojetné;
Pravopis - tvrdé a mékké slabiky;

Psani 4/0 ve slovech;

Vlastni jména

rozliSuje psani /0 na zac¢atku a uvnitf slova

Druhy souhldsek - tvrdé, mékké, obojetné;
Pravopis - tvrdé a mékké slabiky;

Psani G/0 ve slovech;

Vlastni jména
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spravné pise vlastni jména

Druhy souhldsek - tvrdé, mékké, obojetné;
Pravopis - tvrdé a mékké slabiky;

Psani G/0 ve slovech;

Vlastni jména

rozliSuje slovni druhy (1, 5, 7, 8)

Slovni druhy - podst.jm., slovesa, predlozky, spojky

vyuziva nejfrekventované;jsi spojky ke spojovani dvou vét v souvéti

Spojky a jejich funkce;
Jednoducha souvéti.

uZiva spravné intonace a tempa v souvéti

Spojky a jejich funkce;
Jednoducha souvéti.

pozada o néco Pozadani;
Podékovani

podékuje za néco Pozadani;
Podékovani

pozna tvary novych pismen

Pismena: Y, W, w, Q, q, X. X;
Pfepis, opis vét

uziva diakriticka znaménka

Pismena: Y, W, w, Q, q, X. X;
Pfepis, opis vét

prepiSe jednoduchy text

Pismena: Y, W, w, Q, q, X. X;
Prepis, opis vét

napiSe adresu

Aplikacni cviCeni - psani adresy

utvori kratky souvisly projev

Vypravovani

rozviji schopnost spravného dychani v mluveném projevu pfimérené véku

Ekonomické dychani

recituje kratké basné se spravnym slovnim prizvukem

Lidova poezie:koledy;
Slovni pfizvuk

vypravi obsah kratkého ¢teného textu

Vécné Cteni-vyhledavaci

fesi hadanky a slovni hricky

Vécné Cteni-vyhledavaci

rozpozna hlavni zanr détské literatury

Klasicka pohadka-autofi, znaky pohadky

zfetelné a hlasité vyslovuje Cteny text

Artikulace mluvidel;
Jazykova cviceni

spravné Cte a piSe slabiky: dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Skupiny: bé, pé ,vé, mé ,dé, té, né;
Opis a prepis téchto skupin
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Cesky jazyk 2. roénik
spravné vyslovuje a piSe parové souhlasky Spodoba znélosti;
Abeceda
fadi slova podle abecedy Spodoba znélosti;
Abeceda

vypravi kratky pfibéh dle obrazkové osnovy

Obrazkova osnova

dodrZuje posloupnost déje na zakladé vlastni zkusenosti

Déj-zaklad vypravovani;
Jednoduchy popis

pojmenuje jednoduché predméty a jejich vlastnosti

Déj-zaklad vypravovani;
Jednoduchy popis

napiSe kratka a jednoducha sdéleni

Zanr pisemného projevu: pfani, vzkaz,dopis;
Prihlaska;
Nadpis, odstavec

vyplni jednoduché tiskopisy

Zanr pisemného projevu: pfani, vzkaz,dopis;
Prihlaska;
Nadpis, odstavec

dodrzZuje Citelnost, Uhlednost a celkovou Upravu pisemného projevu

Zanr pisemného projevu: pfani, vzkaz,dopis;
Prihlaska;
Nadpis, odstavec

Cte hlasité a s porozuménim

Hlasité uvédomélé cteni;
Reprodukce textu

reprodukuje pribéh v pfiméreném rozsahu

Hlasité uvédomélé cteni;
Reprodukce textu

vyjadfi pocit z precteného textu

Rozvoj emocionalniho vnimani;
Pfima fec

rozviji pozitivni vztah k literature

Rozvoj emocionalniho vnimani;
Pfima fec

Cte ¢lanek po rolich

Rozvoj emocionalniho vnimani;
Pfima rec

samostatné vypracuje zadané ukoly

Opakovani a procvi¢ovani probraného uciva

si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu,

naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tfidé,

podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

Osloveni

Pozadani;
Podékovani
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Cesky jazyk

2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti poznavani
ucivo: Zazitkové ¢teni - naslouchdni, soustfedény poslech

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Komunikace
ucivo: Pozdrav, omluva, prosba - sloh

Cesky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

- rozliSuje slabiky,hlasky,pismena

Opakovani uciva z 2.ro¢niku.

Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Spodoba znélosti.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- urCuje pocet slabik

Opakovani uciva z 2.roc¢niku.

Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Spodoba znélosti.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- rozliSuje a spravné vyslovuje hlasky

Opakovani uciva z 2.ro¢niku.
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Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- spravné vyslovuje a piSe parové souhlasky na konci a uvnitr slov

Opakovani uciva z 2.ro¢niku.

Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Spodoba znélosti.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- znd abecedu

Opakovani uciva z 2.ro¢niku.

Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Spodoba znélosti.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- fadi slova podle abecedy

Opakovani uciva z 2.roc¢niku.

Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Spodoba znélosti.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- uziva spravny slovni pfizvuk

Opakovani uciva z 2.ro¢niku.

Nauka o slové.

Hlaskoslovi.

Spodoba znélosti.

Abeceda.

Slovni pfizvuk.

- rozliSuje slova nadfrazend, podfazena a soufadna

Vyznam slov.
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Slova nadfazend, podrazend, soufadna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

- tfidi slova na zakladé jejich vyznamu

Vyznam slov.

Slova nadrazena, podrazena, souradna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

Slovo a skutecnost.

- zna priklady slov protikladnych a souznacnych

Vyznam slov.

Slova nadrazena, podrazena, souradna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

- rozliSuje slova citové zabarvend

Vyznam slov.

Slova nadtazena, podrazend, soufadna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

- seznamuje se se stavbou slova -

Vyznam slov.
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Slova nadfazend, podrazend, soufadna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

- vyhledava slova ptibuzna

Vyznam slov.

Slova nadrazena, podrazena, souradna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

- chape rozdil mezi slovem pfibuznym a jinym tvarem téhoz slova

Vyznam slov.

Slova nadtazena, podrazend, souradna.

Vyznamovy okruh.

Antonyma, synonyma.

Citové zabarveni slov.

Stavba slova.

Slova pfibuzna.

- tfidi slova dle zakl. vyznamu

Slovo a skutecnost.

- rozliSuje podst. jména dle vécného vyznamu

Podstatna jména-nazvy osob, zvitat, véci, vlastnosti a déju.

- seznamuje se se vsemi slov. druhy na zakladé jejich vyznamu

Tridéni slov. druhll podle vyznamu.

- vyhledava a rozlisuje slovni druhy v zakl. tvaru dle nazornych prehledl v zakl.
tvaru dle nazornych prehledu

Poznéavani a rozlisovani slovnich druh.

Slova ohebna a neohebna.

- rozliSuje slova ohebna od slov neohebnych

Slova ohebna a neohebna.

- pracuje s mluv. vyznamy podst. jmen

Pad, ¢islo a rod podstatnych jmen.

- zvlada spravné uzivani sloves. tvar(

Slovesna osoba, Cislo a cas.

- chape spojitost gram. tvard podst. jmen a pfid. jmen

Sklorovani.
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- odlisi vétu od souvéti

Vétné celky - véta jednoduchd, souvéti

- vyhleda v textu spojky i jiné spojovaci vyrazy

Vétné celky - véta jednoduchd, souvéti

- urci pocet vét v souvéti

Vétné celky - véta jednoducha, souvéti

- dokdaze doplnit i dokoncit neldplné souvéti

Spojovaci vyrazy, zvlasté spojky-jejich

- dokdze vyuzit spojovaci vyrazy k tvofeni jednodussich souvéti

vyznam. Psani ¢arky.

- rozliSuje véty podle intonace a dle postoje mluvciho

Druhy vét.

- chape vétu jako vyznamovy celek, kt. je zvukové uzavien

Véta - slovni vyjadreni myslenky

- urCuje spravné poradi slov ve vété

Slovosled.

- uziva vhodné intonace

Zvukova podoba véty.

- znd grafickou stranku véty

Velké poc. pismeno, interpunkéni znaménka.

- piSe spravné i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

Opakovani uciva z 2. ro¢niku.

- rozlisuje psani (/0 na zadatku a uvnitf slova

Opakovani uciva z 2. ro¢niku.

- spravné Cte a piSe slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Opakovani uciva z 2. ro¢niku.

- zvlada prehled i uzivani vyjm. slov

Pamétné zvladnuti vyjmenovanych slov. Jejich vyznam.

Pfehled slov s nimi pfibuznych.

- umi vyhledat k vyjmenovanym slovim slova ptibuzna

Pamétné zvladnuti vyjmenovanych slov. Jejich vyznam.

Prehled slov s nimi pribuznych.

- zvlada pravopis po obojetnych souhl. dle nazor. prehledd, karti¢ek

Pravopis po obojetnych souhlaskach.

- piSe spravné obvykla vlastni jména osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vlastni jména osob, zvifat, mést, vesnic, hor, pohof¥i, fek, rybnikd, statl, narodd,
ulic, namésti,...

- piSe spravné podst. jm. obecna

Podst. jm. obecna.

- respektuje zakl. formy spolecenského styku

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni rozhovoru, zdvorilé
vystupovani, stridani roli mluvéiho a posluchace).

- uZiva spolecensky jazyk

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni rozhovoru, zdvorilé
vystupovani, stridani roli mluvcéiho a posluchace).

- vyjadfuje kontakt s partnerem

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni rozhovoru, zdvorilé
vystupovani, stridani roli mluvéiho a posluchace).

Praktické naslouchani.

- zfetelné a spravné vyslovuje

Zaklady techniky mluveného projevu

- vyslovnost.
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Cesky jazyk

3. rocnik

- provadi kontrolu vlastniho projevu

Jazykova cviceni, jazykolamy,artikulace mluvidel.

- rozviji schopnost spravného dychani v mluveném projevu

-dychani,tvoreni hlasu.

Tempo teci, rytmus, pauzy.

- kontroluje vlastni tempo reci

-dychani,tvoreni hlasu.

Tempo Feci, rytmus, pauzy.

- voli vhodné jazykové prostifedky dané komunikacni situace

Spisovné hovorové prostredky.

Mimojazykové prostredky reci (mimika,gesta).

- vyjadfuje se jasné a srozumitelné

Mimojazykové prostredky reci (mimika,gesta).

- je schopen utvofit kratky souvisly jazykovy projev

Komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, prani, vypravovani.

Pozadani o informaci,podani stru¢né informace.

- dokaze vypravovat dle nazornych pomucek

Komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, prani, vypravovani.

Pozadani o informaci,podani strucné informace.

Pojmenovavani pfedmétd, ¢innosti a jejich jednoduchy popis.

- je schopen kratké reprodukce textu

Reprodukce textu.

Otdazky a odpovédi.

Vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni-reagovat otazkami)

ZvySovani kvality cteni.

- vytvari si dovednost klast otazky

Reprodukce textu.

Otdzky a odpovédi.

Vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni-reagovat otazkami)

ZvySovani kvality cteni.

- dodrzuje zakl. hygienické navyky

Zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s graf. materidlem)

- upevriuje si spravné tvary pismen a Cislic

Technika psani (Ghledny,Citelny a prehledny pis. projev).

Automatizace psaciho pohybu.

Celkova uprava pis. projevu v sesitech, zapisky.

Prepis, opis vét, diktat.

- je schopen kontroly vlastniho projevu

Mimojazykové prostredky reci (mimika,gesta).

Technika psani (Ghledny,Citelny a pfehledny pis. projev).
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Automatizace psaciho pohybu.

Celkova uprava pis. projevu v sesitech, zapisky.

Ptepis, opis vét, diktat.

- dodrZuje Citelnost a Uhlednost pisemného projevu

Technika psani (Uhledny,itelny a prehledny pis. projev).

Automatizace psaciho pohybu.

Celkova uprava pis. projevu v sesitech, zapisky.

Ptepis, opis vét, diktat.

- dokaze se vyjadrit v jednoduchych formach psaného projevu

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, pozvanka, vzkaz,
kratky dopis, jednoduchy popis predmétu, vypravovani.

Jednoduché tiskopisy (pfihlaska).

Formalni Uprava textu (nadpis, odstavec).

- je schopen vyplnit jednoduché tiskopisy

Zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prézdnin, pozvanka, vzkaz,
kratky dopis, jednoduchy popis predmétu, vypravovani.

Jednoduché tiskopisy (pfihlaska).

Formalni Uprava textu (nadpis, odstavec).

- dodrZuje formalni Upravu textu

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, pozvanka, vzkaz,
kratky dopis, jednoduchy popis predmétu, vypravovani.

Jednoduché tiskopisy (pfihlaska).

Formalni Uprava textu (nadpis, odstavec).

- dodrzuje posloupnost déje pfi vypravovani

Osnova textu, obrazkova osnova.

Vypravovani. Posloupnost déje.

- vyuZiva jednoduché osnovy k vypravéni kratkého pribéhu

Osnova textu, obrazkova osnova.

Vypravovani. Posloupnost déje.

- dokaze samostatné (popf. ve skupiné) vypracovat zadané ukoly

Ustni i pisemné zaddvani kol s cilem zvysit schopnost pracovat dle instrukei.

Prace s ucebnici, prac.sesitem

Hlasité ¢teni. Rychlé cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddvaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- umi vyuZzit ziskané ¢tenarské dovednosti a navyky pfi cetbé jednoduchych text(

Praktické ¢teni - technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé.
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Cesky jazyk

3. rocnik

Hlasité ¢teni. Rychlé Cteni tiché.

Vécné C¢teni - vyhleddvaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- je schopen kratce reprodukovat pribéh

Praktické ¢teni - technika Eteni, teni pozorné a plynulé.

Hlasité ¢teni. Rychlé cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddavaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- dokdze vyhledat a stru¢né charakterizovat hlavni postavy

Praktické ¢teni - technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé.

Hlasité ¢teni. Rychlé Cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddavaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- zvladne vystihnout atmosféru pribéhu

Praktické cteni - technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé.

Hlasité cteni. Rychlé cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddavaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- dokaze se orientovat v textu knih uréenych détem

Praktické cteni - technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé.

Hlasité cteni. Rychlé cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddvaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- dokdze v textu vyhledat klicova slova

Praktické ¢teni - technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé.

Hlasité ¢teni. Rychlé cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddvaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.
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- pokousi se vyhledat podstatu pfibéhu a jeho smysl

Praktické ¢teni - technika Eteni, teni pozorné a plynulé.

Hlasité ¢teni. Rychlé Cteni tiché.

Vécné Cteni - vyhleddavaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.

Orientace v textu.

- Cte sprdvné a plynule souvéti, véty

Plynulé ¢teni vétnych celkd,clenéni textu a vétného prizvuku.

Pfednes a poslech vhodnych lit.textd

Ptirozena intonace,frazovani, pauzy.

Cetba vhodnych uméleckych, populdrnich a naukovych

textll s dlirazem na upevni.ctenarskych dovednosti a navykd.

- je schopen recitace basné nebo uryvku prézy

Plynulé ¢teni vétnych celkd,clenéni textu a vétného prizvuku.

Prednes a poslech vhodnych lit.textd

Ptirozena intonace,frazovani, pauzy.

Cetba vhodnych uméleckych, populdrnich a naukovych

textl s dlirazem na upevn.ctenarskych dovednosti a navykd.

- snaZi se o pfirozenou intonaci se spravnym frazovanim a prizvukem (slovnim i
vétnym)

Plynulé cteni vétnych celkd,Clenéni textu a vétného prizvuku.

Prednes a poslech vhodnych lit.textd

Pfirozena intonace,frazovani, pauzy.

Cetba vhodnych uméleckych, populdrnich a naukovych

textl s dlirazem na upevn.ctenarskych dovednosti a navykd.

- dokaze vyjadrit svij postoj k prectenému textu, ke knize

ZaZitkové Cteni a pozorné naslouchani.

Rozvoj emocionalniho vnimani.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k literature.

Besedy o vlastni Cetbé.

- vyhledava myslenky,gesta hrdind, které se mu libi a opacné

ZaZitkové Cteni a pozorné naslouchani.

Rozvoj emocionalniho vnimani.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k literature.

Besedy o vlastni Cetbé.

- je schopen soustfedéného poslechu cetby

ZaZitkové Cteni a pozorné naslouchani.
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Cesky jazyk 3. roénik

Rozvoj emocionalniho vnimani.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe.

Besedy o vlastni Cetbé.

- rozpozna hlavni Zanry détské lit.

Zakladni literarni pojmy -basnik,spisovatel, kniha,ctenar;

rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka, povidka, povést, bajka.

Autofi hlavnich Zanr( détské literatury.

- vyhledava zakl. odlisnosti vyjadfovani v préze a poezii

Zakladni literarni pojmy -basnik,spisovatel,kniha,ctenar;

rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka, povidka, povést, bajka.

Autofi hlavnich Zanr( détské literatury.

- urci znaky pohadky

Zakladni literarni pojmy -basnik,spisovatel, kniha,ctenar;

rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka, povidka, povést, bajka.

Autofi hlavnich Zanr( détské literatury.

- porovnava znaky pohadky a ostatnich vypravéni

Zakladni literarni pojmy -basnik,spisovatel,kniha,ctenar;

rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka, povidka, povést, bajka.

Autofi hlavnich Zanr( détské literatury.

- dokaze volné reprodukovat precteny nebo slySeny text

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pfibéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratofi détskych knih.

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

- pfecteny text doplni vlastnim vytvarnym ztvarnénim

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni
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vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pribéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratofi détskych knih.

Zazitkové cteni a naslouchani.

- vnima spojitost textu s ilustraci

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pfibéhu,vlastni feseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratori détskych knih.

Zazitkové cteni a naslouchani.

- roz€leni (posklada) text dle posloupnosti déje, popf. dle roli jedn. hrdind

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,élenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pribéhu,vlastni feseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratori détskych knih.

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

- dokdaze dany pribéh domyslet

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,élenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pribéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratori détskych knih.
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Zazitkové cteni a naslouchani.

- pokusi se navrhnout vlastni feSeni mozného problému

Zazitkové ¢teni a pozorné naslouchani.

Rozvoj emocionalniho vnimani.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pfibéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-pfedstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratofi détskych knih.

Zazitkové cteni a naslouchani.

- porovnava charakteristiky hl.postav

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pfibéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrdtor,ilustratofi détskych knih.

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

- je schopen dramatizace pribéhu

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pfibéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratofi détskych knih.

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

- pfizpUsobi barvu hlasu a intonaci ¢teni charakteristice dané postavy

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni
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vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pribéhu,vlastni reseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratofi détskych knih.

Zazitkové cteni a naslouchani.

- fesi hadanky, hricky

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- volna reprodukce textu, viastni

vytvarny doprovod,¢lenéni textu,

obrazkova osnova,srovnani,

domysleni pfibéhu,vlastni feseni.

Dramatizace pohadky, povidky nebo basné s déjem. Divadlo-predstaveni, herec.

llustrace,ilustrator,ilustratori détskych knih.

Zazitkové cteni a naslouchani.

- spravné a zretelné vyslovuje Cteny text

Jazykova cviceni, jazykolamy.

Artikulace mluvidel.

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky

Praktické naslouchani.

reflektuje s pomoci ucitele svlj zazZitek z dramatického dila (divadelniho,
filmového, televizniho, rozhlasového)

Mimojazykové prostiedky fec¢i (mimika,gesta).

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pfed spoluzaky;
sleduje prezentace ostatnich

- volna reprodukce textu, viastni

se podili na vytvareni spoleenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

vyuziva prvky tvorivosti pfi spolecném plnéni ukoll

Vécné Cteni - vyhleddavaci,klicova slova.

Hlavni postavy a jejich charakteristika.
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Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

- umi vybrat a pfifadit slova do vyznamovych skupin

Opakovani uciva 3. ro¢niku

Stavba slova

- hledd a pozna vyznamové souvislosti slov pfibuznych

Opakovani uciva 3. ro¢niku

Stavba slova

podobou

- umi poznat rozdil mezi pfedlozkou a pfedponou a seznamuje se s jejich pisemnou

Pfedpony od-, nad-, pod-, pfed- a tvarové stejné predlozky

RGzné tvary slov (koncovky)

- méni tvar slov a tvorfi nova slova

Predpony od-, nad-, pod-, pred- a tvaroveé stejné predlozky

Razné tvary slov (koncovky)

Slova pfibuzna

Slova slozena

- zafazuje jednotliva slova i slova ve vétnych celcich ke slovnim druhlm

Ohebné a neohebné slovni druhy

Rod, ¢islo, pad

Vzory podstatnych jmen rodu muzského, Zzenského a stfedniho

Neurcitek (infinitiv), slovesné tvary urcité, jednoduché a sloZené tvary, slovesa
zvratnd

Casovani sloves (osoba, ¢&islo, ¢as)

- vyhledava a urcuje vSsechny mluvnické kategorie u podstatnych jmen

Ohebné a neohebné slovni druhy

Rod, ¢islo, pad

Vzory podstatnych jmen rodu muzského, Zenského a stfedniho

Neurdcitek (infinitiv), slovesné tvary urcité, jednoduché a sloZené tvary, slovesa
zvratnd

Casovani sloves (osoba, ¢&islo, ¢as)
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Cesky jazyk

4. rocnik

- umi uréovat vzory podstatnych jmen

Ohebné a neohebné slovni druhy

Rod, ¢islo, pad

Vzory podstatnych jmen rodu muzského, Zenského a stfedniho

Neurcitek (infinitiv), slovesné tvary urcité, jednoduché a sloZené tvary, slovesa
zvratnd

Casovani sloves (osoba, ¢&islo, ¢as)

na gramatiku

- seznamuje se s mluvnickymi kategoriemi, pfipravuje se k soustavnéjSimu pohledu

Ohebné a neohebné slovni druhy

Rod, ¢islo, pad

Vzory podstatnych jmen rodu muzského, Zenského a stfedniho

Neurcitek (infinitiv), slovesné tvary urcité, jednoduché a sloZené tvary, slovesa
zvratna

Casovani sloves (osoba, ¢islo, ¢as)

- postupné zvlada ¢asovani sloves v rodé ¢inném

Ohebné a neohebné slovni druhy

Rod, ¢islo, pad

Vzory podstatnych jmen rodu muzského, Zenského a stfedniho

Neurcitek (infinitiv), slovesné tvary urcité, jednoduché a sloZené tvary, slovesa
zvratna

Casovani sloves (osoba, ¢&islo, ¢as)

- porovnava a hodnoti slova

Slova spisovna a nespisovna, slova citové zabarvend, hovorova cestina

Zakladni skladebni dvojice

Podmét holy a rozvity

Prisudek holy a rozvity

- stavba véty jednoduché

Slova spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena, hovorova cestina

Zakladni skladebni dvojice

Podmeét holy a rozvity

Prisudek holy a rozvity

- ve vétnych celcich vyhleda vétu jednoduchou a souvéti

Vzorce souvéti

- tvofi souvéti z vét jednoduchych

Spojovaci vyrazy — spojky, ¢arky, zajmena a pfislovce

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

Shoda prisudku s podmétem rodu muzského, Zenského a stredniho
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Cesky jazyk 4. roénik
- upevniuje si pravopis v psani slov po obojetnych souhldskach Spojovaci vyrazy — spojky, ¢arky, zajmena a pfislovce
Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
Shoda prisudku s podmétem rodu muzského, Zzenského a stredniho
- seznamuje se se shodou ptisudku a podmétu Spojovaci vyrazy — spojky, ¢arky, zajmena a pfislovce
Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
Shoda pfisudku s podmétem rodu muzského, Zenského a stfedniho
- vnima slySeny text jako zdroj poznatkd Vypravéni
- dokaze rozlisit podstatné a okrajové informace, snazi se o presny popis, Popis Cinnosti- Uvod, popis ¢innosti, zavér
pfirovnani, spravny vybér vyraz(, jednoduchou grafickou tpravu Slohova pravidla
Popis osoby, véci, déje a ¢innosti
Popis policejni
Vypravéni- osnova
- sestaveni osnovy
- obrazkova osnova
- Clenéni textu na odstavce
- zvlada strucny popis obsahujici fakta a jednoduchou grafickou Upravu textu Popis osoby, véci, déje a Cinnosti
Popis policejni
Vypravéni- osnova
Naucna literatura (encyklopedie)
- seznamuje se s pisemnymi formami spolecenského styku, dbd na Upravu Psani adresy- adresat a odesilatel
- zpatecni adresa
Dopis- ¢asti dopisu
Blahopfani- (psani osobnich zajmen v pisemném oslovovani)
- zvlada zékladni normy pisemného vyjadfovani, grafické Gpravy textu Psani adresy- adresat a odesilatel
- zpatecni adresa
Dopis- ¢4sti dopisu
Blahopfani- (psani osobnich zajmen v pisemném oslovovani)
- umi vystihnout podstatné informace, spravné formulovat véty, vyZivat slovni SMS zpréva, telegram, e-mail
zasobu Bohatost vyjadfovani
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Cesky jazyk

4. rocnik

- vyjadfuje se v béznych komunikacnich situacich situacich, podle komunikaéniho
zameéru pouzivat ndlezitou intonaci, pfizvuk, tempo, pauzy

SMS zprdva, telegram, e-mail

Bohatost vyjadfovani

Rozhovor

Zivotnich situacich

- uziva verbalni a neverbalni komunikace jako klicového nastroje jednani v rliznych

Vypravéni

Telefonicky rozhovor

Vzkaz na zaznamnik

- je schopen ucinné komunikace s druhymi

Telefonicky rozhovor

Vzkaz na zaznamnik

- komunikacni situace

- dokaze zanechat vzkaz na zaznamniku

Telefonicky rozhovor

Vzkaz na zaznamnik

- zvlada upravu

Reklama

- vyjadfuje se v béznych komunikacnich situacich

Rozhovor

Strucnost vyjadrovani

V textu urci re¢ prfimou, vétu uvozovaci

Ohraniceni feci pfimé uvozovkami

- pozna v textu rfec¢ pfimou a vétu uvozovaci

Strucnost vyjadrovani

V textu urci re¢ prfimou, vétu uvozovaci

Ohraniceni feci pfimé uvozovkami

- Gcéinné a kultivované se dorozumi ve skole i mimo Skolu

Mezilidské vztahy

- dodrZuje zakladni hygienické navyky

Zachazeni s grafickym materialem

Formalni Uprava textu

Pozdrav z prazdnin

- uplatiiuje techniku psani

Zachazeni s grafickym materialem

Formalni Gprava textu

Pozdrav z prazdnin

- rozliSuje Zanry pisemného projevu

Zachazeni s grafickym materialem

Formalni Gprava textu

Pozdrav z prazdnin
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Cesky jazyk

4. rocnik

- dokdze usporadat informace v textu s ohledem na jejich ucel

Clenéni textu na odstavce

Osnova- Uvod, stat, zavér

Vypraveéni- zazitky z prazdnin

- vyuziva Cetby jako zdroje poznatkd a prozitk(

Spolecna Cetba knih

Uryvky v ¢itance

Prace se ¢tenarskym denikem

Poslech literarnich textd

Spisovatelé: B.Némcova

A.Lingrenova

- vyjadfuje své pocity z pfecteného textu a nadzory na néj

Spole¢na cetba knih

Uryvky v ¢itance

Prace se ¢tenarskym denikem

Poslech literdrnich textd

Spisovatelé: B.Némcova

A.Lingrenova

- zUcCastnuje se besed o knihach

Spolecna cetba knih

Uryvky v ¢itance

Prace se ¢tenarskym denikem

Poslech literarnich textd

Spisovatelé: B.Némcova

A.Lingrenova

- navstévuje Skolni knihovnu a Regionalni knihovnu v Teplicich

Spolecna cetba knih

Uryvky v ¢itance

Prace se ¢tenarskym denikem

Poslech literarnich textt

Spisovatelé: B.Némcova

A.Lingrenova

- vnima slySené a ¢tené texty jako zdroj estetickych prozitk(

Spoleéna cetba knih

Uryvky v ¢itance
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Prace se ¢tenarskym denikem

Poslech literarnich textt

Spisovatelé: B.Némcova

A.Lingrenova

- prace s literarnimi texty

Basné v ¢itance

Sloka, vers, rym

Spisovatelé- J.Lada

K.J.Erben

llustratofi- J.Lada

M.Ales

Recitace

- zvlada prednes lit. textl pfimérenych véku

Basné v Citance

Sloka, vers, rym

Spisovatelé- J.Lada

K.J.Erben

llustratofi- J.Lada

M.Ales

Recitace

- seznamuje se se spisovateli détské literatury a s ilustratory

Basné v Citance

Sloka, vers, rym

Spisovatelé- J.Lada

K.J.Erben

llustratofi- J.Lada

M.Ales

Recitace

- dramatizace

Rozhovor

Basné v Citance

Sloka, vers, rym

Spisovatelé- J.Lada
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Cesky jazyk 4. roénik

K.J.Erben

llustratofri- J.Lada

M.Ales

Recitace

- vlastni vytvarny doprovod Bdasné v Citance

Sloka, vers, rym

Spisovatelé- J.Lada

K.J.Erben

llustratofi- J.Lada

M.Ales

Recitace

- tvofi jednoduché véty, dba na bohatost slovni zasoby Basné v Citance

Spisovatelé- J.Lada

K.J.Erben

llustratofi- J.Lada

M.Ales

Recitace

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich Détska literatura (pohadky)

Naucna literatura (encyklopedie)

Poezie, proza, bajka, povést, rceni a pfislovi

- rozeznava pojmy Kniha, ¢tenar, basnik, spisovatel, ilustrator

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena
ucivo: Rozdil mezi pohadkou a povésti. Hadanky.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Prace s textem, reprodukce, odpovédi na otazky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Cesky jazyk

4. rocnik

Lidské vztahy
ucivo: Shoda pfisudku s podmétem rodu muzského, Zenského a stredniho

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Stavba medidlnich sdéleni
ucivo: Zpravodajstvi jako vypravéni

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské

SVP vystupy

Ucivo

- rozlisuje vyznam slov, hodnoti a porovnava slova

Antonyma, homonyma, synonyma

- pozna stavbu slova, tvofi nova slova od kofene slov

Pfedpony s-, z-

- dopliiuje si tfidéni plnovyznamovych slov podle slovnich druhf

Podstatna jména- nové vzory- pfedseda a soudce

- rozlisuje slovni druhy

Pridavna jména- druhy- tvrda, mékka

-skloriovani podle

vzor(

Zajmena- vyhledat, tfidit podle druht

_Ja'

Cislovky-urcité a neurcité

- zakladni a radové

Slovesa- rozliseni slovesného zpUsobu

oznamovaciho, rozkazovaciho a podminovaciho

- rozpoznava neohebné slovni druhy

Prislovce

Predlozky- 2. a 7. pad

Spojky
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Cesky jazyk

5. rocnik

Céstice

Citoslovce

- rozeznava zakladni vétné cleny

Podmét vyjadreny pfid. jménem, zadjmenem, Cislovkou a prislovcem

Podmeét nékolikanasobny

Podmét nevyjadreny

Ptisudek nékolikanasobny

- upevnéni pravopisu ve shodé podmétu a prisudku

Shoda prisudku s nékolikandasobnym podmétem

- uziva kultivovany projev

Pozorovani- ¢lanek pro détsky c¢asopis

Uvaha

- tvofi vlastni literarni text na dané téma

Pozorovani- ¢lanek pro détsky ¢asopis

Povidka

- vyuziva Cesky jazyk jako nastroj ke zpracovani informaci

Popis predmétu, pracovniho postupu

- upevnuje si znalosti mluveného i psaného projevu

Vypravovani- osnova (sestaveni), kde se déj odehrava

- respektuje a toleruje prava druhych

Li¢eni zazitkl

Uvaha

- zvlada prehlednou Upravu pisemného projevu

Dopis kamaradovi, pfibuznym

Dopis uredni

- usporadava informace v textu s ohledem na jeho ucel

SMS zprdva, zprava a oznameni

Pozvanka

Prihlaska, dotaznik

Inzerat

Recitace

Umélecky sloh

- pfednes lit. textu

Sloka, vers, rym

Recitace

Umélecky sloh

- tvorba vlastniho literarniho textu

Sloka, vers, rym

casu

- vyuZziva lit. textu a médii jako zdroje informaci, kvality zabavy a naplnéni volného

Dobrodruzna literatura- spisovatelé ( M.Twain)

Naucna literatura- M. Kopernik, informace o osobnostech NO, Narodni divadlo

88



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vzdélani pro Zivot-sport

Cesky jazyk 5. roénik

Navstéva galerie, vystavy, knihovny

Shlédnuti divadelniho pfedstaveni, filmu

- zvlada zazitkové Cteni a naslouchani

Dobrodruzna literatura- spisovatelé ( M.Twain)

Naucna literatura- M. Kopernik, informace o osobnostech NO, Narodni divadlo

Navstéva galerie, vystavy, knihovny

Shlédnuti divadelniho pfedstaveni, filmu

- umi vyjadrovat pocity z mluveného i psaného textu

Dobrodruzna literatura- spisovatelé ( M.Twain)

Naucna literatura- M. Kopernik, informace o osobnostech NO, Narodni divadlo

Navstéva galerie, vystavy, knihovny

Shlédnuti divadelniho pfedstaveni, filmu

- uziva zakladni pravidla vefejné komunikace, dialogu, argumentace

Dobrodruzna literatura- spisovatelé ( M.Twain)

Naucna literatura- M. Kopernik, informace o osobnostech NO, Narodni divadlo

Navstéva galerie, vystavy, knihovny

Shlédnuti divadelniho pfedstaveni, filmu

- vyuZziva rdznych zdrojl informaci

Dobrodruzna literatura- spisovatelé ( M.Twain)

Naucna literatura- M. Kopernik, informace o osobnostech NO, Narodni divadlo

Navstéva galerie, vystavy, knihovny

Shlédnuti divadelniho predstaveni, filmu

- zvlada vyjadfit vlastni nazor na prectenou knihu, divadelni pfedstaveni a film

Dobrodruzna literatura- spisovatelé ( M.Twain)

Naucna literatura- M. Kopernik, informace o osobnostech NO, Narodni divadlo

Navstéva galerie, vystavy, knihovny

Shlédnuti divadelniho predstaveni, filmu

- umi prednaset zpaméti lit. text priméreny véku

Vers, rym, pfirovnani

Basen lyricka a epicka

- orientuje se ve zvukovych prostredcich poezie

Vers, rym, pfirovnani

Basen lyricka a epicka

- vyuZziva lit. textu jako zdroje prozitku

Spisovatelé — J. Neruda, J. Seifert

llustratofi- A. Born, K. Capek, M. Ale$

Literatura s détskym hrdinou- J. Foglar
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Cesky jazyk

5. rocnik

Romadny- J. Hasek

Scifi literatura

Balada

Herec, rezisér

Divadelni predstaveni

- rozliuje zanry

Spisovatelé —J. Neruda, J. Seifert

llustratofi- A. Born, K. Capek, M. Ale$

Literatura s détskym hrdinou- J. Foglar

Romany- J. Hasek

Scifi literatura

Balada

- rozsiteni lit. znalosti o dalsi pojmy

Herec, rezisér

Divadelni predstaveni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Komunikace
ucivo: Vyuzivani rznych druh( informaci - tisk

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Stavba medidlnich sdéleni
ucivo: Recept - oblibeny pokrm

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika
udivo: Ufedni dopis

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni
ucivo: Clanek pro détsky ¢asopis - usporadani informaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
ucivo: Vyuzivani rznych druhl informaci - tisk
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Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni

SVP vystupy Ucivo
- seznami se s jaz. pfiruckami Rozvrstveni narodniho jazyka Jazykovéda a jeji slozky
- vyhledava informace a aktivné je uzivd Seznameni s jazyk. pfiru¢kami
- rozezna pad Tvaroslovi:
- rozlisi pfedponu a predlozku Druhy slov
- zdQvodni a piSe spravné Podstatna jména, druhy podst. jm.
i/y po obojetnych souhldskach Pfidavna jména, stupfiovani pr. jm.
- ur¢i slovni druhy plnovyznamovych slov Zajmena
- vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném a pisemném Cislovky
projevu, uziva sklonovani Slovesa
- rozlisi tfi druhy adjektiv a spravné je pouZiva v pravopisnych jevech, provede

stupnovani

- spravné tfidi druhy zajmen a Cislovek

- tvofi jejich spisovné tvary a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci,
uziva sklofovani

- spravné urci slovesné kategorie, slovesa Casuje

- urc¢i shodu podmétu s prisudkem pisemnou formou Podmét a prisudek
- seznami se s ostatnimi rozvijejicimi vét. cleny Shoda pfisudku s podmétem
- odlisi vétu jednoduchou od souvéti Rozvijejici vétné Cleny — predmét, prislovecné urceni, privlastek

Véta jednoducha a souvéti

- odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev Pravopis
- uvadi do souvislosti pravopis spjaty se slovem, s jeho stavbou a tvorenim

- vybird vhodné stylistické prostredky — zndzorni graf. Upravu jednoduchych Zprava, oznameni
komunikacnich Zanra

- rozlisi pojmy zprdva, ozndmeni, prakticky je uZiva
- vhodné stylizuje a formuluje text
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Cesky jazyk 6. rocnik

- rozlisi druhy dopisl
- ovlada grafickou Upravu — odstavce, clenéni

Dopis

- vytvofi logicky uspofadany navod
- zapiSe Ukol podle ndkresu a planku
- postupuje podle navodu

Popis (predmétu, postavy, pracovnich postup),

- vyuZiva jazyk. prostfedkd oZiveni (pfima fec¢, déjova slovesa, ich-forma)

- nalezne podstatu véci, hlavni myslenku textu Vypisky
- vytvofi struéné vypisky nebo vytah z pfecteného textu Vytah
- dba na sprdvnou stavbu textu Vypravovani

- pouziva pojmy a rozliSuje realitu od fantazie

Zakladni literarni teorie a historie: rozdéleni literatury, znaky literarnich druh,
druhy lyrika, epika, drama

- vyuZiva média jako zdroj informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

Lidova slovesnost: hadanky, fikadla, rozpocitadla, pfislovi, réeni, pranostiky, pisné a
lidové balady

- orientuje se ve Skolni knihovné

Pohadky: lidové, umélé, kouzelné, cizich narodu

Povésti: druhy poveésti

Baje: | Olbracht, E. Petiska, R. Mertlik, V. Hulpach

Bajky: Ezop, I. A. Krylov

Povidky — Svét lidi a zvirat:
R. Tésnohlidek, J. Steinbeck, J. Kainar

Cestopis, dobrodruzna literatura:
J. Augusta, E. Storch, M. Polo, W. Meinck

Knihy s détskym hrdinou: K. Polacek
J. Foglar, V. Steklac

- zdGvodni vyznam lidské soudrZnosti
- rozpozna nepfizen osudu a celi mu
- ziskava kladny vztah k pfirodé a Zivym tvorlim

Bajky: Ezop, I. A. Krylov

- seznami se s pojmy:
literatura faktu, cestopis
- vyhleda historii jinych naroda

Povidky — Svét lidi a zvirat:
R. Tésnohlidek, J. Steinbeck, J. Kainar

Cestopis, dobrodruzna literatura:
J. Augusta, E. Storch, M. Polo, W. Meinck

- respektuje a toleruje prava druhych

Knihy s détskym hrdinou: K. Polacek
J. Foglar, V. Stekla¢
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Cesky jazyk 6. rocnik
- zhodnoti humor jako Zivotni nutnost Nonsensova literatura
uplatfiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zaklady hlasové Drama

hygieny a spravného drzeni téla

propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbdlnim vyjadreni, na Drama
pfikladech doloZi souvislosti mezi proZitkem a jednanim u sebe i druhych

rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skuping), Drama
pfijima herni pravidla a tvofivé je rozviji

prozkoumava témata z vice Uhl pohledu a pojmenovava hlavni téma a konflikt; Drama
uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou

pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spole¢nému tviréimu procesu, | Drama
ve kterém pfrijima a plni své ukoly, ptijima zodpovédnost za spole¢nou tvorbu a
prezentaci jejiho vysledku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani
ucivo: Popis, vypisky, vytah

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Evropa a svét nas zajima
ucivo: Tvaroslovi

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
ucivo: Zprava a oznameni, inzerat, komunikacni utvary

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
ucivo: Zprava a ozndmeni, inzerat, komunikaéni Utvary

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
ucivo: Zprava a ozndmeni, inzerat, komunikacni utvary
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Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- rozpozna druhy pfisudkd
- zdGvodni shodu pfisudku s podmétem

Opakovani vétnych clenl

- aplikuje substituci vétného
¢lenu vedlejsi vétou a naopak

Druhy vedlejsich vét

- prakticky pouziva odchylné tvary substantiv oznacujici ¢asti lidského téla

Podstatna jména — odchylné tvary nékterych podst. jmen oznacujici ¢asti téla

- rozpozna druhy adjektiv, pronomen, numeralii, sklofiuje

Pridavna jména
Zajmena
Cislovky

- ovéri spravnost tvarll verb v jazykovych priruckach
- rozlisi slovesné kategorie

Slovesa — slovesny rod Cinny, trpny

- rozezna pojem prislovecna
sprezka x predlozka + podst. jméno
- rozlisi predlozku x prislovce

- stupnuje pfrislovce

Pfislovce
Predlozky

- vyjmenuje druhy spojek a objasni jejich souvislost pro vyznam syntaxe
- vyuZiva Castic a citoslovci pro oZiveni textu

Castice
Citoslovce

- rozlisi jména obecna a vlastni

Psani velkych pismen ve jménech
vlastnich

- vymezi spravny vyznam slov
- tvofivé vyuZziva jaz. prostredkd pro oZiveni textu

Vyznam slov:

Slovo, souslovi, réeni

Slova jednoznacna, mnohoznacna
Synonyma, antonyma, homonyma
Odborné nazvy
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Cesky jazyk 7. roénik

- objasni zakladni znaky uméleckého dila
- rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni dila

Popis uméleckych dél

- rozlisi druhy charakteristiky

Charakteristika
- pfima, nepfima
- vnéjsi, vnitrni

- pouziva vystizného pojmenovani (pfirovnani, réeni, metafora)

Liceni

- umi strukturovat formu klasického Zivotopisu, Zadosti a pozvanky

Zivotopis
Zadost, pozvanka

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel
- vytvofi stru¢nou osnovu, vypisky nebo vytah z pfecteného textu

Osnova, vypisky, vytah

- usporada informace v textu
- rozliSuje jednotlivé ¢asti vypravovani
- uziva vhodné jazykové prostredky k oZiveni textu

Vypravovani

- pfiméFené rozviji vlastni fantazii

- je schopen orientovat se v knihovné a vyhledat si potfebnou literaturu

V krajiné her a fantazie
Vyskocil I., Lear E., Prévert J.,
A. de Saint-Exupéry, ...

- vyrovnava s negativnimi strankami Zivota

- Ustné a pisemné vyjadruje své pocity a nalady
- zna lidové zvyky a tradice

naseho statu

O pratelstvi a lasce
Mertlik R., Celakovsky F. L., Shakespeare W., Neruda J., Seifert J., Svérak Z., Hrabal
B.

- rozpoznava moralni hodnoty ¢lovéka

- ziskava uctu k nejddleZitéjsim Zivotnim hodnotam

- posoudi staré pribéhy, které obohacuji vnitini Zivot ¢lovéka
- vymezi zakladni informace dané kultury

Staré pribéhy — vécné inspirace
E. PetiSka, A. Jirdsek, Gilgames, Odysseova dobrodruzstvi, Pfibéhy tisice a jedné
noci, Zidovské povésti ze staré Prahy

- vyrovnava se s zivotnimi zkouskami
- zjisti, jak odoldvat nepfizni osudu
- obhdji své stanovisko

Nikdy se nevzdavej — souboje, prohry, vitézstvi
Marshall A., London J., Steinbeck J., Suchy J., Petofi S.

Sci —fi
Verne J., Bradbury R.

- spolupracuje s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
- posoudi ¢lovéka jako soucast spolecnosti, ale i jeho individualitu

Jak jsem potkal lidi
Carter F., Bass E., Pavel O., Prochazkova I.

Sci — fi
Verne J., Bradbury R.
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Cesky jazyk 7. roénik

- Zjisti, Ze smich pomahad pfekondvat svizelné Zivotni situace

S usmévem jde vSechno lip
J. Klapka Jerome, Wittlin J.

osobnich problém( aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

rozpozna ve vlastni dramatické praci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu; | Shakespeare
pozna zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky; kriticky

hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medialni tvorbu

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potfeby druhych a pfimérené | Shakespeare
situaci

respektuje velikost a dlistojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a Shakespeare
identitu a vytvati si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu Shakespeare
nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim Shakespeare
zpUsobem obhajuje sva prava

rozliSuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi | Shakespeare
vzory

spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich Shakespeare
je vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své situace a svych mozZnosti Shakespeare
prispiva k jejich reseni

analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci Shakespeare
se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feseni Shakespeare

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference
ucivo: Souboje, prohry, vitézstvi - charakter ¢lovéka

Cesky jazyk 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- rozlisi druhy vét vedlejsich
- rozlisi nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby
- spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova

Opakovani uciva 7. rocniku

Slovni zasoba a tvoreni slova

Slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani
Odvozovani pfiponami, predponami
Tvoreni slov skladanim

Zkracovani slov

Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis

- spravné tfidi slovni druhy

- tvofi spisovné tvary slov

- samostatné vyhledava v jazykovych ptiruckach

- spravné tvofri spisovné tvary sloves a védomé jich uziva ve svém ustnim a
pisemném projevu

Pravopis koncovek jmen a sloves, dalsi pravopisné jevy
Tvaroslovi

Opakovani ohebnych i neohebnych slovnich druhi
Slovesny vid

- zdGvodni pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduché a v souvéti
- rozlisi poméry mezi vétami hlavnimi
- pouzivad pamétné spojovaci vyrazy

Skladba

Véta jednoclennd, dvojclenna, vétny ekvivalent

Zakladni a rozvijejici vétné ¢leny

Vyznamovy pomér mezi nékolikandsobnymi vétnymi ¢leny
Souvéti podradné

Souvéti soufadné

- zdQvodni pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky
- rozlisi spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu - zdlvodni jejich uZiti ve vhodné
komunikaéni situaci

Obecné vyklady o jazyce
(slovan. jazyky, Utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura)
Pravopis v pribéhu celého $kolniho roku

- uZiva poznatkl o jazyce a stylu ke spravnému pisemnému projevu i k vlastnimu
tvofivému psani

- rozlisi charakteristiku vnéjsi, vnitni, pfimou, nepfimou

- respektuje a toleruje prava druhych

Charakteristika literarnich postav

- rozlisi subjektivni objektivni sdéleni
- je schopen vyjadrit subjektivni vztah k pfirodé
- uziva basnickych figur a tropl

Liceni

- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel
- vytvari strucné poznamky nebo vypisky z uréeného textu

Osnova, vypisky, vytah, vyklad
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

- uziva kazdodenni verbalni a neverbalni komunikaci jako nastroj jednéni v riznych
situacich ve vztahu k druhym

- samostatné Fesi ukoly a formuluje vlastni nazor

Uvaha

- zapojuje se do diskuze, Fidi diskuzi
- vyjadfuje vlastni Usudky a postoje k urcitym jeviim a skute¢nostem

Souhrnné pouceni o slohu

- posoudi literaturu jako odkaz nasich predkd pfibliZzujici dobu, ve které Zili
- seznami se s jejich Zivotnim stylem a tradici

- hodnoti situaci, zaujima postoj k hrdiniim; urcuje kvalitu dila

- stavd se ucastnikem uddlosti

- objasni vyznam bajky

- rozlisuje literaturu ndbozenskou a uméleckou

Nestarnouci literatura

Bible

Olbracht I.

Ze stredovéké lyriky

Z lidové tvorby

F. Villon, G. Boccaccio, M. de Cervantes Saavedra, J. A. Komensky, |. A. Krylov

- zafadi zékladni literarni druhy a literarni zanry a jejich predstavitele; vyjadfuje
vlastni nazory

- rozezna vyznam svobody clovéka, jeji prosazeni

- objasni historické okolnosti zrodu romantismu, rozumi jeho podstaté;
interpretuje dobrodruznou literaturu

- popise prozitky z mluveného i psaného textu

- aktivné se ucastni tymové prace k dramatizaci

Z literatury 19. stoleti
Ch. Dickens, O. Wilde, A. S. Puskin, K. J. Erben, B. Némcova, K. H. Borovsky, J. V.
Sladek, P. Bezrug, F. Sramek

- respektuje hodnoty zvykl a tradic
- rozpozna touhu narodl po svobodé, svébytnosti, Uloze nérod. jazyka v poezii,
préze, divadle, cti hymnu, zdlvodni vyznam ochrany kultur. a histor. dédictvi

Humor, smutky, strasti, svizele
Z. Jirotka, W. Saroyan, K. Capek, J. Herriot, R. Thakur, E. Hudec¢kova

- zhodnoti zaméreni spisovatelll na zaporné stranky Zivota — rozlisi vice ¢i méné
ndrocné Zivotni situace
- rozpozna funkci uméleckého a literarniho dila

Chvala jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

- rozlisi romdn — povidku
- rozezna dramatickou tvorbu

Jiné svéty
W. Morrison, I. Asimov

pracuje se zakladnimi prvky filmového zabéru (velikost, uhel, obsah) a tvofivé je
uziva v jednoduchych praktickych cvi¢enich a ndamétech

Chvala jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

pfi tvardi praci a experimentovani vyuziva zaklady zrakového vnimani (doznivani a
nedokonalosti) pro vznik iluze pohybu

Chvidla jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

uplatiuje své znalosti o podstaté a ucinku svétla jako dlleZitého vyrazového
prostiedku

Chvdla jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

uziva barvu jako vyrazovy a dramaturgicky prostfedek pohyblivého obrazu pfi
vlastni tvorbé a experimentovani

Chvala jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

pracuje samostatné s jednoduchou kamerou (fotoaparatem) a ovlada jeji (jeho)
zakladni funkce pro svaj tvaréi zamér

Chvala jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

na zakladé zkusenosti ziskanych pfi praci s kamerou a fotoaparatem rozeznava
zakladni rozdily mezi zrakovym viemem jasové reality a jeji reprodukci a uplatfiuje
je ve vlastni tvorbé

Chvala jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozviji mezilidské vztahy

Chvala jazyka
Z. Svérak, J. Suchy, V. Nezval, P. Verlaine, F. Nepil, F. Hrubin

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita
ucivo: Liceni

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- orientuje se, vyhledava v jazykovych pfiruckach

- pomaha slabsim - dodrzuje pfizvuk slovni a vétny

- ¢leni souvislou fec (pauzy, frazovani)

- rozlisi spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu, zdlvodni jejich uziti

Zvukova stranka jazyka
Obecné vyklady o jazyce (pUvod a zaklady vyvoje Ces. jazyka)

- doklada nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby
- rozlisi priklady v textu

Slovni zasoba
Slohové rozvrstveni slovni zasoby

- objasni tvoreni ¢eskych slov
- naznaci stavbu slova

Tvoreni slov
Stavba slova
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Cesky jazyk 9. roénik

- ovlada pravopisna pravidla pro pravopis i/y po obojetnych pismenech
oznacujicich obojetné souhlasky

- ovlada pravopisna pravidla pro skupiny souhldsek, skupiny bé/bje, pé&, vé/vje,
mé/mné

- objasni a pouziva pravidla pro psani velkych pismen

Vyznam slova - slova jednozn.,

mnohoznaéna

Synonyma, antonyma, homonyma

Odborné nazvy

Pravopis i/y po pismenech oznacujicich obojetné souhldsky
Skupiny souhlasek

Skupiny bé/bje, p&, vé/vje, mé&/mné

Velka pismena

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi

Slovni druhy, mluv. vyznamy, tvary slov, sklofiovani

Slova prejatd — sklofiovani, slovesné tfidy a vzory, kmen pfitomny a minuly,
prechodniky

- ovlada psani ¢arek ve vété jednoduché a v souvéti

- rozlisi spojky souradici a podradici

- rozlisi vétu jednoclennou, dvojclennou, vétny ekvivalent

- uziva v pisemném projevu pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché a v souvéti

- spisovné vyslovuje Ceskda a bézné uzivana cizi slova

Skladba

Porddek slov ve vété, stavba véty,zdkladni vétné ¢leny, rozvijejici vétné ¢leny,
nékolikanasobné vétné cleny, véta jednoduch3, souvéti, véta jednoclenn3,
dvojclenna, vétny ekvivalent,druhy vedlejsich vét, poméry mezi vétami hlavnimi,
samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny clen, elipsa, vsuvky, vedlejsi véta
vloZena, pristavkovy vztah, ¢arka ve vété jednoduché a v souvéti

- rozlisi ve ¢teném Ci slySeném projevu fakta od nazord, hodnoceni, porovnava s
dostupnymi zdroji

- komunikuje vystizné, kultivované, uziva vhodné jazykové prostfedky pro danou
situaci

Vypravovani — bézna komunikace, umélecka oblast
Charakteristika

- formuluje hlavni myslenky textu, vyhledava klicova slova, vytvari strucné
poznamky

Uvaha

- odlisi spisovny a nespisovny projev

- vhodné uZiva verb. a nonverb. prostredk reci

- spolupracuje s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
- prednasi referat

- zapojuje se do diskuze, fidi ji

- dba pravidel dialogu

Proslov, diskuze

- rozlisi publicistické uvary

- vypliuje tiskopisy

- napise Zivotopis

- vytvari vkusnou Upravu praci

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka
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Cesky jazyk 9. roénik

- posoudi literaturu jako odkaz nasich predka pfiblizujici dobu, ve které Zili
- seznami se s jejich Zivotnim stylem a tradici

Chvala vypravécstvi
J. Werich, K. Capek, V. Vanéura, J. Hasek, B. Hrabal, P. Kohout

- vyhleda zaklad. liter. sméry a jejich vyznamné predstavitele

- rozpozna vice ¢i méné naroc¢né Zivotni situace

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadla ¢i film.
predstaveni

- vyjadfi svlj ndzor na umél. dilo

Naruby
J. Suchy, E. Frynta, M. Viewegh, P. Jarchovsky, R. Fulghum
Moudrosti a pfibéhu zenu

- orientuje se v dramatickych smérech, poutzije je v praxi

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadla i film. predstaveni
- vyjadri svdj nazor na umél. dilo

interpretuje lit. dila, reaguje na zadané otazky, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk lit. dila

dramatizuje text, pfipravené dialogy

Legendy ceského divadla 20. stoleti
K. Capek, J. Voskovec, J. Suchy, L. Smoljak, Z. Svérak

- rozlisi zaklad. liter. druhy a Zanry

- vyhleda zaklad. liter. sméry a jejich vyznamné predstavitele
- rozlisi zakl. liter. druhy a Zanry, porovnava je

- vyhleda potfebné informace, logicky je utfidi

- uvadi lidové zvyky, tradice a statni svatky naseho statu

Poezie
K. H. Mdcha, J. Vrchlicky, J. Wolker, V. Nezval, V. Hrabé, J. Seifert

- pozna reportaz, odlisi fakta od nazorG a hodnoceni
- orientuje se v informacnich zdrojich, vede dialog
- vysvétli, jak se ¢lovék chova v podminkach, kdy je ohrozen jeho Zivot

Pisné a pisnickafri
K. Kryl, J. Nohavica, J. Dédecek, M. Eben

- orientuje se v odborné literatufe na internetu

- interpretuje lit. dila, reaguje na zadané otazky, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk lit. dila

- zvlada praci v tymu

- tvofivé pracuje s lit. textem

Vize a fantazie
K. Capek, J. Nesvadba, G. Orwell

- rozpozna vice ¢i méné narocné Zivotni situace

- objasni nesmyslnost valky

- Uvédomuje si vyznamnou roli inorovych udalosti, rznou reakci lidi,
charakterizuje je, odhaluje Ulohu tajemstvi v Zivoté ¢lovéka. Chape termin exilova
lit.

Osudy
A. P. Cechov, O. Pavel, Z. Salivarova
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Cesky jazyk 9. roénik

uplatfiuje jednoduché skladebné postupy a jednoduchy stfihovy program pro
jednoduché filmové vypravéni, vyuziva pfitom material vlastni i zprostfedkovany

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

zhodnoti vyznam zakladnich sdélovacich funkci a estetickych kvalit obrazové i
zvukové slozky audiovize a zamérné s nimi pracuje pfi nataceni i skladebném
dokoncovani vlastniho projektu

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

rozeznava zakladni vyrazové druhy filmové tvorby (dokument, fabulace, animace) a
chape podstatu jejich vyrazovych prostiedku

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

pfijima po dohodé s ostatnimi ¢leny tymu roli v tvlrc¢im tymu a aktivné ji napliuje

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

slovné i pisemné se vyjadruje k vlastnimu zdméru a predevsim jeho obsahové
strukture

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

formuluje nazor na vybrané filmové/audiovizualni dilo a porovnava ho s ndzorem
ostatnich

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

v diskuzi zaujima postoj k zobrazovanym etickym hodnotam a estetickym kvalitam
sledovaného filmu nebo televizniho programu

Publicistické utvary
Funkéni styly
Slohové utvary dle vybéru zaka

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Evropa a svét nds zajima
ucivo: 1. svétova vdlka

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét
ucivo: 1. svétova valka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita
ucivo: 2. svétova valka

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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Cesky jazyk

9. rocnik

Prace v realiza¢nim tymu
ucivo: Slohové Utvary dle vybéru zakud

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Stavba medidlnich sdéleni
ucivo: Publicistické utvary

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
ucivo: Publicistické utvary

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je duleZity cizi jazyk, jeho zvladnuti ptispiva k chapani okolonosti a skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje jazykovy zdklad pro
komunikaci Zakd v Evropé i ve svété. je jednim z jednacich jazyk( mezinarodnich organizaci. Pronika vsak i
do kazdodenniho Zivota déti. S angli¢tinou se Zaci pravidelné setkavaji prostfednictvim napist na zbozi v
obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.
V vyuce jsou Zaci vedeni k poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich
informaci o anglicky mluvicich zemich a k praci s nimi. Dlraz je také kladen na pochopeni vyznamu znalosti
cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narod.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Ve vyucovacich hodinach jsou zarazovany formy skupinového vyucovani, dialogd, vykladu, poslechu, ¢etby,
reprodukce textu (pisemnd Ustni), samostatné prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materidly), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé
projekty.

Zaci se Ucastni 8kolniho kola olympiady z anglického jazyka, mohou vycestovat na pozndvaci zajezd do
Velké Britanie.

Casova dotace predmétu je 1 vyuéovaci hodina tydné v 1. a 2. roéniku a 3 hodiny tydné, od 3. do 9.
ro¢niku.

Zaci jsou v 1. a 2. roéniku vyucovani ve svych tfidach , od 3. do 9. ro¢niku se déli na skupiny s niz&im
poctem Zakl v rdmci ro¢niku.

Vyuka realizovana v jazykovych u¢ebnach, v u¢ebnach VT a v uéebnach kmenovych tfid.

Integrace predmétd

e (izi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni u¢eni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do Sirsich celki

- Zaci poznavaji smysl a cil ué¢eni

Kompetence k feseni problému:
- Zaci jsou schopni pochopit a fesit problém
- Zzaci dokazi vyhledat vhodné informace z riznych zdrojli

Kompetence komunikativni:

- zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- Zaci dokazi vyhledat a zracovat informace z rlznych zdrojli a ziskané informace prezentovat

Kompetence socidlni a personalni:

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obc¢anské:
- Zaci respektuji ndzory ostatnich
- Zaci se dokdazi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
- zodpovédné pristupuji k pribéhu i vysledku pracovni ¢innosti

- Ustni zkousenf

Zpusob hodnoceni zakul Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci znamek a to nasledujicimi zptisoby:

- pisemné testy z dil¢i osvojené gramatiky a slovni zasoby

- testy po kazdé probrané lekci, zahrnujici dovednosti v psani, ¢teni s porizuménim i poslechu
-hodnoceni aktivity pti vyucovani

-hodnoceni napadl a namétl zaka

-hodnoceni domacich ukol(

-hodnoceni Zakovskych projektl

-hodnoceni prezentaci a vystoupeni Zzakd pred spoluzaky.

Anglicky jazyk 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Utivo

Rozumi zakladnim pokyntm v uéebnici. - pokyny pfi vyuce a pfi hie
Stru¢né pozdravi a velmi jednoduchym zplsobem se predstavi. - pozdravy
Zepta se na jméno. - predstavovani

Pojmenuje béiné predméty ve tfidé a doma a zepta se na né.

- Skolni pomucky

Zepta se na pocet do deseti a na stejnou otazku odpovi.

- Cislovky 1 -10

Pojmenuje ¢leny rodiny. -rodina
Rozumi otdzkam a vyrazlim pouzivanych pfi béZznych ¢innostech kazdodenniho - hracky
zZivota (hry, oblékani, koupani, oslava narozenin). - oblegeni
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Anglicky jazyk 1. rocnik
- narozeniny
- koupani
Klade jednoduché otazky tykajici se pfedmétu v jeho bezprostfednim okoli - $kolni pomicky
Rozlisi zakladni barvy. barvy
Zepta se na vék spoluzdka, sdéli, kolik mu je let. - predstavovani
Pojmenuje zvifata. - zvifata

Pojmenuje predméty spojené s oslavou Vanoc a Velikonoc.

- Vanoce, Velikonoce

- prani k narozeninam a k Vanocim

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti.

- pokyny pfi vyuce a pfi hie

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova

-rodina

- Skolni pomlicky

- hracky

- obleceni

- koupani

- zvirata

- Cislovky 1 -10

barvy

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam béznych pti vyuce.

- dotazovani na oblibenost jidel

- pokyny pfi vyuce, béZznych Cinnostech a pfi hrach
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Anglicky jazyk 2. rocnik
Pojmenuje a velmi jednoduse popiSe béiné pfedméty kolem sebe. - Skolni pomlicky a ¢innosti
- barvy
Uvede strucné ¢innost Sesti smysli pomoci smyslovych organ(. - oblicej
UzZiva nazvy zékladnich barev pfi jednoduchém popisu osob ¢i véci. - obleceni

Rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s| - pokyny pfi vyuce, béznych Cinnostech a pfi hrach
peclivou vyslovnosti.

Zepta se, co néktera zvifata umi a na stejnou otazku odpovi. - zvirata vZOO
Sdéli, co rad ji a pije, zeptd se na totéz. - jidlo

- dotazovani na oblibenost jidel
Popise v zakladnich rysech svij vzhled. - oblicej

- obleceni

- popis a charakteristika

Sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé a zepta se na totéz. - obleceni

Uvede, jakou sportovni ¢innost pravé déla. - détské sportovni ¢innosti

- dotazovani na dovednost

pfifadi mluvenou a psanou podobu slov z osvojované slovni zasoby - zvifata v ZOO

- Skolni pomucky a ¢innosti

- barvy

- jidlo

- oblicej

- obleceni

- détské sportovni ¢innosti

- Vanoce a Velikonoce

Pojmenuje mistnosti vdomé - mistnosti vdomé
Anglicky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Pozdravi, pfedstavi se, plni ukoly zadané anglicky, odpovi na jednoduché, zretelné
vyslovované otdazky.

- pozdravy

- pokyny ve Skole

- prikazy

Formuluje jednoduché zjistovaci otazky, dokaze na otazky odpovédét.

- zdvorila Zadost

- osobni udaje

- dotazy a kratké odpovédi

- tazaci zajmena

- sloveso ,,byt” v kladné vété a v otdzce

- kladnd a negativni odpovéd’

- sloveso ,,mit” v otazce a odpovédi

- vazba ,there is/there are”

- otazka na mnoistvi

Rozumi obsahu jednoduchého textu, pokud ma dispozici vizualni oporu.

- Skolni potieby

- domaci zvirata (mazlicci), zvirata v ZOO

- nalady a pocity

- oblicej a télo

- rodina

- obleceni

- jidlo

zdramatizuje ho.

Precte, porozumi jednoduchému, zretelné vyslovovanému komiksovému pfibéhu,

Cteni a dramatizace komiksového pribéhu

denni potreby.

Popise jednoduchym zplisobem vzhled osoby, skolni predméty, ndbytek, predméty

- pfidavna jména

- barvy

- Skolni potieby

- ndbytek
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- hracky

UZiva osvojenou slovni zasobu v jednoduchych rozhovorech.

- rozkazovaci zpUsob

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- privlastnovaci pad

- sloveso ,,mit rad“v kladné vété a otazce

Vyjmenuje ¢leny své rodiny, poda o ni zakladni informace.

- rodina

Ma spravnou a srozumitelnou vyslovnost

- vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik a slov

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek, slabik a slov

- foneticka abeceda

Rozumi jednoduchym textim nahravek i jazyku uditele

- pokyny ve $kole

Pise jednotliva slova a vét na zakladé vizualni podpory.

- osobni Udaje

- gisla 1-12, 3-20

- barvy

- Skolni potieby

- ndbytek

- domadci zvirata (mazlicci), zvirata v ZOO

- ndlady a pocity

- obli¢ej a télo

-rodina

- obleceni

~jidlo

- hracky

- 0svoji si Cislovky 1-20 v psané i mluvené podobé

- Cisla 1-12, 3-20

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence obc¢anské
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Anglicky jazyk 4. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi zfetelné vyslovovanym pokynim, otdzkam ucitele a reaguje na né.

- pokyny ve tfidé

Rozumi obsahu kratkého komiksového pfibéhu nebo textu, zejména pokud ma
vizudlni podporu.

- mistnosti v byté/domé

- zaliby a Cinnosti ve volném case

- kazdodenni ¢innosti

- komiksovy pfibéh

Rozumi pfimérené obtiznym nahrdvkdm z ucebnice a jazyku ucitele.

- sport

- mistnosti v byté/domé

- zdravi a nemoci

- obchody a mista ve mésté

- zaliby a ¢innosti ve volném Case

- pocasi

- Cas, vyucCovaci pfedmeéty a rozvrh

- dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi

- €as a Casové udaje

- kazdodenni Cinnosti

- obleceni

- pokyny ve tridé

Vyhledd specifické informace v textu, ¢te pfimérené dlouhé texty z uc¢ebnice, které
se vztahuji k osvojovanym tématiam.

- mistnosti v byté/domé

- zaliby a ¢innosti ve volném case

- kazdodenni ¢innosti

Rozumi jednoduchému, kratkému prectenému textu o aktudlnich ¢innostech.

- kazdodenni ¢innosti

Pozdravi, predstavi se, odpovi na pozdrav.

-pozdravy

Klade jednoduché zjistovaci otazky, dokaze na otazky odpovédét.

- zdvofilostni otazky

—sloveso ,,umét“ v kladnych vétach, zapornych vétach a otazce

- vazba there is/there are
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Anglicky jazyk 4. rocnik

- otazky na zjisténi polohy, predlozky ve spojeni s lokalizaci mist

- plnovyznamova slovesa a pfitomny ¢as prosty, kladna véta, otazka, kratka
odpovéd kladnd i zaporna

Vede jednoduchy rozhovor, ktery se vztahuje k aktudlni ¢innosti, volnému ¢asu a
osvojovanym tématim.

- zdvofilostni otazky

—sloveso ,,umét” v kladnych vétach, zapornych vétach a otazce

- vazba there is/there are

- otazky na zjisténi polohy, predlozky ve spojeni s lokalizaci mist

Vyslovuje srozumitelné a dostate¢né jasné anglické hlasky ve zndmych slovech a
vétach.

- vyslovnost osvojované slovni zasoby

Napise pohled a jednoduchy dopis.

psani pohlednice

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat.

- sport

- mistnosti v byté/domé

- zdravi a nemoci

- obchody a mista ve mésté

- zaliby a Cinnosti ve volném case

- pocasi

- €as, vyucovaci pfedmeéty a rozvrh

- kazdodenni Cinnosti

- obleceni

- Vanoce, novoroc¢ni zvyky, sv. Valentyn,

Uziva ¢islovky 1-100, dokaze vyjmenovat dny v tydnu, mésice v roce, ro¢ni obdobi.
Hlaskuje své jméno s vizudlni oporou.

- abeceda

- ¢isla 1-100

- dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi

- Cas a Casové udaje

Pise anglicky kratké véty.

- psani slov a jednoduchych vét osvojované slovni zasoby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Etnicky puvod
ucivo: Rozhovor o svych zalibach, kratky dopis

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Evropa a svét nas zajima
ucivo: Pozdravy + odpovéd, klade zjistovaci otazky

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, vyhleda
konkrétni informace

Domov,

rodina

skola

volny cas

jidlo

nakupy

muj den

V kratkém textu z béZného Zivota rozumi vyznamu znamych slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, zejména pokud ma vizualni oporu.

- pfitomny ¢as prosty — kladna a zdporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi

- jednoduchd komunikace pfi kazdodennich i volno¢asovych cinnostech

Domov,

rodina

skola

volny cas

lidské télo

jidlo

Rozumi tématu kratkého textu z bézného Zivota, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm a je doprovazen vizudlni oporou

Domov,

rodina
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

skola

volny cas

dny v tydnu

Ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech pouzije zakladni zdvofilostni
obraty (napf. pozdrav, rozlouceni, podékovani)

- jednoducha komunikace pfi kazdodennich i volnocasovych cinnostech

Predstavi se, uvede, odkud pochazi, kolik je mu let, co vlastni, co déld, co ma nebo
nema rad.

- sloveso ,byt, mit, moci / umét’

- pfitomny €as prosty — kladna a zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi

- pfedstavovani se, rozhovory zjistujici zakladni osobni informace

Sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, ¢lenli
jeho rodiny, spoluzak( a kamaradd.

- jednoducha komunikace pfi kazdodennich i volno¢asovych ¢innostech

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho samotného, jeho rodiny a
kamaradl a vztahuji se k osvojovanym tématim.

- jednoducha komunikace pfi kazdodennich i volnocasovych ¢innostech

Zepta se na konkrétni informace vztahujici se k osvojovanym tématlm za pouZziti
slov a jednoduchych slovnich spojeni a vét.

- sloveso ,byt, mit, moci / umét’

- tazaci zajmena

- jednoducha komunikace pfi kazdodennich i volno¢asovych ¢innostech

hodiny

Cislovky

Zapoji se do jednoduchych a pomalu vedenych rozhovord, ve kterych sdéli
konkrétni informace o sobé, dalSich osobach, predmétech a c¢innostech, nebo se na
podobné informace zepta.

- otazky ,ano / ne’, otdzky s tazacimi zajmeny

-vazba ,thereis / there are’

- osobni a pfivlastfiovaci zajmena

- urcity a neurcity ¢len

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- pfidavnd jména, postaveni pfidavnych jmen ve vété

- predlozky mista a ¢asu

- pfivlastiiovaci pad

- otazky na cenu

- pfedstavovani se, rozhovory zjistujici zakladni osobni informace

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

- rozkazovaci zplsob

- jednoduchd komunikace pfi kazdodennich i volno¢asovych cinnostech
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

pokyny ve tridé

Porozumi kratkym a jednoduchym otdzkdm ucitele a spoluzaka, které souvisi s
osvojovanymi tématy, pokud jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

- jednoducha komunikace pfi kazdodennich i volno¢asovych ¢innostech

V kratkém a jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm, zachyti konkrétni informace, pokud ma k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

Domov,

rodina

skola

volny cas

lidské télo

jidlo

zvirata

nakupy

S pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét napiSe kratky text, ve kterém
predstavi ¢leny své rodiny, spoluziky a kamarady, uvede jejich vék, kde bydli, co
délaji, maji, umi nebo neumi, maji nebo nemaji radi

- sloveso ,byt, mit, moci / umét’

- pfitomny Cas prosty — kladna a zadporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi

- osobni a privlastiovaci zajmena

- urcity a neurcity ¢len

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- pfidavnd jména, postaveni pfidavnych jmen ve vété

- predlozky mista a ¢asu

- pfivlastiovaci pad

- psani kratkého textu o sobé

Za poutZiti jednoduchych slov, slovnich spojeni a vét napiSe kratky pozdrav, dotaz ¢i
vzkaz

psani pohlednice

Vyplni osobni tdaje do formulare.

osobni udaje

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 6. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi kratkym a jednoduchym textlm z béZzného Zivota, ktery se vztahuiji k
osvojovanym tématdm (napf. kalendarni rok, zvifata, prazdniny a cestovani, jidlo,
geografické utvary, mista a ndzvy, pocasi, TV programy a filmové Zanry), rozumi
tématu a obsahu textd.

mésice v roce,

moje $kola, rodina,

denni aktivity,

zvirata,

vanoce u nds a anglicky mluvicich zemich,

cestovani,

jidlo

geografické nazvy

film a televize

pocasi

V textu (napf. pribéhu, letacku ¢i vypravéni), ktery se vztahuje k vySe uvedenym
osvojovanym tématdm, vyhledd konkrétni informace, pfip. konkrétni Ciselné
informace.

cestovani,

geografické nazvy

pocasi

Zepta se na zakladni informace tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu a jinych
osvojovanych témat a na podobné otazky adekvatné odpovi.

moje $kola, rodina,

denni aktivity,

cestovani,

jidlo

film a televize

komunikaéni rozhovory z kazdodenniho Zivota

v kavarné, v restauraci

dotazy na pocasi

sloveso byt, mit

pfitomny Cas prosty, pribéhovy

zajmena osobni, pfivlastriovaci, neurcita

moje Skola, rodina,
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Mluvi o své rodiné, kamarddech, zajmech a volnocasovych aktivitach, aktualnich
¢innostech, skole, cestovani, stravovani, pocasi, zemi, odkud pochazi, a TV
programech ¢i filmovych Zanrech.

denni aktivity,

zvitata,

vanoce u nas a anglicky mluvicich zemich,

cestovani,

jidlo

geografické ndzvy

popisna pfidavna jména

film a televize

minuly Cas sloves pravidelnych, nepravidelnych

pocitatelnd, nepocitatelna podstatna jména

vyjadfeni mnozstvi

urdity/neurdcity ¢len

stupnovani pfidavnych jmen

vyjadreni ,chystat se/hodlat /muset néco udélat”

Vypravi jednoduchy pfibéh souvisejici s vySe uvedenymi osvojovanymi tématy.

moje $kola, rodina,

denni aktivity,

Rozumi obsahu jednoduchého a zfetelné pronaseného projevu, vypravéni Ci
rozhovoru, které se tykaji osvojovanych témat, napr. kalendafni rok, zvirata,
prazdniny a cestovani, jidlo, geografické uUtvary, mista a nazvy, pocasi, TV programy
a filmové Zanry.

moje Skola, rodina,

denni aktivity,

zvirata,

vanoce u nas a anglicky mluvicich zemich,

cestovani,

geografické ndzvy

film a televize

V pomalu a zfetelné pronaseném projevu, ktery se vztahuje k vySe uvedenym
osvojovanym tématdm, zachyti konkrétni informace, pfip. konkrétni ¢iselné
informace.

mésice v roce,

moje Skola, rodina,

denni aktivity,

zvirata,

vanoce u nas a anglicky mluvicich zemich,

cestovani,
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jidlo

geografické nazvy

film a televize

Vyplni ve formulari zakladni udaje. Cislovky radové, datum
osobni data

Zapise informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se osvojovanych moje Skola, rodina,

témat.

denni aktivity,

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni tykajici se osvojovanych témat. moje Skola, rodina,

denni aktivity,

film a televize

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Utivo

Rozumi kratkym a jednoduchym textlim z bézného Zivota, které se vztahuji k rodina,

osvojovanym tématum. kazdodenni ¢innosti a volnogasové aktivity,

domov a pracovisté

cestovani,

ptirodni katastrofy,
mésto,

uvahy o podobé Zivota v budoucnosti

Zivotni etapy

doprava

117



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vzdélani pro Zivot-sport

Anglicky jazyk 7. rocnik

moje budoucnost

ochrana Zivotniho prostredi

Londyn

VB-redlie

V textu (napf. pribéhu, letacku ¢i vypravéni), ktery se vztahuje tématlm, vyhleda
konkrétni informace.

rodina,

kazdodenni ¢innosti a volnoc¢asové aktivity,

domov a pracovisté

cestovani,

pfirodni katastrofy,

meésto,

popis cesty

doprava

ochrana Zivotniho prostredi

Londyn

VB-redlie

Zepta se na zakladni informace tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu a jinych
osvojovanych témat a na podobné otazky adekvatné odpovi

pfitomny cas prosty, pribéhovy

minuly cas sloves pravidelnych, nepravidelnych

predptitomny ¢as prosty

Mluvi o své rodiné, kamaradech, zajmech a volnocasovych aktivitach, skole,
prostiedi, ve kterém se pohybuje, a dalSich osvojovanych tématech.

rodina,

kazdodenni ¢innosti a volnocCasové aktivity,

co mame ¢i nemame radi,

cestovani,

péce o zdravi,

Londyn

VB-redlie

Adekvatné reaguje v béznych kazdodennich formalnich i neformalnich situacich,
pomoci slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovord, ve kterych sdéli, co bude délat, kam pujde, co se mu libi ¢i nelibi, co
chce ¢i nechce, co musi ¢i nemusi.

vyjadreni predpovédi do budoucnosti

vyjadreni povinnosti

vyjadreni rozhodnuti

vyjadfeni ,chystat se/hodlat /muset néco udélat”
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Anglicky jazyk 7. rocnik

pozvani,

popis cesty

domluva schizky,

nabidka pomoci

vysloveni zaméru

oblibené a neoblibené c¢innosti

Vypravi jednoduchy pribéh souvisejici s osvojovanymi tématy.

cestovani,

prirodni katastrofy,

Rozumi tématu a obsahu jednoduché a zietelné prondsené promluvy, vypravéni ¢i
konverzace, které se tykaji osvojovanych témat, napf. rodiny, domova, bydlisté,
volby povolani, mésta a ptirody, volného ¢asu, spolecnosti a jejich problému, péce
o zdravi a readlii anglicky mluvicich zemi

rodina,

kazdodenni ¢innosti a volnoc¢asové aktivity,

co mame ¢i nemame radi,

domov a pracovisté

cestovani,

pfirodni katastrofy,

meésto,

v pomalu a zfetelné pronaseném projevu, ktery se vztahuje k vyse uvedenym
osvojovanym tématdm, zachyti konkrétni informace

rodina,

kazdodenni ¢innosti a volnocCasové aktivity,

co mame ¢i nemame radi,

domov a pracovisté

cestovani,

pfirodni katastrofy,

meésto,

ZapisSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se osvojovanych
témat.

rodina,

kazdodenni ¢innosti a volnocCasové aktivity,

co mame ¢i nemame radi,

domov a pracovisté

cestovani,

mésto,

NapiSe kratky jednoduchy popis osob, mist, popis cesty ¢i udalosti.

rodina,
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Anglicky jazyk 7. rocnik

kazdodenni ¢innosti a volnocasové aktivity,

popis cesty

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni tykajici se osvojovanych témat.

reakce na informace a udalosti v béZnych situacich

Anglicky jazyk 8. rocnik

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Odpovi na pisemny dotaz a poradi vrstevnikovi s jeho problémy

generacni rozdily,

V textu (napf. pribéhu, vypravéni, ¢lanku nebo na internetu) vyhleda poZadované
informace.

popis obleceni,

prace kaskadérd,

televizni porady,

problémy a ochrana Zivotniho prostfedi

ochrana ohroZenych druht,

vztahy, rodina,

generacni rozdily,

télo

zeptad se na zdkladni informace tykajici se ¢innosti, osob, mist, ¢asu a vyse
uvedenych osvojovanych témat a na podobné otazky adekvatné odpovi

materidly,obleceni,

skola

televizni porady,

problémy a ochrana Zivotniho prostiedi

vztahy, rodina,

pratelstvi,

vztahy, rodina,
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

mluvi o své rodiné, pratelich, zajmech, aktivitach, Skole, prostredi, ve kterém se
pohybuje, o svych zvycich, zazitcich a planech do budoucna, o svych problémech,
Zivotnim stylu a stravovacich navycich, zdravi a dalSich osvojovanych tématech.

zdravy Zivotni styl

Adekvatné reaguje v béznych kazdodennich formalnich i neformalnich situacich a
pomoci vhodnych slovnich spojeni a vét se zapoji do rozhovord, v nichZ napf.
vyjadri své plany do budoucna, poradi v situacich, jez se vztahuji k osvojovanym
tématdm, formuluje pozvani nebo na pozvani reaguje, vyjadri souhlas ¢i nesouhlas,
obavy ¢i pozada o laskavost.

minuly Cas sloves pravidelnych, nepravidelnych

prepfitomny ¢as prosty, uziti never, ever, just, since, for

budouci ¢asy

vyjadreni povinnosti, potreby,prani

trpny rod

urcity/neurdity ¢len

zajmena vztazna

vedlejsi véty vztaziné, Casové

prvni kondicional

vyjadreni pocitli, obavy,

Vypravi jednoduchy pfibéh souvisejici s osvojovanymi tématy, udalosti uvadi v
logicky spravném ¢asovém sledu, véty vhodné propojuje spojkami a jinymi
prostiedky textové navaznosti.

zajmena vztazna

vedlejsi véty vztaziné, Casové

vztahy, rodina,

Rozumi tématu a obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy, vypravéni,
popisu ¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat, tj. volny ¢as, kazdodenni
¢innosti, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, nakupy a méda, skola, kultura,
moderni technologie a média, pocity a nalady, péce o zdravi, stravovaci navyky,
sport, pfiroda a mésto, pocasi, domov, rodina ¢i realie anglicky mluvicich zemi.

Kazdodenni ¢innosti,volnocasové aktivity,

popis obleceni,

prace kaskadéru,

problémy a ochrana Zivotniho prostredi

zdravy Zivotni styl

zdravotni obtiZe a jejich 1écba

V pomalu a zfetelné vyslovovaném projevu, jenZ se vztahuje k vySe uvedenym
tématdm, vyhleda konkrétni informace.

prace kaskadérd,

televizni porady,

problémy a ochrana Zivotniho prostiedi

vztahy, rodina,

NapiSe kratky jednoduchy text, napf. popis osob, mist, predméta, prostredi, ve
kterém se pohybuje, nebo letdk ¢i plakat, ktery souvisi s osvojovanymi tématy.

problémy a ochrana Zivotniho prostredi

vztahy, rodina,

zdravy Zivotni styl
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi kratkym a jednoduchym textlim z bézného Zivota, které se vztahuji k
osvojovanym tématdm, tj. volny ¢as, sport, kultura, volba povolani, péce o zdravi,
pfiroda, moderni technologie a média, spolecnost a jeji problémy, cestovani,
nakupy, spolecnost a jeji problémy, mésto ¢i redlie anglicky mluvicich zemi.

Kazdodenni ¢innosti,volnocasové aktivity,

popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti,

volba povolani, ambice

biologické hodiny,

pfirodni katastrofy, sopky, zemétreseni

extrémni sporty,

teenagefi a penize,

cestovani a dovolena

informace.

V textu (napf. pribéhu, vypravéni, ¢lanku nebo na internetu) vyhleda poZadované

popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti,

Casové udaje,

teenagefi a penize,

cestovani a dovolena

odpovi.

Zepta se na zakladni informace tykajici se Cinnosti, osob, mist, ¢asu, udalosti a
jinych vyse uvedenych osvojovanych témat a na podobné otazky adekvatné

pfitomny Cas prosty, pribéhovy

minuly cas prosty, pribéhovy

prepritomny ¢as prosty

budouci ¢asy

vyjadieni povinnosti, potfeby,pfani, zaméru

trpny rod

frazova slovesa

prvni. druhy kondicional

uréity/neurcity ¢len

zajmena reflexivni
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

situace z kazdodenniho Zivota

Mluvi o své rodiné, pratelich, zajmech, aktivitach, skole, prostfedi, ve kterém se
pohybuje, o svych zvycich, zazZitcich a planech do budoucna, o svych problémech,
Zivotnim stylu a stravovacich navycich, zdravi a dalSich osvojovanych tématech.

popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti,

volba povolani, ambice

vyjadreni navrhu, odmitnuti a prijeti navrhu, premysleni o navrhu,

vyjadreni rady,

pfirodni katastrofy, sopky, zemétfeseni

teenagefi a penize,

cestovani a dovolena

dopravni prostfedky, cestovani vlakem, koupé jizdenky,penize

Rozumi tématu a obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy, vypravéni,
popisu ¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat, tj. volny cas, sport,
kultura, volba povolani, péce o zdravi, pfiroda, moderni technologie a média,
spolecnost a jeji problémy, cestovani, nakupy, spolecnost a jeji problémy, mésto Ci
redlie anglicky mluvicich zemi.

Kazdodenni ¢innosti,volnocasové aktivity,

popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti,

pfirodni katastrofy, sopky, zemétreseni

teenagefi a penize,

cestovani a dovolena

redlie anglicky mluvicich zemi USA

V pomalu a zfetelné vyslovovaném projevu, jenZ se vztahuje k vySe uvedenym
tématlm, vyhleda konkrétni informace.

popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti,

volba povolani, ambice

pfirodni katastrofy, sopky, zemétreseni

teenagefi a penize,

cestovani a dovolena

Napise kratky jednoduchy text, napf. popis osob, mist, predmétd, udalosti,
prostredi, ve kterém se pohybuje, ktery souvisi s osvojovanymi tématy.

popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti,

volba povolani, ambice

pfirodni katastrofy, sopky, zemétreseni

cestovani a dovolena

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni vztahujici se k osvojovanym témata

volba povolani, ambice

formalni email,
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5.3 Druhy cizi jazyk

5.3.1 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka predmétu rusky jazyk na 2. stupni zakladni skoly prohlubuje jazykové povédomi nasich studentd. Za
cil si neklade Siroké védomosti a dovednosti, ale pouze zaklad tohoto jazyka, ktery by mél byt dale rozvijen
na dals$im typu Skoly. Zafazeni tohoto pfedmétu do vyuky je zptsobeno také narUstajicim hospodarskym
vyznamem Ruské federace, takze lidé mluvici timto jazykem jej mohou zdarné uplatnit pfi své budouci
profesi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ve vyucovacich hodinach jsou zarazovany formy skupinového vyucovani, dialogd, vykladu, poslechu, ¢etby,
reprodukce textu (pisemna Ustni), samostatné prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materidly), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé
projekty.

Rusky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou otaci 3 hodiny tydné.

Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach, v jazykové ucebné a ucebné VT.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:
- Zaci jsou schopni pochopit a fesit problém
- Zaci dokazi vyhledat vhodné informace z rliznych zdroju

Kompetence komunikativni:

- zaci komunikuji na odpovidajici Urovi

- Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- Zaci dokazi vyhledat a zracovat informace z rlznych zdrojl a ziskané informace prezentovat
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Kompetence socidlni a persondlini:

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obcanské:
- Zaci respektuji ndzory ostatnich
- Zaci se dokazi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

Kompetence pracovni:
- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
- zodpovédné pristupuji k pribéhu i vysledku pracovni ¢innosti

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:

- Ustni zkouseni

- pisemné testy z dil¢i osvojené gramatiky a slovni zdsoby

- testy po kazdé probrané lekci, zahrnujici dovednosti v psani, ¢teni s porizuménim i poslechu
-hodnoceni aktivity pfi vyucovani

-hodnoceni napad(l a naméta zaka

-hodnoceni domacich ukolt

-hodnoceni Zakovskych projektl

-hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakd pred spoluzaky.

Rusky jazyk 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Uéivo
-ovlada azbuku a dovede rozpoznat odliSnosti od latinky pismena azbuky
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Rusky jazyk

8. rocnik

pfizvu€né a nepfizvuéné slabiky

-rozumi zakladnim frazim a jednoduchym vétam

pozdravy

predstavovani se

-dny vtydnu

-narody, narodnosti

-v textu vyhledd informace,s kterymi ddle pracuje

osobni informace

-zapoji se do jednoduchého rozhovoru

intonace véty tazaci, oznamovaci

predstavovani se

rozumi zakladnim pokyndm uditele pfi vyuce a reaguje na né

pokyny ve tridé

slovni zasoby

rozumi zakladnim informacim v poslechovych textech tykajicich se osvojované

predstavovani se

osobni informace

-dny vtydnu

-narody, narodnosti

-napise své osobni Udaje

osobni informace

-pfihlaska na kurz RJ

Rusky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

-rozumi jednoduchému textu ze znamé slovni zasoby

rodina a pratelé

skola

zajmy, volny cas

povolani

126



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vzdélani pro Zivot-sport

Rusky jazyk 9. ro¢nik

-pohovofi o sobé,o své rodiné, kamaradech

rodina a pratelé

skola

zajmy, volny cas

podstatnd jména po Cislovkach 2,3,4

¢asovani sloves

slovesné vazby

povolani

vyslovnost a prizvuk

-zapoji se do rozhovoru dalSich osob

vyslovnost a pfizvuk

intonace vét

jednoduché komunikacni situace

napiSe jednoduchy text o sobé, své rodiné

rodina a pratelé

skola

zajmy, volny cas

rozumi jednoduchym poslechovym textim

rodina a pratelé

skola

zajmy, volny cas

zapoji se do jednoduchych rozhovoriim s vyuZitim osvojované slovni zasoby

rodina a pratelé

skola

zajmy, volny cas

vyslovnost a prizvuk

intonace vét

jednoduché komunikacni situace

rozumi zakladnim frazim a jednoduchym vétam osvojované slovni zasoby

rodina a pratelé

skola

zajmy, volny cas

podstatnd jména po Cislovkach 2,3,4

¢asovani sloves

slovesné vazby
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Rusky jazyk 9. ro¢nik
-reaguje na jednoduché pisemné sdéleni -odpovéd na inzerat
-rozumi jednoduchym napisim -nazvy ulic, stanic metra
5.3.2 Némecky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu

- pfispivd k chapani a objevovani skutecnosti

- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zak( v rdmci Evropy a svéta
- snizuje jazykové bariéry

- umoZiuje poznavat zZivot lidi a kulturni tradice

- prohlubuje mezindrodni porozuméni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Formy realizace:

- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemn3,
ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry,
soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

- olympiady

- vyjezdy do zahranici

- prileZitostné akce

Casova dotace

- dalsi cizi jazyk - 3 hodiny tydné (8. — 9.roc¢nik)
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Misto realizace
- jazykové ucebny, ucebny VT, knihovna

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:
- Zaci jsou schopni pochopit a resit problém
- Zaci dokazi vyhledat vhodné informace z riznych zdrojli

Kompetence komunikativni:

- zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- 7aci dokazi vyhledat a zracovat informace z rlznych zdrojl a ziskané informace prezentovat

Kompetence socialni a persondlini:

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:

- Ustni zkouseni

- pisemné testy z dil¢i osvojené gramatiky a slovni zasoby

- testy po kazdé probrané lekci, zahrnujici dovednosti v psani, ¢teni s porizuménim i poslechu
-hodnoceni aktivity pfi vyucovani

-hodnoceni napad(l a namétl zaka

-hodnoceni domacich ukoll

-hodnoceni Zakovskych projektl

-hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakd pred spoluzaky.

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
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Némecky jazyk

8. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele a vétam, pokud jsou proneseny pomalu

Poslech projevu uditele, monologd, dialogt, slovni zasoba podle témat

v ramci zvladnutého uciva

- s pfipravou chape jednodussi autentické materidly, rozumi promluvé a konverzaci

Poslech projevu ucditele, monologl, dialogt, slovni zasoba podle témat

- uZiva spravné gramatické struktury a principy spojené s probiranymi tématickymi
okruhy pisemného i mluveného projevu

Pravopisné zmény

Skloriovani

PredloZky

Zajmena osobni, zaporna

Casovani

Nepravidelnd slovesa

Perfektum a préteritum

- rozsifuje si slovni zasobu

Pohotové, prirozené a jazykoveé spravné reakce v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota,

Samostatné vedeni dialogl

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- reaguje na poslechovy a psany text

Tvoreni slov — synonyma — antonyma, slova mezindrodné uzivana
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

- dokdze vyhledat potfebné informace ve slovnicich

Prace se slovnikem

- uvadi zdkladni informace o sobé a svém okoli, provede i telefonicky rozhovor

Upeviiovani spravnych vyslovnostnich navyku

Poslech s porozuménim souvislého projevu jak ucitele, tak i monologt a dialogt
rodilych ¢i ostatnich mluvcich

Volna reprodukce precteného, nebo vyslechnutého textu, rozhovoru

Samostatné vedeni jednotlivych dialogli, obmény rozhovort

Souvisld promluva na zndma témata

- orientuje se v zakladnich zemépisnych hospodarskych kulturnich a historickych
realiich

Redlie pfislusnych némecky mluvicich zemi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho osoby

Samostatné vedeni jednotlivych dialogli, obmény rozhovoru

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 4 4 4 4 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté a vytvari
predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné obor( profesionalni pfipravy i riznych smérd studia na
stfednich Skolach. Rozviji intelektudlni schopnosti Zakd, jejich pamét, pfedstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického Gsudku. Soucasné prispiva k vytvareni urcitych rys osobnosti jako je
vytrvalost, pracovitost, kriticnost. Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou predpokladem k
poznavani prirodovédnych oborl, ekonomiky, techniky a vyuZiti pocitacl. Dlraz je kladen na osvojovani
dovednosti a védomosti, které budou uzity v praktickém Zivoté, na porozuméni zakladnim myslenkovym
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Nazev predmétu

Matematika

postuptim, matematickym pojmém a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci se uéi fedit problémové ulohy z
béZného Zivota, spolupracovat pfi jejich feseni, vyslovovat hypotézy na zdkladé zkusenosti nebo pokusu.
Jsou schopni provést rozbor problému, plan jeho feseni, zvolit postup k jeho vyfeseni a vysledky
vyhodnotit. VyuZivaji se metody a formy prace zaloZené predevsim na spolupraci Zakud (prace ve dvojicich a
malych skupinach).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy :

-Cisla a pocetni operace-osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach :

-dovednost provadét operaci

-algoritmické porozuméni

-vyznamové porozumeéni

-ziskavani ciselnych Udajl, sezndmeni se s pojmem proménna

-zavislosti, vztahy a prace s daty-rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typt zmén a

zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a graft

-geometrie v roviné a prostoru-urcovani a znazornovani geometrickych Utvart a modelovani redlnych
situaci, zkoumani tvar(l a prostoru

-nestandardni aplikaéni ulohy a problémy-uplatfiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a
uloh z bézného Zivota

-je realizovana v 1. az 9. roc¢niku:

v 1. ro¢niku — 4 hodiny tydné

v 2. —5.ro¢niku — 5 hodin tydné

Vyucovaci predmét matematika je zafazen samostatné v 6. - 9. ro¢niku v hodinové dotaci 4 hodiny tydné.
Organizace- Zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé a vyuZivaji k uceni rizné formy
prace. BEhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomfcky.

Pfedmét Matematika je v 8. a v 9. ro¢niku rozsifen o volitelny predmét Seminar z matematiky v ¢asové
dotaci 1 hodina tydné.

v, o

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- uci se presné a struc¢né vyjadrovat uzivanim mat. jazyka vcetné symboliky,provadénim rozbor( a zapist
pfi feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev,rozviji abstraktni,exaktni,kombinatorické a logické mysleni k

vécné a srozumitelné argumentaci.

132



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Nazev predmétu

Matematika

Ucitel umoZnuje zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledk(;srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit;stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili
vzdélavaciho programu; vede Zaky k ovérovani vysledkd

Kompetence k feSeni problému:

uci se rozvijet davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh, k sebekontrole, k
systematicnosti,vytrvalosti a pfesnosti,

uci se provadét rozbor problému a planu feseni,odhadovani vysledkd,volbé spravného
postupu,vyhodnocovani spravnosti vysledkd.

Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zak(;klade oteviené otazky a vybizi Zaky k pojmenovani cile
¢innosti; vede Zaky k planovani tkoll a postup(; zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim,
feSenim a zavérdm sami Zaci; umoznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou.Uc¢itel podle
potieby Zaklim v ¢innostech pomah3, pracuje s chybou Zaka jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke
spravnému reseni; dodava zakim sebedlvéru.

Kompetence komunikativni:

-Z4ci se uci presnému a stru¢nému vyjadrovani uZzivanim matematického jazyka véetné symboliky.
Ucitel zaddva ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(; vede Zaky k uzivani spravné
terminologie a symboliky; vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence socidlni a personalni:

- Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani,srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feseni
matematickych problém,ke kolegidlni radé a pomoci,uci se pracovat v tymu.

Ucitel umoznuje kazdému zakovi zaZit Uspéch; podnécuje Zaky k argumentaci; hodnoti zaky zptsobem,
ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obc¢anské:

- pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,ui se hodnotit
svoji praci a praci ostatnich,jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu,uci se vnimat sloZitosti svéta.

Ucitel podle potieby zaklim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zékladé jasnych kritérii hodnotili
své Cinnosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Matematika

forem zaznamd.

- Zaci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastrojli pro reseni realnych situaci v Zivoté, uci se
vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. Pro Zaky s postizenim jsou

k dispozici vhodné ptizplsobené pracovni materialy.

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich zdrojt a
které vyZaduji vyuziti poznatkl z riznych predmétd, vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti vybaveni,
techniky a pomucek.Vytvafi prileZitosti k interpretaci riiznych text(, obrazovych material(, grafd a jinych

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zéka sleduje, jak je schopen aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, spolupracovat,
premyslet a fesit Ulohy, obhajovat vlastni nazory.

Matematika 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- Cte a zapisuje Cislice 0 az 20

Ptirozena cisla do 20- ¢teni, zapis

- zna vyznam méné,vice,mensi, vétsi, prvni, posledni apod.

Porovnavani pfir. Cisel do 20

- urci pocet prvkd v daném souboru, vytvaFi rlizné soubory s danym poctem prvk

Numerace pfir. Cisel do 20

- fadi Cisla podle velikosti

Ptirozena cisla do 20- ¢teni, zapis

- znazorni prir.¢isla do 20 na Ciselné ose

Ciselna osa

- znd a pouziva matem. symboly (+,-,=,<,>)

Nerovnosti

- umi precist, zapsat a vyresit priklady s¢itani a od¢itani do 20 bez pfechodu desitky

Jednoduché pocetni operace (+,-) pfirozenych Cisel v ¢iselIném oboru 0-20 bez
prechodu desitky

- provadi rozklad ¢isel

Slovni tlohy — zndzornéni,vypocet, odpovéd, praktické ulohy s maketami platidel

- fesi jednoduché slovni tlohy s ndzorem

Slovni Ulohy — zndzornéni,vypocet, odpovéd, praktické ulohy s maketami platidel

- fesi slovni Ulohy se vztahy o x vice, o x méné

Slovni Ulohy — zndzornéni,vypocet, odpovéd, praktické ulohy s maketami platidel
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Matematika 1. rocnik

- rozezna a umi pojmenovat zakladni rovinné obrazce a nachazi jejich reprezentaci | Geometrie
v realité

- modeluje jednoduché geom. Geometrie
utvary v roviné

geom. Utvary tridi podle tvaru, velikosti a barvy
orientuje se v roviné — nahore, dole, pred, za apod.

Matematika 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
zapisuje a resi priklady na s¢itani a od¢itani do 20 s prechodem pres desitku Numerace do 20 s prechodem desitky, aritmetické operace(+,-)s ptiroz. Cisly v
Cisel. oboru 0 — 20 s pfechodem desitky
provadi linedrni usporadani pfir. Cisel v ¢isel. oboru 0-100 Ciselna osa
porovnava pfir.Cisla do 100, fadi je vzestupné i sestupné Nerovnosti
Zna a pouziva mat. symboly (+,-,=,<,>) Nerovnosti
provadi aritmetické operace (+,-) s pfiroz.¢isly do 100 Rozklad ¢isel na desitky a jednotky.
Aritmetické operace (+,-) s pfir. Cisly v Cis. oboru 0-100 bez pfechodu desitky.
Aritmetické operace (+,-) s pfir.¢. v ¢is oboru 0-100 s prechodem desitky.
pouziva komutativnosti scitani Aritmetické operace (+,-) s pfir. Cisly v Cis. oboru 0-100 bez prechodu desitky.
resi a zapisuje jednoduché praktické slovni tlohy Slovni ulohy
seznamuje se se zakladnimi jednotkami délky,hmotnosti a objemu (m, kg, 1) Numerace se zaklad. jednotkami délky,
hmotnosti a objemu.
Zna a pouziva mat. symboly (., :) Seznameni s operaci nasobeni a déleni.
Vyvozeni ndsobkd 2,3,4 a 5, pamétné osvojeni.
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Matematika 2. rocnik

Nasobeni a déleni pfir.cisel do 50

fesi jednoduché praktické slovni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace

Nasobeni a déleni pfir.cisel do 50

pouZiva makety platidel pfi feSeni praktickych uloh

Nasobeni a déleni pfir.cisel do 50

pozndava a modeluje geometrické obrazce v roviné

Rovinné obrazce

nachazi v realité znamé rovinné obrazce

Rovinné obrazce

rozliSuje druhy ¢ar

Kresleni a rysovani ¢ar.

poznava zdkladni geometrické tvary v prostoru

Seznameni s télesy.

pozna bod, primku a usecku

Bod, pfimka, usecka

zméri usecku

Rysovani a porovnavani usecek.

Méreni Usecek.

narysuje usecku, oznacuje krajni body usecky, porovnava usecky

Rysovdni a porovnavani usecek.

urci pocet prvkl v daném souboru
-vytvari rizné soubory s danym poctem prvka

Numerace pfir.Cisel v ¢is.oboru 0- 100

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

provadi aritmetickou operaci nasobeni a déleni pfir. Cisel v Cisel. oboru 0-100

Dokonceni seznameni s operaci ndsobeni a déleni v ¢is.oboru do 100.

nasobky Cisel

Dokonceni seznameni s operaci nasobeni a déleni v ¢is.oboru do 100.

urci pocet prvkl v daném souboru,
vytvari rlizné soubory s danym pocétem prvka

Numerace pfir. Cisel v ¢is. oboru 0-1000

pouziva maket platidel

Aritmetické operace s pfir. Cisly v Cis. oboru 0 — 1000 (zpaméti i pisemné)
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Matematika 3. rocnik
provadi linedrni usporadani pfir.¢isel v ¢is. oboru 0 —=1000, fadi je vzestupné i Ciselna osa
sestupné
porovnava pfir.Cisla v ¢is. oboru 0 -1000 Nerovnosti

Rozklad &isel na stovky,desitky a jednotky

Zna a pouziva matem. symboly
(+I et l=r<u>)

Aritmetické operace s pfir. Cisly v Cis. oboru 0 — 1000 (zpaméti i pisemné)

provadi aritmet.operace (+,-) s pfir. Cisly do 1000 (zpaméti i pisemné)

Aritmetické operace s pfir. Cisly v Cis. oboru 0 — 1000 (zpaméti i pisemné)

pouziva komutativnost scitani

Aritmetické operace s pfir. Cisly v ¢is. oboru 0 — 1000 (zpaméti i pisemné)

provadi aritm.operace se zdkladnimi jednotkami délky ,hmotnosti a objemu

Zakladni jednotky délky, hmotnosti a objemu

provadi jednoduché prevody jednotek

Zakladni jednotky délky, hmotnosti a objemu

fesi a zapisuje jednoduché praktické slovni Glohy Slovni ulohy
tvori obménéné slovni Ulohy Slovni ulohy
doplfiuje jednoduché tabulky Tabulky

pozndava a popisuje geometrické obrazce v roviné

Rovinné obrazce (trojuhelnik, ¢tyfuhelniky, kruznice, kruh)

poznava, popisuje a modeluje geometrické tvary v prostoru

Télesa

nachazi v realité zndmé rovinné obrazce a jednoducha télesa

Télesa

narysuje,odhadne a zméfi usecku

Bod, pfimka, polopfimka, usecka

pouZiva a prevadi jednotky délky

Zakladni jednotky délky, hmotnosti a objemu

porovnava usecky,urci stred usecky

Méreni Usecek, jednotky délky

rozeznd rovnobézné a rlznobéziné primky

Bod, pfimka, poloptimka, usecka

pozndva soumérné utvary v roviné

Obrazce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace
ucivo: Jednotky casu a jejich prevody, letni x zimni cas

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Matematika 4. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

zapisuje a Cte Cisla do 10 000

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

sCita a odcita zpaméti i pisemné do 10 000

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

zapiSe Cislo v desitkové soustavé

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

zaokrouhluje na tisice, stovky a desitky

Zaokrouhlovani Cisel .

orientuje se na Ciselné ose do 10 000

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky

Ndsobeni a déleni.

nasobi pisemné jednocifernym i dvojcifernym Cinitelem

Ndsobeni a déleni.

pisemné déli jednocifernym délitelem

Nasobeni a déleni.

sCita, odcitad ,nasobi a déli na kalkulatoru

Prace s kalkulatorem.

pouziva kalkulatoru ke kontrole

Prace s kalkulatorem.

pouziva jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu Jednotky.
prevadi jednotky hmotnosti a délky Jednotky.
resi jednoduché a sloZzené slovni tlohy Slovni ulohy.

Resenf slovnich tloh na jeden a? dva podetni vykony.

provadi zkraceny zapis s neznamou

Resenf slovnich tloh na jeden a? dva pocdetni vykony.

zapisuje a precte Cisla do 1 000 000

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

orientuje se na Ciselné ose v oboru pfirozenych Cisel

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

zvlada pocetni vykony s velkymi Cisly

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

pisemné sCitd a odcitd prirozena Cisla

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

zpaméti déli

Nasobeni a déleni.

nasobi pfirozena Cisla

Nasobeni a déleni.

zaokrouhluje pfirozena Cisla na desitky, stovky a tisice

Zaokrouhlovani ¢isel .

provadi odhad a kontrolu vysledki v oboru pfirozenych Cisel

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.
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Matematika

4. rocnik

pfirozenych cisel do 1 000 000

fesi a tvofi ulohy , ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru

Redeni slovnich dloh na jeden a# dva pocetni vykony.

déli celek na &asti Zlomky.
pozna a vyznadi polovinu, tfetinu a Ctvrtinu Zlomky.
zlomky spravné Cte a zapisuje Zlomky.
pojmenuje jednotlivé ¢leny zlomku Zlomky.
sCita zlomky se stejnym jmenovatelem Zlomky.
pracuje s kruzitkem Geometrie.

Zakladni atvary v roviné.

narysuje trojuhelnik, ¢tverec ,obdélnik, kruznici

Geometrie.

Zakladni dtvary v roviné.

sestroji trojuhelnik ze tfi stran

Geometrie.

Zakladni atvary v roviné.

pozna a narysuje pravouhly trojuhelnik

Geometrie.

Zakladni dtvary v roviné.

narysuje kolmici, rovnobézky , riznobézky

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné.

urci vzadjemnou polohu pfimek v roviné

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné.

vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

Obvod obrazcu.

graficky secte a odecte usecky

Graficky soucet a rozdil usecek.

soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

rozpozna ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu

Utvary soumérné podle osy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani
ucivo: Pisemné scitani a odcitani do milionu, odhady, kontroly

Matematika

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reSeni problém{
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Matematika 5. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
ndsobeni

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

zapisuje a Cte Cisla do 1 000 000

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

orientuje se na Ciselné ose v oboru pfirozenych Cisel

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

porovnava pfirozena Cisla

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

zvlada pocetni vykony s velkymi Cisly

Pfirozena ¢isla do 1 000 000.

sCita a odcita zpaméti i pisemné do 1 000 000

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

Algoritmy pisemného déleni a nasobeni.

nasobi a déli 10, 100, 1000

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

-nasobi pisemné jednocifernym , dvojcifernym a trojcifernym cinitelem

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

déli jednocifernym i dvojcifernym délitelem

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

Déleni prirozenych Cisel.

zaokrouhluje pfirozena Cisla na tisice , desetitisice a statisice

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

Zaokrouhlovani Cisel.

provadi odhad a kontrolu vysledki v oboru pfirozenych Cisel

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

fesi a tvofi ulohy , ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

Vlastnosti pocetnich operaci s pfiroze- nymi Cisly.

Resenf slovnich tloh na jeden a? dva podetni vykony.

prevadi jednotky objemu a ¢asu

Jednotky objemu.

Jednotky casu.

fesi slovni Ulohy s ¢asovymi udaji

Regeni slovnich Uloh na jeden aZ dva pocetni vykony.

vyhledava udaje v jizdnim radu

Grafy a diagramy.

pracuje s Udaji v cenicich , s grafy narlstu cen apod.

Grafy a diagramy.

zlomky spravné Cte a zapisuje

Zlomky.

sCita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem

Zlomky.
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rozpozna desetinny zlomek

Zlomky.

vyvodi z desetinného zlomku desetinné Cislo

Desetinna Cisla.

desetinna Cisla spravné cte ( dese-
tiny , setiny )

Desetinna Cisla.

zobrazi desetinna Cisla na Ciselné ose, ve Ctvercové siti a v kruhovém diagramu

Grafy a diagramy.

Desetinna cisla.

doplni ¢iselné fady vzestupné i sestupné

Desetinna Cisla.

rozlozi desetinné Cislo na soucet
desitek , jednotek , desetin, setin

Desetinna Cisla.

porovnava desetinna Cisla

Porovnavani desetinnych Cisel.

7 vs

zaokrouhluje desetinna cisla na celd ¢isla

Desetinna cisla.

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel.

pisemné scita a odc¢itd desetinnad Cisla

Desetinna Cisla.

S¢itani a odcitani desetinnych Cisel.

vyznaci v souctu a rozdilu desetinnou ¢arku

Desetinna cisla.

7

nasobi a déli desetinna Cisla deseti, stem

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel.

Nasobeni desetinnych Cisel ¢islem ptirozenym.

nasobi desetinné Cislo Cislem pfirozenym

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel.

Nasobeni desetinnych Cisel ¢islem prirozenym.

znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela ¢isla v rozmezi -100 aZz +100

Celd Cisla a jejich znazornéni na Ciselné ose(c.osa, teplomér, model).

nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté

Cela cisla a jejich zndzornéni na Ciselné ose(¢.osa, teplomér, model).

pracuje s kruzitkem

Geometrie.

sestroji ¢tverec, obdélnik, kruznici

Geometrie.

Zakladni dtvary v roviné.

sestroji trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny

Geometrie.

sCita a odcita graficky usecky

Grafické scitani a odcitani usecek.

- zméfri délku lomené cary

Grafické séitani a odcitani usecek.

-vypocitd obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

Grafické séitani a odcitani usecek.

Konstrukce Sestiuhelniku.

-vypocitd obsah obdélniku a ¢tverce

Mnohouhelnik a jeho obvod.
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-urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité Obsah obdélniku a ¢tverce.
-uziva zakladni jednotky obsahu Jednotky obsahu.
rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumeérné utvary Osa soumeérnosti.
urci osu soumérnosti prekladanim papiru Osa soumeérnosti.
Osové soumérné Utvary.
pojmenuje geometrickd télesa/krychle, kvadr,valec,jehlan,kuzel, koule/ Télesa.
Modely geometrickych téles.
vyresi jednoduché praktické slovni Glohy Ptirozena cisla do 1 000 000.
Slovni ulohy.
dokaze fesit Ciselné a obrazkové fady v oboru ptirozenych Cisel Ciselné a obrazkové fady.
zvladne feseni magickych ¢tvercd v oboru pfirozenych Cisel Magickeé ctverce.
orientuje se v prostoru Prostorova predstavivost

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice
ucivo: Nasobeni deset. ¢isel 10 a 100, Obsahy obtiznéjsich obrazc

obsah

Matematika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém
® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Uéivo
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla opakovani udiva 5. ro¢niku - pfirozena cisla, pocetni operace s prirozenymi Cisly,

rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
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provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti a pisemné

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena Cisla, po€etni operace s pfirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

zaokrouhluje

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena Cisla, po€etni operace s pfirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

narysuje a zapise bod, pfimku, polopfimku, usecku, kolmice, vzdalenost bodu od
pfimky, rovnobézky, vzdalenost dvou rovnobézek

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena Cisla, po€etni operace s pfirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

rozliSuje a dokaze narysovat zakladni Utvary

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena cisla, pocetni operace s prirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

dokaze je definovat, popise jejich vlastnosti a aplikuje je v konstrukcnich dlohach

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena cisla, pocetni operace s prirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

vypocita pomoci vzorcl obvod a obsah a pouziva je ve slovnich dlohach

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena cisla, pocetni operace s prirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

prevadi jednotky délky, obsahu a hmotnosti

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena cisla, pocetni operace s prirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

pojmenuje, zndzorni a narysuje kruznici, rozlisi kruznici a kruh, definuje vlastnosti
kruznice, sestroji kruznici s danym stredem a polomérem

opakovani uciva 5. ro¢niku - pfirozena cisla, pocetni operace s prirozenymi Cisly,
rovinné obrazce, délka usecky, rovnobézky a kolmice, obdélnik, ¢tverec, obvod a
obsah

Cte a zapisuje zlomky, rozsifuje a krati zlomky, porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem

desetinna Cisla, prevody jednotek, pocetni operace s desetinnymi Cisly

zapiSe a usporada desetinna Cisla na Ciselné ose

desetinna Cisla, prevody jednotek, pocetni operace s desetinnymi Cisly

sCita, odecita, nasobi a déli 10, 100, 1000...

desetinna Cisla, prevody jednotek, pocetni operace s desetinnymi Cisly

prevadi jednotky délky, obsahu, hmotnosti

desetinna Cisla, prevody jednotek, pocetni operace s desetinnymi Cisly

provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

desetinna Cisla, prevody jednotek, pocetni operace s desetinnymi Cisly

v

resi tlohy s desetinnymi Cisly

desetinna Cisla, prevody jednotek, pocetni operace s desetinnymi Cisly
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dokaze definovat a popsat uhel

Uhel - velikost Uhlu, jednotky velikosti uhlu, méfeni velikosti Uhlu, konstrukce uhlu
dané velikosti, pfenaseni Ghl(, s¢itani a od¢itani Ghld, ndasobeni a déleni Ghld, Ghly
vedlejsi a vrcholové

rozlisi uhly podle velikosti

Uhel - velikost Uhlu, jednotky velikosti Uhlu, méfeni velikosti Uhlu, konstrukce uhlu
dané velikosti, pfenaseni Ghl(, s¢itani a od¢itani Ghld, ndsobeni a déleni Ghld, Ghly
vedlejsi a vrcholové

narysuje a rozlisi Uhel pravy, ostry, tupy a pfimy

Uhel - velikost Uhlu, jednotky velikosti Uhlu, méfeni velikosti thlu, konstrukce uhlu
dané velikosti, pfenaseni uhl(, sc¢itani a odcitani ahld, nasobeni a déleni uhld, uhly
vedlejsi a vrcholové

urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

uhel - velikost Uhlu, jednotky velikosti thlu, méreni velikosti uhlu, konstrukce ahlu
i

7 o

dané velikosti, pfenaseni uhl(, sc¢itani a odcitani ahld, nasobeni a déleni uhld, uhly
vedlejsi a vrcholové

graficky sCitd a odcita uhly, prendsi a konstruuje Ghly pomoci kruzitka a pravitka

uhel - velikost Uhlu, jednotky velikosti thlu, méreni velikosti uhlu, konstrukce ahlu

AR

dané velikosti, pfenaseni uhl(, scitani a odcitani ahld, nasobeni a déleni uhld, uhly
vedlejsi a vrcholové

dokaze definovat a popsat trojuhelnik

trojuhelnik - konstrukce trojuhelniku ze tti stran, vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku,
soucet velikosti UhlG v trojuhelniku, rozdéleni trojuhelnikd podle velikosti uhlq,
vysky a téznice trojuhelniku, kruznice trojuhelniku vepsana a opsana

v

rozpozna a dopocita vnitini a vnéjsi uhly trojuhelniku a ahly vedlejsi a vrcholové

trojuhelnik - konstrukce trojuhelniku ze tti stran, vnitfni a vnéjsi uhly trojuihelniku,
soucet velikosti UhlG v trojuhelniku, rozdéleni trojahelnikd podle velikosti uhlq,
vysky a téznice trojuhelniku, kruznice trojuhelniku vepsana a opsana

rozpozna trojuhelniky podle velikosti stran a podle Ghla a popise jejich vlastnosti

trojuhelnik - konstrukce trojuhelniku ze tti stran, vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku,
soucet velikosti Uhld v trojuhelniku, rozdéleni trojuhelnikd podle velikosti uhlq,
vysky a téznice trojuhelniku, kruznice trojuhelniku vepsana a opsana

sestroji trojuhelnik podle véty sss a ovéfi si sestrojeni pomoci trojuhelnikové
nerovnosti

trojuhelnik - konstrukce trojuhelniku ze tti stran, vnitfni a vnéjsi uhly trojuihelniku,
soucet velikosti UhlG v trojuhelniku, rozdéleni trojuhelnikd podle velikosti uhlq,
vysky a téznice trojuhelniku, kruznice trojuhelniku vepsana a opsana

provede konstrukci vysek, téZnic a stfednich pricek trojahelniku, kruznice opsané a
vepsané

trojuhelnik - konstrukce trojuhelniku ze tti stran, vnitfni a vnéjsi thly trojuhelniku,
soucet velikosti Uhld v trojuhelniku, rozdéleni trojuhelnikd podle velikosti Uhlq,
vysky a téznice trojuhelniku, kruznice trojuhelniku vepsana a opsana

rozlisi shodné utvary

osova soumeérnost - osové soumérné obrazce,osa Usecky, osa Uhlu, konstrukce
obrazu daného Utvaru v osové soumérnosti
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objasni vlastnosti osové soumérnosti, osové soumérného obrazce

osova soumeérnost - osové soumérné obrazce,osa Usecky, osa Uhlu, konstrukce
obrazu daného Utvaru v osové soumeérnosti

sestroji obraz obrazce v osové soumérnosti

osova soumeérnost - osové soumérné obrazce,osa Usecky, osa Uhlu, konstrukce
obrazu daného Utvaru v osové soumérnosti

definuje, popise a vymezi jednotlivé vlastnosti krychle a kvadru

krychle, kvadr - sit a povrch kvadru a krychle, objem kvadru a krychle, jednotky
objemu

sestroji jejich sit a vymodeluje télesa ze sité

krychle, kvadr - sit a povrch kvadru a krychle, objem kvadru a krychle, jednotky
objemu

uziva jednotky povrchu a objemu a vzajemné je prevadi

krychle, kvadr - sit a povrch kvadru a krychle, objem kvadru a krychle, jednotky
objemu

vypocita povrch a objem a vyuZiva znalosti pfi feSeni slovnich Uloh z praxe,
diskutuje o problémech pfi feSeni uloh z praxe

krychle, kvadr - sit a povrch kvadru a krychle, objem kvadru a krychle, jednotky
objemu

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

urci vsechny délitele ¢isla a skupiny cisel

urci a uZiva nasobky a délitele véetné nejmensiho spole¢ného nasobku a nejvétsiho
spole¢ného délitele

aplikuje véty o délitelnosti ve slovnich Ulohach a diskutuje o problémech pfi jejich
feseni

krychle, kvadr - sit a povrch kvadru a krychle, objem kvadru a krychle, jednotky
objemu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
ucivo: Obvod a obsah obdélniku a c¢tverce

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

145



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Matematika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zapiSe, usporada desetinna Cisla na Ciselné ose a provadi pocetni operace

urci a uZiva ndsobky a délitele véetné nejmensiho spole¢ného nasobku a nejvétsiho
spole¢ného délitele

porovnava zlomky podle velikosti, rozsifuje je a krati

sestroji trojuhelnik podle véty sss a dokaze si ovéfit sestrojitelnost trojuhelniku
pomoci trojuhelnikové nerovnosti

sestroji vysky, téZnice a sttedni pricky trojuhelniku,kruZnici opsanou a vepsanou
vypocita objem a povrch krychle a kvadru, vyuZiva znalosti pfi FeSeni slovnich uloh
Z praxe

opakovani uciva 6. ro¢niku - desetinnad Cisla, délitelnost pfirozenych &isel, jednotky
délky, obsahu a objemu, opakovani trojuhelniku,osové soumérnosti, uciva o
Uhlech, trojuhelnicich, krychli a kvadru

rozsifuje, krati a porovndava zlomky

sCita, odcita, nasobi a déli zZlomky

zapiSe smiSena Cisla a pouziva je pfi vypoctech
upravi slozeny zlomek na zakladni tvar

fesi slovni Ulohy se zlomky

zlomky - porovnavani zlomk0 podle velikosti, pocetni operace se zlomky, desetinna
¢isla a zlomky

Cte, zapisuje, porovnava a znazorni na Ciselné ose cela Cisla

racionalni Cisla - ¢isla kladna a zaporna a nula, ¢iselnd osa,
usporadani racionalnich &isel, operace s racionalnimi Cisly

absolutni hodnota disla,

rozpozna Cisla opacna a stanovi absolutni hodnotu a chape jeji geometricky
vyznam

racionalni Cisla - ¢isla kladna a zaporna a nula, ¢iselnd osa,
usporadani racionalnich &isel, operace s racionalnimi Cisly

absolutni hodnota disla,

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s celymi Cisly

racionalni Cisla - ¢isla kladna a zaporna a nula, ¢iselnd osa,
usporadani racionalnich &isel, operace s racionalnimi Cisly

absolutni hodnota disla,

usporada raciondlni Cisla, provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

racionalni Cisla - ¢isla kladna a zaporna a nula, ¢iselnd osa,
usporadani racionalnich &isel, operace s racionalnimi Cisly

absolutni hodnota disla,

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace celych a
raciondlnich Cisel

racionalni Cisla - ¢isla kladna a zaporna a nula, ¢iselnd osa,
usporadani racionalnich &isel, operace s racionalnimi Cisly

absolutni hodnota disla,

déli celek na c¢asti vdaném poméru

pomeér, postupny pomér, méritko planu a mapy, pfima a neptrima umérnost, uziti
pfimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava souradnic v roviné, grafy primé a
neprimé umérnosti

zvétsuje a zmensuje velic¢iny v daném poméru

pomeér, postupny pomér, méritko planu a mapy, pfima a neptrima umérnost, uziti
pifimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava soufadnic v roviné, grafy pfimé a
neprimé umérnosti
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pracuje s méfitky map a plan(

pomér, postupny pomér, méfitko planu a mapy, pfima a nepfima umérnost, uziti
pfimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava souradnic v roviné, grafy primé a
neprimé umérnosti

urci zavislost pfimé nebo nepfimé umérnost

pomér, postupny pomér, méfitko planu a mapy, pfima a nepfima umérnost, uziti
pfimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava souradnic v roviné, grafy primé a
neprimé umérnosti

zapiSe rovnici, uréi koeficient a zakresli graf pfimé i nepfimé Umérnosti

pomér, postupny pomér, méfitko planu a mapy, pfima a nepfima umérnost, uziti
pfimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava souradnic v roviné, grafy primé a
neprimé umérnosti

uziva trojclenku

pomeér, postupny pomér, méritko planu a mapy, pfima a neptrima umeérnost, uziti
pfimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava souradnic v roviné, grafy primé a
neprimé umérnosti

umi resit slovni Ulohy na pfimou a neptimou iUmérnost

pomeér, postupny pomér, méritko planu a mapy, pfima a neptrima umeérnost, uziti
pfimé a nepfimé umeérnosti, troj¢lenka, soustava souradnic v roviné, grafy primé a
neprimé umérnosti

urci zakladni pojmy procentového poctu

procenta - opakovani zlomkd, procento, vypocet procentové ¢asti, vypocet
zakladu, vypocet poctu procent, uZiti trojclenky v procentovém poctu, rlist a pokles
hodnoty v procentech, promile, urok

vyjadfi ¢ast celku pomoci procent

procenta - opakovani zlomkd, procento, vypocet procentové ¢asti, vypocet
zakladu, vypocet poctu procent, uZiti trojclenky v procentovém poctu, riist a pokles
hodnoty v procentech, promile, urok

fesi tlohy na procenta i pro pripad, Ze je procentova ¢ast vétsi nez celek

procenta - opakovani zlomkd, procento, vypocet procentové ¢asti, vypocet
zakladu, vypocet poctu procent, uZiti trojclenky v procentovém poctu, rist a pokles
hodnoty v procentech, promile, urok

pouziva zadkladni pojmy finan¢ni matematiky

procenta - opakovani zlomkd, procento, vypocet procentové ¢asti, vypocet
zakladu, vypocet poctu procent, uZiti trojclenky v procentovém poctu, riist a pokles
hodnoty v procentech, promile, urok

fesi tlohy z praxe na jednoduché urokovani

procenta - opakovani zlomkd, procento, vypocet procentové ¢asti, vypocet
zakladu, vypocet poctu procent, uZiti trojclenky v procentovém poctu, rist a pokles
hodnoty v procentech, promile, urok

vyuziva média jako zdroj informaci

procenta - opakovani zlomkd, procento, vypocet procentové ¢asti, vypocet
zakladu, vypocet poctu procent, uZiti trojclenky v procentovém poctu, rist a pokles
hodnoty v procentech, promile, urok
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rozliSuje shodné utvary

shodnost geometrickych Utvar(, shodnost a sestrojitelnost trojuhelnikd podle véty
sss, sus, usu, shodna zobrazeni, osova soumérnost, rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik, stredova soumeérnost

vysvétli véty o shodnosti trojuhelnik

shodnost geometrickych Utvar(, shodnost a sestrojitelnost trojuhelnikd podle véty
sss, sus, usu, shodna zobrazeni, osova soumérnost, rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik, stredova soumeérnost

rozpozna samodruzny bod

shodnost geometrickych Utvar(, shodnost a sestrojitelnost trojuhelnikd podle véty
sss, sus, usu, shodna zobrazeni, osova soumérnost, rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik, stredova soumeérnost

sestroji obraz bodu, ptfimky a obrazct ve stredové soumérnosti

shodnost geometrickych Utvar(i, shodnost a sestrojitelnost trojuhelnikl podle véty
sss, sus, usu, shodna zobrazeni, osova soumérnost, rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik, stredova soumeérnost

rozlisi tvary stfedové soumérné

shodnost geometrickych Utvar(i, shodnost a sestrojitelnost trojuhelnikl podle véty
sss, sus, usu, shodna zobrazeni, osova soumérnost, rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik, stredova soumérnost

rozliSuje a znazorni zakladni druhy ctyrahelnika

Ctyruhelniky - zakladni vlastnosti ¢tyfuhelnikd, rovnobézniky a vlastnosti,

kosoctverec a kosodélnik, lichobéZnik, obvod a obsah rovinného obrazce -
rovnobézniku, trojahelniku, lichobézniku

popise jejich vlastnosti a vyuziva je v konstrukénich dlohach

Ctyruhelniky - zakladni vlastnosti ¢tyruhelnikd, rovnobézniky a vlastnosti,

kosoctverec a kosodélnik, lichobéZnik, obvod a obsah rovinného obrazce -
rovnobézniku, trojuhelniku, lichobézniku

pouZziva jednotky obsahu véetné prevodu jednotek

Ctyruhelniky - zakladni vlastnosti ¢tyfuhelnikd, rovnobézniky a vlastnosti,

kosoctverec a kosodélnik, lichobéZnik, obvod a obsah rovinného obrazce -
rovnobézniku, trojahelniku, lichobézniku

vypocita obvod a obsah ¢tyruhelnika

Ctyruhelniky - zakladni vlastnosti ¢tyfuhelnikd, rovnobézniky a vlastnosti,

kosoctverec a kosodélnik, lichobéZnik, obvod a obsah rovinného obrazce -
rovnobézniku, trojuhelniku, lichobézniku

nakresli a sestroji sit hranolu a zpétné vymodeluje hranol ze sité

kolmy hranol - popis hranolu, sit a povrch hranolu, objem hranolu

vypocita povrch a objem hranoll a vyuZiva téchto znalosti pfi feSeni Gloh

kolmy hranol - popis hranolu, sit a povrch hranolu, objem hranolu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti
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. rocnik

~

Matematika

Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
ucivo: Pomér a méritko

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

provadi operace s desetinnymi Cisly, se zlomky, s celymi a racionalnimi Cisly
fesi tlohy na pomér, imérnost a procenta

rozliSuje pojmy osova a stfedovd soumérnost a umi je pouZit

resi konstrukeni tlohy na sestrojeni ¢tyfuhelnikd, resi jejich obvod a obsah
uziva vzorce pro objem a povrch hranolu

opakovani uciva 7. ro¢niku - zlomky, cela Cisla, racionalni ¢isla, pomér, pfima a
nepfima umérnost, procenta, shodnost, stfedova soumérnost, rovnobéznik,
trojuhelnik, lichobéznik, hranol

ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulacky
fesi Ulohy z praxe na uZiti druhé mocniny a odmocniny

druha mocnina pfirozenych cisel a nuly, desetinnych ¢isel, zlomk( a zapornych
Cisel
druhd odmocnina, redlna cisla

vysvétli znéni Pythagorovy véty
pouZiva Pythagorovu vétu v praxi

T

fesi ulohy vedouci k uziti Pythagorovy véty

Pythagorova véta - vypocet délky pfepony a odvésny v pravouhlém trojuhelniku,
uZiti Pythagorovy véty v praxi

mocniny - mocniny s pfirozenym mocnitelem, pocetni vykony s mocninami,
rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti

uréi mocninu s pfirozenym mocnitelem

provadi zakladni pocetni operace s mocninami

zapise Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti
pouziva a vysvétli mocniny se zapornym mocnitelem

vy

urdi treti a vy$si mocniny pomoci kalkulacky

mocniny - mocniny s pfirozenym mocnitelem, pocetni vykony s mocninami,
rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti

urcuje hodnoty Ciselnych vyraz(
zapiSe slovni text pomoci vyrazl s proménnymi v jednoduchych prikladech i s

vyrazy - Ciselné vyrazy, vyrazy s proménnou, mnohocleny, s¢itani a odcitani
mnohoclentl, nasobeni mnohoc¢lenu mnohoclenem, vzorce
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Matematika 8. rocnik

pouzitim pfikladl z praxe
provadi operace s mnohocleny

fesi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

provadi zkousku spravnosti feseni

resi tlohy i z praxe pomoci sestaveni a vyreSeni linearni rovnice
vyjadfi neznamou ze vzorce

linearni rovnice a nerovnice - rovnost, rovnice, feSeni rovnic, vypocet nezndmé ze
vzorce, feSeni slovnich uloh rovnicemi, lineadrni nerovnice

vypocita délku kruznice, obvod kruhu a jeho obsah

vyuziva poznatky o kruznici v konstrukénich ulohach

vypocita povrch a objem valce, zvlada nakreslit a sestrojit jeho sit, dokaze vyuzit
téchto znalosti pfi feSeni Uloh z praxe

kruh, kruznice, valec - délka kruznice, obsah kruhu, vzajemna poloha pfimky a
kruZnice, vzajemna poloha dvou kruznic, rotacni vélec a jeho povrch a objem

fesi konstrukéni dlohy pomoci mnozin bodd dané vlastnosti

sestroji tecnu ke kruznici vdaném bodé, te¢nu ke kruznici z daného bodu leZiciho
vné kruznice

resi konstrukéni ulohy na sestrojeni trojuhelnikd a ¢tyruhelnik( zadanych rdznymi
prvky

diskutuje pfi feSeni tloh

kruh, kruznice, valec - délka kruZnice, obsah kruhu, vzajemna poloha pfimky a
kruZnice, vzajemna poloha dvou kruznic, rotacni vélec a jeho povrch a objem

konstrukéni ulohy - mnoziny vsech bodl dané vlastnosti, Thaletova kruznice,
konstrukce trojuhelnik( a ¢tyruhelnik(

provadi jednoduch3 statisticka Setfeni a zapisuje jejich vysledky formou tabulky
nebo diagramu

Cte tabulky, grafy a interpretuje jejich vysledky

urci ¢etnost jednotlivych hodnot, uréi modus a median

vypocita aritmeticky pramér

sestroji rizné diagramy a grafy s Gdaji uvedenymi v procentech

vyuziva média jako zdroj informaci, pracuje v tymu, zvlada situace soutéze a
konkurence

zaklady statistiky - zakladni pojmy, aritmeticky primér, modus a median, rozptyl
hodnot statistického souboru, diagramy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

ReZeni problém{ a rozhodovaci dovednosti
ucivo: Linearni rovnice - slovni ulohy

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
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Matematika 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

provadi zakladni pocetni operace s mocninami

vyuZzivd znalosti Pythagorovy véty pfi feSeni uloh

provadi zakladni operace s mnohocleny

fesi rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

resi slovni Ulohy pomoci sestaveni a vyreseni linedrni rovnice
konstrukcni tlohy objasni pomoci mnozin bod( dané vlastnosti
popise vlastnosti kruhu, kruznice a uziva je v Ulohach

aplikuje vzorce pro objem a povrch vélce pfi feseni tloh

opakovani uciva 8. ro¢niku

rozezna podobné utvary

urci a pouziva pomér podobnosti

objasni véty o podobnosti trojuhelnikd a aplikuje je pfi konstrukci rovinného
obrazu podobného danému

uziva pomér podobnosti pfi praci s mapami a plany

rozdéli a zméni usecku v daném poméru

podobnost - podobnost trojuhelnikl a dalSich rovinnych Utvard, véty o podobnosti
trojuhelnik, uziti podobnosti pti konstrukcich, dalsi vlastnosti a vyuziti
podobnosti

provadi operace s mnohocleny véetné déleni mnohoclenu jednoclenem

rozklad mnohoclen(, déleni mnohoclenu jednoclenem, lomeny vyraz - podminky,
kraceni a rozsitovani lomenych vyraz(, pocetni operace s lomenymi vyrazy

upravi vyraz vytykanim

rozklad mnohoclen(, déleni mnohoclenu jednoclenem, lomeny vyraz - podminky,
kraceni a rozsitovani lomenych vyraz(, pocetni operace s lomenymi vyrazy

uziva vzorce ke zjednoduseni vyrazl

rozklad mnohoclent(, déleni mnohoclenu jednoclenem, lomeny vyraz - podminky,
kracenfi a rozsifovani lomenych vyrazl, pocetni operace s lomenymi vyrazy

uréi podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl

rozklad mnohoclent(, déleni mnohoclenu jednoclenem, lomeny vyraz - podminky,
kraceni a rozsifovani lomenych vyrazl, pocetni operace s lomenymi vyrazy

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

rozklad mnohoclent(, déleni mnohodlenu jednoc¢lenem, lomeny vyraz - podminky,
kraceni a rozsitovani lomenych vyrazl, pocetni operace s lomenymi vyrazy

prevede sloZzeny lomeny vyraz na nasobeni dvou lomenych vyraz(

rozklad mnohoclent(, déleni mnohodlenu jednoc¢lenem, lomeny vyraz - podminky,
kraceni a rozsitovani lomenych vyrazl, pocetni operace s lomenymi vyrazy
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Matematika 9. rocnik

fesi jednoduché linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli
resi slovni Ulohy vedouci k jednoduchym linearnim rovnicim s nezndmou ve
jmenovateli

linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli

rozezna funkci od jinych vztah(

urci defini¢ni obor funkce a mnoZinu hodnot funkce

sestroji graf linearni funkce, nepfimé umérnosti a kvadratické funkce
objasni pojem linearni funkce a popise jeji vlastnosti

uziva vSechny tyto funkce pti reseni tloh z praxe

funkce - linearni funkce, kvadraticka funkce, nepfima umérnost

zvlada resit soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi dosazovaci
metodou

v jednoduchych pfipadech fesi soustavu metodou scéitaci

provadi zkousku rfeseni

resi graficky soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

fesi jednoduché slovni tUlohy pomoci soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi

soustavy linearnich rovnic - linedrni rovnice se dvéma neznamymi, reSeni soustavy
dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi, grafické reseni soustav, slovni tlohy

rozezna zakladni pojmy - Urok, jistina, urokova mira, urokova doba, Urokovaci
obdobi

vypocita Urok z dané jistiny za urcité obdobi

urci hledanou jistinu

provadi jednoduché i sloZzené urokovani

resi tlohy z praxe

zaklady finanéni matematiky, jednoduché Urokovani, slozené urokovani

odvodi goniometrické funkce jako pomeér stran podobnych pravouhlych
trojuhelnik

ur¢i hodnoty goniometrickych funkci pomoci tabulek nebo kalkulatoru
pouziva funkce sinus, kosinus, tangens pfi feSeni Uloh z praxe a pfi vypoctech
povrchll a objem téles

goniometrie - pomér stran v podobnych trojuhelnicich, goniometrické funkce jako
pomeéry stran v pravouhlych trojuhelnicich, funkce sinus, kosinus, tangens

nakresli a sestroji sit téles

vypocita jejich povrch a objem

pfi vypoctech pouZiva goniometrické funkce
fesi souvisejici slovni tlohy

povrch a objem jehlanu, kuZele a koule

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti
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Matematika

9. rocnik

Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
ucivo: Financni matematika - jedn. a sloz. urokovani

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 1 1 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Pfedmét Informatika je vyuc¢ovan v 5. a 6. rocniku po jedné hodiné tydné.

Z4ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem a s tabulkami. VSechny tyto nastroje se z4aci uci
pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a
predavani soubord se uci pouzivat elektronickou postu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Informatika je vyucovan ve specializované ucebné. Kazdy Zzak ma k dispozici svlij pocitac pripojeny
k internetu a pocitacové siti.

Integrace predmétl

e Informacni a komunikacni technologie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

- zaddvanymi ukoly Zaky vedeme k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndvani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW,
spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuZivat svych poznamek pfi praktickych Ukolech, je u¢ime pofizovat si takové
poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence k feseni problém:

- vedeme Zaky zadavanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pfi jejich FeSeni, u¢me je chéapat, Ze v Zivoté
se pfi préci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji
jen jedno spravné feseni, ale Ze zplsobU reseni je vic

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky komunikaci na dalku, vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji
prostfednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci je u¢ime dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a persondlni:

- pti praci vedeme zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pripadné pti projektech je u¢ime pracovat v tymu,
rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- zveme Zzaky k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci
jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék je rlizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské:

- seznamujeme je s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich Gdajl, bezpecénost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzZovat (citace pouZitého pramene, ve skole neni
zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:
- u¢ime zaky dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- Zaci mohou vyuZzit ICT pro hledani informaci dalezitych pro svij dalsi profesni rlist

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkami za kvalitu vykonané prace, aktivni pFistup v hodinach a svédomité
vypracovani domacich ukold.

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Informatika 5. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- Umi korektné zapnout a vypnout stanici a pfihlasit se do a odhlasit ze sité.

- Postup zapnuti a vypnuti pocitace, pfihlaseni do a odhlaseni ze sité

- Uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni techniky — miniaturizace a zvySovani
vykonu a kapacit.

- HW - HARDWARE

- Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, pojmenuje a zafadi nejbéznéjsi soucasti a
zafizeni pocitace.

- HW - HARDWARE

- Programy, které zna, umi zaradit do prislusné skupiny (podskupiny)

- Periferie: Vstupni zafizeni, Vystupni zaftizeni

- SW - SOFTWARE

- Orientuje se ve strukture slozek, rozlisuje mistni a sitové disky.

- SW - SOFTWARE

- Dokaze vytvofit slozku nebo prazdny soubor, pfejmenovat je, zkopirovat ¢i
pfesunout, pfipadné odstranit je.

- SW - SOFTWARE

- Ve Wordu dokaze otevfit existujici soubor upravit vlastnosti pisma a odstavce,
pfip. vloZit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu.

- Textové editory (ptiklady textovych editort, prace v nich)

- Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo jinam, pfip. pod jinym nazvem.

- Textové editory (ptiklady textovych editort, prace v nich)

- Ve Wordu dokazZe z obrazk( vytvorit jednoduchy plakat apod.

- Textové editory (priklady textovych editor(, prace v nich)

- Nezaménuje pojmy Internet a web.

- Internet (pojem, vznik)

- DokaZe pracovat v grafickém editoru Malovani. Ovlada zakladni ovlddaci prvky.

- Grafika

- Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu, uloZit ji, pfip. uloZit pouze
obrazek.

- WWW = world wide web = web (pojmy)

- Na zakladé znalosti prace s textem a grafikou dokaze zpracovat pisemnou praci
na pc

- jednoduché vyhledavani, prace s informacemi, zpracovani vystupu na zakladé
stanovenych poZadavk{

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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Informatika 6. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- Korektné zacind a ukoncuje svou praci na pocitaci.

- Vyvoj pocitacd od prvniho po soucasnost (sélové a osobni pocitace).

- Dokéze historicky zafadit vznik prvnich pocitach (sdlovych) a vznik osobnich
pocitacd.

- HW - HARDWARE

- Uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni techniky — miniaturizace a zvySovani
vykonu a kapacit.

- HW - HARDWARE

.y

- Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, pozna, pojmenuje a zaradi nejbéznéjsi
soucasti a zafizeni pocitace a vysvétli jejich funkci.

- HW - HARDWARE

- Programy, které zna, umi zaradit do pfislusné skupiny (podskupiny).

- SW - SOFTWARE

- Dokaze vysvétlit, k cemu ktera skupina (podskupina) programu slouzi.

- SW - SOFTWARE

- Orientuje se ve struktufe slozek, rozliSuje mistni a sitové disky.

- Prace se slozkami a soubory

- Dokaze vytvofit slozku nebo prazdny soubor, pfejmenovat je, zkopirovat ¢i
pfesunout, pfipadné odstranit je.

- Prace se slozkami a soubory

- DokaZe pracovat v grafickém editoru Malovani. Ovlada zakladni ovlddaci prvky.
Dokaze vytvofrit obrazek pomoci ovladacich prvk(, vytvori ikonu.

- Grafika

-V nékterém z textovych editor( dokazZe otevfit existujici soubor upravit vlastnosti
pisma a odstavce, pfip. vloZit obrdzek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu.

- Textové editory

- Dokaze uloZit zmény na stejné misto nebo jinam, pfip. pod jinym nazvem.

- Textové editory

- Z obrazkl dokaze ve Wordu vytvofit jednoduchy plakat apod.

- Textové editory

- Nezaménuje pojmy Internet a web.

- Internet

- Dokdaze napsat zpravu, precist si doSlou zpravu, odpovédét na doslou zpravu
pomoci funkce odpovéd (Reply) a poslat kopii doslé zpravy nékomu dalsimu
pomoci funkce poslat jinému (Forward), poslat zpravu s pfilohou, ze zpravy
prijmout prilohu.

- El. posta = e-mail

- Na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu, uloZit ji, pfip. uloZit pouze
obrazek.

- WWW = world wide web = web

- Na zakladé znalosti prace s textem a grafikou dokaze zpracovat pisemnou praci
na zadané téma, kterd spliiuje zadané pozadavky.

- Prace s informacemi
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 3 3 0 0 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

Misto, kde Zijeme —dUraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich
skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zak(

Lidé kolem nas — upevinovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi
pravy a povinnostmi

Lidé a ¢as — orientace v déjich a ¢ase

Rozmanitost pfirody — poznavani Zemé jako planety sluneéni soustavy, poznavani proménlivosti a
rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody

Clovék a jeho zdravi — zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani rliznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zZivé
bytosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

- v 1. ro¢niku — 2 hodiny tydné

-v 2.—3. ro¢niku 3 hodiny tydné

- pozorovani a pojmenovavani véci, jevll a déjd, jejich vzajemnych vztahi a souvislosti
- utvafi se prvotni uceleny obraz svéta

- poznavani sebe i nejblizSiho okoli

- seznameni s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahG mezi nimi

- vS§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl

157




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Nazev predmétu

Prvouka

- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahi ve spoleénosti
- porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémim
- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani véeho, co je zajimd a v éem by v budoucnu mohli uspét.

- poznavani podstaty zdravi i ptic¢in nemoci

- upeviovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informac

Kompetence k feSeni problému:

- Zaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych

- poznavaji a ovliviiuji svou jedinecnos

Kompetence komunikativni:

7Zaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

- jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci

- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- pfirozené vyjadFuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostred

Kompetence socidlni a personalni:

7Z4ci pracuji ve skupiné.

- efektivné spolupracuji na feseni problému
- uci se respektovat nazory druhych

- pfispivaji k diskus

Kompetence obcanské:

- Zaci si utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
- hledaji moZnosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody

- respektuji pravidla
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové &innosti.

- pouzivaji rllzné materialy, nastroje a vybaven

ZpUsob hodnoceni zakU

Z4ci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:
- Ustni zkouseni

- pisemné testy z osvojenych znalosti

- hodnoceni aktivity pfi vyucovani

- hodnoceni ndpadd a ndmétd zaka

- hodnoceni domacich kol

- hodnoceni zakovskych projektd

- hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakl pred spoluzaky.

Prvouka

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- orientuje se v nejblizsim okoli skoly

Misto, kde Zijeme
Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

rizikova mista a situace

Skola- prostiedi $koly, &innosti ve gkole, okoli $koly, bezpe&nd cesta do $koly,

- orientuje se bezpecéné v budové skoly

Misto, kde Zijeme
Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

rizikova mista a situace

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeénd cesta do skoly,

- rozlisuje zakladni i SirSi pribuzenské vztahy

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, ptibuzenské i mezigeneracéni
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Prvouka 1. rocnik

vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozlisuje role rodinnych ptislusnikl a vztahy mezi nimi

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pfibuzenské i mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktGm

- usiluje o dobré vztahy ve tfidé

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské i mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktdm

- nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje své potreby silou

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské i mezigeneraéni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozlisi nevhodné chovani

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské i mezigeneracéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim
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Prvouka

1. rocnik

- rozliSuje nejrozsirenéjsi ¢innosti lidi

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pfibuzenské i mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

- pojmenuje a priblizi profesi svych rodicl

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské i mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozliSuje ro¢ni obdobi, urcuje mésice, tydny a dny

Lidé a cas
Orientace v Case a ¢asovy fad- urcovani ¢asu, kalendare, denni rezim dne, ro¢ni
obdobi

- urcuje cas podle hodin

Lidé a cas
Orientace v Case a Casovy fad- uréovani ¢asu, kalendare, denni rezim dne, ro¢ni
obdobi

- pouziva kalendar

Lidé a cas
Orientace v Case a Casovy fad- uréovani ¢asu, kalendare, denni rezim dne, roc¢ni
obdobi

- rozlisi rozmanitost Zivota v jednotlivych rocnich obdobich

Rozmanitost pfirody
Vesmir a Zemé- roéni obdobi

- rozlisi nejznaméjsi rostliny a ZivocCichy ze svého okoli

Rostliny, houby, ZivocCichové- znaky Zivota Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé pro ¢lovéka.

- pozna a pojmenuje plody béznych druhl ovoce a zeleniny

Rostliny, houby, Zivocdichové- znaky Zivota Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé pro ¢lovéka.
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Prvouka 1. rocnik

- pojmenuje nékterd volné Zijici zvifata

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové- znaky Zivota Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v
prirodé pro clovéka.

- uvede pfiklady rostlin a Zivocichd v urcitém prostredi

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové- znaky Zivota Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v
prirodé pro clovéka.

- urci a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla

Péce o zdravi- zdravy Zivotni styl, denni reZzim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci prenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni, intimni hygiena a duSevni hygiena

- zvlada a uplatnuje zakladni navyky osobni hygieny

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla

Péce o zdravi- zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni, intimni hygiena a dusevni hygiena

- orientuje se mezi zdravou stravou a méné zdravou stravou, dodrZuje pitny rezim

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla

Péce o zdravi- zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci prenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni, intimni hygiena a duSevni hygiena

- rozezna nebezpecna mista ve svém okoli

Osobni bezpedi, krizové situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni
a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- uplatfiuje zplsoby bezpecného chovani

Osobni bezpedi, krizové situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky; predchdazeni rizikovym situacim v
dopraveé a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni
a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
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Prvouka 1. rocnik

- rozpozna na koho se obratit v situaci osobniho ohrozeni

Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického nebo dusevniho zdravi- sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisriového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- reaguje odpovidajicim zpGsobem na pokyny dospélych pti mimoradnych situacich

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena- postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace
ucivo: Jsem skoldk, skolni rezim a fad, utvareni pracovnich navyk

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference
ucivo: Clovék - rozdily mezi lidmi réiznych ¢asti svéta

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Komunikace
ucivo: Povoldni, télesna a dusevni prace

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- orientuje se v nejblizsim okoli skoly

Misto, kde Zijeme

Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté.

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeénd cesta do skoly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit.
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Prvouka 2. rocnik

- orientuje se bezpecéné v budové Skoly

Misto, kde Zijeme

Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté.

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli gkoly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit.

- vyjadfri, co pro ného znamenda domov

Misto, kde zijeme

Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté.

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli gkoly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit.

- pojmenuje nejdlleZitéjsi ¢asti a mista obce, umisténi vyznamnych budov

Misto, kde zijeme

Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté.

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit.

- rozlisuje zakladni i SirSi pribuzenské vztahy

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozlisuje role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v rodinég, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozliSuje nejrozsirené;jsi ¢innosti lidi

Lidé kolem nas
Rodina- postaveni jedince v rodinég, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
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Prvouka 2. rocnik

mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- pojmenuje a priblizi profesi svych rodich

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktGm

- rozliSuje a vyuZiva nejvhodnéjsi zplsoby odpocinku

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktdm

- usiluje o dobré vztahy ve tridé

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v rodiné, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozlisi nevhodné chovani

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim
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- nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje se silou

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
Souziti lidi- mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- urcuje cas podle hodin

Lidé a cas
Orientace v Case a ¢asovy rfad- uréovani ¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni
obdobi

- poznava a prakticky vyuziva zakladni casové jednotky (hodina, minuta, sekunda)

Lidé a ¢as
Orientace v Case a Casovy rfad- uréovani ¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni
obdobi

- pouziva kalendar v souvislosti s roénimi obdobimi

Lidé a ¢as
Orientace v Case a ¢asovy rfad- uréovani ¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni
obdobi

- ur€uje mésice, tydny, dny

Lidé a ¢as
Orientace v Case a Casovy rad- ur¢ovani ¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni
obdobi

- rozlisi nejzndméjsi rostliny ze svého okoli

Rozmanitost pfirody

Rostliny, houby, Zivodichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé pro clovéka.

Rovnovaha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

- pozna a pojmenuje plody béznych druhl ovoce a zeleniny

Rozmanitost pfirody

Rostliny, houby, Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé pro ¢lovéka.

Rovnovaha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

- pojmenuje néktera volné Zijici, domaci a hospodarska zvirata

Rozmanitost prirody
Rostliny, houby, Zivodichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a

166



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Prvouka 2. rocnik

zplisob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druh(, vyznam v
prirodé pro clovéka.

Rovnovaha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

- rozlisi rozmanitost Zivota v jednotlivych rocnich obdobich

Rozmanitost prirody

Rostliny, houby, Zivodichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v
prirodé pro clovéka.

Rovnovdha v pfirodé- vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

- uvede pfiklady vyskytu rostlin a Zivocichll v urcitém prostredi

Rozmanitost pfirody

Rostliny, houby, Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé pro ¢lovéka.

Rovnovaha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

- urci a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich osobni, intimni a duSevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

- orientuje se ve zméndach lidského téla v priibéhu Zivota

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplisoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
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drobnych poranénich osobni, intimni a duSevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

PFivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi- sluzby odborné
pomoci, Cisla tisrového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- zvlada a uplatniuje zakladni navyky osobni hygieny

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci prfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich osobni, intimni a dusevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpelnych latek; bezpecné chovani v
silni¢nim, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné
pomaci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- rozpozna nékteré obvyklé priznaky béznych nemoci

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci prfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich osobni, intimni a duSevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovéni v
silniénim, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

168



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Prvouka 2. rocnik

- rozezna nebezpecna mista ve svém okoli

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci prfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich osobni, intimni a duSevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpelnych latek; bezpecné chovani v
silni¢nim, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisriovou linku

- uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich osobni, intimni a duSevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

PFivoldni pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi- sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

- rozpozna, na koho se obratit v situaci osobniho ohrozeni

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplisoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci prenosné a
neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich osobni, intimni a dusevni hygiena

Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznac¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovéni v
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silni¢nim, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné

- ovlada zakladni pravidla silni¢niho provozu z pohledu chodce Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni projevy
Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZziva, vybér a zptsoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a

drobnych poranénich osobni, intimni a duSevni hygiena
Osobni bezpedi, krizova situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné

silniénim, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), sikana, tyrani, sexudlni a jiné

zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisriovou linku

neprenosné, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi

chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v

PFivoladni pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi- sluzby odborné

udalostech

- reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
poZaru, ochrana evakuace pfi poZaru); integrovany zachranny systém

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena- postup v pfipadé ohrozeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice
ucivo: Moje rodina, prava a povinnosti ¢lentd rodiny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

Obcanska spole¢nost a Skola
ucivo: Jsem Skolak

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidské vztahy
ucivo: Moje rodina, pribuzenské vztahy v rodiné
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

- bezpecné se orientuje v misté svého bydlisté Misto, kde zijeme

Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli gkoly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevningé, rozsiteni pud, rostlinstva a Zivocich, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orienta¢ni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- oznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto | Misto, kde Zijeme

Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pdd, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- pojmenuje nejdlleZitéjsi ¢asti a mista mésta a umisténi vyznamnych budov a Misto, kde Zijeme

objektl Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, &innosti ve gkole, okoli $koly, bezpe&nd cesta do $koly,
rizikova mista a situace
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Obec (mésto), mistni krajina- jeji Casti poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- rozlisi, do kterého kraje CR patii jeho bydlité

Misto, kde Zijeme

Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli gkoly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsiteni pud, rostlinstva a Zivocich, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orienta¢ni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, mésté

Misto, kde Zijeme

Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pdd, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- posuzuje okolni krajinu, vyjadFi riznymi zpUsoby jeji krasu a rozmanitost

Misto, kde Zijeme

Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, &innosti ve $kole, okoli §koly, bezpe&nd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
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obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit
Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany.
Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- popiSe jednoduse pfirodni a lidmi vytvorené objekty pozorované v krajiné Misto, kde zijeme
Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli gkoly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace
Obec (mésto), mistni krajina- jeji Casti poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacéné budovy, dopravni sit
Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsiteni pud, rostlinstva a Zivocich, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany.
Nase vlast- domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- vyhleda v mistni krajiné hlavni zemépisné a pfirodni dominanty, uvede jejich Misto, kde Zijeme

nazvy Domov- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace
Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit
Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevningé, rozsiteni pud, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany.
Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- rozpozna a respektuje nebezpeci osamoceného pohybu v krajiné (srazy, vodni Misto, kde Zijeme

toky, husty porost, proménlivost pocasi Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeénd cesta do skoly,
rizikova mista a situace
Obec (mésto), mistni krajina- jeji ¢asti poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit
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Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- je sezndmen s vlastivédnou mapou CR a zna staty, se kterymi CR sousedi

Misto, kde zijeme

Domov- prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola- prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli §koly, bezpeénd cesta do $koly,
rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina- jeji Casti poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsiteni pud, rostlinstva a Zivocich, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany.

Nase vlast- domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

- rozliSuje zakladni i SirSi pribuzenské vztahy

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socidlné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozlisuje role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socialné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- posoudi vyznam a potifebu nékterych povolani a pracovnich Cinnosti

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socidlné slabym.
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Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktdm

- usiluje o dobré vztahy ve tfidé

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
Soutziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socialné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

- nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje své potreby silou

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duevni, zaméstnani.
Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socidlné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozpozna odlisnost lidi z hlediska vnéjsiho vzhledu

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socidlné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- respektuje odliSné ndzory a zajmy jinych

Lidé kolem nas

Rodina- postaveni jedince v rodinég, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socialné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- rozlisi nevhodné chovani, vyjadri svlj nazor

Lidé kolem nas
Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani.
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Souziti lidi- mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socidlné slabym.
Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

- poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové jednotky (hodina, minuta, sekunda)

Lidé a ¢as

Orientace v Case a Casovy fad- Cas jako fyzikalni velicina, déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim dne, rocni obdobi
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti- minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

- orientuje se v Case, rozliSuje mezi déjem v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Lidé a ¢as

Orientace v Case a ¢asovy fad- ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim dne, rocni obdobi
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti- minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj

- porovnava minulost a soucasnost- predméty denni potreby, zvyky, tradice

Lidé a ¢as

Orientace v Case a Casovy fad- Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim dne, rocni obdobi
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti- minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj

- pojmenuje nékteré vyznamné roddaky a predky, kulturni nebo historické pamatky,
vyznamné udalosti spjaté s mistem, v némz Zije

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad- ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni reZzim dne, rocni obdobi
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regiondlni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti- minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

- uvede nékteré baje a povésti, vztahujici se k mistni lokalité

Lidé a ¢as
Orientace v Case a Casovy rfad- Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
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udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim dne, rocni obdobi
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regiondlni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti- minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

- urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti znamych latek -provede jednoduchy pokus u
skupiny znamych latek - vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot ¢lovéka -
rozpozna a pojmenuje rtzna skupenstvi vody - vysvétli vyznam pady pro Zivé
organismy - vysvétli zakladni rozdil mezi Zivou a neZivou pfirodou

Rozmanitost prirody

Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; a vlastnosti,
sloZeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby a Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky- rozmanitost Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, piid,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- rozli$i nejznaméjsi rostliny ze svého okoli a uréi je podle nékterych &asti

Rozmanitost pfirody

Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; a vlastnosti,
sloZeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby a Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky- rozmanitost Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- pozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

Rozmanitost pfirody
Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
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Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; a vlastnosti,
sloZeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, plda- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam
Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Rostliny, houby a Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka
Zivotni podminky- rozmanitost Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pid,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- vysvétli zakladni rozdil mezi vyZivou rostlin a Zivocichl Rozmanitost pfirody
Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; a vlastnosti,
sloZeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, pida- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam
Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Rostliny, houby a Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka
Zivotni podminky- rozmanitost ¥ivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- pojmenuje néktera volné Zijici a domaci zvirata Rozmanitost pfirody
Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; a vlastnosti,
sloZeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, plda- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam
Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Rostliny, houby a Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka
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Zivotni podminky- rozmanitost Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

- urci nékteré typické znaky nejznaméjsich Zivocichi ze svého okoli Rozmanitost pfirody

Latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; a vlastnosti,
sloZeni a proudéni vzduchu, jeho vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé- slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby a Zivocichové- znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky- rozmanitost Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptid,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé a ochranovat ji Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody- odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Rovnovdha v pfirodé- vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

- vyjadfi nékterd moina ohroZeni pfirody sou¢asnym rozvojem civilizace Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody- odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpad, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Rovnovdha v pfirodé- vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

- urci a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla, orientuje se v jejich funkci Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- pitny rezim, zdrava strava, nemoc, drobné uUrazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a duSevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- orientuje se v roli muZe a Zeny pfi poCeti a narozeni ditéte Clovék a jeho zdravi
Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
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mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- pitny rezim, zdrava strava, nemoc, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- zvlada a uplatnuje zakladni navyky osobni hygieny

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexudIni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyziva- pitny reZzim, zdrava strava, nemoc, drobné uUrazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a duSevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- pitny rezim, zdrava strava, nemoc, drobné uUrazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- oSetfi drobna poranéni

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexudIni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyziva- pitny reZim, zdrava strava, nemoc, drobné uUrazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyziva- pitny reZim, zdrava strava, nemoc, drobné uUrazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.
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- orientuje se v zakladnich zplsobech vzajemného vyjadfovani lasky v rodiné mezi
kamarady

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- pitny rezim, zdrava strava, nemoc, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a duSevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani ndvykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena s uzivanim navykovych latek

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva- pitny rezim, zdrava strava, nemoc, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a duSevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- dodrZuje zakladni pravidla silni¢niho provozu

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- Zivotni potreby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexudlni vychovy- rodina a partnerstvi.

Péce o zdravi, zdrava vyziva- pitny reZim, zdrava strava, nemoc, drobné uUrazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a duSevni hygiena.
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace.

- uplatniuje zplsoby bezpeéného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

Osobni bezpedi, krizové situace- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v
silni¢nim provozu, dopravi znacky; pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich, privolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zplsob voldni na tisfiovou linku

- rozezna nebezpecna mista ve svém okoli

Osobni bezpedi, krizové situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravi znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich, pfivolani pomoci v pfipadé
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ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- chovad se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci

Osobni bezpedi, krizové situace- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpe¢né
chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpelnych latek, bezpeéné chovani v
silniénim provozu, dopravi znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich, pfivolani pomoci v ptipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpUsob volani na tisfiovou linku

- v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité Osobni bezpedi, krizové situace- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné

chovdni v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpelnych latek, bezpeéné chovani v
silni¢nim provozu, dopravi znacky; pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich, pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi- sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového
volani, spravny zplsob voldni na tisfiovou linku

udalostech

-reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena- postup v pfipadé ohrozeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ucivo: Lidé a vyrobky - vyroba véci, zplsoby nakupovani, vyuZiti dopravnich prostfedki

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti
ucivo: Skola - vlastnosti spoluzakd, jejich hodnoceni, ndbozenské mensiny, cizinec

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi
udivo: Skola - vztahy mezi lidmi ve $kole, komunikace mezi nimi, slusnost, ohleduplnost, tolerance

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidské vztahy
ucivo: Rodina, blizké pfibuzenské vztahy v roding, role ¢lentd rodiny
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

ucivo: Podnebi, pocasi, pfirodni spolecenstva, pozndvani a popis pfirodnin

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota
ucivo: Plda - sloZeni, vznik, vyznam. Slunce a Zemé

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. roénik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prirodovéda je soucéasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je €lenén do péti tematickych okruh(:
- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a ¢as

- Rozmanitost pfirody

- Clovék a jeho zdravi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve 4. a 5. ro¢niku ma vyucovaci predmét ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace. Soucasti vyuky
je exkurze do planetaria.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- Zaci ziskdvaji informace o pfirodé, uci se pozorovat prirodu, zaznamenadvat a hodnotit vysledky svého
pozorovani

Kompetence k feSeni problému:
- Zaci se uci resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, uci se vyhledavat informace
vhodné k reseni problém{.

Kompetence komunikativni:

- Z4ci si rozsituji slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutec¢nosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

Kompetence socialni a persondlni:
- Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, respektuji nazory a
zkusenosti druhych

Kompetence obcanské:
- Zaci se uci poznavat a chdapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence pracovni:
- Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti, dodrzuji vymezena pravidla

Zpusob hodnoceni zaku

X,

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci znamek a to nasledujicimi zpUsoby:
- Ustni zkouSeni

- pisemné testy z osvojenych znalosti

- hodnoceni aktivity pfi vyu¢ovani

- hodnoceni ndpadl a namét( zaka

- hodnoceni domacich ukol(

- hodnoceni Zakovskych projektd

- hodnoceni prezentaci a vystoupeni Zakl pred spoluzaky.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reSeni problém{
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® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
Rozlisi pfirodni spolecenstva v okoli Skoly a bydlisté Rostliny, houby, Zivodichové: znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Rozlisi vybrané rostliny podle vnéjsi stavby téla, jejich Zivota a potieb Rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Urci zakladni rozdily mezi dfevinami, bylinami, houbami Rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Rozlisi nejznaméjsi listnaté a jehli¢naté stromy Rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

RozliSi chranéné, jedovaté a IéCivé rostliny Rostliny, houby, Zivocdichové: znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Rozéleni rostliny podle délky Zivota na jednoleté, dvouleté a vytrvalé Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zdkladni
spolecenstva

Uvede priklady vyuZiti hospodarsky vyznamnych rostlin Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

Pojmenuje zastupce nejznameéjsich skupin Zivocichl a urci je podle typickych Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni

znakd, zpUsobu Zivota a potravy spolecenstva

Rozéleni organismy do znamych skupin Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

Rozlisi Zivocichy podle zakladnich rozdil( (savci, ptéci, plazi, ryby, obojzivelnici, Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni

hmyz) spolecenstva

Posoudi vyznam zelenych rostlin pro Zivot ostatnich organismf Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni

spolecenstva
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Rozpozna nékteré priciny porusovani rovnovahy v prirodé (skadci, plevel)

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpad, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Objasni a porovna funkci rdznych typl ekosystému, uvede jejich vzajemny vztah

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpad, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Chova se ohleduplné k pfirodé a ochranuje ji

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a pristroj

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Najde rozdily mezi horninou a nerostem, zna vyuZziti nékterych hornin a nerostd
pro ¢lovéka

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Objasni vznik pldy a zhodnoti jeji vyznam pro pfirodu i ¢lovéka

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Uplatni bezpecné zplisoby chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty

Osobni bezpedi, krizové situace: vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silni¢nim provozu, dopravni znacky; pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Zorientuje se v situacich ohroZujicich zdravi ¢lovéka a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

Osobni bezpedi, krizové situace: vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Osetfi drobnd poranéni a privola Iékarskou pomoc

Osobni bezpedi, krizové situace: vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznac¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
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zasady slusného chovani a komunikace

Orientuje se ve vztazich mezi lidmi, rozliSuje vhodné a nevhodné chovani, ovlada

Chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

Dokaze si poradit v péci o nemocné rodinné pfisludniky

Chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

Zvoli vhodné postupy chovani ve styku s postizenou osobou

Chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy
ucivo: Poznavani rostlin a Zivocich(l podle typickych znak, zplsobu Zivota a potravy - védomostni hry.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota
ucivo: Rovnovaha v prirodé, fotosyntéza

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Zjistuje propojenost prvkd zivé a nezivé pfirody, nachazi princip rovnovahy pfirody

Zivotni podminky: rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pld, rostlinstva a Zivocisstva; pocasi a podnebi

zakladni projevy Zivota

Na zakladé vlastniho pozorovani dokaze na nékterych organismech porovnat

Zivotni podminky: rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pld, rostlinstva a Zivocisstva; pocasi a podnebi
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Rozcleni organismy do znamych skupin pomoci jednoduchych klict a atlas(

Zivotni podminky: rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pld, rostlinstva a Zivocisstva; pocasi a podnebi

Rostliny, houby, Zivocdichové: znaky Zivota, Zivotni potifeby a projevy, pribéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druh(, vyznam v
prirodé a pro ¢lovéka

Posoudi nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a jejich mozné dopady na
Zivotni prostredi i zdravi ¢lovéka

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpad, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Dokaze poukazat na zmény a nékteré problémy, prispét ke zlepseni Zivotniho
prostredi svého okoli

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé a ochranovat ji

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Uvede shody a rozdily v pfizplisobovani organism( prostredi, ve kterém Ziji a
vysvétli vzajemné vztahy mezi nimi

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Vysvétli disledky pohybu Zemé a Slunce pro Zivot na Zemi

Vesmir a Zemé: slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

VyuZiva poznatky o pohybech Zemé k objasnéni stfidani dne a noci a zmén roc¢niho
obdobi

Vesmir a Zemé: slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Vyjadfi pfislusnost planety Zemé ke slunecni soustavé a k vesmiru zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a pfistrojd

Vesmir a Zemé: slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Rozpozna paku, kladku ¢i naklonénou rovinu

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

ZaloZi jednoduchy pokus, pfipravi a objasni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu a jeho pozorovani popise slovy nebo zaznamena kresbou

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velic¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Rozlisi zakladni prostfedky masové komunikace (tisk, rozhlas, televize, internet) a
VyuZiva je pro svou potrebu, pouceni, zabavu

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Na modelové situaci prokaze vhodné zplisoby chovani pfi pozarech a navrhne
moznosti haseni pozaru

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zplsobené prfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi
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Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla(nejdllezitéjsi Ustroji, organy a organové
soustavy) a vysvétli jejich zakladni funkce

Lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a potreby, Zivotni potieby clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Na zakladé znalosti o lidském téle podporuje svij zdravi zpUsob Zivota

Lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a potreby, Zivotni potieby clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Rozlisi jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvoj ditéte pred a po jeho narozeni

Lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a potreby, Zivotni potieby clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Rozvrhne si u€eni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb a dokaze brat
ohled na naroky jinych osob

Péce o zdravi: zdravi Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba potravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

Uplatni hygienické a preventivni postupy, které souvisi s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Péce o zdravi: zdravi Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba potravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

Uplatnuje ucelné zpUsoby chovani v modelovych situacich osobniho, ciziho i
hromadného ohrozZeni

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena: postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Popise zakladni slozky integrovaného zachranného systému, jejich funkci ve vztahu
k feseni mimoradnych udalosti

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena: postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
poZarl, ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany zachranny systém

DokazZe osetrit drobna poranéni a pfivolat Iékarskou pomoc

Péce o zdravi: zdravi Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba potravy, pitny rezZim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

Chova se ohleduplné k druhému pohlavi a zna zpUsoby bezpeéného sexudlniho
chovani v daném véku

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy: rodina, vztahy v
rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztah, eticka stranka
sexuality

Zvlada jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek v modelovych situacich

Navykové latky a zdravi: ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
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Pfirodovéda

5. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

ucivo: Podnebné pasy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota

ucivo: Podnebné pasy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

ucivo: Partnerstvi, rodi¢ovstvi, navykové latky a zdravi

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vlastivéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je €lenén do tematickych okruhi:
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Ve 4. ro¢niku ma vyucovaci pfedmét ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 5. ro¢niku pak 1 hodinu tydné.
Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
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Nazev predmétu

Vlastivéda

pozoruji ndzorné pomucky a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace. Soucasti vyuky je
navstéva muzei.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

zak

- uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, skoly, cestu na uréené misto
- uci se zaclenit obec (mésto) do pfislusného kraje

Kompetence k feSeni problému:
zak
- uci se rozlisit prirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Kompetence komunikativni:

zak

- uci se vyjadrit riznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

- vyuZziva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Kompetence socialni a persondlini:

zak

- rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody

- odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

Kompetence obcanské:

zak

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR (p¥ipadné ve
statech Evropy)

- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

Kompetence pracovni:

zak

— uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o préci lidi, na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci znamek a to nasledujicimi zptisoby:
- Ustni zkouSeni
- pisemné testy z osvojenych znalosti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- hodnoceni domécich ukoltd

- hodnoceni aktivity pfi vyucovani
- hodnoceni ndpadd a namétd zaka

- hodnoceni zZakovskych projektd
- hodnoceni prezentaci a vystoupeni zZakl pred spoluzaky.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

-dokaze popsat svlj domov, skolu, bydlisté

Domov-prostiedi domova, orientace v misté bydlisté.

-popise dllezité stavby v blizkosti domova a skoly

Domov-prostiedi domova, orientace v misté bydlisté.

Skola-prostredi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpecna cesta do koly.

-vyjadri svymi slovy pojmy obec, mésto ,region

Obec(mésto),mistni krajina-jeji ¢asti, poloha v krajiné, vyzna¢né budovy ,dopravni
sit.

-znd vyznamné osobnosti regionu v soucasnosti

Obec(mésto), mistni krajina-jeji ¢asti, poloha v krajiné, vyznacné budovy ,dopravni
sit.

-urcuje hlavni svétové strany

Prace s kompasem,mapou.

-zorientuje turistickou mapu, plan, rozumi jejich obsahu, grafice a vysvétlivkam

Turistické znacky,orientacni body a linie.

-orientuje se na mapé CR, popise polohu mistni krajiny

Urcovani svétovych stran v pfirodé.

-dokaze dodrzovat pravidla bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a
svych spoluzakd

Chranéné krajinné oblasti-vyhledat na mapé, zasady chovani v tomto prostredi.

-orientuje se prehledném terénu podle turistické mapy a buzoly

Orientace podle nacrtd a map.

-rozliSuje mezi plany a zakladnimi typy map

Orientace podle nacrti a map.

-definuje zemépisné pojmy (povrch, vodstvo, statni hranice,stat,
kontinent,polokoule,globus)

Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevninég, rozsifeni pad, rostlinstva a
Zivocichu, vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi.
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-orientuje se v zakladech zemépisu svéta(svétadil, oceany, evropské staty )

Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a
Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi.

-porovna polohu a rozlohu CR v Evropé, vzhledem k sousednim statlim

CR-zemépisné, hospodarské, politické a zemédélské udaje.

-uréi polohu hlavniho mésta Prahy a vybranych mést CR v rdmci Evropy, CR a
vzhledem k mistnimu regionu

Praha a okoli.

Vybrané regiony —diraz na mistni region.

Zaméreni-kraj —krajské mésto,poloha dalSich mést, povrch, vodstvo, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby, obchod, cestovni ruch,zajimavosti z kraje

-urci nékterd vyznamna mista a mésta v regionu, informuje ostatni o jejich
zajimavostech

Zaméreni-kraj —krajské mésto,poloha dalSich mést, povrch, vodstvo, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby, obchod, cestovni ruch,zajimavosti z kraje

-vysvétli pojmy vlast, vlastenectvi

CR-statni zfizeni, organy statni moci, statni symboly, vyznamné osobnosti nasi
politiky, statni instituce, zakladni statopravni pojmy (prezident, parlament,
poslanec, vlada, ministr, premiér, volby)

-rozlisuje symboly naseho statu, objasni jejich vyznam a zpUsoby pouzivani

CR-statni zfizeni, organy statni moci, statni symboly, vyznamné osobnosti nasi
politiky, statni instituce, zakladni statopravni pojmy (prezident, parlament,
poslanec, vlada, ministr, premiér, volby)

-rozlisi, které organy statni moci se podili na fizeni statu, na spravé obce a zna
nékteré jejich zastupce

CR-statni zfizeni, organy statni moci, statni symboly, vyznamné osobnosti nasi
politiky, statni instituce, zakladni statopravni pojmy (prezident, parlament,
poslanec, vlada, ministr, premiér, volby)

-charakterizuje rozdéleni roli v rodiné

Rodina- postaveni jedince, role ¢lenl rodiny, vztahy, funkce rodiny, zaméstnani,
souZiti.

-pojmenuje zakladni povinnosti ¢lend rodiny

Rodina- postaveni jedince, role ¢lenl rodiny, vztahy, funkce rodiny, zaméstnani,
souZiti.

-rdznymi zpGsoby vyjadfi zakladni mezilidské vztahy v rodiné

Rodina- postaveni jedince, role ¢lenl rodiny, vztahy, funkce rodiny, zaméstnani,
souziti.

-rozlisi nutnost pomahat (starym, nemocnym, slabsim, ..)

Pravidla slusného chovani.

-uplatnuje zakladni pravidla slusného chovani

Mezilidské vztahy, komunikace.

Pravidla slusného chovani.

-rozliSuje mezi osobnimi a neosobnimi vztahy

Mezilidské vztahy, komunikace.

Zajmové spolky, politické strany, cirkve, spoleény ,,evropsky diim*.

-posoudi nazor jinych lidi

Pravidla dialogu, komunikace.

-reaguje na néj vhodné

Pravidla dialogu, komunikace.
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-dokaze se podfidit kompromisu, popf. ustoupit

Pravidla dialogu, komunikace.

-ptizplisobi se praci ve dvojici

Pravidla dialogu, komunikace.

-je schopen ucinné spoluprace ve skupiné

Pravidla dialogu, komunikace.

-rozviji empatii, respekt, podporu a pomoc druhym lidem

Chovani lidi — vlastnosti lidi.

-usiluje o feSeni sporl nenasilnym zplsobem

Chovani lidi — vlastnosti lidi.

-respektuje odliSné nazory

Chovani lidi — vlastnosti lidi.

-respektuje a toleruje prava druhych, pozna odlisnosti jinych narodnostnich,
etnickych a ndbozenskych skupin

Pravo a spravedInost- zakladni lidska prava a prava ditéte.

-spoluvytvari demokratickou atmosféru tridy, podili se na rozhodnuti skupiny

Principy demokracie.

-usiluje o dobré vztahy ve tridé

Pravidla dialogu, komunikace.

-nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje své potreby silou

Pravo a spravedInost- zakladni lidska prava a prava ditéte.

-pojmenuje nékteré prameny, kde se mlze o historii regionu dozvédét a vyuziva je

Lidé a obory zkoumajici minulost

-chdpe vyznam ochrany kulturniho a historického dédictvi

Obrazky nasich déjin.

Ceské zemé v pravéku.

Pfichod Slovand.

Velka Morava.

Regionalni pamatky, péce o né.

-rozpozna zakladni druhy historickych prament ( hmotné, pisemné, Ustni )

Obrazky nasich déjin.

Ceské zemé v pravéku.

Pfichod Slovand.

Velka Morava.

Regionalni pamatky, péce o né.

Lidé a obory zkoumajici minulost

-ziskd informace o nékterych ¢eskych osobnostech a jejich ¢innostech, kterymi
obohatili nasi kulturu

Regiondlni pamatky, péce o né.

-uvede nékteré baje a poveésti vztahujici se k historii nasi zemé, regionu

Sv.Vaclayv, Karel IV., husitstvi — Jan Hus

-vysvétli pojmy: husitstvi, robota, nevolnictvi

Sv.Vdclav, Karel IV., husitstvi — Jan Hus

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola
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Obcanska spole¢nost a Skola
ucivo: Volby v CR, statni svatky a symboly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Obcan, obcanska spoleénost a stat
ucivo:CR - demokraticky stat - Ustava CR

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-porovna, ktera opatreni a Cinnosti ve Skole jsou prikladem demokratického fizeni
a rozhodovani

Prava a povinnosti zakt Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana obc¢anu a
majetku.

-vhodné uplatriuje vlastni prava a neposkozuje prava jinych

Lidska prava a prava ditéte.

-vyjmenuje rGzné mensiny Fijici v CR

Lidska prava a prdva ditéte.

-toleruje odliSnosti jinych narodnich, etnickych a nabozenskych skupin

Lidska prava a prdva ditéte.

-rozlisi nevhodné chovani, vyjadfuje svlij nazor

Prava a povinnosti Zaku Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana obcant a
majetku.

-objasni pojmy: soukromé, verejné, osobni, spolecné

Zakladni formy vlastnictvi.

Penize a jejich pouzivani.

-orientuje se na ¢asové pfimce

Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad -ur€ovani €asu, ¢as jako fyzikdIni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi.

-pouZiva aktivné kalendar

Orientace v Case a Casovy fad -urcovani ¢asu, €as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi.

-vysvétli pojmy: husitstvi, robota, nevolnictvi

J.A.Komensky, Marie Terezie, Josef Il.,
Narodni obrozeni a jeho vyznamni predstavitelé.
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-vyjmenuje nékteré vyndlezy a stroje

J.A.Komensky, Marie Terezie, Josef 11,
Narodni obrozeni a jeho vyznamni predstavitelé.

-pfiradi zakladni dila k autordm

J.A.Komensky, Marie Terezie, Josef 11,
Narodni obrozeni a jeho vyznamni pfedstavitelé.

-charakterizuje svymi slovy Zivot ¢eskych zemi koncem 19. a po¢dtkem 20.stoleti

J.A.Komensky, Marie Terezie, Josef Il.,
Narodni obrozeni a jeho vyznamni pfedstavitelé.

-posoudi Zivot v ¢eskych zemich v dobé nacistické okupace

Protektorat Cechy a Morava.

-pojmenuje rozdily ve zplisobu bydleni a Zivota rodiny, spolecnosti dnes a dfive

1.svétova valka

Zivot za valky,osobnost T.G.Masaryka

Vznik Ceskoslovenské republiky.

2.svétova valka

CSR svobodna

Cesky stat v proméndach &asu.

-vyjmenuje mista v regionu spojena s timto obdobim

Vznik Ceskoslovenské republiky.

Protektorat Cechy a Morava.

2.svétova valka

-vysvétli historické dlvody pro zarazeni statnich svatkd a vyznamnych dnl

Historicky prehled- znalost vyznamnych dni v roce.

-vyhleda na mapé stfedni Evropy sousedni staty CR a jejich hlavni mésta, uréi podle
svétovych stran jejich geografickou polohu vaci CR

Evropa a svét-zakladni orientace na mapé Evropy a svéta.

Kontinenty, evropské staty, EU, velké cesty a objevy.

-zprostfedkuje ostatnim nékteré zkuSenosti, zajimavosti a zazitky z vlastni cesty do
zahranici

Evropa a svét-zakladni orientace na mapé Evropy a svéta.

Kontinenty, evropské staty, EU, velké cesty a objevy.

-porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

Kontinenty, evropské staty, EU, velké cesty a objevy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét
ucivo: Zavérecné opakovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nas zajima
ucico: Rakousko - zakladni informace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
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Vlastivéda

5. rocnik

Etnicky pdvod

ucivo: Evropa - hospodafstvi, prdmysl, doprava, obyvatelé

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu déjepis sméfuje k:
- rozvijeni vlastniho historického védomi
- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii
- ziskavani orientace v historickém case

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesl
- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivniho hodnotového systému

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. roc¢niku 1 hodinu tydné av 7. -9.
roc¢niku 2 hodiny tydné.
V 9. ro¢niku je pfedmét Déjepis rozsiren o exkurzi do Terezina.

Integrace predmétl

Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |Zak
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
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Nazev predmétu

Déjepis

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
- propojuje do Sirsich celkd poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému:

74k

- vyhledava informace vhodné k fesSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni

- kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

zak

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- Ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

- rozumi rdznym typlm textl a zdznam, obrazovych materiald,...

- vyuziva informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socidlni a personalni:

zak

- u¢inné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu,

Kompetence obc¢anské:

zak

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi

- odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

- respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi
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Nazev predmétu

Déjepis

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:
zak

- dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
- vyuziva svych znalosti v béZzné praxi

- Ustni zkouseni

- pisemné prace

- samostatné prace v hodiné
- hodnoceni aktivity

- hodnoceni domacich ukoll

- hodnoceni referatd

Zpusob hodnoceni zakul Zaci jsou hodnoceni pomoci zndmek témito zplsoby:

- hodnoceni prezentaci pred spoluzaky

Déjepis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- chape vyznam déjin pro jedince i spole¢nost.

Lidé — jejich minulost a pfitomnost

—dokaze uvést konkrétni priklady potfebnosti historickych znalosti a dovednosti.

Lidé — jejich minulost a pfitomnost

— orientuje se v historickém casu a prostoru, pracuje s casovou pfimkou,
historickou mapou, fadi epochy v historickém sledu.

Historicky cas a prostor

Historické prameny, Archeologie

— tvofivé vyuziva textl, obrazovych materidll — srovnava.

Vznik a vyvoj lidského rodu

- znd hlavni poslani archiv(, muzei a knihoven

Vznik a vyvoj lidského rodu
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Déjepis 6. rocnik

- chape vyznam a pfinos archeologie.

Historické prameny, Archeologie

Vznik a vyvoj lidského rodu

—zna hlavni teorie o vzniku a vyvoji ¢lovéka.

Vznik a vyvoj lidského rodu

- charakterizuje zplsob Zivota lidi v pravéku.

Vznik a vyvoj lidského rodu

- chape vzajemnou lidskou soudrZnost, spolupraci lidi pfi feseni konkrétnich tkold

Doba kamenna — rozdéleni — zplisob obZivy, dovednosti, duchovni Zivot,
zemédélci.

Doba bronzova, prvni kovy,rozvoj femesel a obchodu

- chape podminky a dlsledky pfechodu k zemédélstvi,objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovl,chape zakladni ekologické souvislosti

Doba Zeleznd,nové kovy,zdokonalovani femesiné vyroby, Keltové.

- ma prehled o nejvyznamnéjsich archeologickych pamatkach na naSem Uzemiav
Evropé

Stéhovani narod(,stfedni Evropa a nase Uzemi v pravéku,Slované

— déleni starovékych statl podle pfirodnich a spolecenskych podminek.

Mezopotamie, Egypt, Indie a Cina

— kulturni odkaz nejstarsich starovékych statl — pocatky pisma, véd, prvni zakony,
uméni;uvede osobnosti antiky dlleZité pro evropskou civilizaci, nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.Projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilGm.

Antické Recko

Anticky Rim

— pocatky kiestanstvi — srovnani a souvislosti s judaismem.

Stfedni Evropa tohoto obdobi a nase Uzemi v pravéku

— rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem a vyvojem prvnich
velkych civilizaci.

Stfedni Evropa tohoto obdobi a nase Uzemi v pravéku

— umi vysvétlit zakladni podstatu antické demokracie.

Stfedni Evropa tohoto obdobi a nase Uzemi v pravéku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani
ucivo: Vyvoj athénské demokracie

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Déjepis 7. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

— chépe zakladni zmény — spolecenské, hospodarské pti vzniku stath

- Rany stfedovék, Stéhovani narod — novy etnicky obraz Evropy

- Vznik statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj. Islam a islamska fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

— objasni pivod pojmu vandalismus, jmenuje konkrétni soucasné projevy.

- Rany stfedovék, Stéhovani narod — novy etnicky obraz Evropy

- Vznik statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj. Islam a islamska Fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

— chape vliv na dalsi vyvoj v téchto oblastech

- Rany stfedovék, Stéhovani narodli — novy etnicky obraz Evropy

- Vznik statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj. Islam a islamska Fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

— posoudi vyznam vzniku nékterych statnich dtvard v Evropé, postaveni panovnika
a ostatnich spolecenskych vrstev; seznami se ze Zivotnim stylem raného
stfedovéku.

- Vznik statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj. Islam a islamska fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

— objasni vyznam a vnitini vyvoj Velké Moravy, Ceského statu a jejich postaveni v
Evropé.

- Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé.

— chape ulohu cirkve a viry v Zivoté stfredovékého ¢lovéka a pficiny konfliktd mezi
svétskou a cirkevni moci. Charakterizuje vztah kfestanstvi a pfipadné k jinym
véroukam.

- Kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, Kfizové vypravy

—rozpozna zakladni prvky romanské kultury. Zna nejvyznamnéjsi pamatky v
Cechéach a na Moravé. Vnima uméni jako kulturni dédictvi své zemé.

- Romanska kultura a Zivotni styl raného stfedovéku, Struktura stredovéké
spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

- chape ulohu kolonizace a vzniku mést pro stfedovékou spolec¢nost.

- Vrcholny stfedovék (Rozvoj femesel a obchodu, Vznik mést a jejich vyznam,
Soupereni Anglie a Francie — stoleta valka)

- Ceska stat pod vladou premyslovskych kral@, spoleénost, kultura tohoto obdobi

- Cesky stat a stfedni Evropa pod vladou Lucemburkd

— charakterizuje okolnosti vzniku parlamentu a generalnich stavd, snazi se
porovnat jejich funkci se sou¢asnymi zastupitelskymi urady.

- Vrcholny stfedovék (Rozvoj femesel a obchodu, Vznik mést a jejich vyznam,
Soupereni Anglie a Francie — stoleta valka)

- Ceska stat pod vladou premyslovskych krald, spole¢nost, kultura tohoto obdobi

- Cesky stat a stiedni Evropa pod vlddou Lucemburkd
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Déjepis 7. rocnik

— chape pficiny, pribéh a disledky ceské reformace. Vyznam husitstvi pro vyvoj

Ceské spolecnosti. Za metodické pomoci zhodnoti klady a zapory husitského hnuti.

- Goticka kultura a Zivotni styl stfedovéké spolecnosti. Soufziti rdznych etnickych
kultur v nasi zemi.

- Husitska reformace a ozbrojené husitské hnuti + ddsledky

— srovnava zmény ve vnitini situaci a v nabozenskych pomérech ¢eského statu.
Pokus o prvni mirovy svaz v Evropé.

- Pozdni stfedovék (Pocatky ¢eského stavovského statu v dobé podébradské,
Jagellonci na ¢eském trdnu.)

— v zakladnich obrysech srovnava vyvoj ve vychodni Evropé

- Vychodni Evropa ve vrcholném a pozdnim stfedovéku

— spolecnost, hospodarstvi a kultura pozdniho stfedovéku

- Vychodni Evropa ve vrcholném a pozdnim stfedovéku

— popise pficiny a vyznam objevnych plaveb a disledky pronikani evropskych
civilizaci do novych oblasti (i pro Evropu)

- Rany novovék (Objevné plavby a jejich dusledky, Pocatky dobyvani svéta, Zmény
v hospodareni v 16.stol.;objevy a vynalezci)

—na pozadi dobyvani objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektovani
kulturnich zvlastnosti i odliSnych nazord. Zaujima tolerantni postoje k mensinam.

- Rany novovék (Objevné plavby a jejich dusledky, Pocatky dobyvani svéta, Zmény
v hospodareni v 16.stol.;objevy a vynalezci)

- Rozpoznéva netolerantni projevy a zaujimani aktivni postoj proti vSem projeviim
lidské nesndasenlivosti.

- Rany novovék (Objevné plavby a jejich dusledky, Pocatky dobyvani svéta, Zmény
v hospodareni v 16.stol.;objevy a vynalezci)

— vysvétli, jak zmény v mysleni lidi ovlivnily vysady katolické cirkve.

- Reformacni hnuti v Evropé

— chape nové myslenky Zadajici reformu cirkve, véetné reakce na tyto pozadavky.

- Rozmach Spanélska a boj Nizozemi za nezavislost

— jmenuje na zakladé vyuziti materiald nejvyznamnéjsi predstavitele evropské
reformace.

- Rozmach Spanélska a boj Nizozemi za nezavislost

- Evropské velmoci v 15.-18.stol.

— chdpe postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii a v podminkach Evropy
rozdélené do fady mocenskych, pfipadné nabozenskych center.

- Cesky stat v habsburské monarchii

— objasni ndboZenské rozdéleni Evropy na katolicky a reformacni blok.

- Evropské velmoci v 15.-18.stol.

se s predstaviteli tohoto obdobi, charakterizuje zmény Zivotniho stylu.

— vysvétli pri¢iny znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka. Rozpozna zakladni prvky

- Cesky stat v habsburské monarchii

- Renesancni kultura, humanismus a Zivotni styl taného novovéku

— objasni priciny a dusledky tricetileté valky, v zakladnich etapach popise priibéh
valky, na prikladech demonstruje disledky valky pro obyvatelstvo Evropy.

- Cesky stat v dobé predbélohorské

- Tricetiletd valka 1618-1648

—rozpozna zakladni prvky barokni kultury a jmenuje nejvyznamnéjsi ceské a
evropské pamatky a predstavitele tohoto obdobi, charakterizuje posun Zivotniho
stylu.

- Barokni kultura a Zivotni styl tohoto obdobi

- Rozvoj védy a zmény ve spolecnosti na konci 17.stol

— chape souvislosti mezi ekonomickymi, socidlnimi, politickymi a kulturnimi
zménami ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci.

- Barokni kultura a Zivotni styl tohoto obdobi

- Rozvoj védy a zmény ve spolecnosti na konci 17.stol
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Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

— chape pojem osvicenstvi, priimyslova revoluce, jmenuje za pomoci material{
vyznamné predstavitele tohoto obdobi.

Industrializace a jeji disledky pro spolec¢nost; socidlni otazka.

Rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenstvi

— objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek;
objasni vliv téchto udalosti na vyvoj v nasich zemich.

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét.

— uvédomi si dusledky definitivniho rozbiti stredovékych politickych,
hospodarskych a spolecenskych struktur.

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét.

— uvédomi si prudky rozvoj priimyslu jako predpoklad a katalyzator spolecenskych
zmén, dopad na zivotni prostredi.

Priimyslova revoluce, modernizace spole¢nosti, zména socialni struktury.

Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa Il.

— ujasni si pojem osvicensky absolutismus.

Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa I

— ujasni si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami nastupujici burzoazie.

Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa I

— vysvétli touhu narodd po samostatnosti, nutnosti vlastniho jazyka pro zvyseni
narodniho sebevédomi, porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v zékladnich souvislostech s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodd.

Narodni a osvobozenecka hnuti v Evropé, pojem vlastenectvi a poZzadavek naroda
na svobodny rozvoj.

— vysvétli rozdil mezi narodnim hnutim a nacionalismem.

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni politickych, socidlnich a narodnostnich
problém.

— Chape narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz vysledkem je utvareni
novodobych naroda.

Rok 1848 v Evropé a Cechach

Postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii ve 2.pol.19.stol.;zakladni rysy
Ceské politiky, jeji predstavitelé.

- uvédomi si dokonceni boje jednotlivych skupin jako predpoklad ustaveni
modernich pol.stran

Politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, ob¢anska prava.)

— chépe vliv rozvoje prdmyslu na zmény ve spoleénosti, na modernizaci
spolecnosti.

Politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, ob¢anska prava.)
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Déjepis 8. rocnik

Kulturni rozrliznénost doby

— objasni procesy sjednocovani v Italii a v Némecku.

Procesy sjednocovani Némecka a Italie

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Boj americkych osad za nezavislost, vznik spojenych statl americkych. Obéanska

valka v USA

- chape pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za svobodu

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Boj americkych osad za nezavislost, vznik spojenych statli americkych. Ob¢anska

valka v USA

Déjepis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

— uci se chapat 1.pol.20.stol. jako obdobi dvou nejnicivéjsich svétovych valek.

Situace v letech 1914 — 1918

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky.

— na prikladech analyzuje vliv nerovnomérného vyvoje statli na jejich vzajemné
vztahy, objasni priciny konfliktl mezi nimi.

Prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni dlsledky.

Situace v Rusku, ruské revoluce.

— charakterizuje pficiny, prabéh a dlsledky 1. svétové valky.

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky.

— vysvétli okolnosti vzniku samostatného C-S a dal$ich nastupnickych stat R-U.

Nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété.

Vznik Ceskoslovenska — jeji hospodarsko-politicky vyvoj, socialni a narodni
problémy.

Mezinarodni politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech.

— rozpozna klady a nedostatky povéleénych demokratickych systémd.

Mezinarodni politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech.

— objasni vznik komunismu, disledek jeho existence pro svét.

Mezindrodné politicka situace Evropy ve 20.letech.

Mezinarodné politicka situace Evropy ve 20.letech.
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Déjepis 9. rocnik

— charakterizuje a porovna pficiny a disledky svétové hospodarské krize ve svété a
v C-S.

Svétova hospodarska krize a jeji disledky

—na konkrétnich pfikladech objasni pojmy fasismus, nacismus, rasismus
antisemitismus, xenofobie, extremismus

Pocatky fasistického hnuti.

SSSR v mezivaleéném obdobi

Prvni projevy fasistické agrese, vznik valecnych ohnisek.

—vysvétli tlohu kultury jako prostiedku boje proti fasismu.

Kultura, véda pred vypuknutim druhé svétové valky

— objasni okolnosti vedouci k Mnichovské dohodé a postoje jednotlivych
zucastnénych statl

Cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji disledky

- zhodnoti vnitini i zahraniéni situaci C-S v obdobi druhé republiky a protektoratu.

Protektorat Cechy a Morava

— charakterizuje pficiny, pribéh a dlsledky 2. svétové valky.

Druha svétova valka, holocaust

Domaci a zahranic¢ni odboj

Politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky.

—uvede formy domaciho a zahrani¢niho odboje, porovna jejich cile a charakter.

Mezinarodni konference a povale¢né usporadani svéta

— objasni jevy v Ceskoslovensku v letech 1945-1948. které vedli k tinorovému
prevratu 1948.

Povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945 — 1948

Unorovy prevrat 1948

— objasni priciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni.

— charakterizuje a porovna vyvoj statli zapadniho a vychodniho bloku v souvislosti s
rozdilnymi formami vlady.

Charakteristika zapadnich zemi ( na vybranych pfikladech).

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku — na vybranych ptikladech srovnani a
charakteristikou zapadnich zemi.

Ceskoslovensko od Gnorového prevratu do roku 1989.

— charakterizuje pFi¢iny a désledky postupného zaclefiovani C-S do sféry vlivu SSSR
a posoudi jeho vliv na spoleénost. Zdlvodni snahy obnovit demokracii ve statech
vychodniho bloku.

Charakteristika zapadnich zemi ( na vybranych pfikladech).

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku — na vybranych prikladech srovnani a
charakteristikou zapadnich zemi.

Ceskoslovensko od Unorového prevratu do roku 1989.

— seznami se s postavenim C-S v mezinarodnich souvislostech

Charakteristika zapadnich zemi ( na vybranych pfikladech).

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku — na vybranych ptikladech srovnani a
charakteristikou zapadnich zemi.

Ceskoslovensko od tnorového prevratu do roku 1989.

Charakteristika zapadnich zemi ( na vybranych pfikladech).
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Déjepis

9. rocnik

systém(

— udi se chapat postupny rozpad vychodniho bloku rozpadem komunistickych

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku — na vybranych ptikladech srovnani a
charakteristikou zapadnich zemi.

Ceskoslovensko od Gnorového prevratu do roku 1989.

Krize SSSR impéria.

—seznami se s vnitini situaci v nasi republice 1989 as vyvojem v 90.letech

Vznik Ceské republiky

Ceska republika na prelomu tisicileti

— ustaveni demokratického rezimu

Obnova demokracie ve vychodni Evropé a ,,sametova revoluce”.

svété.

—seznami se s rozpadem kolonidlniho systému a postavenim rozvojovych zemi ve

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét

— hrozba terorismu

Povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945 — 1948

— vliv médii na kazdodenni Zivot a politické déni

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje, sport a zabava.

Evropska integrace, globalizace

- ujasfiuje si pojem CR do integraéniho procesu (vstup do EU).

Problémy soucasnosti

Evropska integrace, globalizace

5.10 Obcdanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast pfedmétu

- postupné formovani a rozvijeni obéanského profilu zakd

- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- utvareni vztah( Zakl ke skutecnosti

- formovani vnitfnich postoji Zaka k daleZitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- vedeni k sebepozndvani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Casova dotace

- 6.—-9. ro¢nik

- 1 vyucovaci hodina tydné
Misto realizace

- tridy

- knihovna

- ucebna PC

Integrace predmétd

e Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
- Zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do

Sirsich celkl, nalézaji souvislosti
- Zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

Kompetence k feseni problému:

- Zaci tvoriveé pristupuji k feseni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi nalézt
feSeni

- Zzaci umi kriticky myslet a jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- Zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
aci umi naslouchat promluvdm druhych lidi, vhodné na né reaguji
aci komunikuji na odpovidajici Urovni

,

-
-2
- Zaci umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie

Kompetence socidlni a persondlini:

- Zaci umi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchaji a pomahaji,
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

- Zaci upeviuji dobré mezilidské vztahy
- zaci umi hodnotit svoji prdci i praci ostatnich

Kompetence obcanské:

- Zaci znaji legislativu a obecné moradlni zakony a dodrzuji je
- Zaci respektuji ndzory ostatnich

- Zaci si formuji volni a charakterové rysy

- Zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace

Zpusob hodnoceni zaku
testy, dramatizaci, projekty.

zak je hodnocen znamkou za skupinovou praci, schopnost diskuse, reprodukci textu, samostatnou praci,

Obcanska vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- vhodné usmérnuje své chovani a jednani

Zasady lidského souZiti (Zivot ve spolecnosti) — zacleriovani do spolecnosti, typy
socialnich GtvarQ a skupin, pravidla kulturniho chovani, lidska spoluprace, pomoc v
nouzi a solidarita

- rozpozna netolerantni, rasistické a vandalské projevy chovani

Zasady lidského souZiti (Zivot ve spolecnosti) — zacleriovani do spolecnosti, typy
socialnich Utvarud a skupin, pravidla kulturniho chovani, lidska spoluprace, pomoc v
nouzi a solidarita

- posoudi jak sam mUZe v pfipadé potreby pomoci

Zasady lidského soufZiti (Zivot ve spolecnosti) — zaclefiovani do spolecnosti, typy
socialnich Utvard a skupin, pravidla kulturniho chovani, lidska spoluprace, pomoc v
nouzi a solidarita

- uvede dlleZita a zajimava mista v obci a regionu a vyznamné instituce

Nase obec, region, kraj
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Obcanska vychova

6. rocnik

Region a kraj — mistni tradice, instituce, rodaci, zajimava mista

- uvede pfiklady ¢innosti jednotlivych odbord obecniho nebo méstského tradu

Nase obec, region, kraj

Region a kraj — mistni tradice, instituce, rodaci, zajimava mista

- doporudi navstévnikovi obce/regionu, co by mél navstivit

Nase obec, region, kraj

Region a kraj — mistni tradice, instituce, rodaci, zajimava mista

- zaujme stanovisko k nevhodnému, vandalskému chovani

Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektd a majetku.

- uvede priklady mistnich tradic

Nase obec, region, kraj

Region a kraj — mistni tradice, instituce, rodaci, zajimava mista

- vysvétli, proc je duleZita ochrana kulturnich pamatek, pfirody a majetku

Obec — mistni tradice, minulost a pfitomnost, pamatky a zajimavosti, rodaci,
dulezité instituce

- vysvétli vyznam vzdélani pro Zivot

Nase 3kola — Zivot ve Skole, Skolni Fad, prava a povinnosti zakd, spole¢na pravidla a
normy, zakovska samosprava, vklad vzdélani pro Zivot

- porovnd nékteré typy skol

Nase Skola — Zivot ve Skole, Skolni Fad, prava a povinnosti zakd, spole¢na pravidla a
normy, zakovska samosprava, vklad vzdélani pro zivot

- zné vzdélavaci soustavu CR

Nase 3kola — Zivot ve Skole, Skolni Fad, prava a povinnosti zakd, spole¢na pravidla a
normy, zakovska samosprava, vklad vzdélani pro zivot

- zna zdakladni pravidla Skolniho fadu, sva prava a povinnosti

Nase Skola — Zivot ve Skole, Skolni fad, prava a povinnosti zakd, spole¢na pravidla a
normy, Zakovskd samosprava, vklad vzdélani pro Zivot

- zodpovédné pristupuje k pripravé na vyucovani

Nase Skola — Zivot ve skole, Skolni fad, prava a povinnosti Zakd, spole¢na pravidla a
normy, Zakovskd samosprava, vklad vzdélani pro Zivot

- definuje pojem vlast a vlastenectvi

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna mista, vyznamné
osobnosti, co nds proslavilo; statni symboly a svatky a vyznamné dny, prezident,
parlament, vlada

- vyjmenuje statni symboly, objasni jejich ucel a zpUsob jejich uZiti

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna mista, vyznamné
osobnosti, co nds proslavilo; statni symboly a svatky a vyznamné dny, prezident,
parlament, vlada

- uvede seznam statnich svatkd a vyznamnych dni

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna mista, vyznamné
osobnosti, co nas proslavilo; statni symboly a svatky a vyznamné dny, prezident,
parlament, vlada

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a gkola
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Obcanska vychova 6. rocnik

Obcanska spole¢nost a Skola
ucivo: Nase skola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

Formy participace obc¢ant v politickém Zivoté
ucivo: Nase vlast

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- pojmenuje hlavni oblasti kultury, kulturni instituce

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

- objasni vyznam kultury pro plnohodnotny Zivot ¢lovéka

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

- uvede pfiklady kulturnich instituci v obci

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevt, kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

- uvede klady a zapory plsobeni medii

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevt, kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

- ocenuje rlznorodost kulturnich projevd z hlediska mensin

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevt, kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

- objasni pojem vlastnictvi, jeho vznik a zanik

Majetek, vlastnictvi, penize — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni, penize, rozpocet — prijmy a vydaje

- pojmenuje zakladni formy vlastnictvi

Majetek, vlastnictvi, penize — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni, penize, rozpocet — prijmy a vydaje

- uvede priklady hmotného a nehmotného vlastnictvi, respektuje autorska prava

Majetek, vlastnictvi, penize — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni, penize, rozpocet — prijmy a vydaje
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Obcanska vychova 7. rocnik

- objasni zasady hospodareni s penézi, dokaze vytvofit rozpocet

Majetek, vlastnictvi, penize — formy vlastnictvi, hmotné a dusSevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni, penize, rozpocet — prijmy a vydaje

- respektuje cizi majetek, dobfe vyuziva a chrani vlastni majetek

Majetek, vlastnictvi, penize — formy vlastnictvi, hmotné a dusSevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni, penize, rozpocet — pfijmy a vydaje

- vysvétli na pfikladech mravni hodnoty

Zasady lidského souziti — ¢lovék a mordlka, mravni hodnoty, fad spole¢nosti,
svoboda

- vhodné usmérnuje své chovani a jednani

Zasady lidského souziti — ¢lovék a mordlka, mravni hodnoty, fad spole¢nosti,
svoboda

- objasni potfebu dodrzovani moralky

Zasady lidského souZiti — ¢lovék a mordlka, mravni hodnoty, rfad spolecnosti,
svoboda

- vysvétli podstatu fungovani statu, pojmenuje jeho zakladni znaky

Pravni zaklady statu — vznik a znaky stétu, typy a formy statu. Statni ob&anstvi CR,
Ustava CR, slozky statni moci

- pojmenuje typy statu z riznych hledisek, aplikuje ziskané poznatky na prikladech
konkrétnich statl

Pravni zaklady statu — vznik a znaky stétu, typy a formy statu. Statni ob&anstvi CR,
Ustava CR, slozky statni moci

- objasni vyznam statniho obéanstvi, ziskavani ob&anstvi v CR

Pravni zaklady statu — vznik a znaky stétu, typy a formy statu. Statni ob&anstvi CR,
Ustava CR, slozky statni moci

Principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu fizeni statu, volby, politicky
pluralismus.

- vysvétli podstatu Ustavy CR

Pravni zaklady statu — vznik a znaky stétu, typy a formy statu. Statni ob&anstvi CR,
Ustava CR, slozky statni moci

Principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu fizeni statu, volby, politicky
pluralismus.

- rozlisi jednotlivé slozky statni moci

Pravni zaklady statu — vznik a znaky stétu, typy a formy statu. Statni ob&anstvi CR,
Ustava CR, slozky statni moci

- interpretuje zakladni lidska prava, uvede pfiklady specifickych prav: prav ditéte,
narodnostnich mensin

Lidska prava — zakladni lidskd prdva, prava ditéte a narodnosti a jejich ochrana,
Uprava lidskych prav v dokumentech, poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

- pojmenuje zakladni dokumenty o lidskych pravech

Lidska prava — zakladni lidskd prdva, prava ditéte a narodnosti a jejich ochrana,
Uprava lidskych prav v dokumentech, poSkozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace
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Obcanska vychova 7. rocnik

- provede kritiku potlac¢ovani lidskych prav — diskriminace, Sikana

Lidska prava — zakladni lidskd prdva, prava ditéte a ndrodnosti a jejich ochrana,
Uprava lidskych prav v dokumentech, poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

- zajme postoj k porusovani prdv, podporuje naplfiovani lidskych prav, respektuje
prava ostatnich

Lidska prava — zakladni lidskd prdva, prava ditéte a ndrodnosti a jejich ochrana,
Uprava lidskych prav v dokumentech, poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi
ucivo: Mordlka, mravni hodnoty

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ucivo: Zasady lidského souziti, Moralka

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Formy participace obc¢ant v politickém Zivoté
ucivo: Stat a pravo

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni
ucivo: Kultura, Stat a pravo

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- uvede vyznam pravni Upravy vlastnictvi, pracovniho poméru a manzelstvi

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahd, dlleZité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici, styk z Grady
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

- provadi pfiméfené pravni ukony

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(, ddlezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici, styk z Grady

- uvede pfiklady nékterych smluv

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(, ddlezité pravni vztahy a
zdvazky z nich vyplyvajici, styk z Gfady

- dodrzuje pravni ustanoveni s respektuje povinnosti vyplyvajici ze smluvnich
vztah( — koupé, prondjem

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(, ddlezité pravni vztahy a
zdvazky z nich vyplyvajici, styk z Gfady

- pojmenuje pojem pravni norma, pravni fad, uvede pfiklady pravnich norem

Pravni Fad CR — Ustavni listina — prava a povinnosti obéan( CR, nabyvani prav,
vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obcan, soustava soudd,
pravni norma, predpis

- dodrzuje pravni fad a respektuje normy, které se ho tykaji

Pravni Fad CR — Ustavni listina — prava a povinnosti obéan( CR, nabyvani prav,
vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obcan, soustava soudd,
pravni norma, predpis

- objasni moznosti, pravni ochrany ob¢and, rozlisuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany obcant

Pravni Fad CR — Ustavni listina — prava a povinnosti obéan( CR, nabyvani prav,
vyznam a funkce pravniho rfadu, organy pravni ochrany obcan, soustava soudd,
pravni norma, predpis

- rozpozna protipravni jednani

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost,
porusovani predpist v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

- rozlisi prestupek a trestny €in, uvede jejich priklady

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost,
porusovani predpist v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

- uplatiuje zasady sebehodnoceni

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- rozpoznava projevy kladnych a zapornych char. vlastnosti, kategorizuje svij
hodnotovy Zebticek

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- kritizuje vytvareni stereotypnich ptedstav k jedincim a mensinam

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- vysvétli pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

Podobnost a odlisnost lidi — Projevy chovani, prozivani, mysleni a jednani, osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial
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- pojmenuje zdkladni osobni vlastnosti, objasni rozdily v proZivani, mysleni a
jednani

Podobnost a odlisnost lidi — Projevy chovani, prozivani, mysleni a jedndani, osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

- objasni pojem charakter

Podobnost a odlisnost lidi — Projevy chovani, prozivani, mysleni a jedndani, osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

- zna svaj potencial

Podobnost a odlisnost lidi — Projevy chovani, prozivani, mysleni a jedndani, osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference
ucivo: Podobnost a odlisnost lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

Obcan, obcanska spolecnost a stat
ucivo: Clovék a pravo

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidské vztahy
ucivo: Podobnost a odlisnost lidi

Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- vysvétli funkci penéz a uvede pfiklady rGznych forem placeni

Stat a hospodarstvi- lidské potreby, vyroba ,obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost, délba prace
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- sestavi jednoduchy rozpocet

Stat a hospodarstvi- lidské potfeby, vyroba ,obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost, délba prace

- vysvétli princip statniho rozpoctu — pfijmy a vydaje

Stat a hospodarstvi- lidské potfeby, vyroba ,obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost, délba prace

- zdGvodni vyznam dani pro rozpocet statu

Stat a hospodarstvi- lidské potfeby, vyroba ,obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost, délba prace

- vysvétli ulohu bank

Penize, vyznam dani, pfijmy a vydaje stdtu, banky

- rozlisuje zakladni davky a prispévky, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

Trzni hospodafstvi, podstata trhu, nabidka a poptdavka, nejcastéjsi formy podnikani,
socialni politika statu

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby obchodu a sluzeb

Trzni hospodafstvi, podstata trhu, nabidka a poptdavka, nejcastéjsi formy podnikani,
socialni politika statu

- objasni principy trzniho hospodarstvi a nabidku, poptavku, zisk, cenovou politiku,
vyjmenuje zakladni formy podnikani

Trzni hospodafstvi, podstata trhu, nabidka a poptdavka, nejcastéjsi formy podnikani,
socialni politika statu

- popiSe pribéh a vyvoj integracnich procest v Evropé

Mezinarodni vztahy — evropska integrace — podstat, vyznam, vyhody, CR a EU

- vyjmenuje hlavni organizace, jejich? ¢lenem je CR

Mezindrodni vztahy — evropska integrace — podstat, vyznam, vyhody, CR a EU

- vysvétli vyznam mezindrodni spoluprace

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka, poltickd a bezpecnostni, jeji vyhody,
vyznamné organizace (RE, NATO, OSN, UNESCO aj.)

- popie vliv zaélenéni CR do EU, uvede ptiklady prav ob¢ant CR v ramci EU i
moznych zplsob jejich uplatriovani

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka, polticka a bezpecnostni, jeji vyhody,
vyznamné organizace (RE, NATO, OSN, UNESCO aj.)

- uvede priklady globalnich probléma, vysvétli jejich priciny a mozné dasledky pro
Zivot lidstva i jedince

Globalni problémy — projevy, klady, zapory globalizace, vyznamné globalni
problémy a zpUsoby jejich reseni

- pojmenuje nékteré projevy globalizace, jejich klady a zapory a posoudi vliv
masmédii na utvareni postojl lidi k témto problémim

Globalni problémy — projevy, klady, zapory globalizace, vyznamné globalni
problémy a zpUsoby jejich reseni

- uvede priklady mezinar. terorismu a zaujme vlastni postoje k jeho potirani

Globalni problémy — projevy, klady, zapory globalizace, vyznamné globalni
problémy a zpUsoby jejich reseni

- zna svUj potencial

Osobni rozvoj — Zivotni perspektiva, cile a plany, vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni kazné pfi seberozvoji, nebezpedi ndhrazkovych forem Zivotnich aktivit —
drogy, gambling, sekty. Zodpovédna volba povolani.

- objasni vliv chovani pti prekondavani prekazek

Osobni rozvoj — Zivotni perspektiva, cile a plany, vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni kazné pfi seberozvoji, nebezpedi ndhrazkovych forem Zivotnich aktivit —
drogy, gambling, sekty. Zodpovédna volba povolani.
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Obcanska vychova

9. rocnik

- péstuje zdravou sebedlvéru

Osobni rozvoj — Zivotni perspektiva, cile a plany, vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni kazné pfi seberozvoji, nebezpeci ndhrazkovych forem Zivotnich aktivit —
drogy, gambling, sekty. Zodpovédna volba povolani.

- pojmenuje zakladni znaky statu

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany obcanl

- vyjmenuje typy a formy statu

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany obc¢ana

- charakterizuje Ustavu CR

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany ob¢ana

- objasni vyznam statniho obcanstvi

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany obc¢ana

- rozlisi jednotlivé slozky statni moci a popiSe jejich ukoly

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany ob¢ana

- vyjmenuje statni symboly, zpUsob jejich uziti

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany obcana

- vyjmenuje statni svatky a vyznamné dny

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany obcan(

- vysvétli smysl voleb

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany ob¢ana

- objasni mozZnosti pravni ochrany obéan(

Stat a pravo — vznik a znaky statu, typy a formy statu, statni symboly CR, Ustava CR,
slozky statni moci, znaky dem. zpUsobu Fizeni statu, volby, statni svatky a
vyznamné dny, organy pravni ochrany obcanl

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Obcanska vychova

9. rocnik

Jsme Evropané
ucivo: Mezinarodni vztahy - evropska integrace

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu fyzika:

- sméruje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy

- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz

- uci zaky zkoumat pficiny pfirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméruje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm( a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

PFredmaét fyzika Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

-chemie : jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, ¢asticové sloZeni latek, galvanické
¢lanky

- pfirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch)

- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava, zaklady meteorologie

- matematika: vypocty jednoduchych rovnic (vzorce), zaokrouhlovani namérenych i vypocitanych hodnot,
tvorba grafli

Kompetence:
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky :

- k vyhledavani, tridéni a propojovani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni problémi

- ucitel zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat
Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazorl druhych, na diskusi
- ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socidlni a personalni

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede Zaky ke spolupriaci pfi feseni probléma

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry 73k, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcéanské

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojU

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi ptistroji a
zafizenimi

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét fyzika je vyucovdn jako samostatny predmét. V 6. a 8. rocniku v ¢asové dotaci 1 hodinu tydné av
7.a9. rocniku 2 hodiny tydné.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuackami

- skupinova a laboratorni prace (s vyuzitim pomUcek, pfistrojli a méridel, pracovnich listl, odborné
literatury)

- samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

Integrace predmétl

e Fyzika
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Nazev predmétu

Fyzika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky :

- k vyhledavani, tridéni a propojovani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni problém:
Ucitel zaddva takové ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuZivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:
- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazort druhych, na diskusi
- ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a persondlni:

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede Zaky ke spolupraci pfi feseni probléma
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry 73k, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské:
- uCitel vede Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroj

Kompetence pracovni:
- ucitel vede zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pristroji a
zafizenimi

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni pomoci zndmek témito zpdsoby:
- Ustni zkouseni

- pisemné prace

- samostatné prace v hodiné

- laboratorni prace

- hodnoceni aktivity

- hodnoceni domacich ukol(

- hodnoceni prezentaci pred spoluzaky

- hodnoceni referatd
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Fyzika 6. rocnik

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Vysvétli rozdil mezi vlastnostmi latek pevnych, kapalnych a plynnych, znazorni a
popise stavbu atomu.

Césticova stavba latek.

Rozlisuje termin téleso a latka.

Télesa a latky.

Na pfikladech objasni, kdy dochazi k vzajemnému silovému pudsobeni téles.

Vzajemné plsobeni téles.

Vysvétli dlleZitost plsobeni gravitacniho pole Zemé na Zivot na této planeté.

Sila, gravitacni sila a gravitacni pole.

Zméfi silomérem velikost sily.

Meéreni sily.

Sestavi elektricky obvod.

Elektrické jevy.

Rozlisi na magnetu magnetické pdly, nete¢né pdsmo, zndzorni magnetické pole
indukénimi carami.

Magnetické vlastnosti latek.

Prevadi jednotky délky.

Délka, méFeni délky.

Urci objem télesa odmérnym valcem i vypoctem, prevadi jednotky objemu.

Objem, méreni objemu.

Prevadi jednotky hmotnosti.

Hmotnost, mérfeni hmotnosti.

Urci hustotu pevného i kapalného télesa na zakladé zmérenych velicin, prevadi
jednotky hustoty, vypocita hustotu.

Hustota.

Zméfi Cas stopkami, prevadi jednotky casu.

Cas, méfeni ¢asu.

Zméfi teplotu kapalného télesa a télesnou teplot.

Teplota, méreni teploty.

Vysvétli disledky zmén objemu a délky téles pfi zménach teploty.

Zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych téles pti zahfivani a ochlazovani.

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Fyzika 7. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Objasni pojem relativni v souvislosti s klidem a pohybem téles.

Pohyb a klid télesa.

Rozlisi na konkrétnich pfikladech druhy pohybu.

Druhy pohybu.

PouZziva vzorec pro vypocet rychlosti, drahy a casu.

Rychlost rovhomérného pohybu.

Popise souvislost mezi gravitacni silou Zemé a hmotnosti télesa.

Sila — vzdjemné silové pUlsobeni, gravitacni sila a hmotnost.

Urci vyslednou silu, kterd plsobi na téleso.

Silomér.

T&Zisté.

Vypoctem urcuje velikost tlaku, tlakové sily i plochy.

Tlakova sila, tlak.

Na praktickych prikladech vysvétli Newtonovy pohybové zakony.

Newtonovy pohybové zakony.

Objasni vyznam jednoduchych stroja v praxi.

Otacivé ucinky sily, jednoduché stroje.

Rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi.

Zdroje svétla, Sifeni svétla.

Urci experimentdlné velikost treci sily.

Treni.

Vyslovi zakon odrazu svétla.

Odraz svétla.

Zobrazi obraz pfedmétu vytvoreny rznymi typy zrcadel. Zrcadla.
Vysvétli, pro¢ dochazi k lomu svétla. Lom svétla.
Uvede rozdily mezi obrazy pfedmétl vytvorené spojkou a rozptylkou. Cocky.

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo
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Fyzika 8. rocnik

PopiSe vyznam Pascalova zakona v souvislosti s hydraulickymi zafizenimi.

Pascallv zakon.

Urcuje velikost hydrostatického tlaku a vztlakové sily v kapaliné.

Hydrostaticka tlakova sila, hydrostaticky tlak.

Z analyzy sil plsobicich na téleso v tekutiné predpovi chovani télesa.

Vztlakova sila.

Vysvétli pojmy potdpéni, vznaseni télesa, plovani.

Archimédav zakon.

Aktivné pouziva vzorce pro vypocet mechanické prace.

Prace.

Urci, na ¢em zavisi velikost pohybové a polohové energie télesa.

Pohybova a polohova energie .

Aktivné pouziva vzorce pro vypocet vykonu a prikonu.

Vykon.

Popise na konkrétnich prikladech tepelnou vyménu.

Teplo, tepelnd vyména.

Pocetné zjisti mnozstvi pfijatého i odevzdaného tepla.

Vypocet tepla.

Vysvétli, za jakych podminek dochdzi k jednotlivym zméndm skupenstvi.

Zmény skupenstvi.

Vysvétli ¢innost tepelnych motord.

Tepelné motory.

Urci zakladni meteorologické prvky.

Meteorologie.

Vysvétli na konkrétnich prikladech premény energie.

Preména pohybové a polohové energie.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ucivo: Pocasi kolem nas - Problémy znecistovani atmosféry

Fyzika 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Vysvétli zakladni pojmy z elektrostatiky.

Elektrostatika.

Zmeéfi velikost elektrického napéti a elektrického proudu.

Elektricky proud a napéti.

Pouziva Ohmuv zédkon k vypoctu odporu, napéti a proudu.

Ohmav zakon.
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Fyzika 9. rocnik

Zapojuje spotfebice a vyuziva odlisnosti zapojeni.

Zapojeni spotrebicli za sebou a vedle sebe.

Stanovi, které spotfebice v domacnosti maji nejvétsi odbér elektrické energie, a
navrhne zpUsob jejiho Setfeni.

Elektricka prace a vykon.

Objasni podstatu elektromagnetické indukce.

Elektromagneticka indukce.

Vysvétli vznik stfidavého proudu a ¢innost generatorud a transformatord.

Stridavy proud.

Zapoji diodu v propustném a zavérném smeéru.

Polovodic¢ové soucastky.

Urci nutné podminky pro vznik a Sifeni zvuku.

Zvukové jevy.

Vysvétli nutnost a zplGsob ochrany organismu pred pfilisSnym hlukem.

Ochrana pfed nadmérnym hlukem.

Urci télesa, ktera tvori slunecni soustavu s hlavnim zamérenim na planety.

Slunecni soustava.

Popise Slunce a jeho aktivitu.

Hvézdy.

Vysvétli pojem radioaktivita a odlisi vlastnosti rdznych druh( zareni.

Radioaktivita.

Vysvétli vyznam vyuZiti jaderné energie a nebezpedi zneuziti jaderné energie.

Jadernd energetika.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ucivo: Jaderna energetika, ochrana pred zarenim

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
ucivo: Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 2 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Predmét Chemie poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani sou¢asnych technologii a
pomaha jim Iépe se orientovat v béZzném Zivoté. Cilem je, aby byli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim
chemie v nejrGznéjsich oblastech lidské ¢innosti (v primyslu, zemédélstvi, energetice, zdravotnictvi,
potravinarstvi a ve vyZivé ¢lovéka). Jednim z hlavnich cill je ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat
podle pravidel bezpecnosti prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi pfipadnych
Urazech zpusobenych zachazenim s nebezpecnymi latkami.

"Vse sloZené necht je rozdéleno na své Cdsti jednoduché a ¢dsti jednoduché necht jsou pozndvdny dfive." Jan
Amos Komensky: Didactica magna

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dalezité pro jeho realizaci)

Chemie je zamérena na praktické vyuZiti poznatkd o chemickych latkach, na znalost a dodrZovani zasad pro
bezpecnou praci s chemikaliemi a na zjisténi vlivu chemickych latek na Zivotni prostredi. Ui fesit problémy a
spravné jednat v praktickych situacich, dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi
chemickymi latkami a ptipravky.

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. rocniku 1 hodina tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny
tydné.

Hodiny chemie jsou vyu€ovany v modernizované uc¢ebné chemie, kterd je spojena s laboratofi. Zakladni
formou vyuky je vyklad obohaceny ukazkami z internetu, videem, referaty a prezentacemi, pfipadnymi
exkurzemi. RGznymi formami seznamuje zaky s rliznymi profesemi v oblasti chemické vyroby. Formy a
metody prdace se uzivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani (frontalni vyuka je spojovana s praktickymi
cvicenimi, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postup(, prace ve skupinach, demonstracni pokusy).
Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu s platnou legislativou.

Integrace predmétu

e Chemie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

Zak:

pouziva chemické terminy, symboly a znacky.

samostatné ¢i ve skupinach formuluje zavéry na zakladé pozorovani a pokusu.

Kompetence k feseni problému:
Zak:
fesi problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie.

uvede pfiklady chemickych déji a jev( z béZzné praxe.
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence komunikativni:
Zak:
objasnuje svij nazor podporeny logickymi argumenty.

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

provadi ¢innost v tymu, zhodnoti praci tymu, svoji praci a praci ostatnich
clend.

posoudi, Ze pti spolupraci lze |épe naplfiovat osobni i spolecné cile.

Kompetence obcanské:

Zak:

respektuje pravidla pro préci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni
rad.

dokaze privolat pomoc a poskytnout prvni

pomoc.

vysvétli negativni vliv drog, alkoholu a kouteni.

Kompetence pracovni:

Zak:

bezpecné a ucinné pouzivani materialQ, nastroji a vybaveni chemické laboratore.
provadi pozorovani a experimenty, ziskand data porovna a vysvétli.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4aci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:

* Ustni zkouseni

* malé pisemné prace

* testy

* laboratorni cviceni

* aktivity pfi vyucovani

* ndpady a naméty zaka

* domdci ukoly

* 7akovské projekty

* prezentace a vystoupeni pred spoluzaky.
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Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozlisi latky a télesa

Uvod do chemie

objasni zasady bezpecné prace s chemickymi latkami

Zasady bezpecné prace

vysvétli, jak spravné reagovat na mimoradné nebezpedi vzniklé chemickou havarii

Zasady bezpecné prace

urci, co je to smés, rozlisi druhy smési a uvede jejich priklady. Smési
vysvétli, co je to roztok, jak vznika a jaké faktory ovliviiuji rychlost rozpousténi Smési
objasni pfipravu nasycenych a nenasycenych roztokd, vypocita sloZeni roztokd. Smési

popise postup pfi oddélovani latek ze smési pouzivanych v bézném Zivoté

Metody oddélovani slozek smési

rozlisi druhy vod, popiSe kolobéh vody v pfirodé. Voda
uréi slozky vzduchu, uvede vyznamné znecistovatele vzduchu. Vzduch
navrhne opatfeni k ochrané vzduchu a vody pred znecisténim Vzduch

pouziva pojmy atom, molekula, ion.

Césticové sloZeni latek

vysvétli pojmy prvek a slouéenina

Césticové sloZeni latek

pouZiva znacky a nazvy dllezitych chemickych prvkd, orientuje se v periodické
soustavé prvkd a uvede pouZiti vybranych prvki

Chemické prvky

sestavi zakladni vzorce anorganickych sloucenin (halogenidy, oxidy, sulfidy,
kyseliny, hydroxidy, kyslikaté soli)

Dvouprvkové slouceniny

Kyseliny a zdsady

Soli

uvede priklady nejdaleZitéjsich anorganickych sloucenin, jejich vlastnosti a vyznam
pro prakticky Zivot

Dvouprvkové slouceniny

Kyseliny a zasady

Soli

rozlisi kyselé a zasadité roztoky

Kyseliny a zdsady

orientuje se na stupnici pH, objasni princip neutralizace

Kyseliny a zasady
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Chemie 8. rocnik

rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce

Chemické reakce a rovnice

uziva zakon zachovani hmotnosti a aplikuje ho do zapisu chemické rovnice

Zakon zachovani hmotnosti

zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické reakce

Chemické reakce a rovnice

vysvétli vliv riznych faktord na rychlost chemické reakce

Rychlost chemické reakce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ucivo: Vzduch

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy
ucivo: Voda

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

objasni pojmy molarni hmotnost a latkové mnoZstvi, provede jednoduché vypocty
z chemickych rovnic

Chemické vypocty

vysvétli pojmy oxidace a redukce, rozlisi redoxni reakce od ostatnich chemickych
reakci

Redoxni déje

vysvétli podstatu koroze, uvede priklady koroze nejznaméjsich kova a zplsoby
ochrany pred korozi Zeleza

Koroze

urci zpUsoby zpracovani nejvyznamnéjsich zdrojd uhlovodik(, uvede vlastnosti a
vyuziti ropnych produkt(

Ropa, uhli, zemni plyn

zapiSe vzorce, vlastnosti a vyuzZiti vybranych uhlovodika

Uhlovodiky

zapiSe vzorce, vlastnosti a vyuZiti vybranych uhlovodikovych derivatQ

Derivaty uhlovodikd

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska dlleZitosti a dostupnosti pro
lidské télo, uvede zdroje téchto latek

Ptirodni latky
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Chemie

9. rocnik

uvede pfiklad chemickych latek ohroZzujicich Zivot a latek ¢lovéku prospivajicich

Nebezpecné a navykové latky

navrhne moznosti prevence uzivani Skodlivych latek

Nebezpecné a navykové latky

zjisti, jak se primyslové vyrabi latky slouZici ¢lovéku

Chemie v praxi

Chemie a zZivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Prifezové téma Environmentalni vychova / Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, je v devatém roc¢niku naplfiovano v ucivu Uhlovodiky - ropa.

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

se

Vzdélavani v predmétu pfirodopis:
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny
- poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktiim
- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- vede k chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na
prirodnich zdrojich
- seznamuje zdka se stavbou Zivych organisma
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Nazev predmétu PFirodopis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni casové vymezeni

predmétu (specifické informace o pfedmétu |Pfedmét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmétv 6., 7., 8. a 9.roc¢niku. V 6. —8. rocniku dvé
dlleZité pro jeho realizaci) hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuZitim pfirodnin, pracovnich list, odborné literatury)

- pfirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Vyucovaci predmeét Prirodopis je v 8. ro¢niku rozsiten o tydenni Pfirodovédny kurz.

Integrace predmétd e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel vede Zaky:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

kompetence zak - ke spravnému pouZzivani odborné terminologie

- k samostatnému pozorovani a porovndvani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti

Kompetence k feseni problému:

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje vice postupl

- ucitel zafazuje metody, pfi kterych zZaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavérlim a vyhodnocuiji ziskana
fakta

Kompetence komunikativni:

- prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazort druhych, na diskusi

- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- ucitel umoznuje prezentaci prace Zaka, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat
na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socidlni a persondlini:
- vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pti reseni problému
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry Zaku, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:
- zak dba na dodrzovani pravidel slusSného chovani
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Nazev predmétu

PFirodopis

- Zak chape prava a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi, ochranou vlastniho zdravi i
zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

- ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi
preparaty a s Zivymi pfirodninami

- ucitel zadava ukoly tak, aby méli Zaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy
rozvrh

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni pomoci zndmek témito zplsoby:
- Ustni zkouseni

- pisemné prace

- samostatné prace v hodiné

- laboratorni prace

- hodnoceni aktivity

- hodnoceni domacich kol

- hodnoceni prezentaci pred spoluzaky

- hodnoceni referatd

Prirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- orientuje se v nejdlleZit&jich nazorech na vznik Zivota. ZEME A ZIVOT

Vznik Zemé a nazory na vznik

Vznik hydrosféry a atmosféry

Vznik latek anorganickych a organickych

Vyvoj Zemé — chemicky a biologicky (Charles Darwin)
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Prirodopis 6. rocnik

Podminky Zivota

Vyvoj atmosféry- podstata fotosyntézy ( ozonosféra)
Zkoumani ptirody

(lupa, mikroskop)

- vysvétli podstatné zakonitosti v Zivé a nezivé pfirodé a vztahy mezi nimi.

ZEME A ZIVOT

Vznik Zemé a nazory na vznik

Vznik hydrosféry a atmosféry

Vznik latek anorganickych a organickych

Vyvoj Zemé — chemicky a biologicky (Charles Darwin)
Podminky Zivota

Vyvoj atmosféry- podstata fotosyntézy ( ozonosféra)
Zkoumani ptirody

(lupa, mikroskop)

- ma prehled o vyvoji organismul véetné ¢lovéka.

ZEME A ZIVOT

Vznik Zemé a nazory na vznik

Vznik hydrosféry a atmosféry

Vznik latek anorganickych a organickych

Vyvoj Zemé — chemicky a biologicky (Charles Darwin)
Podminky Zivota

Vyvoj atmosféry- podstata fotosyntézy ( ozonosféra)
Zkoumani pfirody

(lupa, mikroskop)

- vysvétli zakladni fyziologické procesy a jejich vyznam pro ¢lovéka.

ZEME A ZIVOT

Vznik Zemé a ndzory na vznik

Vznik hydrosféry a atmosféry

Vznik latek anorganickych a organickych

Vyvoj Zemé — chemicky a biologicky (Charles Darwin)
Podminky Zivota

Vyvoj atmosféry- podstata fotosyntézy ( ozonosféra)
Zkoumani ptirody

(lupa, mikroskop)

- umi pracovat s lupou a mikroskopem, vytvofit preparat.

STAVBA ORGANISMU
Bunka — rostlinna, Zivocisnd, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)
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Prirodopis 6. rocnik

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)
Podstata dychani

Vztahy mezi organismy
(potravni fetézec, obéh latek

- popise buriku a vysvétli funkci zakladnich organel, odlisi buriku rostlin, Zivocichd a
bakterii.

STAVBA ORGANISMU

Bunka — rostlinna, Zivocisna, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)

Podstata dychani

Vztahy mezi organismy

(potravni retézec, obéh latek

- zaradi organismy do taxonomickych jednotek.

STAVBA ORGANISMU

Bunka — rostlinna, Zivocisna, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)

Podstata dychani

Vztahy mezi organismy

(potravni retézec, obéh latek

- vymezi zakladni projevy Zivota,podminky, vyznam, odliSuje spole¢né a rozdilné
znaky organism0 a prostredi.

STAVBA ORGANISMU

Bunka — rostlinng, Zivocisna, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)

Podstata dychani

Vztahy mezi organismy

(potravni retézec, obéh latek
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Prirodopis 6. rocnik

- rozlisi rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnoZovanim.

STAVBA ORGANISMU

Bunka — rostlinna, Zivocisna, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)

Podstata dychani

Vztahy mezi organismy

(potravni fetézec, obéh latek

NizZsi rostliny (Fasy)

Nizsi houby (bez plodnic - Fleming)
Vyssi houby (s plodnicemi)
Lisejniky

Mnohobunééni bezobratli Zivocichové
Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismu
Plosténci

Hlisti

Mékkysi

( plZi, mlzi, hlavonoZci)

Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitrni stavba, vybrané rady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu
Hospoddarsky vyznam hmyzu

Ostnokozci

- vysvétli vyznam v pfirodé i pro ¢lovéka a zplisoby prevence.

STAVBA ORGANISMU

Bunka — rostlinng, Zivocisnd, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)

Podstata dychani
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Vztahy mezi organismy
(potravni retézec, obéh latek

Nebunécné organismy
viry - stavba, funkce, vyskyt a vyznam

Mnohobunééni bezobratli Zivocichové
Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismu
Plosténci

Hlisti

Mékkysi

( plZi, mlzi, hlavonoZci)

Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitrni stavba, vybrané rady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu
Hospodarsky vyznam hmyzu

Ostnokozci

- vysvétli rozdil mezi jednobunéénym a mnohobunécnym organismem.

STAVBA ORGANISMU

Bunka — rostlinng, Zivocisna, bakterialni (J. E. Purkyné)
Tridéni organismu (Carl Linné)

Rozmanitost Zivota

Projevy Zivota

(vyZiva, rozmnoZovani,....)

Podstata dychani

Vztahy mezi organismy

(potravni retézec, obéh latek

Vyvoj mnohobunécnych organismu

stupen usporadanosti

(bunka, pletiva a tkané, organy, orgdnové soustavy, organismus)
Mnohobunécné organismy

Nizsi rostliny (Fasy)
Nizsi houby (bez plodnic - Fleming)
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Vyssi houby (s plodnicemi)
Lisejniky

Mnohobunééni bezobratli Zivocichové

Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismi

Plosténci

Hlisti

Mékkysi

( plZi, mlzi, hlavonoZci)

Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitrni stavba, vybrané rady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu

Hospodarsky vyznam hmyzu

Ostnokoici

- zaradi vybrané organizmy do fisi a nizSich taxonomickych jednotek. Jednobunécné organismy bakterie - stavba, funkce (nemoci-L. Pasteur), vyskyt a
vyznam

sinice

bicikovci a fasy

kvasinky

prvoci - nalevnici a dalsi zastupci

NiZsi rostliny (Fasy)

Nizsi houby (bez plodnic - Fleming)
Vyssi houby (s plodnicemi)
Lisejniky

Mnohobunécni bezobratli Zivo¢ichové
Zahavci

(la¢kovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismi
Plosténci

Hlisti

Meékkysi

( plzi , mlzi, hlavonozZci)
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Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitrni stavba, vybrané rady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu

Hospodarsky vyznam hmyzu

Ostnokoici

- popise vnéjsi a vnitfni stavbu organism a vysvétli funkci jednotlivych organd.

Nebunécné organismy
viry - stavba, funkce, vyskyt a vyznam

Vyvoj mnohobunécnych organismu

stupen usporadanosti

(burika, pletiva a tkané, organy, organové soustavy, organismus)
Mnohobunécné organismy

Nizsi rostliny (Fasy)

Nizsi houby (bez plodnic - Fleming)
Vyssi houby (s plodnicemi)
Lisejniky

Mnohobunééni bezobratli Zivocichové
Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismi
Plosténci

Hlisti

Meékkysi

( plZi, mlzi, hlavonoZci)

Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitini stavba, vybrané fady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu
Hospodarsky vyznam hmyzu

OstnokozZci

- popiSe zakladni rozsifeni, adaptaci, vyznam a ochranu Zivocicha.

Jednobunécéné organismy bakterie - stavba, funkce (nemoci-L. Pasteur), vyskyt a
vyznam

sinice

bicikovci a fasy
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kvasinky
prvoci - nalevnici a dalsi zastupci

Mnohobunééni bezobratli Zivocichové
Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismi
Plosténci

Hlisti

Mékkysi

( plZi, mlzi, hlavonoZci)

Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitrni stavba, vybrané rady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu
Hospodarsky vyznam hmyzu

Ostnokoici

- ovlada prezentaci vlastni tvorby pred spoluzaky.

Mnohobunécéni bezobratli Zivocichové
Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organism0
Plosténci

Hlisti

Meékkysi

( plzi, mlzi, hlavonoZci)

Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vniténi stavba, vybrané fady)
Priciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu
Hospodarsky vyznam hmyzu

OstnokozZci

- rozpozna nékteré priciny porusovani rovnovahy v pfirodé.

Jednobunécné organismy bakterie - stavba, funkce (nemoci-L. Pasteur), vyskyt a
vyznam

sinice

bicikovci a rasy
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kvasinky
prvoci - nalevnici a dalsi zastupci

- objasni a porovnava funkci rliznych typl ekosystému, zna vzajemny vztah ¢lovéka
a ekosystém.

Mnohobunécni bezobratli zivocichové
Zahavci
(lackovci, meduzy a koraly)

Vyvoj jednoduchych spolecenstev organismi

Plosténci

Hlisti

Meékkysi

( plZi, mlzi, hlavonoZci)
Krouzkovci

Clenovci

- klepitkatci a korysi, hmyz (vnéjsi a vnitrni stavba, vybrané rady)
PFiciny a vysledky vyvojové Uspésnosti hmyzu

Hospodarsky vyznam hmyzu
Ostnokoici

Pfirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- vysvétli zakladni fyziologické procesy.

CAST BOTANICKA
Prechod rostlin na sous

Rozdil mezi nizSimi a vys$simi rostlinami

Fotosyntéza a dychani Pletiva , vyvoj vyssich r.

Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty
(plavuné, preslicky, kapradiny)
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Nahosemenné rostliny
(cykasy, jinany, jehlicnany
zastupci a rozmnozovani)
Les.

- objasni vztahy mezi vnéjsi a vnitrni stavbou rostlinného téla a popise usporadani
od buriky pres pletiva aZ k orgdnam.

CAST BOTANICKA

Pfechod rostlin na sous

Rozdil mezi nizSimi a vyssimi rostlinami
Fotosyntéza a dychani Pletiva , vyvoj vyssich r.
Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty

(plavuné, preslicky, kapradiny)
Nahosemenné rostliny

(cykasy, jinany, jehlicnany

zastupci a rozmnozovani)

Les.

- rozlisi zakladni rostliny, rozezna chranéné, okrasné a vyznamné rostliny.

Rostliny krytosemenné
Rostliny dvoudélozné
(stromy a kere, vybrané celedi)

Rostliny jednodélozné
(amarylkovité, liliovité, vstavacovité, lipnicovité)

- zvlada jednoduché postupy prace pri manipulaci s pfirodnimi materidly.

CAST BOTANICKA

Pfechod rostlin na sous

Rozdil mezi nizSimi a vys$simi rostlinami
Fotosyntéza a dychdani Pletiva , vyvoj vyssich r.
Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty

(plavuné, preslicky, kapradiny)
Nahosemenné rostliny

(cykasy, jinany, jehlicnany

zastupci a rozmnozovani)

Les.

STAVBA ROSTLINNEHO TELA
Kofen

Stonek
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List

Rast a vyvin rostlin

Kvét a kvétenstvi

Opyleni a oplozeni
Vegetativni rozmnozovani
Plody

- objasni vnitfni a vnéjsi stavbu rostlinného téla a popise jeho usporadani od bunky
az k jednotlivym organdm.

CAST BOTANICKA
Prechod rostlin na sous
Rozdil mezi nizsimi a vy$3imi rostlinami

Fotosyntéza a dychani Pletiva , vyvoj vyssich r.

Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty

(plavuné, preslicky, kapradiny)
Nahosemenné rostliny
(cykasy, jinany, jehlicnany
zastupci a rozmnoZovani)

Les.

STAVBA ROSTLINNEHO TELA
Koren

Stonek

List

RUst a vyvin rostlin

Kvét a kvétenstvi

Opyleni a oplozeni
Vegetativni rozmnoZovani
Plody

celku.

- uvede praktické priklady funkci jednotlivych organt a jejich vztah( v rostliné jako

CAST BOTANICKA
Prechod rostlin na sous
Rozdil mezi nizSimi a vys$$imi rostlinami

Fotosyntéza a dychdni Pletiva , vyvoj vyssich r.

Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty

(plavuné, preslicky, kapradiny)
Nahosemenné rostliny
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(cykasy, jinany, jehlicnany
zastupci a rozmnozovani)
Les.

STAVBA ROSTLINNEHO TELA
Koren

Stonek

List

Rlst a vyvin rostlin

Kvét a kvétenstvi

Opyleni a oplozeni
Vegetativni rozmnozovani
Plody

- charakterizuje rozdil mezi bylinami a dfevinami.

CAST BOTANICKA
Prechod rostlin na sous
Rozdil mezi nizSimi a vyssimi rostlinami

Fotosyntéza a dychani Pletiva , vyvoj vyssich r.

Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty

(plavunég, preslicky, kapradiny)
Nahosemenné rostliny
(cykasy, jinany, jehlicnany
zastupci a rozmnozovani)

Les.

Rostliny krytosemenné
Rostliny dvoudélozné
(stromy a kere, vybrané celedi)

- rozlisi podle znakd systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce.

CAST BOTANICKA
Prechod rostlin na sous
Rozdil mezi nizSimi a vys$simi rostlinami

Fotosyntéza a dychani Pletiva , vyvoj vyssich r.

Mechorosty (jatrovky,mechy)
Kapradorosty

(plavuné, preslicky, kapradiny)
Nahosemenné rostliny
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(cykasy, jinany, jehlicnany
zastupci a rozmnozovani)
Les.

Rostliny jednodélozné
(amarylkovité, liliovité, vstavacovité, lipnicovité)

- ur€uje nejznaméjsi kulturni a plané rostliny, nékteré kefe a listnaté stromy,
jedovaté a lécivé rostliny,bézné plevele.

Rostliny krytosemenné
Rostliny dvoudélozné
(stromy a kere, vybrané celedi)

Rostliny jednodélozné
(amarylkovité, liliovité, vstavacovité, lipnicovité)

Rostliny a lidé
(pokojové a lécivé rostliny, exotické ovoce, kofeni)

- objasni a porovnava funkci rliznych typl ekosystému, zna vzajemny vztah ¢lovéka
a ekosystém.

Etologie a ekologie
Ekosystémy- pole, les, louka, okoli lidskych sidlis"t

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu a vysvétli funkci jednotlivych organd.

STAVBA ROSTLINNEHO TELA
Koten

Stonek

List

RUst a vyvin rostlin

Kvét a kvétenstvi

Opyleni a oplozeni
Vegetativni rozmnozovani
Plody

- urCuje vybrané Zivocichy a zarazuje je do taxonomickych jednotek.

CAST ZOOLOGICKA

Strunatci

Strunatci

(plasténci, bezlebecni, strunatci)
Kruhousti

Paryby

Ryby

(vnéjsi a vnitfni stavba, ekologie, sladkovodni a mofsti zastupci)

Vodni ekosystémy
Obojzivelnici
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(vnéjsi a vnitfni stavba, zastupci)

Plazi

(vnéjsi a vnitfni stavba, krokodyli, Zelvy, jestéri, hadi) .
Ptéci

(vnéjsi a vnitfni stavba, ekologie - Ch. Darwin a etologie)
Prehled ptakl

(béZci, plavci, letci - veslonozi, brodivi, vrubozobi, dravci,
bahndaci, hrabavi, dlouhokfidli, mékkozobi, sovy, svistouni, kukacky, $plhavci,
papousci, pévci)

Savci

Vnéjsi a vnitfni stavba

Systém — vybrané rady

- objasni zpUsob Zivota a vysvétli vyznam v pfirodé i pro ¢lovéka (domestikace) a
dle moznosti tyto znalosti aplikuje pfi péci o né.

CAST ZOOLOGICKA

Strunatci

Strunatci

(plasténci, bezlebecni, strunatci)

Kruhousti

Paryby

Ryby

(vnéjsi a vnitini stavba, ekologie, sladkovodni a mofsti zastupci)
Vodni ekosystémy

ObojZivelnici

(vnéjsi a vnitrni stavba, zastupci)

Plazi

(vnéjsi a vnitrni stavba, krokodyli, Zelvy, jestéri, hadi) .
Ptaci

(vnéjsi a vnitfni stavba, ekologie - Ch. Darwin a etologie)
Prehled ptakd

(béZci, plavci, letci - veslonozi, brodivi, vrubozobi, dravci,
bahnaci, hrabavi, dlouhokfidli, mékkozobi, sovy, svistouni, kukacky, $plhavci,
papousci, pévci)

Savci

Vnéjsi a vnitini stavba

Systém — vybrané rady
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-vysvétli priciny chovani vybranych Zivocichl a vyznam pro preziti v pfirodé.

Etologie a ekologie
Ekosystémy- pole, les, louka, okoli lidskych sidlis’t

- posoudi dUsledky zasahu ¢lovéka do pfirody a uvede chranéné Zivocichy,
projevuje aktivni pomoc pfi ochrané.

CAST ZOOLOGICKA

Strunatci

Strunatci

(plasténci, bezlebecni, strunatci)

Kruhodusti

Paryby

Ryby

(vnéjsi a vnitrni stavba, ekologie, sladkovodni a morsti zastupci)
Vodni ekosystémy

Obojzivelnici

(vnéjsi a vnitrni stavba, zastupci)

Plazi

(vnéjsi a vnitfni stavba, krokodyli, Zelvy, jestéri, hadi) .
Ptaci

(vnéjsi a vnitrni stavba, ekologie - Ch. Darwin a etologie)
Prehled ptaku

(béZci, plavci, letci - veslonozi, brodivi, vrubozobi, dravci,

bahniaci, hrabavi, dlouhok¥idli, mékkozobi, sovy, svistouni, kukacky, $plhavci,

papousci, pévci)

Savci

Vnéjsi a vnitfni stavba
Systém — vybrané rady

Prirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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SVP vystupy

Ucivo

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka.

Clovék
PUvod a vyvoj ¢lovéka
(hominizace, sapientace) Lidské rasy

- rozlisi rozdily mezi pojmy, vSechny rasy jsou rovnocenné

Clovék
PUvod a vyvoj ¢lovéka
(hominizace, sapientace) Lidské rasy

- popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organl a orgdnovych soustav a jejich
vztahy.

Stavba téla ¢lovéka. Zakladni pojmy (burika, tkan, organ, organova soustava, ...... )

Opérna soustava

(pojivova tkan, stavba, rlst a spojeni kosti, kostra hlavy, trupu, koncetin)
Pohybova soustava

(svalova tkan, stavba a ¢innost kosterniho svalu,svaly hlavy, trupu, koncetin, vady
a onemocnéni kosterni a pohybové soustavy

Travici soustava

(zuby a péce o chrup, stavba a funkce travici soustavy, vyZiva a nemoci, preména
latek a energii)

Dychaci soustava

(stavba a funkce dychaci soustavy)

Télni tekutiny

(tkanovy mok, miza, krev) Obéhova soustava

(stavba a ¢innost srdce, krevni recisté, obranny systém, vady a onemocnéni)
Nervova soustava

(stavba nervové tkané,nervova cinnost, stavba a funkce mozku, obvodové
nervstvo)

Soustava Zlaz s vnitfnim vyméSovanim

Vylu€ovaci soustava

(stavba, funkce,onemocnéni vylu¢ovaci soustavy

KoZni soustava

Smyslova soustava

RozmnoZovaci soustava

- uvede praktické priklady poskytovani prvni pomoci.

Opérna soustava

(pojivova tkan, stavba, rist a spojeni kosti, kostra hlavy, trupu, koncetin)
Pohybova soustava

(svalova tkan, stavba a Cinnost kosterniho svalu,svaly hlavy, trupu, koncetin, vady
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a onemocnéni kosterni a pohybové soustavy

Travici soustava

(zuby a péce o chrup, stavba a funkce travici soustavy, vyZiva a nemoci, preména
latek a energii)

Dychaci soustava

(stavba a funkce dychaci soustavy)

Télni tekutiny

(tkanovy mok, miza, krev) Obéhova soustava

(stavba a Cinnost srdce, krevni fecisté, obranny systém, vady a onemocnéni)
Nervova soustava

(stavba nervové tkané,nervova cinnost, stavba a funkce mozku, obvodové
nervstvo)

Soustava 713z s vnitfnim vyméSovanim

Vylu€ovaci soustava

(stavba, funkce,onemocnéni vylu¢ovaci soustavy

KoZni soustava

Smyslova soustava

RozmnoZovaci soustava

- rozlisuje pficiny (pfiznaky) béZnych nemoci a uvede praktické ptiklady prevence a
|éCby. -posoudi vyznam hygieny pro Zivot a zdravi.

Opérnd soustava

(pojivova tkan, stavba, rist a spojeni kosti, kostra hlavy, trupu, koncetin)
Pohybova soustava

(svalova tkan, stavba a c¢innost kosterniho svalu,svaly hlavy, trupu, koncetin, vady
a onemocnéni kosterni a pohybové soustavy

Travici soustava

(zuby a péce o chrup, stavba a funkce travici soustavy, vyZiva a nemoci, preména
latek a energii)

Dychaci soustava

(stavba a funkce dychaci soustavy)

Télni tekutiny

(tkanovy mok, miza, krev) Obéhova soustava

(stavba a ¢innost srdce, krevni recisté, obranny systém, vady a onemocnéni)
Nervova soustava

(stavba nervové tkané,nervova ¢innost, stavba a funkce mozku, obvodové
nervstvo)
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Soustava Zlaz s vnitfnim vyméSovanim
Vylucovaci soustava

(stavba, funkce,onemocnéni vyluCovaci soustavy
KoZni soustava

Smyslova soustava

RozmnoZovaci soustava

- objasni nebezpeci ndvykovych latek pro zdravi clovéka. -popise vznik a vyvin Vznik a vyvoj jedince

nového jedince od poceti do dospélosti. Zaklady genetiky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena
ucivo: CS, DS, civiliza¢ni choroby (rakovina plice, obezita, KVO)

Prirodopis 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
- objasni vznik Slunecni soustavy,rozlisi sféry Zemé. Zemé — nase planeta

Geologické védy

Vesmir, vznik Zemé

Stavba Zemé

- urci vybrané nerosty, fyzikalni a chemické vlastnosti. Stavba zemské klry

Horniny a nerosty

Vznik mineral{

Vnéjsi stavba krystalQ
Vnitini stavba krystalQ
Fyzikalni vlastnosti minerald
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Chemické vlastnosti minerald
Pfehled vyznamnych nerosti

- objasni jejich vznik, posoudi prakticky vyznam.

Stavba zemské klry

Horniny a nerosty

Vznik mineral{

Vnéjsi stavba krystalQ
Vnitfni stavba krystald
Fyzikalni vlastnosti minerald
Chemické vlastnosti mineralQ
Prehled vyznamnych nerostu

- aplikuje pravidla prace pfi laboratornich cvic¢enich.

Stavba zemské klry

Horniny a nerosty

Vznik minerald

Vnéjsi stavba krystall
Vnitini stavba krystalQ
Fyzikdlni vlastnosti minerald
Chemické vlastnosti minerald
Prehled vyznamnych nerostu

- ovlada jednoduché postupy prace pfi manipulaci s pfirodnimi materialy

Stavba zemské kiry

Horniny a nerosty

Vznik mineralQ

Vnéjsi stavba krystall
Vnitfni stavba krystalu
FyzikdIni vlastnosti mineral
Chemické vlastnosti minerald
Prehled vyznamnych nerostu

- rozlisi vnitfni geologické déje,jejich priciny a dusledky.

Geologické déje
Vnitrni geologické déje
Horniny vyvrelé
(vylevné a hlubinné)
Magma

Sopecna Cinnost

Rudné zily
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- urcuje vybrané druhy hornin a posoudi jejich prakticky vyznam.

Geologické déje
Vnitfni geologické déje
Horniny vyvrelé
(vylevné a hlubinné)
Magma

Sopecna Cinnost
Rudné zily

- rozliSuje zavaznost ekologickych problém( a poznava jejich vzajemnou
propojenost.

Organismy a prostiedi - populace, spolecenstvo, ekosystémy, potravni retézec
Globalni problémy

- rozlisi vnéjsi geologické déje,jejich priciny a dlsledky.

Geologické déje — vnéjsi
Eroze a nerosty erozi vzniklé
Pretvareni zemského povrchu
e PUsobeni gravitace
e Cinnost vody
e Cinnost ledovcd
o Cinnost vétru a ¢lovéka
Usazené horniny
(ulomkovité,organogenni
a chemické)

Nerosty usazenych hornin

- uvede vyznam plidotvornych Ciniteld, hlavni druhy a typy pld v nasi pfirodé, jeji
devastaci a rekultivaci.

Podzemni vody
Pedologie

- objasni horninovy cyklus a obéh vody.

Podzemni vody
Pedologie

- vysvétli zaklady deskové tektoniky

Litosférické desky
Vznik zemské kury
Poruchy zemské kury
® Vrasnéni

* Zemétreseni
Pfeménéné horniny

RozliSuje geologickd obdobi,vyvoj organism( a jejich pfizplsobovani prostredi

Déjiny Zemé
Vznik a vyvoj Zivota,vyskyt typickych organism( a jejich pfizplisobovani prostredi
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Prirodopis

9. rocnik

Zvlada a ovlada chovani za mimoradnych udalosti zplsobenych pfirodnimi vlivy a
dokaze se pred nimi chranit

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

- vyznam vody a teploty prosttredi pro Zivot, klimatické zmény
- ochrana a vyufiti pfirodnich zdroja

- mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy
ucivo: Ekosystém, Populace, spolecenstva

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

udivo: Globalni problémy lidstva, ZP regionu, COV Bystfany

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
udivo: Pfirodni zdroje, téZba surovin a jeji diisledky, ZP regionu

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemepis
Oblast Clovék a pfiroda
Charakteristika predmétu Vzdélavani v predmétu zemépis sméfuje k:

* ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objekt(,
jevQ, pojmU a pouzivani poznavacich metod
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Nazev predmétu

Zemepis

* ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

* respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

* rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionl svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zpUsobu
moderniho ¢lovéka

* rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

* aplikovani geografickych poznatkd v praktickém Zivoté

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.roc¢niku. V 6. ro¢niku dvé hodiny
tydné, v 7. - 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomUckami, obrazovym materidlem

- skupinova prace (s vyuZitim map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopisu, internetu)

- zemépisné vychazky s pozorovanim

- projekty

Integrace predmétd

o Zemépis (Geografie)

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuji ziskané poznatky do
Sirsich celkl, nalézaji souvislosti

- Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovndvaji a formuluji zavéry

- Zaci poznavaiji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problému:
- Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moZnostech reseni
- Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- Zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu

- Zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Kompetence socidlni a persondlini:
- Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy,

pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani
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Nazev predmétu

Zemepis

Kompetence obcanské:

- Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prdva a povinnosti ve skole i mimo Skolu

- Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

- Zaci chdpou zakladni environmentdlni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji
v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni:
- Zaci jsou seznameni s pravidly bezpeé¢ného chovani v terénu
- Zaci jsou vedeni k efektivni praci

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni pomoci zndmek témito zplsoby:
- Ustni zkouseni

- pisemné prace

- samostatné prace v hodiné

- hodnoceni aktivity

- hodnoceni domacich kol

- hodnoceni prezentaci pred spoluzaky

- hodnoceni referatd

Zemépis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Uéivo
vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy a dalsi télesa slunecni soustavy Vesmir a Zemé - vesmir a hvézdy, Slunce a slunecni soustava, Mésic, Zemé, umélé
uvede télesa patfici do slunecni soustavy, vyjmenuje planet druZice Zemé

vyhleda zékladni tdaje o Zemi a nejblizsich vesmirnych télesech
uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich dusledky
vyhleda jaké ptirozené druzice ma nase Zemé, uvede zdkladni Udaje o Mésici a jaké
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pohyby Mésic vykonava
uvede hlavni mezniky v dobyvani vesmiru, zhodnoti, jak ovliviiuji dnesni Zivot

vysvétli pojmy: globus, mapa Globus a mapy - gldbus, trvani dne a noci na Zemi, roéni obdobi, uréovani
vypocita rizné vzdalenosti na globusu a mapé podle méritka zemépisné polohy, mapy, obsah map, prace s turistickou mapou a mapou okoli
vysvétli pojmy: rovnobézka, polednik

ukaze na mapé zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi

uvede C¢asovd pasma a prechody datové meze na Zemi (ukaze na mapé, gldbu)
pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a polohopis na mapach, vysvétli
pojmy: kéta, nadmotrska vyska, vrstevnice; uréi vyznam vybranych mapovych
znacek

urci svétové strany, vytvofi jednoduchy panoramaticky nacrtek

odhadne vzdalenost a vysku v terénu, zorientuje turistickou mapu, podle mapy
odhad ovéri

vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry Ptirodni sféra Zemé, litosféra, dno ocednt, zemétieseni a sopecna Cinnost, vznik
popise vnitini stavbu Zemé, vyjmenuje zakladni ¢asti oceanského dna, uvede typy | pohofi, vnéjsi Cinitelé, plsobeni tekouci vody, plisobeni ledovci a ledu, povrch
pohofi podle zplsobu vzniku, uvede vnitini a vnéjsi Cinitele utvarejici zemsky Zemé, Clovék jako geomorfologicky Cinitel

povrch

vysvétli rozdil mezi poc¢asim a podnebim, vyjmenuje podnebné pasy Atmosféra - celkovy obéh vzduchu v atmosfére, podnebi a podnebné pasy
vysvétli pojmy: vnitfni a okrajova more, priliv, prlplav, zaliv, poloostrov, ostrov; Hydrosféra - vlastnosti morské vody, ocedny, more a Clenitost pobrezi na mapé
na mapé ukaze svétové oceany, studené a teplé morské proudy svéta, voda na pevning, jezera, baZiny a vodni nadrze

sefadi svétadily podle rozlohy, popise polohu svétadilu — s jakymi svétadily Pedosféra

sousedi, které priplavy a pralivy svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy a poloostrovy
vyjmenuje Cinitele, které se podileji na vzniku pudy, uvede, jak plidy rozdélujeme

vyjmenuje druhy pfirodnich rizik a s nimi spojené katastrofy; Clovék a pFirodni sféra - pFirodni rizika, antropogenni rizika
vysvétli, jak ¢lovék ovliviiuje ptirodni sféru Zemé, jak nici své Zivotni prostredi,
vysvétli pojmy sklenikovy efekt a ozonova dira,

zhodnoti Zivotni prostfedi ve svém okoli

vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u kazdého posoudi, kterému teplotnimu pasu | Biosféra - Zivot v oceanu, tropické lesy, savany, pousté a polopousté, stepi a
odpovida a vyhleda typické zastupce rostlin a Zivocich( lesostepi, lesy mirného pasu, tundra a lesotundra, vvyskové stupné v krajiné,
kulturni krajina

urci rozlohu Afriky, popise polohu svétadilu — s jakymi svétadily sousedi, které Afrika - poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi, vodstvo, vegetace,
priplavy a pralivy svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy a poloostrovy nerostné bohatstvi, Severni Afrika, Tropicka Afrika, Jizni Afrika

- na mapé najde vyznamna pohoti, feky a jezera

- vyjmenuje podnebné pasy do kterych zasahuje dany svétadil, na mapé najde
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- vyjmenuje vegetacni pasy do kterych zasahuje dany svétadil, vyhledd a uvede
vyznamné rostliny, ZivoCichy a hospodarsky péstované rostliny tohoto pasu

- na mapé ukaze hlavni nalezisté nerostnych surovin

- zjisti a uvede pocet obyvatel a porovna rozmisténi obyvatelstva

- rozdéli dany svétadil na nékolik oblasti, které se od sebe odlisuji - srovnava
lidnatost a hospodarskou Uroven

vyhleda rozlohy svétovych ocean(, seradi oceany podle rozlohy, na mapé ukaze
nejhlubsi mista ocednd, okrajova more, poloostrovy, ostrovy, morské proudy a
porovna hospodarské vyuZiti ocean(

Svétovy ocean - Tichy ocedn, Atlantsky ocean, Indicky a Severni ledovy ocean

na mapé ukaze poldrni oblasti, zhodnoti podminky Zivota v poldrnich oblastech

Polarni oblasti - Arktida, Antarktida

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

s vyuZitim mapy zhodnoti polohu Australie a Oceanie,

charakterizuje svétadil podle ptirodnich a socioekonomickych ukazateld,
aktivné pracuje s tematickymi mapami obyvatelstva, sidel a hospodarstvi;
na mapé lokalizuje ¢asti Oceanie

Australie a Oceanie - poloha, rozloha Australie a Ocednie, pfirodni poméry,
obyvatelstvo a ekonomika Austrélie
Oceanie — Melanésie, Mikronésie a Polynésie

vysvétli které oblasti Ameriky (a proc€) fikdame Karibska oblast a Latinska Amerika
popise polohu a povrch Ameriky, vyhleda na mapé nejdelsi pohoti, ¢inné sopky,
nejvyssi vrcholy, vyznamné veletoky, jezera, more a oceany, které Ameriku
obklopuji

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky, uvede rostliny a ZivoCichy typické
pro jednotlivé pasy

vyhleda zékladni Gdaje o obyvatelstvu (plvodni obyvatelstvo, pFistéhovalci,

Amerika - ¢lenéni amerického kontinentu,poloha, historie, vodstvo

Podnebi, vegetace

Obyvatelstvo

Nerostné suroviny

Primysl, zemédélstvi

USA, Kanada, Mexiko, Stredoamerické zemé, Karibské staty, Andské staty, Brazilie,
zemé Jizniho rohu
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hustota obyvatelstva, vyznamna sidla)

na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin

vyjmenuje nejvyznamnéjsi hospodarsky péstované plodiny, uvede hlavni
primyslové oblasti a porovna hospodarskou vyspélost vybranych statd

vyjmenuje a na mapé ukdze staty Severni a Latinské Ameriky, jejich hlavni mésta,
vyuziva ziskanych znalosti k charakteristice jednotlivych statl z hlediska pfirodnich
i hospodarskych podminek

vyhleda rozlohu nejvétsiho svétadilu, krajni body asijské pevniny;

na mapé ukaze vyznamné ostrovy, poloostrovy, pohoti, nejvyssi hory, sopky,
vyznamna jezera a veletoky (uvede, do kterych oceant se vlévaji);

vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli pojem monzun; uvede, které oblasti Asie
monzun nejvice ovliviiuje

vyjmenuje vegetacni pasy, uvede typické rostliny a Zivocichy kazdého pasu
porovna pocet obyvatel Ciny s ostatnimi staty Asie, uvede nejroziifené;jsi
nadboZenstvi a vyjmenuje hlavni jazykové skupiny

na mapé ukaze vyznamna nalezisté nerostnych surovin

uvede vyznamné hospodarsky péstované rostliny a hlavni primyslové oblasti
vyjmenuje oblasti, na které Ize Asii rozdélit, uvede, které staty do oblasti patfi a co
je pro danou oblast typické z hlediska pfirodnich i hospodarskych podminek

Asie — nejvétsi svétadil
Poloha, povrch, vodstvo
Podnebi
Vegetace
Obyvatelstvo
Nerostné suroviny
Pramysl, zemédélstvi
Oblasti (regiony) Asie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét
ucivo: Evropa

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

ukdZe na mapé svéta kontinent Eurasie a svétadil Evropa;

urci polohu svétadilu, vyhleda vyznamné poledniky a rovnobézky prochazejici
timto svétadilem;

podle mapy popise clenitost pobreZi a povrchu;

misto svétadilu;

vysvétli vliv nadmorské vysky a teploty na evropské podnebi

Poloha a ¢lenitost Evropy

vyjmenuje a na mapé ukaze podnebné oblasti Evropy a porovna mnozstvi srazek a
teploty v téchto pdsech;

urci dllezité faktory ovliviiujici podnebi svétadilu; vysvétli vliv podnebi na
zemédélskou vyrobu a rozmisténi obyvatelstva

Podnebi Evropy

ukaze na mapé vyznamné evropské feky a jezera, jezera, urci evropska umofi a
bezodtokové oblasti, ukdze na mapé oblasti s nejvétsimi ledovci

Vodstvo Evropy

vyjmenuje vegetacni pasy Evropy a v kazdém uvede pfriklady rostlinstva a
ZivocCisstva; zhodnoti vliv ¢lovéka na krajinu Evropy a uvede oblasti se zachovalym
Zivotnim prosttedim, s porozuménim pouziva pojmy fauna, fléra, narodni park,
kulturni krajina, devastovana krajina

vysvétli vliv pfirodnich podminek na rozmisténi rostlin a Zivocichd a na charakter
zemédélstvi

Rostlinstvo, ZivocCisstvo Evropy

popise zdkladni znaky obyvatelstva Evropy: pocet a hustotu, rasy, jazyky,
nabozenstvi, sidla;

s porozumeénim pouziva pojmy urbanizace, migrace, aglomerace, precte statistické
udaje z vékové pyramidy a umi ji vysvétlit;

vyhleda na mapé nejvétsi aglomerace, vyznamna hlavni mésta a pfistavy

dovede vysvétlit, pro¢ odsuzujeme projevy rasové, nabozenské, etnické a politické
nesnasenlivosti

Obyvatelstvo Evropy

vyjmenuje zakladni znaky hospodarstvi Evropy (zaméreni zemédélstvi a pramyslu),
charakterizuje dopravuy;

vyhleda na mapé vyznamné zdroje nerostnych surovin, vyjmenuje hlavni zdroje
energie, zhodnoti sobéstacnost Evropy na zdrojich nerostnych surovin a energie;
pojmenuje vyznamné mezinarodni hospodarské organizace sdruzujici vyspélé

Hospodaistvi Evropy
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evropské staty, zhodnoti vyznam a postaveni EU ve svété, uvede jeji cile a Cinnosti,
vyhleda na politické mapé staty EU;

déli svétadil do Sesti oblasti: vychodni, severni, jizni, jihovychodni, zapadni a
stfedni Evropa

vyjmenuje a na mapé ukaze staty vSech oblasti, charakterizuje ptirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodarstvi, urci surovinové zdroje kazdé oblasti;

-srovna rozlohu Ruska s nejvétsimi staty, ukaze na mapé hranici mezi Evropou a
Asii

-zhodnoti hospodafrsky a politicky vyznam statli severni Evropy ve svété

-zhodnoti vyznam stfedomorské oblasti z hlediska cestovniho ruchu a uvede
pfiklady vyznamnych letovisek

-uvede pfriciny narodnostnich nepokojt v jihovychodni Evropé

-oznaci zapadni Evropu jako nejvyspélejsi ¢ast Evropy

-zhodnoti hospodarské odliSnosti mezi vychodni a zapadni ¢asti stfedni Evropy,
dokaze popsat spolecné znaky alpskych zemi a podobnosti a odlisnosti
visegradskych zemi;

vysvétli hospodarFsky a politicky vyznam Evropy pro svétovou ekonomiku a svétové
politické déni

Oblasti Evropy

terénni prirodovédny kurz - orientace v krajiné, pracuje s buzolou a s tematickymi
mapami, sledovani no¢ni oblohy, vytvareni map (na zadané téma)

Terénni geograficka vyuka

zna zdsady bezpecného a volného pohybu v pfirodé a pfi mimoradnych udalostech
vysvétli pojem: Zivelni pohroma; uvede pfiklady Zivelnych pohrom

uvede hlavni zasady chovani pfi vzniku Zivelnych pohrom a kontakty (dGlezita
telefonni ¢isla), kam se obratit pfi nebezpedi

uvede hlavni zdroje moZnych nebezpedi v regionu

uvede predméty, které patfi do evakuacniho zavazadla

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

Zemépis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

urci geografickou polohu v zemépisné siti

porovnava rozlohu CR s vybranymi zemémi svéta

vysvétli pojmy: poloha, tvar

s pomoci obecné zemépisnych a tematickych map uvede typy reliéfu, které v CR
pFevladaji, vysvétli, jak se Cesky masiv a Karpaty ménily v jednotlivych geologickych
obdobich, zaradi jednotliva pohofi pomoci mapy do horopisnych celk(

Ceka republika - poloha, geologie a povrch

popise vyvoj statniho uzemi od dob Velkomoravské fiSe po dnesek

Vyvoj statniho uzemi

vysvétli, &im je ovlivnéno rozlozeni teplot a srazek v CR,

zjisti, uvede minimdlni a maximalni namérené hodnoty a zhodnoti jejich vyuziti
zafadi izemi CR k itmofim evropskych mofi, pojmenuje hlavni vodni toky, vyhled4
je v mapach

rozliSuje s uvedenim konkrétnich prikladd povrchové a podpovrchové vodstvo,
lokalizuje hlavni lazeriské prameny a lazenska mista;

rozli$uje mezi jezery a umélymi vodnimi nadrzemi, objasni ptivod jezer v CR,
zdUvodni vyznam Ceského rybnikarstvi;

vysvétli rozdil mezi pldnimi typy a ptdnimi druhy (porovna jejich vyuziti a
rozmisténi)

Podnebi, vodstvo, pady CR

popise skladbu a rozsiteni lesnich porost(i na Gzemi CR, pojmenuje vyskové
vegetacni stupné v pohofich
rozli$uje velkoplo$na a maloplo$na chranéna Gzemi v CR, uvadi pfiklady

Vegetaclni stupné, lesy a ochrana Zivotniho prostfedi

zjisti pocet obyvatel CR podle posledniho séitani, vysvétli pojmy: porodnost,
umrtnost, prirlistek obyvatelstva a urbanizace;

rozdéli obyvatelstvo podle pohlavi, véku, ekonomickeé aktivity, zjisti, uvede, které
narodnosti a ndrodnostni mensiny se vyskytuji na izemi CR;

vyjmenuje kraje CR, uvede vyznamna sidla

Obyvatelstvo a sidla

zhodnoti zemédélstvi v CR v zavislosti na nadmofiské vysce a kvalité plid, popise
zemédélské vyrobni oblasti (kukufi¢na, reparska, bramborafska, horska)
dolozZi na prikladech navaznost zemédélstvi a potravinarského pramyslu

Zemédélstvi

zhodnoti zasoby nerostnych surovin CR, lokalizuje oblasti tézby paliv
vyjmenuje typy elektraren a porovna je podle ekonomickych a ekologickych

TéZba nerostnych surovin, vyroba elektrické energie, zpracovatelsky primysl,
sluzby, doprava a spoje
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hledisek

objasni vztah v rozmisténi hutnich zavod( a zdrojd surovin a energie

pojmenuje kli¢ové obory strojirenstvi v CR

popise vyznam chemického primyslu s dirazem na petrochemii, uvede priklady
vyuziti ropy

vyhleda v mapach hlavni oblasti sklafského, keramického, textilniho a
direvozpracujiciho priimyslu v €R, objasni koncentraci téchto odvétvi do nékolika
oblasti

oznadi sluzby jako treti sektor hospodarstvi, popiSe jejich vzestup po roce 1989,
déli sluzby na komercni a verejné;

vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v CR, popise, ¢im tato turisticka stiediska
pfitahuji navstévniky;

vyhledd v mapdch hlavni trasy pozemni, vodni a letecké dopravy v CR a vyhodnoti
jednotlivé druhy dopravy z hlediska rychlosti, vykonnosti a vlivu na Zivotni
prostredi

lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje CR, charakterizuje pfirodni podminky, Kraje Ceské republiky
hospodafstvi, zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych kraj;

porovnava jejich hospodaFsky vyznam a vymezi jejich jadrové a periferni oblasti;
hodnoti na pfikladech pohranic¢ni oblasti priklady spoluprace v euroregionech

uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky a zhodnoti vyhody a nevyhody Mistni region
této polohy

uvede, se kterymi regiony mistni region sousedi

charakterizuje prirodni podminky (povrch, vodstvo, vegetaci, podnebi) mistniho
regionu a porovna je s prirodnimi podminkami jinych region(

zhodnoti socidlnéekonomickou situaci v regionu (porovna s celkovou
socialnéekonomickou situaci v CR)

rozdéli staty podle geografické polohy, rozlohy a lidnatosti Politicky zemépis
vyjmenuje pfiklady statnich hranic a hlediska, ktera se uplatnuji pti jejich rozliseni
vyjmenuje politické formy statd (republika, monarchie..), vyhleda ptiklady, uvede,
které prevladaji v soucasném svété

vyjmenuje priklady nezavislych statl, zavislych statd, unitarnich statd a
federativnich statd - vysvétli rozdily mezi témito typy stata

uvede typy politické moci ve staté a zplsoby, jakymi je politickda moc uplatiiovana
rozdéli staty svéta podle stupné hospodarského rozvoje
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uvede mezinarodni politické organizace a seskupeni, jejich? sougastije i CR,
zhodnoti jejich vyznam
uvede ohniska neklidu v sou¢asném svété, objasni hlavni pticiny konfliktd

uvede priklady statd s kladnym a zapornym pfirlstkem, porovna tyto staty,
vyhleda nejnové;jsi Udaje o poctu obyvatelstva, uvede pravdépodobny budouci
VYVOoj

porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace

rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazykl

vyjmenuje nejvyznamnéjsi ndbozZenstvi ve svété

vysvétli pojmy: urbanizace, aglomerace, konurbace, megalopole, uvede konkrétni
priklady statd, ve kterych s témito méstskymi sidly setkdvame

Obyvatelstvo svéta

rozlisi hlavni skupiny hospodarské ¢innosti

vysvétli rozdily mezi jddrovymi a perifernimi oblastmi, uvede pfiklady téchto
oblasti

vyjmenuje rlizné typy zemédélstvi, uvede, ve kterych oblastech svéta se s nimi
setkdme

vyhleda, uvede hlavni rybolovné oblasti

na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin, posoudi jejich vyznam pro
jednotliva primyslova odvétvi

vyjmenuje hlavni priimyslova odvétvi tézkého a spotfebniho primyslu

vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam (rozvoj) dfive a dnes

Svétové hospodarstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani
ucivo: Politicka mapa svéta - rezimy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota
ucivo: Globalni problémy lidstva - Problémy soucasné lidské populace
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5.15 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélani ve vyucovacim pfedmétu vytvarna vychova na 1. stupni

* sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

* vede k porozuméni zakladnim pojm0m ve vytvarné vychové

* seznamuje se zakladnimi zdkonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

* uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace

* uci uZivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani
2. stupen

- pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvaréi ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chdpe ho jako zplsob pozndni a komunikace

- uziva rlznych uméleckych vyjadirovacich prostfedki véetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich
technologii

- rozviji pfedevsim prifezové téma Osobnostni a socialni vychovy ( tyka se spoleéného zaméreni na rozvoj
smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimouméleckého esteticna) a Vychovy k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech ( prohlubuje vztah k evropské a svétové kulture)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 5. ro€niku nasledovné:

v 1. - 3. ro¢niku - 1 hodina tydné

ve 4. - 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné

2. stupen

- vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, v ucebnach vypocetni techniky, v komunitni u¢ebné,

v knihovné nebo mimo budovu skoly.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

casové vymezeni:
- 6.a 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
- 8.a9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- pfi teoreticky zamérenych hodinach si Zaci vytvari takové ucebni materidly, aby je mohli dale vyuZivat pro
své vlastni u¢eni

- Zaci pti své tvorbé poznavaiji vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si dokazi zpétné uvédomit problémy
souvisejici s realizaci

- strategie - ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost

- u€itel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feSeni problému:

- zaklm je predkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feseni problému souvisejicich s
vybérem vytvarné techniky, materiadld a pomucek

- pfi zadani Ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zplisob Feseni

- strategie - ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rliznych postupt

Kompetence komunikativni:

- pfi praci ve skupiné dokaze Zak vyjadrit svlj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
- strategie - ucitel klade dostatek prostoru pro stifetdvani a komunikaci rGznymi formami ( pisemné, pomoci
technickych prostfedkd, vytvarnymi prostredky, ..)

- ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani originalnich, nezdarenych
nazordq, ..)

Kompetence socidlni a personalni:

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat
kvalitu prace

- strategie - ucitel dodava zakim sebedlvéru a podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zaZit Uspéch

- uCitel v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku

Kompetence obcanské:
- pfi propagaci Skolnich akci Zaci vytvafi plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
- Zaci respektuji ndzor druhych
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

- Zaci prezentuji vysledky své prdce a ucastni se vytvarnych soutézi
- strategie - ucitel podporuje obcanské citéni ZakU pti vytvareni propagacnich materialQ

Kompetence pracovni:

- pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzuji
vymezena pravidla

- Zaci si vytvari pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem

- Zaci pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla

- strategie - ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobUlm uZiti materialu, nastrojd a vybaveni

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postup

Zpusob hodnoceni zaku Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:

- vyhotoveni zadané prace

- hodnoceni aktivity pfi vyucovani

- hodnoceni zakovskych projektd

- hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakl pred spoluzaky.

Vytvarna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence k uceni

SVP vystupy Uéivo
— dovede pojmenovat vytvarny material, ktery pouziva. Poznavani vytvarného materialu, pomucek a vytvarnych technik.
- umi zahdjit a ukoncit svoji vytvarnou ¢innost pfipravou a uklidem svého Volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a vlastnich predstav.
pracovniho prostoru. Volnd malba
Kombinace barev a promény na plose
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- vyjmenuje zakladni barvy.

Volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a vlastnich predstav.
Volna malba
Kombinace barev a promény na plose

- dovede spravné namichat a nanaset barvy na plochu.

Volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a vlastnich predstav.
Volna malba
Kombinace barev a promény na plose

- dokaze svym vytvarnym vyjadfenim klast vedle sebe barvy tak, aby byla pokryta
celd plocha daného formatu.

Usporadani objektl do celk(i na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni.

- orientuje se v zakladnich vytvarnych technikach.

Uplatnéni rliznych technik pro jedno vytvarné vyjadieni zvoleného tématu

- uplatiiuje kreativitu a originalitu, je schopen empatie.

Uziti netradicnich zobrazovacich prostfedk( bézné se vyskytujicich kolem nas.

- umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi prostredky.

Rozvijeni predstavivosti a tvorivosti.

- uvédomuje si svoji originalitu a svobodné voli prostiedky k vytvarnému vyjadreni.

Rozvijeni predstavivosti a tvorivosti.

- dokaze vytvarné vyjadfit zmény
v pfirodé.

Rozvijeni vytvarného vnimani,tvorfivosti a predstavivosti.

- je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a zachytit tvar Zivocichda, rostlin a okolni
pfirody.

Objevovani svéta pfirody.
Pozorovani,specifika ro¢nich obdobi.

- uvédomuje si okolni prosttedi jako zdroj inspirace pro vytvarné vyjadreni.

Ziskavani davéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti.Sbér pfirodnin v rliznych roc¢nich
obdobich a jejich uplatnéni ve vyt.projevu.

- hledd a uvédomuje si vlastni pocity a prozitky a vytvarné je ztvarnuje.

Ziskavani davéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti.

- je schopen rytmizace jednoduchych dekorativnich prvkd a harmonickych barev v
pasu a plose.

Estetické citéni,volné vytvarné vyjadreni na zakladé pocitl a nalad,vyjadreni
podnétl (chutovych,sluchovych, €ichovych,pohybovych,apod.)

- dovede vymodelovat reliéfni kompozici.

Analyzovani tvaru

- je schopen spoluprace ve skup.

Komunikace se spoluzaky v ramci skupin.

- chape vztah ilustrace a literdrniho dila.

Poznavani ilustraci v lit.dilech.

- vnimd uméni jako bohatstvi své zemé.

Vytvarné uméni,lidové uméni a tradice.

- dokdze se spravné chovat pfi navstévé kulturni a spol. akce.

Vyznamné svatecni setkani,kulturni akce, kontakt s druhymi lidmi.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

[@ je schopen rytmizace jednoduchych dekorativnich prvk( a harmonickych barev v
pasu a plose

Upevriovani poznani rytmizace jednoduchych dekorativnich prvkd a harmonickych
barev v padsu a v plose.
Pfechod od plochy k prostoru.

dovede vymodelovat reliéfni kompozici

Upevnovani poznani rytmizace jednoduchych dekorativnich prvkd a harmonickych
barev v pasu a v plose.
Pfechod od plochy k prostoru.

[ je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a zachytit tvar a rlst pfirodnin,
postihovat morfologickou stavbu

Pozorovani, vytvarné vnimani a analyzovani tvaru rlstu pfirodnin (napf. rdst a
vétveni stroma).

je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a zachytit tvar téla Zivocich

Pozorovani prirody-krajina, zvifata, rostliny;tématické kresleni na zakladé pfimého
dojmu.

uvédomuje si okolni prostfedi jako zdroj inspirace pro vytvareni kulturnich a
uméleckych hodnot

Objevovani svéta prirody (zvifata, rostliny, houby,krajina).
Promény pfirody — ro¢ni obdobi.

Dekorativni feseni plochy geometrickych nebo stylizovanych pfirodnich vécnych
prvka.
Sbér prirodnin a jejich uplatnéni ve vyt. Projevu.

Rozvijeni tvorivosti.

Vyt.zobrazeni pfirodni formy z predstavy a dotvareni na zakladé fantazie (zaklety
strom apod.).

chape vztah ilustrace a literarniho dila, dokaze pfifadit danou ilustraci k
literarnimu dilu

Rozvijeni pfedstavivosti a tvofivosti
Vztah ilustrace a literarniho dila.

zna nékteré détské ilustratory

Umélecka vytvarnad tvorba,ilustrace.
Klasicka détska literatura,pohadky.
Vytvarné zobrazeni pohadek-mravni ponauceni.

vnima umeéni jako bohatstvi své zemé

Umélecka vytvarnd tvorba,ilustrace.
Klasicka détska literatura,pohadky.
Vytvarné zobrazeni pohadek-mravni ponauceni.
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orientuje se v lidovych zvycich a tradicich

Pfistupy k vizudIné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni,haptické, statické,dynamické) a hledisko jejich motivace
(fantazijni,zaloZzené na smyslovém vnimani).

dokaze se spravné chovat pfi navstévé kulturni spole¢enské akce

Kulturni akce, kontakt s druhymi lidmi.

uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek

Estetické citéni.
Vlastni prozivani a chovani.
Zivotni prostedi.

rozeznava barvy zakladni a podvojné.

Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni kontrast.
Poznavani vytvarnych nastrojd a technik,uziti netradi¢nich nastroj.

dokaze rozeznat zdkladni vytvarné techniky a vytvarny material.

Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni kontrast.
Poznavani vytvarnych nastrojd a technik,uziti netradi¢nich nastroj.

umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi prostredky.

Uplatnéni tvofivosti,vyuZiti nahodilosti pfi zachdzeni s vyt.materidlem.
Organizace vytvarné ¢innosti.

dokaze organizovat vlastni vytvarnou cinnost.

Uplatnéni tvorivosti,vyuZiti nahodilosti pfi zachazeni s vyt.materidlem.
Organizace vytvarné ¢innosti.

dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrit podle pocitli a nalad na
zakladé citového prozitku.

Rozvijeni predstavivosti a fantazie ve vytvarném vyjadreni.
Tématické kresleni na zakladé predstav.
Vlastni prozivani.

uplatnuje kreativitu, originalitu, je schopen empatie.

Rozvijeni predstavivosti a fantazie ve vytvarném vyjadreni.
Tématické kresleni na zdkladé predstav.
Vlastni prozivani.

uvédomuje si svou originalitu a svobodné voli prostredky k vytvarnému vyjadreni.

Seznameni se s prvky uzitého uméni.Svobodné vyjadreni pfi jeho uziti.
Tématické kresleni na zakladé pfimého dojmu.Zaméreni na vlastni pocity a
zazitky.

umi vyjadrit vlastni zkuSenosti prostfednictvim vytvorenych tvar( a zachycenim
popfedi a pozadi.

Seznameni se s prvky uzitého uméni.Svobodné vyjadreni pfi jeho uZziti.
Tématické kresleni na zakladé pfimého dojmu.Zaméreni na vlastni pocity a
zazitky.

dovede vytvarné vyjadrit linii figury.

Ohraniceni predstavy urcité situace, déje...silné citové zazitky ze Zivota déti.

dovede naznacit lidské vztahy a jednani osob.

Vytvarné sdélovani vlastnich prozitkd z pribéhu dne.
Skupinova tvorba na téma lidské télo.

[ je schopen spoluprace ve skupiné.

Vytvarné sdélovani vlastnich prozitkd z pribéhu dne.
Skupinova tvorba na téma lidské télo.
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Tematicka prace - Nase rodina o Stédrém veceru

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

- vnima vytvarné uméni jako bohatstvi své zemé
zna zajimavé stavby ze svého okoli

Rozpoznavani lidového uméni, uzitého uméni a jeji vytvarné ztvarnéni.

- chape vztah ilustrace a literarniho dila

Orientovani se a pojmenovavani ilustraci v knihdch s détskou tematikou.

- dovede vyjmenovat nékteré détské ilustratory

Rozpoznavani ilustratord literarnich dél pro déti.

- jmenuje vyznamné osobnosti umélecky tvorici v regionu, dokaze si o nich
vyhledat podrobnéjsi informace (knihovna, internet )

Estetické citéni, ptirozeny zdjem o mistni kulturu.

Obec, region, kraj — kulturni hodnoty, lidové tradice, historicky vyznam.

- uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek,
dokaze se spravné chovat pfi navstéve kulturni a spolecenské akce

Obec, region, kraj — kulturni hodnoty, lidové tradice, historicky vyznam.

- pozna a dovede reprodukovat symboly své zemé

Vyhledej statni symboly, svatky, vyznamné dny.

dokaze organizovat vlastni vytvarnou ¢innost

Orientovat se ve svych malifskych potfebach, umét je udrzovat v poradku a
dokazat po skondeni prace uvézt své pracovni misto do plivodniho stavu .

- je schopen spoluprace ve skupiné

Komunikace se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo $kolu);
Individualni emocionalni proZitek — vztahy k rdznym lidem.

- uplatiiuje kreativitu a originalitu, je schopen empatie

Individualni prace na libovolné téma.
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

- rozezna zakladni vytvarné techniky a vytvarny material

Orientuje se v zakladnich vytvarnych technikdch a vytvarnych materidlech, dokdaze
je kombinovat.

- rozezna barvy teplé a studené

Zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni kontrast, vyrazové vlastnosti barev.

- urci vlastnosti barev

Zacina chdpat vyrazové vlastnosti barvy a zdklady barevné harmonie

- umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi prostredky

Rozvijeni tvorivosti a predstavivosti

- dovede vymodelovat reliéfni kompozici

Prechod od plochy k prostoru.

- je schopen pozorovat, vytvarné vnimat a zachytit tvar a rlst pfirodnin, postihovat
morfologickou stavbu

Vytvarné vnimani a analyzovani morfologické stavby zajimavych pfirodnin

- umi zachytit tvar téla Zivocichl v pohybu

Tématické kresleni na zdkladé pfimého dojmu a pozorovani.

- dovede vytvarné vyjadfit zmény v pfirodé

Zivotni prostiedi ( slunce, voda,vzduch, zemé).

- dokdze najit zdroj inspirace v pfirodnim a sociadlnim prostredi a na jeho zakladé se
vytvarné vyjadrit

Svét ¢lovéka:
Zazitky vSednich a slavnostnich udalosti.

- dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadfit podle pocitll a nalad na
zakladé citového prozitku

Vytvarné vyjadreni slovniho uméleckého projevu ( napt. basen ).

- zaznamena siluetu a detail v détském zplsobu vidéni

Pti kresbé chape vzajemné souvislosti zobrazovanych predmétd, jevl, postupuje
od celku k detailu.

- zachyti linii postav v klidu i v pohybu

Vybrani a rozmisténi obrazovych prvkl v popfedi, v pozadi, v klidu a v pohybu

- dovede vytvarné zaznamenat pribéh déje

Pohadka, povést — zachyceni zvolené ¢asti déje nebo pribéhu déje.

- sam hleda prostredky pro vyt. projev, uvédomuije si svoji originalitu

Rozvijeni predstavivosti a tvofivosti. UZiti netradi¢nich materialQ.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&an, ob&anska spoleénost a stat

Obcan, obcanska spolecnost a stat
ucivo: Statni symboly CR - statni vlajka CR (malba)

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

- realizuje namét vytvarnymi prostredky

Rozvijeni smyslové citlivosti.

- najde obsah v namétu, ktery mu usnadni chapani svéta

Uplatiiovani uméleckého pohledu na svét — posuzovani vlastnosti povrcha,
objevovani detaill, ozvlastriovani véci.

Uplatnovani vlastniho rfeseni pfi vytvarném projevu.

- zohledruje vlastni i obecné vnimani, a tim dosahuje vzajemného porozuméni

Vytvarné prepisovani skutecnosti s ohledem na zvlastnosti détského vnimani
svéta.

Vyjadtovani prozitkl, seberealizace.

- chape vlastni télo jako zdroj prozitku, inspirace i prostiedek k vytvarnému uméni

Vytvarné prepisovani skutecnosti s ohledem na zvlastnosti détského vnimani
svéta.

Vytvarné hrani s objekty.

Poznavani vlastniho téla a jeho nasledné vytvarné ztvarnéni.

- objevuje a vytvafi si vlastni nazor a postoj na svét kolem sebe skrze vlastni
kreativni ¢innost

Rozvijeni spoluprace a komunikace.

Ziskani davéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti.

Ziskavani dlvéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti ve vytvarné tvorbé.

- citlivé vnima a vyjadfuje barvu, tvar, linii

Uplatriovani uméleckého pohledu na svét — posuzovani vlastnosti povrchd,
objevovani detailll, ozvlastnovani véci.

- vytvarné vyjadri véci a vztahy v redlném svété

Vytvarné prepisovani skutecnosti s ohledem na zvlastnosti détského vnimani
svéta.

- hraje si a experimentuje se zobrazenymi objekty

Vytvarné hrani s objekty.

- je schopen ucinné spolupracovat

Rozvijeni spoluprace a komunikace.

- vnima estetické kvality prostredi a dokaze ve svém prostiedi najit zdroj inspirace

Uplatriovani subjektivity, kreativity a originality.

- spoluvytvari koncepci vytvarného reseni svého okoli

MoZnost Ucasti napriklad formou navrhu na zvelebeni svého okoli.

- dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrit podle pocitl a nalad na
zakladé citového prozZitku

Ziskani daveéry ve vlastni vyjadfovaci schopnosti.

- chape spojitost vytvarného uméni s jinymi oblastmi uméni

Vytvarny prepis reprodukce jinymi vyrazovymi prostredky
(ilustrace ).

Vlastni ilustrace, kterd vychazi z inspirace praci détskych ilustratord
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Vytvarna vychova 4. rocnik

- dokaze vytvofit ilustraci k textu pro déti

Vlastni ilustrace, kterd vychazi z inspirace praci détskych ilustratord

- jmenuje nejzndmé;jsi détské ilustratory a pozna jejich dilo

Prace s ilustracemi v literdrnich dilech.

- seznamuje se s vytvarnymi dily i mimo budovu sSkoly a dokaze tato dila vnimat a
prozivat

Rozvijeni komunikace a subjektivniho vyjadfovani proZitk( s uméleckého dila,
vystavy, divadelni pfedstaveni, film, koncert.

- jmenuje vyznamné osobnosti umélecky tvorici v Evropé i ve svété, dokaze si o

vy

Vyhledavani informaci prostrednictvim medii ( regionalni noviny, knihovna,
internet, popf. Televize ).

- dokéaze vyuzit rozmanitost kultury rliznych sociokulturnich skupin k obohaceni
vlastni kultury

Inspirace napf. v krajovych zvycich i v naivnim uméni.

- uvédomuje si zvyky a tradice jako kulturni dédictvi naroda, chape jejich vyznami
hodnotu a dokaze se v jejich duchu vytvarné vyjadrit

Vytvarné zachyceni zvyk( a tradic osobité vytvarné vyjadreni.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ucivo: Lidové zvyky a tradice - masopustni masky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét
ucivo: Prosinec ve vytvarné tvorivosti - kalendar

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

—umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi prostredky

Suverénni zachazeni se zobrazovacimi prostiedky.

Vybér nékterych netradicnich technik a jejich kombinace
Rozvijeni estetického vnimani predmétl denniho Zivota
Rozvoj kreativity a originality
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

— uplatfiuje kreativitu a originalitu

Suverénni zachazeni se zobrazovacimi prostredky.

Vybér nékterych netradicnich technik a jejich kombinace
Rozvijeni estetického vnimani predmétl denniho Zivota
Rozvoj kreativity a originality

— vytvarné vyjadri skutecnost pomoci linii, tvard, barev

Suverénni zachazeni se zobrazovacimi prostiedky.

Vybér nékterych netradicnich technik a jejich kombinace
Rozvijeni estetického vnimani predmétl denniho Zivota
Rozvoj kreativity a originality

— individualné voli vyjadiovaci prostiredky

Suverénni zachazeni se zobrazovacimi prostiedky.

Vybér nékterych netradicnich technik a jejich kombinace
Rozvijeni estetického vnimani predmétl denniho Zivota
Rozvoj kreativity a originality

— dokazZe objevovat rlzné tvare jedné predlohy

Uziti riznych technik na jedno vybrané téma,pokus o srovnani realného a
abstraktniho vyjadiéni jedné predlohy

Hry s pismem.

—vytvarné zobrazi predmét na zakladé primého pozorovani

Rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro detail, vyfez z celku.

—uvédomuje si okolni prostfedi jako zdroj inspirace, vnima jeho estetické kvality

Vytvarny prepis ze svéta hudby (napf.poslech, novy hud. néstroj,apod.)

— dokaze pfeménit smysly vnimanou redlnou skutecnost prostfednictvim
vyrazovych prostfedk( a vytvarné formy

Rozvijeni smyslové citlivosti (vytv. vyjadieni vani, pach(,povrch(, vnitfnich pocitd,
nalad...apod.

—vnima svét lidi, ptirody a véci vytvorenych ¢lovékem jako celek

Uplatriovani obecného pohledu na svét a jeho objektivniho zachyceni(zemékoule,
mapy, Zemi i Vesmir )

—umi linearné, barevné a tvarové resit v plose i prostoru

Hra s linkou, tvarem, barvou.

— hraje si a experimentuje s pismeny i Cislicemi

Razeni pismen do slov, &iselné Fady a kolaze,rizné tvary a druhy pisma

— dokdZe najit namét, ktery je vhodny pro vytvarné zobrazeni

Vytvarny prepis svéta, pfirody.

— objevuje a utvafi si vlastni ndzor a postoj na svét kolem sebe skrze vlastni
kreativni ¢innost

Uplatiovani seberealizace a kreativity.

— dokaze ucinné spolupracovat se svymi spoluzaky

Prace ve skupinkach.

—vnima vytvarné umélecké dilo a chape jeho vyznam

Pozorovani a vytvarné vnimani predmétd (analyzovani podle dekoru, tvaru,
funkci).

— umi vyuzit podnétl z jinych oblasti uméni ve svém vytvarném projevu

Volné ztvarnéni vytvarnymi prostredky dojma z jinych uméleckych zazitkd, rozvoj
vyjadreni a komunikace.
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

— jmenuje vytvarné umélce tvofici v regionu a dokaze si o nich vyhledat blizsi
informace

Cerpdni ndmétd a informaci s tisku, televize, internetu a jinych médii.

— umi vyuZzit podnétl z jinych oblasti ve svém vytvarném projevu

Prace na téma reklama.
(navrhy na obaly vyrobkd, plakaty, apod.)

—sleduje vliv médii na kulturu

Cerpani ndmétd z ¢asopist a jiného tisku.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni
ucivo: Inspirace v krajovych zvycich vlastnich kultur

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- spravné se chova pfi navstéve kulturni spolecenské akce, vyjadfuje své pocity,
dokaze byt kriticky k prezentovanym dildm

Vizualné obrazné elementy - linie.tvar, objem, barevné kvality, textura, rozvrzeni v
plose

Malba
- najde vyznamné osobnosti umélecky tvorici v nasem regionu Malba
- objevuje a utvafi si vlastni ndzor a postoj na svét kolem sebe Malba

Prostorova tvorba

- zdGvodni okolni prostredi jako zdroj inspirace

Grafické techniky

Prostorova tvorba

Fotografie

Video

Akce
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Vytvarna vychova 6. rocnik
- hodnoti a porovndva ucinek vlastniho vytvarného vyjadreni s vyjadfenim svych Vztah vizudlné obraznych elementd - podobnost, kontrast, rytmus, struktura
spoluzaku
- ovlada prezentaci vlastni tvorby Akéni malba a kresba
- uplatiuje zdsady slusné komunikace a asertivniho jednani Akéni malba a kresba
- je schopen komunikace a spoluprace v pracovni skupiné Prostorova tvorba
- je schopen diskuze o problémech Akcéni malba a kresba
- objasni vyznam ochrany kulturnich pamatek Kresba
Vytvarna vychova 7. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
- uZiva vizualné obrazna vyjadreni k zachyceni pocitl, nalad Predstavy sny a prani
Vnitfni svét lidi, zvitat, rostlin a véci
- symboly, respektuje hodnoty zvykd a tradic Mytologie
Baje a povésti
Pohadky
- obhdji, zdlivodni vlastni vytvarnou odpovéd, véde o ni dialog, vyjadiuje se k Praktické zapojovani viastnich i ostatnich dél do komunikacniho procesu
tvorbé druhych a toleruje ji
- navrhne kompromis pfi feSeni vytvarného zadani ve skupiné Vytvéreni znakl na zakladé fantazie, kombinace predstav a znalosti
- pfi vyhledavani informaci je uziva internet Praktické zapojovani viastnich i ostatnich dél do komunikacniho procesu
- v pfirodé i vytvarnych dilech analyzuje skryté a tusené zakonitosti vytvarnych Vnitfni svét lidi, zvifat, rostlin a véci
projevl
- popise zakladni pojmy nauky o barvach Vytvareni systému pro rozliSovani barevnych tén(
- zdGvodni psychicky ucinek barev Svét fantasty
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Vytvarna vychova

7. rocnik

Dusevni hygiena

Stres

- zbéZné se orientuje v oblastech moderniho uméni

Predstavy sny a prani

Stres

Imaginace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané
ucivo: Architektura

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
ucivo: Grafitti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
ucivo: Plakat

Vytvarna vychova

8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

gesta)

- rozpoznd vztahy vlastniho téla a prostoru (faze pohybu, tanec, sport, pantomima, | Clovék — zrozeni, smrt, vyvoj lidského druhu, télo, genetika, élovék a p¥iroda,

robotizace Clovéka, ¢lovék a prace, Zivotni styl, rist a vyvoj, laska

Materstvi

Rodina

Déti
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

- stanovi prvky kresebné vystavby lidské figury

Clovék a hudba, pohyb, doteky

- diskutuje o problémech které se tykaji jeho i jeho okoli, podili se na hledani a
realizace reseni probléml

Vnitfni svét

Sny

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané
ucivo: Architektura

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni
ucivo: Plakat

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- védomé voli nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné vyjadrovani

Etika

Estetika

- dokaze zachazet s dostupnymi zobrazovacimi prostredky

Design interiéru a exteriéru budov

Architektura a krajina

Spolecnost

Clovék a spole¢nost

- rozpoznaji a prakticky vyuZivaji kompozi¢ni principy

Manipulace s objekty

Proces stavby a struktury

Architektura budoucnosti Nové stavebni technologie

- objasni uméni jako proces komunikace

Svét architektury
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Vytvarna vychova

9. rocnik

Konvence

Masmedia

Globalizace

Socialné patologické jevy

Civiliza¢ni choroby

Konzum

Hodnoty

Spolecnost a technika

5.16 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na 1. stupni
Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura
Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty oblasti:

* vokalni ¢innost - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
* instrumentalni ¢innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci
* hudebné pohybova Cinnost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

* poslechova cinnost - aktivni vnimani hudby, poznavani Zzanr(, styll a podob
Charakteristika vyucovaciho predmétu na 2. stupni
Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- vnimani hudby jako dlleZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styl a Zanr( soucasnosti a minulosti

- pochopeni rliznorodé hudebni kultury rznych narodl a narodnosti

- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Pfedmét Hudebni vychova je rozsiten v nepovinném predmétu Sborovy zpév s tydenni dotaci 2 hodin.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni - 1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

Zaci pracuji ve tFidé nebo v hudebni ué¢ebné s vyuZitim audiovizualni techniky, za pomoci rGiznych forem s
vyuZzitim dostupnych vyuéovacich pomcek.

Casové vymezeni - 6. - 9. rocnik — 1 hodina tydné

Vyuka probiha v odborné uc¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prdace se uzivaji podle charakteru
uciva a cilCl vzdélavani:

- skupinové vyucovani

- samostatnd prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

Integrace predmétu

e Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Zaci

- podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaiji a tfidi informace
- pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Ucitel

- vede Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
- k pouzivani odborné terminologie

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi

- k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych pfedmétt

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feseni problém:

Kompetence k feseni problémli
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Zaci

- na zakladé individudlni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné
sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji, hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a
zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem

- samostatné a kriticky premysleji

- zaklim je predkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feseni problémi

- pfi zadani Ukolu Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodné;jsi zplsob feseni

Ucitel

- vede Zaky ke spravnym zpUsobUim feSeni problémi

- s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke sprdvnému rfeseni

Kompetence komunikativni:

Zaci

- pfi praci ve skupiné dokaze 7ak vyjadrit svlj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
Ucitel

- zadava ukoly, pfti kterych zaci mohou spolupracovat

- zajima se o naméty a nazory zaka

Kompetence socialni a persondlini:

Zaci

- efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych

- Zaci se uci objektivnim pristupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych
spoluzakd

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat
kvalitu prace

Ucitel

- vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

- umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch

Kompetence obcanské:

Zaci

- respektuji nazor druhych

- chrani a ocenuji nase kulturni tradice
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ucitel
- vytvafi prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni:

Zaci

- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzuji
vymezena pravidla

- Zaci si vytvari pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Ucitel

- vyzaduje dodrZovani dohodnuté kvality, postupll a terminl

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:
- pisemné testy

- hodnoceni aktivity pfi vyucovani

- hodnoceni zakovskych projektd

- hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakl pred spoluzaky.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- zvladne intonaci v rozsahu péti ténl

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost)

VOKALNI CINNOSTI
Intonace vokalni improvizace
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Hudebni vychova 1. rocnik

- hudebni hry (ozvéna, otdzka,
odpovéd)

- dodrzuje hlasovou hygienu

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost)

- spravné rytmizuje jednoduché texty

VOKALNI CINNOSTI

Intonace vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otazka,
odpovéd)

- umi napodobit tleskanim jednoduchy rytmicky celek

VOKALNI{ CINNOSTI

Intonace vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otazka,
odpovéd)

-dokaze opakovat jednoduchou melodii (melodizuje jednoduché texty)

VOKALNI{ CINNOSTI

Intonace vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otdzka,
odpovéd)

- dokaze doprovazet pisen rytmickymi nastroji z Orffova instrumentare

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- reprodukce jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych hudebnich néstrojl z
Orffova instrumentare

- spravné pojmenuje nékteré hudebni nastroje (klavir, housle, bubinek, harmonika)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- reprodukce jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych hudebnich néstrojl z
Orffova instrumentare

-ovlada jednoduché tanecni kroky

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok

-dokaze vyjadfit jednoduchy rytmus pohybem

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok
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Hudebni vychova 1. rocnik

-soustfedéné posloucha kratkou hudebni ukazku a hodnoti ji

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality tonu
-délka, sila, barva, vyska

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni styly a Zanry
-hudba tanecni, pochodov3,
ukolébavka

-rozliSuje tempo — metronom

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality tona
-délka, sila, barva, vyska

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni styly a Zanry
-hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka

-spravné priradi obrazkovy material k danym pisnim

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality tona
-délka, sila, barva, vyska

-vnima uméni jako bohatstvi své zemé

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebné vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
-pohyb melodie(melodie vzestupna a sestupna)

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni styly a Zanry
-hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova

2. rocnik

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- prohlubuje hlasové, intonacni a
pévecké navyky
a dovednosti

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny zpév,
vyslovnost) hlasova hygiena

- dba na hlasovou hygienu,
(vyslovnost, dychani)

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny zpév,
vyslovnost) hlasova hygiena

- rozpozna jednotlivé cCasti pisné

VOKALNI{ CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny zpév,
vyslovnost) hlasova hygiena

- napodobi hlasy zvifat

VOKALNI CINNOSTI
Intonace, vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otadzka — odpovéd')

- pozna pisen podle rytmu

VOKALNI CINNOSTI
Intonace, vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otadzka — odpovéd')

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace (tvorba pfedeher, meziher
a doher)

- dokazZe spravné urdit pocet taktl v
pisni

VOKALNI CINNOSTI
Intonace, vokalni improvizace
- hudebni hry (ozvéna, otadzka — odpovéd')

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace (tvorba predeher, meziher

a doher)
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Hudebni vychova

2. rocnik

- seznamuje se s jednoduchymi
doprovody pisni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- reprodukce jednotlivych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastrojd z Orffova instrumentére

- dokaze doprovazet pisen rytmickymi
Orffovymi nastroji

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- reprodukce jednotlivych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

- spravné pojmenuje nékteré
smyccové nastroje

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- reprodukce jednotlivych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastrojl z Orffova instrumentare

- dokdze pohybem doprovodit pisen

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok

- soustiedéné posloucha kratkou
hudebni ukazku a hodnoti ji

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvalita ton(

-délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna)

- zna zakladni pojmy z hudebni teorie

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvalita ton(

-délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym ndbojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna)

- poznava podle sluchu hudebni
nastroje (buben, tympan, housle,
kontrabas, trubka)

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj
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Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- spravné pojmenuje nékteré hudebni
pojmy

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
-hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- spravné vyuziva pévecké ndvyky a
dovednosti

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
-hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- spravné pojmenuje nazvy not

VOKALNI CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisni ve dvoudobém taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace

-hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), jednodilna pisriova forma

- ur€uje hodnoty not

VOKALNI CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisni ve dvoudobém taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace

-hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), jednodilna pisfiova forma

- dokazZe zaznamenat noty cl1 —gl a
pomlky

VOKALNI CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisni ve dvoudobém taktu
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace

-hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), jednodilna pisfiova forma

- dokaze samostatné improvizovat pfi
doprovodu pisni, vyuziva Orffovy
nastroje

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

-reprodukce motivQ, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hud.nastrojl

z Orffova instrumentare

- dokaze sladit pohyb s melodii

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- dvoudoby, tfidoby takt,tanecni hry se zpévem

- dokaze taktovat dvoudoby takt (urci
tézkou a lehkou dobu)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- dvoudoby, tfidoby takt,tanecni hry se zpévem

- spravné urci pojmy dirigent —orchestr

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tonu

-délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym ndbojem
- kontrast a gradace, pohyb melodie (vzestupna a sestupna ), rytmické, dynamické
zmény v

hudebnim proudu

- rozpozna dynamiku crescendo a
decrescendo

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tona

-délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- kontrast a gradace, pohyb melodie (vzestupna a sestupna ), rytmické, dynamické
zmény v

hudebnim proudu

- spravné pojmenuje nékteré dechové
nastroje (pikola, flétna, lesni roh,
trubka)

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudba vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj
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Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- dovede zazpivat dvojhlasné

VOKALNI CINNOSTI

Dvojhlas a vicehlas

-prodleva, kdnon, lidovy dvojhas

Intonace, vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (5.3.a 1.stupen )

- dokdze zpivat ve sboru i sélové

VOKALNI CINNOSTI

Dvojhlas a vicehlas

-prodleva, kanon, lidovy dvojhas

Intonace, vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (5.3.a 1.stupern )

- pozna rozdil mezi durovou a
mollovou pisni ¢i akordem

VOKALNI CINNOSTI

Dvojhlas a vicehlas

-prodleva, kdnon, lidovy dvojhas

Intonace, vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (5.3.a 1.stuperi )

- orientuje se v notovém zapisu a pozna vsechny noty v jednocarkované oktavée

VOKALNI CINNOST
Graficky zaznam vokalni hudby
Cteni a zapis zdznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

- spravné pojmenuje nékteré smyccové
nastroje

INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje

- reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych

hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare

INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
Hra na hudebni nastroje
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Hudebni vychova

4. rocnik

- uplatiuje kreativitu —umi sdm
vytvofrit jednoduchy rytmicky
doprovod k pisni

- reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare

VOKALNI CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisni ve dvoudobém a tfidobém taktu

- umi taktovat ve dvoudobém a
tfidobém taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni ndastroje

- reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare

VOKALNI CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisni ve dvoudobém a tfidobém taktu

- pozna ukoncenou a neukoncenou
melodii

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni formy
- mald pisnova forma, variace

- umi vytleskat jednoduchy rytmus
podle notového zapisu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
- tvorba predeher, meziher a doher

- dokaze urcit hudebni nastroje, které
tvori smyccovy kvartet

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
- tvorba predeher, meziher a doher

- spravné urc¢i dynamicka znaménka

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

- zna zasedaci poradek hudebnik
symfonického orchestru

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

- umi napodobit tance (menuet, furiant)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecénich krokd

- spravné reaguje na zmény tempa a
rytmu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecénich krokd
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Hudebni vychova 4. rocnik
rozezna podle zvuku hudebni néstroje POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni dilo a jeji autor
rozezna vaznou hudbu, muzikal, operu POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni dilo a jeji autor
Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- védomé pouZiva spravné pévecké
navyky a dovednosti a dodrzuje
hlasovou hygienu (neprepina silu
hlasu)

VOKALNI{ CINNOSTI

Dvojhlas a vicehlas

- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas

Intonace, vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (volné nastupy 8. a
spodniho 5. stupné apod.)

- rozlisi stupnici od téniny

VOKALNI CINNOSTI

Dvojhlas a vicehlas

- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas

Intonace, vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (volné nastupy 8. a
spodniho 5. stupné apod.)

- dba na srozumitelnou artikulaci textu,
spravné dychani

VOKALNI CINNOSTI

Graficky zaznam vokalni hudby

- Cteni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

- spravné zazpiva statni hymnu

VOKALNI CINNOSTI
Graficky zaznam vokalni hudby
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Hudebni vychova

5. rocnik

- Cteni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

- védomé pouzivd spravné pévecké
navyky a dovednosti (pévecky postoj)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni ndastroje

- reprodukce motivd, témat jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji s Orffova instumentare

VOKALN{ CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisnive 2/4, 3/4 a 4/4 takt

- spravné zataktuje pisen ve ctyfdobém
taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje

- reprodukce motivd, témat jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroja s Orffova instumentare

VOKALNI CINNOSTI
Hudebni rytmus
- realizace pisnive 2/4, 3/4 a 4/4 takt

- pozna hudebni nastroj drnkaci (harfa)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
- tvorba predeher, meziher a doher

POSLECHOVE CINNOSTI

Vztahy mezi tony

- souzvuk, akord

Interpretace hudby

- slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

- spravné urci rozdil mezi rytmem,
metrem a taktem

POSLECHOVE CINNOSTI
Hudebni formy
- mald a velka pisfiova forma, rondo

POSLECHOVE CINNOSTI
Vztahy mezi tény

- souzvuk, akord
Interpretace hudby
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

- slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

- zvlada pantomimu a pohybovou
improvizaci

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich kroka

- chape hudebni zanr v souvislosti s dobou vzniku

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni dilo a jeji autor

- hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora

- spravné urci charakter hudby (folkova, muzikal, opera, opereta)

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni dilo a jeji autor

- hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- Zakladni hudebni pojmy: notova osnova, nota, tdn, stupnice, ténina,
predznamenani, interval, akord

tvorba ténu), hlasova hygiena

-pévecky a mluvni projev-pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost nasazeni a

- Folklor-pisné a jejich druhy, Uméla pisen-statni hymna, Vokalni a instrumentalni

hudba

-respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- Lidovy dvojhlas, Lidové kapely
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Hudebni vychova 6. rocnik

-vnima a rozpozna rizné hudebni styly a Zanry, rozlisi jejich funkci k Zivotu jedince i
spolec¢nosti a kulturnim tradicim a zvykdim

- Piseni a jeji hudebni forma, proména ve staletich

-osvojuje si zaklady jednoduchého hudebniho doprovodu

- Vanoce-vokalni a instrumentalni hudba, Zpév a hra na hudebni nastroje

-operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

- Hudebni vyrazové prostfedky:melodie,rytmus, tempo, harmonie, dynamika,
barva, kontrast, gradace

-aktivné vstupuje do komunikace s hudbou

- Variace, RGznorodd hudebni uskupeni-sélo, duo, trio....

-rozlisi zvuk vybranych hudebnich néstrojl, dokaze je pojmenovat

- Hudebni nastrojové skupiny-barva

-vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech

- Hudba na jevisti - opera, opereta, muzikal, hudebni revue, G.F.Handel, R.Wagner,
G.Verdi, J.J.Offenbach, O. Nedbal, Osvobozené divadlo-J. +V. +W.

- Ceska narodni opera-J.Myslivecek, B. Smetana, A.Dvorék, L. Janacek, B. Martin(,
Narodni divadlo

-Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

- Hudba a tanec, Hudba a slovo, Melodram (Zd. Fibich), Scénicka hudba (J. Suk)

-orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

- Stredni proud, folk

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-aplikuje pévecky a mluveny projev-pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu)

- Putovani za lidovou pisni-druhy lid. pisné, Hudba ndrodnostnich mensin

-osvojeni si spravnych péveckych navykd v souvislosti s hlasovou hygienou

- Lidsky hlas-hlasova hygiena, dechova a hlasova technika, Rozdéleni lidskych hlas(
v hudbé

-orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

- Homofonie a polyfonie, Lidovy dvojhlas, Kdnon-zpév, Vokalni polyfonie-O.di
Lasso, G. P. da Palestrina, Instrumentalni polyfonie-fuga-J.S.Bach

- Hudebni formy: Koncert (A. Vivaldi, J.5.Bach, W.A.Mozart), Sonata, sonatova
forma (L. v. Beethoven)
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Hudebni vychova 7. rocnik

- Symfonie (J.Haydn,W.A.Mozart, L. v. Beethoven), Symfonickd basen-programni
hudba, zvukomalba (B. Smetana, A. Dvorak)
Kantata a oratorium (G. F. Handel, S. Prokofjev)

-ucinné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace - Vanoce-vokalni a instrumentalini hudba, Ceska vanoéni hudba, Koledy

- vnima vztah lidi k hudbé, vyuziti i zneuziti hudby v bézném Zivoté - Lidské nesvary a hudba (The Doors, J.Morrisson,..), Interpret a jeho misto v
hud.uméni

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, - Hudba a tanec (pantomima, balet, vyrazovy tanec), Lidové tance, Spolecenské

rozpozna a osvojuje si nékteré z tancl tance (polka, valcik)

-rozpozna rizné typy komunikacnich prostredki - Tempo ve spojeni s charakterem pisni, Stfidani taktu v pisni, Taktovani s
predtaktim, Zrychlovani a zpomalovani, Dynamika v pisni, R. Kubelik

-vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a - Hudebni divadlo-Muzikal, L. Bernstein, A. L. Weber, K. Svoboda, D. Landa

systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
Etnicky ptvod
ucivo: Lidova pisen

Hudebni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Uéivo
-pévecky a mluvni projev- pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a - Lidovy dvojhlas, Stupnice, tdnina, Intonace v dur a moll téniné, Hlasova hygiena,
tvorba ténu), hlasova hygiena v obdobi mutace mutace
-operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti - Noty, hudebni znacky, metrum, rytmus, tempo
- Klasicismus-symfonicky orchestr, symfonie, smyccové kvarteto, Sonatova forma,
J. Haydn, W. A. Mozart, L. van Beethoven
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

-dokaze charekterizovat znéjici hudbu

- PGvod moderni popularni hudby, Klasicky jazz-dixieland, Jazzové hudebni
nastroje, L.Amstrong

-animacnimi prostredky pfiblizi pravékou hudbu

- PGvod hudby - pravék, starovék, Stredovéka hudba jedno /vicehlasa hudba-
chordl, rytifsky zpév-Gotika

-orientuje se v toku znéjici hudby pomoci sémantickych prvki

- PGvod hudby - pravék, starovék, Stredovéka hudba jedno /vicehlasa hudba-
choral, rytifsky zpév-Gotika

-rozumi riznym typdm textl a zaznam, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich prostfedkd

- Swing-30.-40. |éta, Big band-G. Miller, B.Goodman, E.Fitzgeraldova, F.Sinatra,

-rozpozna a orientuje se v proudu znéjici hudby, posoudi uzité hudebné vyrazové
prostiedky

- Hudebni renesance - O. di Lasso, G. P. da Palestrina, Hudba chramova-katolicka a
protestantskd, Kanon

- Hudebni baroko-C. Monteverdi, J.S.Bach, G.F.Handel, Opera, kantata, oratorium,
koncert, fuga

-orientuje se v prostoru a upeviiuje si pohybovou pamét

- Country and western, H.Williams, J.Cash, Rock ‘n “roll-E.Presley, Sakali léta

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni

- Popularni hudba- 60. |éta, The Beatles, Rolling Stones, Jimi Hendrix...

-vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

- Moderni hudebni nastroje, Elektronicka hudba

-orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky,
chape jejich vyznam, pfistupuje k dilu jako k logicky utvarenému celku

- Romantismus-zvukomalba, pohyb melodie, narodni lidova hudba, Symfonicka
basen-programni hudba F. Chopin, G. Verdi, Impresionismus-C.Debussy, M. Ravel.
Dodekafonie a expresionismus-A.Berg, A. Schonberg

-rozpozna rizné typy hudebnich stylG a Zanrd

- Popularni hudba-70.-80. léta (hard rock, disko, punk, reggae, heavy metal, rap,
hip-hop, house

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané
ucivo: Anticka hudba, Stredovék, Renesance, Baroko, Klasicismus, Romantismus, Impresionismus

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
ucivo: Moderni hudebni nastroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Princip socialniho smiru a solidarity
ucivo: Pripravné obdobi jazzu
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Hudebni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-pévecky a mluvni projev-pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu), hlasova hygiena v obdobi mutace

- Sprdvné nasazeni ténu, hlasova hygiena, mutace, Lidovy dvojhlas, Intonace v dur
a moll téniné, Noty,hud.znacky...

-operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- Pocatky hudby v Cechach, stiedovéké jednohlasé duchovni pisné a choraly

-uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk poznatky z riznych
vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si utvari komplexnéjsi pohled na
spolecenské a kulturni jevy

- Pocatky ceské popularni hudby-polka,valcik-F. Kmoch, K.Hasler, K. Vacek, J.
Vejvoda

- Ceska hudebni renesance-literatska bratrstva K. Harant. J.C.Vodiiansky, Ceské
baroko-hudba duchovni a svétska A. V. Michna, P. J. Vejvarovsky,
B.M.Cernohorsky, F. V. Mic¢a

-ucinné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- Vanoce-instrumentalni a vokalni hudba, koledy

-vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je efektivné
vyuziva v procesu uceni

- Ceska popularni hudba-20.-30. |éta, Jazz a swing-J.JeZek, J.Voskovec, J. Werich,
Trampska pisen

-respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
smysl pro kulturu a tvofivost

- Cesky hudebni klasicismus, J.V.Stamic,).Myslive¢ekl.J.Ryba, Cesky hudebni
romantismus-opera, symfonickd basen, melodram
A. Dvorak, B.Smetana, Zd.Fibich

-vyhledava a tfidi informace, nasloucha promluvam druhych lidi, G¢inné se
zapojuje do diskuse

- Divadla malych forem-50.- 60. léta, Reduta,Semafor-J.Suchy, J.Slitr

- Popularni hudba-60.léta-big beat M. Volek, P.Novak,Olympic

- Popularni hudba-70.-80. |éta, Folkova a country hudba-w.Danék, J.Nohavica,
K.Plihal, Pop music-K. Gott, V. Neckar....Nova vina-Prazsky vybér, Hudba Praha,
Reggae-Yo-Yo band

-respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dildim

- Ceska vazna hudba-20.stol. L. Janacek, B. Martind, J. Suk, V. Novak

-rozeznad rlizné typy textl a zaznamd, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich
prostiedkd

- Popularni hudba-90.léta-po soucasnost, Techno, ¢esky hip hop, punk , rock.
Muzikal-svétovy, plvodni tvorba
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 4 4 5 5 5 5 34
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve skole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty
- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim pfedchdazet nebo je resit

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Na I. stupni ZS je pfedmét Télesnd vychova vyucovén jako povinny od 1. do 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 2
hodiny tydné, ve 4. - 5. ro¢niku v hodinové dotaci 4 hodiny tydné.
Na II. stupni ZS se vyucovaci predmét Télesna vychova vyucuje jako povinny predmét 5 hodin tydné pro
vSechny ro¢niky. Pro Zaky 7.-8. rocniku je Télesna vychova rozsifena ve volitelném predmétu Turistika a
sporty v pfirodé, v némz se Zaci zdokonaluji v sezdnnich sportech. Vyuka probiha formou bloku, ktery
odpovida hodinové dotaci tydné.

V 7. ro€niku je Télesnd vychova rozsifena o lyzafsky kurz.
Vyuka probiha ve dvou télocviénach v budové skoly, posilovné skoly, v bazénu a na Skolnich venkovnich
hFistich.

Integrace predmétl

Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu, [Z4ci

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

- poznavaji smysl a cil svych aktivit

- planuiji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uzivaji osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare, uzivatele internetu
- rliznym zpUsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole

Kompetence k feseni problém:

Zaci

- vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptsob feseni problému

- vyhledavaji informace vhodné k feseni problémd

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhdjit

- uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti
- jsou schopni obhajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

Zaci

- komunikuji na odpovidajici Grovni
- si osvoji kultivovany ustni projev
- ucinné se zapojuji do diskuze

Kompetence socidlni a personalni:

Z4ci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- v pfipadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obc¢anské:

Z4ci

- respektuji ndzory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSuji a uplatnuji prava a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli ( hrac, rozhoddi, divak,..)
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence pracovni:
Zaci

- jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svij pohybovy rezim

- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Zpusob hodnoceni zaku
hrach.

Zaci jsou hodnoceni znamkou za dosazené vykony, snahu, aktivitu v hodinach a spolupréaci pfi tymovych

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady napodobit jednoduché ¢innosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, jednoduché cviky pro spravné dychani, drzeni
téla, protahovaci cviceni.
Cviceni s hudbou.

-dokaze rychle, obratné a vytrvale prekonavat prekazky

Cviceni s vyuzitim lavicek, Zebfin, lan. Béh v terénu, prekonavani pfirodnich
prekazek, opici drahy. Rychlostni béh na 20 — 50 m.

- pracuje s jednoduchymi pravidly her a soutézi

Soutézivé hry.

- dokaze dodrzet zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi TV

Zékladni pravidla chovéni a jednani v prostfedi vSech $kolnich sportovist.

- reaguje na zakladni pokyny a povely

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly, povely, organizace prostoru a
¢innosti.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Télesna vychova 2. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- zvlada spravny rozbéh a odraz pfi skoku do dalky, techniku nizkého startu,
techniku hodu vrchnim obloukem jednoruc i obourug, techniku chytani, prlpravna
cvi¢eni pro nacvik odrazu z trampoliny, pohybem dokaze vyjadfit hudbu,zvlada
napodobit dalsi jednoduché cinnosti

- plavani: orientuje se v bazénu, nema strach pohybovat se ve vodé, zvlada
techniku dychdni ve vodé, vydechovani do vody, plavani s destickou — nohy kraul,
splyvani, umi se potopit a podle svych mozZnosti zadrZet dech pod vodou

Béh v terénu, prekonavani prekazek v béhu,nacvik skoku do dalky, rychly béh — 50
m z nizkého startu. Prihravky mi¢em z mista , pfi chzi, pfi béhu.

Skok prosty odrazem snozmo z trampoliny.

Rytmicka chiize, vyjadifeni hudebnich pojm ( tiSe, hlasité, pomalu, ...), krok
prisunny, krok poskocny, cval stranou. Cvi¢eni na naradi, Splh.

Pohybové hry ve vodé s vyuZitim destic¢ek, mick(, obruci a puka.
Nohy — kraul: ndcvik. Dechova cviceni, relaxa¢ni a protahovaci cvieni.
Cviceni pro rozvoj spravného drzeni téla.

- zvlada pravidla jednoduchych pripravnych her s vyuZitim mici

Hdazeni, chytani v pohybu.
Hry pro rozvoj orientace, postifehu, obratnosti, ...

- dokaze dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani pfi TV

Zékladni pravidla chovéni a jednani v prostfedi skolnich sportovist

- podle pokyn( dovede zaujmout zakladni cvicebni polohy

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly, povely,organizace prostoru a
¢innosti.

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-dokaze dodrzet zakladni pravidla bezpecného chovani pri TV

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostfedi skolnich sportovist.
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- zvladne rozbéh a odraz pfi skoku do dalky
- zlepsSuje vykony v béhu a hodu kriketovym mickem
-zvladne kotoul vpred i vzad opakované

Skok do dalky s rozbéhem ( méreni vykonu), rychly béh z nizkého startu
(60 m), hod kriketovym mickem do dalky a na cil.
Kotoul vpred i vzad, jednoduché sestavy na gymnastickém koberci.

- zvladne napodobit sloZit&jsi ¢innosti

Kondi¢ni cvi¢eni s vyuzitim lavicek, Zebf¥in, kladinky, Svihadlem, ...

- bezpecné se pohybuje v terénu, dokdze odhadnout vzddalenosti, dokaze vytvorit
varianty jednoduchych pohybovych her

Béh v terénu, prekonavani pfirodnich pfekazek, hod na cil , jednoduché pohybové
hry v pfirodnim prostredi.

- umi driblovat na misté i v pohybu, porovna své dovednosti s dovednostmi svych
spoluzakd, postupné zlepsuje své vykony

Nacvik driblingu na misté a v pohybu levou i pravou rukou , hry, slalomové drahy a
dalsi pohybové hry zamérené na tuto Cinnost.

- podle pokynU a nakrest dokaze zaujmout zakladni cvicebni polohy

Zakladni télocvicné pojmy, smluvené signaly, povely, organizace prostoru a
télovychovnych ¢innosti.

- plavani: orientuje se v bazénu, nema strach pohybovat se ve vodé

- zvlada spravnou techniku dychani ve vodé, vydechovani do vody, plavani
s destickou

( nohy — kraul, znak, ruce — kraul, znak)

- zvlada skok do vody s dopomoci

- umi se potopit a dle svych moznosti umi zadrzet dech pod vodou

- zvlada jednoduché hry ve vodé s vyuZitim mica

Pohybové hry ve vodé s vyuzitim desticek, mick, obruci a pukd.
Nohy — kraul, znak: nacvik.

Ruce — kraul, znak: nacvik.

Splyvani.

Dechova, relaxa¢ni a protahovaci cviceni.

Cviceni pro rozvoj spravného drzeni téla.

Skoky do vody s dopomaoci, potapéni.

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- spravné technicky ovlada kotoul vpred i vzad do stoje snoZzmo i roznozmo, dokaze
kotouly opakovat a vytvofrit z nich kratkou sestavu

- ovlada preskoky pres Svihadlo obounoz, jednonoz i se stfidanim noh, vytvari
kratké sestavy

- ovlada techniku Splhu s pfirazem

Kotoul vpred, vzad do stoje snoZzmo, roznozmo, opakované kotouly, kotouly na
vyvySené podlozce.

Svihadlo — dané typy preskoki, sestavy.

Splh s prirazem.

Odraz z mUstku.
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- zvladd prapravné cviky pro preskok, dostatecné se odrazi z mustku

- ovlada techniku preskoku roznozkou pres kozu nasit, cviceni pro nacvik stoje na
rukou

- hazi micem jednoruc, obouruc, chyti mi¢, pfihrava vrchnim obloukem, tréenim
obouruc, obouruc nad hlavou

- prihraje spoluhradi do pohybu na kratkou vzdalenost, dribluje s mi¢em pfi chizi i
v poklusu

RoznoZka pfes kozu nasif se zachranou.

Stoj na rukou s dopomoci.

Herni ¢innosti ( rdzné typy prihravek), spoluprace pfi hie, prapravné micové hry,
micové hry podle zjednodusenych i skutecnych pravidel.

- spravné technicky ovlada palku pro softbal, trefi nadhozeny mi¢

- rozliSuje rozdily mezi rychlym a vytrvalostnim béhem, zvlada jejich techniky

- ovlada jednotlivé ¢asti nizkého startu a skoku do dalky

- zvlada zaklady kroku polky a val¢iku, pohybem téla reaguje na tempo hudby a
zménu tempa hudby

Manipulace se softbalovym mi¢em a palkou.

Nizky start, béh na 60 m, béh individualnim tempem po dobu 3-4 minut, skok do
dalky.

Cviceni s hudbou — polkovy a valcikovy krok, vyjadreni hudebniho rytmu a tempa
pohybem.

- zna zdakladni pravidla pro prehazovanou, vybijenou, florbal, basketbal, softbal,
dodrZuje je pti hie, upozorni na poruseni pravidel

- pfi hfe se aktivné zapojuje do jejiho prabéhu, spolupracuje se spoluhradi

- dodrzuje pravidla pro bezpecny pobyt v pfirodé, chova se ohleduplné ke
spoluzakdm i jinym ucastnikim

Prdpravné hry, pravidla a jejich dodrZovani pti nacviku a samotné hre.

Sankovani, bobovani, pohybové hry v pfirodé.

- vyuziva dostupného naradi a nacini pfi kondi¢nim cvieni

Kondicni cvieni s lavickami, obru¢emi, tycemi a plnymi mici

- je schopen ucinné spoluprace ve skupiné

- zorganizuje nenarocné pohybové aktivity pro ostatni Zzaky ( honicky, drobné
pohybové hry)

- sestavi jednoduchou prekazkovou drdhu s vyuZitim télocvicného naradi a nacini

Prekazkové drahy, drobné pohybové hry, hry s vyuZitim netradi¢niho nacini

- ma prehled o dlleZitych sportovnich akcich a pohybovych aktivitach v misté
bydlisté i okoli skoly

Sportovni akce v misté bydlisté i okoli Skoly.
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Télesna vychova 4. rocnik

- zméfi zakladni pohybové vykony : béh, skok do dalky, hod kriketovym mi¢kem
-porovna je s predchozimi vysledky

Méreni zdkladnich pohybovych vykond.

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s Plavani
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | Plavani
sebezachrany a bezpecnosti Plavani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace
ucivo: Miniturnaj ve vybijené

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice
ucivo: Kondicni cvi¢eni s obruc¢emi, Svihadly, lavickami

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- Zak si zorganizuje cvicebni prostor tak, aby ho mél dostatek a aby byl pro ného
bezpecny

- napldnuje a zrealizuje rozcvicku pro celou skupinu s ohledem na dalsi zatéz, po
zatézi se umi zklidnit a vydychat

-zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, cviceni pro spravné drzeni téla,
pro celkovy rozvoj svalli

Organizace prostoru pro cvi¢ebni a pohybové Cinnosti.
Osvojovani ¢innosti pro pfipravu na zatéz ( rozcvicky), pro uvolnéni a vydychani po
zatézi ( protazeni a relaxacni cviceni).
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Télesna vychova 5. ro¢nik

-zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, cvieni pro spravné drzeni téla,
pro celkovy rozvoj svall

Kondi¢ni cvi¢eni, napravna cviceni, cvi¢eni pro rozvoj spravného drzeni téla,
uvoliovaci a relaxa¢ni cviceni.

-dodrzuje zadkladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi TV, znd vhodné obleceni a
obuti pro TV

- uvédomuje si vlastni jednani a jeho dlsledky ve vztahu k druhym, podili se na
vytvareni dobrych mezilidskych vztaht v kolektivu

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviceni.
Pravidla chovani a jednani na skolnich sportovistich pfi hodinach TV a za
mimoradnych okolnosti.

- Zak je schopen seberegulace
- zna zakladni pravidla prvni pomoci

Prvni pomoc.

- ovlada preskoky pres Svihadlo obounoz, jednonoz i se stfidanim noh vpred, vzad,
vytvari kratké sestavy

- ovlada techniku Splhu s pfirazem

- zvlada cviceni na trampoliné

( poskoky, seskoky), jednoduché sestavy na kladiné, vymyk s dopomoci ucitele

- spravné technicky zvlada kotoul vpred, vzad, vytvari kratké sestavy

-ovlada techniku preskoku skrckou pres kozu, stoj na rukou s dopomoci, stoj na
rukou zakonceny kotoulem vpred

- hazi micem jednoruc i obourué, chyta mic, ovlada rizné typy prihravek, dribluje,
ovlada techniku hodu na ko3

Pteskoky pres Svihadlo, kratké sestavy.

Splh s pfirazem na ty¢i i na lané.
Cviceni na trampoliné.
Chlze po klading, jednoduché sestavy.

Nacvik vymyku.

Kotouly, kratké sestavy.

Skréka.
Stoj na rukou, stoj na rukou zakoncéeny kotoulem vpred.

Herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné micové hry, hry podle
zjednodusenych i skutec¢nych pravidel.

- spravné technicky ovlada palku pro softbal, trefi nadhozeny mic¢

- zvlada zdklady kroku polky a valc¢iku, pohybem téla reaguje na rytmus a tempo
hudby

- uvédomuje si vztahy vlastniho téla a prostoru ( faze pohybu, tanec, pantomima,

Softbal — ndcvik a pravidla prapravné hry.

Cviceni s hudbou — polkovy a valcikovy krok, jednoduché lidové tance.
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gesta)
- dle svych individualnich moZnosti napodobuje slozitéjsi cviky a kratké sestavy
téchto cvikd

Improvizace — vyjadfeni hudby tancem.

Aerobik.

- dodrzuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznadi prestupky proti pravidliim,
uvédomuje si své chovani a jednani, respektuje nazory ostatnich na své jednani
- pfi hfe se aktivné zapojuje do jejiho pribéhu, spolupracuje se spoluhradi

Pravidla pro pfehazovanou, vybijenou, fotbal, florbal, basketbal, softbal, aj.

- zna zdakladni nazvoslovi pro Cinnosti, které ovlada, podle pokyni zaujme cvicebni
polohy, cvic¢i podle jednoduchého nakresu

Zakladni télocvicné nazvoslovi.

- je schopen ucinné spoluprace ve skupiné, zorganizuje honicky, drobné pohybové
hry a soutéZe v prosttedi Skolnich sportovist i v pfirodé
- sestavi jednoduchou prekazkovou drahu s vyuZitim naradi i nacini

Pohybové hry rozvijejici rychlost, obratnost, postreh, silu a orientaci v prostredi
Skolnich sportovist i v pfirodé.

Upoly — pretlaky a pretahy.

Sankovani, bobovani, turistika, cviceni v prirodé.

- umi zméfrit vykony svych spoluzakl a porovnat je s predchozimi
- dokaze sestavit poradi vykont v danych disciplinach

Béh na 60 m z nizkého startu, hod do dalky kriketovym mickem, skok do dalky,
vytrvalostni béh individualnim tempem po dobu 3 — 4 minut.

- zhodnoti vyznam sportu pro vzdjemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi rdznych
narodd a narodnosti

- ma prehled o dlleZitych sportovnich akcich a pohybovych aktivitach ve Skole, v
misté bydlisté i jeho okoli

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté.

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s Plavani
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | Plavani
sebezachrany a bezpecnosti Plavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Atletika - béh, hod mickem

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problému
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Télesna vychova 6. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- pouZiva osvojené pojmy

GYMNASTIKA

- pojmy

- zachrana a pomoc

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- cviceni s hudebnim doprovodem
- protahovaci a napinaci cviceni

- cviceni s nafadim a bez naradi

- se snazi o fair play jednani

ATLETIKA

- zaklady techniky jednotlivych disciplin, pojmy
- prlpravna cviceni

- atletické Cinnosti

- atletické vychazky

- zdGvodni vyznam her pro upeviiovani mezilidskych vztah(

SPORTOVNI HRY

- pravidla pohybovych her

- technika pohybovych her

- funkce a role jednotlivych hraca

- vyznam jednotl. druht hfist

- pfiprava a org. utkani

- Fizeni utkani

- bezpecnost a hygiena

- sportovni chovani, vzajemna spoluprace

- 0svoji si pojem olympiada

CLOVEK A SPORT

- cviceni v terénu — ochrana Clovéka v tisnovych situacich
- prvni pomoc

- zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin

- olympijské idedly a symboly

- rozpozna herni ¢innost jednotlivce, jednotlivé druhy hFist a pouZivané naradi

GYMNASTIKA
- pojmy
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- zachrana a pomoc

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- cviceni s hudebnim doprovodem
- protahovaci a napinaci cviceni

- cviCeni s nafadim a bez naradi

- provede Upravu hfisté

ATLETIKA

- zaklady techniky jednotlivych disciplin, pojmy
- prlpravna cviceni

- atletické Cinnosti

- atletické vychazky

- sestavi si program v souladu se zdravym Zivotnim stylem a pecuje o svoji télesnou
zdatnost a zdravi

SPORTOVNI HRY

- pravidla pohybovych her

- technika pohybovych her

- funkce a role jednotlivych hraca

- vyznam jednotl. druh( hFist

- pfiprava a org. utkani

- Fizeni utkani

- bezpecnost a hygiena

- sportovni chovani, vzajemna spoluprace

- rozpozna jednotlivé discipliny a k nim ptislusné povely

SPORTOVNI HRY

- pravidla pohybovych her

- technika pohybovych her

- funkce a role jednotlivych hraca

- vyznam jednotl. druht hfist

- pfiprava a org. utkani

- Fizeni utkani

- bezpecnost a hygiena

- sportovni chovani, vzajemna spoluprace

- pfipravi prostor pro jednotlivé ¢innosti

ATLETIKA

- zaklady techniky jednotlivych disciplin, pojmy
- prGpravna cviceni

- atletické ¢innosti

- atletické vychdazky
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- pfi asistenci zméfi a zapiSe dany vykon ATLETIKA
- zaklady techniky jednotlivych disciplin, pojmy
- prGpravna cviceni
- atletické ¢innosti
- atletické vychazky
- osvoji si prlpravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti ATLETIKA

- zaklady techniky jednotlivych disciplin, pojmy
- prlpravna cviceni

- atletické Cinnosti

- atletické vychdazky

- rozpozna zakladni druhy sportovnich her SPORTOVNI HRY

- pravidla pohybovych her

- technika pohybovych her

- funkce a role jednotlivych hraca

- vyznam jednotl. druh( hFist

- pfiprava a org. utkani

- Fizeni utkani

- bezpecnost a hygiena

- sportovni chovani, vzajemna spoluprace
- ovlada pravidla a techniku a uplatnuje je ve hre SPORTOVNI HRY

- pravidla pohybovych her

- technika pohybovych her

- funkce a role jednotlivych hraca

- vyznam jednotl. druht hfist

- pfiprava a org. utkani

- Fizeni utkani

- bezpecnost a hygiena

- sportovni chovani, vzajemna spoluprace

- 0svoji si a zdokonaluji co nejvétsi pohybové schopnosti FOTBAL
- vSestranné rozviji pohybové dovednosti (koordinacni cviceni, balancni cviceni, FOTBAL
strecinkova cviceni)

- spolupracuje s ostatnimi pfi skupinovych hrach FOTBAL
- v ramci fotbalovych dovednosti zvlada spravny pohyb, drzeni téla FOTBAL
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- zdokonaluje vedeni mice, pfihravky v pohybu a zpracovani mice FOTBAL
- orientuje se v ¢ase a v prostoru — pohybuje se Ucelné na ohrani¢eném prostoru FOTBAL
pfi miCovych hrach FOTBAL
- ovladda bézeckou abecedou, osvojuje si spravné bézecké navyky FOTBAL

- zdokonaluje individudIni hernf ¢innosti jednotlivce (zpracovani mice, Zzonglovani, | FOTBAL

,Cit pro mic“, hra hlavou)

- zvladd zékladni obratnostni, akrobaticka a rovnovaina cviceni FOTBAL
- nacvicuje jednoduché herni kombinace se zakoncenim ve skupinach FOTBAL
- trénuje startovni a reakéni rychlost, provadi rychlostné - koordinacni cviceni FOTBAL
- nacvicuje individualni herni ¢innosti Utocné i obranné FOTBAL
- seznamuje se s organizaci hry a s dodrzovanim taktiky FOTBAL
- seznamuje se s dodrzovanim spravné Zivotospravy pred, béhem i po vykonu FOTBAL
(pitny reZim, stravovaci ndvyky, regenerace organizmu)

- dodrzuje pravidla fair play FOTBAL
adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s PLAVANI

individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | PLAVANI

sebezachrany a bezpednosti PLAVANI

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice
ucivo: Micové hry - basketbal

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
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Télesna vychova 7. rocnik

® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

- sestavi program v souladu se zdravym Zivotnim stylem a pecuje o svou télesnou
zdatnost a zdravi

GYMNASTIKA

- uZiti pojma

- zachrana a pomoc

- rytmicka a kondicni cviceni

- cviceni s hudebnim doprovodem
- protahovaci a napinaci cviceni

- cvi€eni na naradi a bez naradi

CLOVEK A SPORT

- cviceni v terénu — ochrana ¢lovéka v tisfovych situacich
- prvni pomoc

- zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin

- olympijské idedly a symboly

- rozpozna funkce a odlisnosti hrach pfi rdznych sportovnich hrach

SPORTOVNI HRY

- rozhodovani pohybovych her

- tkoly funkci jednotlivych hraca

- rozvoj hernich dovednosti

- upevnéni pravidel, bezpecnosti a hygieny
- pfiprava a organizace utkani

- osvoji si a zdokonaluji co nejvétsi pohybové schopnosti FOTBAL
- vSestranné rozviji pohybové dovednosti (koordinacni cviceni, balancni cviceni, FOTBAL
strecCinkova cviceni)

- spolupracuje s ostatnimi pfi skupinovych hrach FOTBAL
- v ramci fotbalovych dovednosti zvlada spravny pohyb, drzeni téla FOTBAL
- zdokonaluje vedeni mice, prihravky v pohybu a zpracovani mice FOTBAL
- orientuje se v ¢ase a v prostoru — pohybuje se Ucelné na ohrani¢eném prostoru FOTBAL
pfi mi¢ovych hrach FOTBAL
- ovladd bézeckou abecedou, osvojuje si spravné bézecké navyky FOTBAL
- zdokonaluje individualni herni ¢innosti jednotlivce (zpracovani mice, Zonglovani, | FOTBAL
»Cit pro mic¢“, hra hlavou)

- zvlada zakladni obratnostni, akrobatickd a rovnovazna cviceni FOTBAL
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Télesna vychova 7. rocnik
- nacviuje jednoduché herni kombinace se zakoncenim ve skupinach FOTBAL
- trénuje startovni a reakéni rychlost, provadi rychlostné - koordinaéni cviceni FOTBAL
- nacvicuje individualni herni ¢innosti Utocné i obranné FOTBAL
- seznamuje se s organizaci hry a s dodrzovanim taktiky FOTBAL
- seznamuje se s dodrZovanim sprdvné Zivotospravy pred, béhem i po vykonu FOTBAL
(pitny rezim, stravovaci navyky, regenerace organizmu)
- dodrzuje pravidla fair play FOTBAL
adaptuje se na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavani, zvlada v souladu s PLAVANI
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | PLAVANI
sebezéchrany a bezpecnosti PLAVANI

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice
ucivo: Basketbal

Télesna vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
- sestavi individualni ozdravny program GYMNASTIKA

- pojmy

- zachrana a pomoc

- cvi€eni na nafadi a bez naradi

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- aerobni cviceni s hudebnim doprovodem
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Télesna vychova 8. roc¢nik
- silova cviceni
- protahovaci a napinaci cviceni
- vyhodnoti nebezpei, ovliviiujici poskozeni zdravi CLOVEK A SPORT

- vyznam jednotlivych druhi cvic¢eni pro zdravi
- pohybova aktivita — prevence

- zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin

- prvni pomoc

- se rozhoduje ve vypjatych situacich a reaguje na né

CLOVEK A SPORT

- vyznam jednotlivych druh( cvi¢eni pro zdravi
- pohybova aktivita — prevence

- zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

- prvni pomoc

- ovlada pravidla a fizeni hry ATLETIKA
SPORTOVNI HRY
GYMNASTIKA
- evidence vykon(

- 0svoji si a zdokonaluji co nejvétsi pohybové schopnosti FOTBAL

- vSestranné rozviji pohybové dovednosti (koordinacni cviceni, balancni cviceni, FOTBAL

strecinkova cviceni)

- spolupracuje s ostatnimi pfi skupinovych hrach FOTBAL

- v ramci fotbalovych dovednosti zvlada spravny pohyb, drzeni téla FOTBAL

- zdokonaluje vedeni mice, prihravky v pohybu a zpracovani mice FOTBAL

- orientuje se v ¢ase a v prostoru — pohybuje se Ucelné na ohrani¢eném prostoru FOTBAL

pfi micovych hrach FOTBAL

- ovlada bézeckou abecedou, osvojuje si spravné bézecké navyky FOTBAL

- zdokonaluje individualni herni ¢innosti jednotlivce (zpracovani mice, Zonglovani, | FOTBAL

,Cit pro mic¢“, hra hlavou)

- zvlada zakladni obratnostni, akrobaticka a rovnovazna cviceni FOTBAL

- nacvicuje jednoduché herni kombinace se zakoncenim ve skupinach FOTBAL

- trénuje startovni a reakéni rychlost, provadi rychlostné - koordinacni cviceni FOTBAL

- nacvicuje individualni herni ¢innosti itocné i obranné FOTBAL
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Télesna vychova 8. roc¢nik
- seznamuje se s organizaci hry a s dodrzovanim taktiky FOTBAL
- seznamuje se s dodrZovanim sprdvné Zivotospravy pred, béhem i po vykonu FOTBAL
(pitny reZim, stravovaci ndvyky, regenerace organizmu)
- dodrzuje pravidla fair play FOTBAL
adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s PLAVANI
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti
zvladé v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | PLAVAN{
sebezachrany a bezpeénosti PLAVANI

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice
ucivo: Basketbal

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- Organizuje svUj pohybovy rezim

ATLETIKA

- zaklady techniky disciplin

- prlpravna cviceni

- pojmy olympijské discipliny
- evidence vykon(

- Zarazuje pohybové aktivity s konkrétnim Gcelem

SPORTOVNI HRY

- fizeni a rozhodovani pohybovych her

- zvladnuti jednotlivych funkci a roli ve hie

- vyznam sportovnich her, prozitek, tymova souhra
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- bezpecnost a hygiena
- pfiprava a organizace utkani

GYMNASTIKA

- zachrana a pomoc

- cvi€eni na naradi a bez naradi

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- aerobni cviceni s hudebnim doprovodem
- silova cviceni

- protahovaci a napinaci cv.

- pojmy

- Zhodnoti droven svych pohybovych dovednosti a kriticky posoudi mozné pticiny
nedostatkd

ATLETIKA

- zaklady techniky disciplin

- prGpravna cviceni

- pojmy olympijské discipliny
- evidence vykon(

- sestavi individudIni ozdravny program

ATLETIKA

- zaklady techniky disciplin

- prlpravna cviceni

- pojmy olympijské discipliny
- evidence vykon(

- vyhodnoti nebezpeci, ovliviiujici poskozeni zdravi

SPORTOVNI HRY

- fizeni a rozhodovani pohybovych her

- zvladnuti jednotlivych funkci a roli ve hie

- vyznam sportovnich her, prozitek, tymova souhra
- bezpecnost a hygiena

- pfiprava a organizace utkani

CLOVEK A SPORT

- vyznam jednotlivych druhi cvié¢eni pro zdravi
- pohybova aktivita — prevence

- zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin

- prvni pomoc

- tisnové situace — cviceni v terénu

- rozhoduje se ve vypjatych situacich a reaguje na né

SPORTOVNI HRY
- fizeni a rozhodovani pohybovych her
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- zvladnuti jednotlivych funkci a roli ve hie

- vyznam sportovnich her, prozitek, tymova souhra
- bezpecnost a hygiena

- pfiprava a organizace utkani

CLOVEK A SPORT

- vyznam jednotlivych druh( cvi¢eni pro zdravi
- pohybova aktivita — prevence

- zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin

- prvni pomoc

- tisfové situace — cvi€eni v terénu

- ovlada pravidla a fizeni hry

SPORTOVNI HRY

- fizeni a rozhodovani pohybovych her

- zvladnuti jednotlivych funkci a roli ve hie

- vyznam sportovnich her, prozitek, tymova souhra
- bezpecnost a hygiena

- pfiprava a organizace utkani

- se snaizi prostfednictvim her upeviiovat mezilidské vztahy

SPORTOVNI HRY

- fizeni a rozhodovani pohybovych her

- zvladnuti jednotlivych funkci a roli ve hie

- vyznam sportovnich her, prozitek, tymova souhra
- bezpecnost a hygiena

- pfiprava a organizace utkani

- osvoji si a zdokonaluji co nejvétsi pohybové schopnosti FOTBAL
- vSestranné rozviji pohybové dovednosti (koordinacni cviceni, balancni cviceni, FOTBAL
strecCinkova cviceni)

- spolupracuje s ostatnimi pfi skupinovych hrach FOTBAL
- v ramci fotbalovych dovednosti zvlada spravny pohyb, drzeni téla FOTBAL
- zdokonaluje vedeni mice, prihravky v pohybu a zpracovani mice FOTBAL
- orientuje se v ¢ase a v prostoru — pohybuje se Ucelné na ohrani¢eném prostoru FOTBAL
pfi miCovych hrach FOTBAL
- ovladda bézeckou abecedou, osvojuje si spravné bézecké navyky FOTBAL
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Télesna vychova 9. ro¢nik
- zdokonaluje individudIni hernf ¢innosti jednotlivce (zpracovani mice, Zzonglovani, | FOTBAL
,Cit pro mic“, hra hlavou)
- zvladd zédkladni obratnostni, akrobaticka a rovnovaina cviceni FOTBAL
- nacvicuje jednoduché herni kombinace se zakoncenim ve skupinach FOTBAL
- trénuje startovni a reakéni rychlost, provadi rychlostné - koordinacni cviceni FOTBAL
- nacvicuje individualni herni ¢innosti Utocné i obranné FOTBAL
- seznamuje se s organizaci hry a s dodrzovanim taktiky FOTBAL
- seznamuje se s dodrzovanim spravné Zivotospravy pred, béhem i po vykonu FOTBAL
(pitny reZim, stravovaci ndvyky, regenerace organizmu)
- dodrzuje pravidla fair play FOTBAL
adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s PLAVANI
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | PLAVANI
sebezachrany a bezpe&nosti PLAVANI

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Kooperace a kompetice
ucivo: Basketbal
5.18 Vychova ke zdravi
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na

- preventivni ochranu zdravi

- na zakladni hygienické,stravovaci,pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky

- pfedchazeni Grazlim

- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexualniho chovani
- upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

- prevenci zneuzivani navykovych latek

- osobni bezpeci

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6.,7.a 8.roc¢niku 1 hodinu tydné.

o

Integrace predméta

e Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci, planuji, organizuji a fidi vlastni uceni.

Kompetence k feseni problém:

Zaci vnimaji nejriiznéj$i problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuji zpGsob Feseni
problému.

Z4ci jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:
Zaci si osvoji kultivovany Ustni projev na odpovidajici Grovni. Uplatfiuji bezpeéné a odpovédné sexudlni
chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy.

Kompetence socialni a persondlini:
Zaci spolupracuiji ve skupiné, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu a v pfipadé potfeby
poskytnou pomoc nebo o ni pozadaiji.

Kompetence obc¢anské:
Zaci respektuji nazory ostatnich, formuiji si volni a charakterové rysy. Zodpovédné se rozhoduji podle dané
situace v zajmu podpory a ochrany zdravi. Respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace, mohou vyuzit ICT

pro hledani informaci. Ovladaji zakladni postupy prvni pomoci, vyuZivaji znalosti v bézné praxi.

ZpUsob hodnoceni zakU

Z4ci jsou hodnoceni zndmkami. Hodnoti se samostatna prace, prace v kolektivu, aktivita, znalosti.

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

-vysvétli vyznam péce o zdravi a své vlastni chovani Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuzovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pred nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,privolani Iékare.

Dusevni hygiena, hygiena odivani.

-chépe potrebu odpocinku pro organismus a umi ho zaradit do svého rezimu dne | Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuzovani.
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pfed nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,pfivoldni Iékare.

DuSevni hygiena, hygiena odivani.

vztahy

-aplikuje osobni a intimni hygienu s ohledem na zdravotni rizika a mezilidské

Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuzovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pfed nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,privolani Iékare.

Dusevni hygiena, hygiena odivani.

problémy

-rozliSuje vybrané choroby a prevenci, umi vyhledat Iékare a popsat zdravotni

Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuzovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pred nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,pfivolani Iékare.

Dusevni hygiena, hygiena odivani.
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

-rozpozna zavaznost poranéni, poskytne prvni pomoc

Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuzovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pred nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,privolani Iékare.

Dusevni hygiena, hygiena odivani.

-samostatné ovlada jednodussi postupy prvni pomoci

Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuZzovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pfed nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,pfivoldni Iékare.

DusSevni hygiena, hygiena odivani.

-vyuziva vlastnich schopnosti pfi ndcviku v tymové praci

Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuzovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

Druhy infekénich nemoci.
Ochrana pred nemocemi.
Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,privolani Iékare.

Dusevni hygiena, hygiena odivani.

-rozliSuje mezi zdravymi a méné zdravymi potravinami

Vyziva a zdravi

Zakladni slozky potravy.Potravni pyramida.
Stravovaci a pitny rezim.

Skodlivé latky v potravnim fetézci.

Nakup a skladovani potravin.

-uvédomuije si dlleZitost pravidelnosti a zasad stravovani

VyiZiva a zdravi

Zakladni slozky potravy.Potravni pyramida.
Stravovaci a pitny rezim.

Skodlivé latky v potravnim fetézci.

Nakup a skladovani potravin.

-specifikuje prava a povinnosti ¢lenll rodiny

Rodina a zdravi

Postaveni role Zeny a muze v roding,

podil jednotlivych ¢lenli rodiny na provozu domacnosti.
Komunikace v rodiné.

Péce o zdravi v rodiné.Hygiena bydleni.

Prostredi pro praci,bezpecnost pfi ¢innostech.
Modelové situace zamérené

na komunikaci v rodiné,mezi vrstevniky a ve spolec¢nosti dospélych.

-zhodnoti vhodné a nevhodné zdravotni navyky a ¢innosti rodiny

Rodina a zdravi

Postaveni role Zeny a muze v roding,

podil jednotlivych ¢lentd rodiny na provozu domacnosti.
Komunikace v rodiné.

Péce o zdravi v rodiné.Hygiena bydleni.

Prostredi pro praci,bezpecnost pfi ¢innostech.
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Modelové situace zamérené

na komunikaci v rodiné,mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dospélych.

-pecuje o své zdravi, zamérné ho neposkozuje a respektuje ho jako zakladni
hodnotu

Rodina a zdravi

Postaveni role zeny a muze v roding,

podil jednotlivych élenl rodiny na provozu domacnosti.
Komunikace v rodiné.

Péce o zdravi v rodiné.Hygiena bydleni.

Prostredi pro praci,bezpecnost pfi ¢innostech.
Modelové situace zamérené

na komunikaci v rodiné,mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dospélych.

-zddvodni hygienické pozadavky na zdravé bydleni,navrhne optimalni prostredi
bytu odpovidajici rGznym potiebam

Rodina a zdravi

Postaveni role zeny a muze v roding,

podil jednotlivych ¢lentd rodiny na provozu domacnosti.
Komunikace v rodiné.

Péce o zdravi v rodiné.Hygiena bydleni.

Prostredi pro praci,bezpecnost pfi Cinnostech.
Modelové situace zamérené

na komunikaci v rodiné,mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dospélych.

-uplatiiuje zasady bezpecnosti v byté, ovlada prezentaci vlastni tvorby pred
spoluzaky dokaze vysvétlit télesné zmény v dospivani

Rodina a zdravi

Postaveni role zeny a muze v roding,

podil jednotlivych ¢lenli rodiny na provozu domacnosti.
Komunikace v rodiné.

Péce o zdravi v rodiné.Hygiena bydleni.

Prostredi pro praci,bezpecnost pfi ¢innostech.
Modelové situace zamérené

na komunikaci v rodiné,mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dospélych.

-rozlisuje rozdily mezi jednotlivymi Urovnémi lasky, dokaze vysvétlit télesné zmény
v dospivani

Zaklady sexualni vychovy

Lidské télo,pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou.
Zdravi a hygiena.
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Komunikace s vrstevniky,kamaradstvi,
pratelstvi ,laska.

-rozdéli zakladni typy ndvykovych latek

Navykové latky a zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty.
Pocitace a hazardni hry.
Nikotin,alkohol,drogy.

Odmitani navykovych latek,zakony.

-specifikuje zdravotni rizika spojena s kourenim, alkoholem, drogami

Navykové latky a zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty.
Pocitace a hazardni hry.
Nikotin,alkohol,drogy.

Odmitdni ndvykovych latek,zakony.

-pouziva zplsoby odmitani ndvykovych latek, uvédomuje si pravni moznosti

Navykové latky a zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty.
Pocitace a hazardni hry.
Nikotin,alkohol,drogy.

Odmitani navykovych latek,zakony.

-vysvétli zdravotni a socidlni rizika spojena s hrami na pocitaci a hracimi automaty

Navykové latky a zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty.
Pocitace a hazardni hry.
Nikotin,alkohol,drogy.

Odmitdni ndvykovych latek,zakony.

-je schopen rozpoznat agresi

Navykové latky a zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty.
Pocitace a hazardni hry.
Nikotin,alkohol,drogy.

Odmitani navykovych latek,zakony.

-rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost a umi se patri¢né chovat

Osobni bezpeci
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Pohybové aktivity a zdravi.
Bezpecnost chovani pfi aktivitach.
Bezpecnost silni¢niho provozu.
Zpusoby chovani v krizovych situacich.
Sikanovani,tyrani.

Détska krizova centra,linka dlivéry.

Hygiena pohybovych €innosti a prostfedi.

-uplatnuje pravidle bezpecnosti v podminkach silni¢niho provozu

Osobni bezpeci

Pohybové aktivity a zdravi.
Bezpelnost chovdni pfi aktivitach.
Bezpecnost silni¢niho provozu.
Zpusoby chovani v krizovych situacich.
Sikanovani, tyrani.

Détska krizova centra,linka dlvéry.

Hygiena pohybovych €innosti a prostfedi.

-zvlada modely chovani v pripadé Sikanovani, tyrani a zneuzivani

Osobni bezpeci

Pohybové aktivity a zdravi.
Bezpecnost chovdni pfi aktivitach.
Bezpecnost silni¢niho provozu.
ZpUsoby chovani v krizovych situacich.
Sikanovani,tyran.

Détska krizova centra,linka dlvéry.

Hygiena pohybovych Cinnosti a prostredi.

-samostatné vyhleda sluzby specializované pomoci

Navykové latky a zdravi

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty.
Pocitace a hazardni hry.
Nikotin,alkohol,drogy.

Odmitani navykovych latek,zakony.

-orientuje se v zdsadach pro sestaveni osobniho pohybového rezimu a nutnosti
jeho pInéni vzhledem ke zdravi a eliminaci civilizacnich chorob

Péce o zdravi a rozvoj osobnosti

Denni rezim,biologické rytmy.
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Pasivni a aktivni odpocinek,relaxace,
otuZovani.

Pohybova aktivita.

Osobni a intimni hygiena.

Zdravi a nemoc.

Druhy infekénich nemoci.

Ochrana pfed nemocemi.

Postupy prvni pomoci,obvazova
technika,pfivoldni Iékare.

Dusevni hygiena, hygiena odivani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti
ucivo: Péce o zdravi, Rozvoj osobnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace
ucivo: Rozvoj osobnosti, VyZiva a zdravi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena
ucivo: Zaklady sex. vychovy, Péce o zdravi, Rozvoj osobnosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Rodina a zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace
ucivo: Rodina a zdravi, Navykové latky a zdravi

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-uvédomuje si nutnost urcitych pravidelnosti,zafazuje do svého rezimu
pohyb,otuzovani,relaxaci

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infekéni a civilizacni/.

Ochrana pred nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a Iékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.

-rozliSuje bézné infekcni a civilizacni choroby a aktivné se proti nim brani

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infekéni a civiliza¢niy/.

Ochrana pred nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a Iékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.

-umi vyhledat lékare a popsat zdravotni problémy

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infekéni a civilizacni/.

Ochrana pfed nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a Iékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.

-rozpozna zavaznost poranéni,poskytne prvni pomoc i vimprovizovanych
podminkach

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infekéni a civilizaéni/.

Ochrana pred nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a lékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.
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-samostatné ovlada jednodussi postupy prvni pomoci

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infekéni a civilizacni/.

Ochrana pfed nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a Iékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.

-orientuje se v moznostech zdravotni péce u nas i v zahranici

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infek¢ni a civiliza¢niy/.

Ochrana pred nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a Iékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.

-vyuziva dostupnych informacnich zdrojt,analyzuje informace a sdéluje je ostatnim

Péce o zdravi

Biologické rytmy. Aktivni odpocinek /relaxace,odolavani stresu/
Druhy nemoci /infekéni a civilizacni/.

Ochrana pfed nemocemi,odpovédnost za zdravi.

Preventivni a Iékarska péce,léky.

Prvni pomoc /improvizované podminky/.

potravinarskych vyrobku,jejich nakupovani a uchovavani

-posoudi vyZivovou hodnotu potravin,orientuje se v Udajich o sloZeni a trvanlivosti

VyiZiva a zdravi

Zakladni slozky potravin.

VyZivova hodnota potravin.

Hygiena vyzZivy.

VyZiva a civiliza¢ni nemoci.

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva.
Alternativni vyZivové sméry.

Poruchy vyZivy.

potfebdch vyZivy u riznych skupin obyvatelstva

-uplatnuje zasady zdravého stravovaciho rezimu,orientuje se ve specifickych

Vyziva a zdravi

Zakladni slozky potravin.
Vyzivova hodnota potravin.
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Hygiena vyZivy.

Vyziva a civiliza¢ni nemoci.

Vyziva vybranych skupin obyvatelstva.
Alternativni vyZivové sméry.

Poruchy vyZivy.

-vysvétli souvislosti mezi nezdravou vyZivou a rozvojem civilizacnich chorob Vyziva a zdravi

Zakladni slozky potravin.

VyZivova hodnota potravin.

Hygiena vyZivy.

Vyiiva a civiliza¢ni nemoci.

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva.
Alternativni vyZivové sméry.

Poruchy vyZivy.

-sestavi jidelnicek v souladu se zdravou vyZivou a uvede klady a zapory VyZiva a zdravi

alternativnich vyzivovych smér(

Zakladni slozky potravin.

VyZivova hodnota potravin.

Hygiena vyZivy.

Vyiiva a civiliza¢ni nemoci.

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva.
Alternativni vyZivové sméry.

Poruchy vyZivy.

-rozpozna klamavou reklamu a vyjadfi k ni vlastni nazor Vyziva a zdravi

Zakladni slozky potravin.

VyZivova hodnota potravin.

Hygiena vyzZivy.

Vyziva a civiliza¢ni nemoci.

Vyziva vybranych skupin obyvatelstva.
Alternativni vyZivové sméry.

Poruchy vyZivy.

-ovlada prezentaci vlastni tvorby pred spoluzaky Vyziva a zdravi
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Z3akladni slozky potravin.

Vyzivova hodnota potravin.

Hygiena vyzivy.

Vyziva a civiliza¢ni nemoci.

Vyziva vybranych skupin obyvatelstva.
Alternativni vyZivové sméry.

Poruchy vyZivy.

-respektuje zdravi jako zakladni hodnotu

Rodina a zdravi

Péce o zdravi v rodiné.

Rodina a bydleni —zdravy Ziv styl,zafizeni bytu,stolovani,ekonomika domacnosti
Zakladni péce o nemocné a handicapované.

Postizeni mezi nami.

-projevuje Uctu,respekt a vzajemnou pomoc v rodiné

Rodina a zdravi

Péce o zdravi v rodiné.

Rodina a bydleni —zdravy Ziv styl,zarizeni bytu,stolovani,ekonomika domacnosti
Zakladni péce o nemocné a handicapované.

Postizeni mezi nami.

-ohleduplné jedna s handicapovanymi jedinci a vhodné reaguje na jejich potreby

Rodina a zdravi

Péce o zdravi v rodiné.

Rodina a bydleni —zdravy Ziv styl,zafizeni bytu,stolovani,ekonomika domacnosti
Zakladni péce o nemocné a handicapované.

Postizeni mezi nami.

-vysvétli rozdil mezi pfatelstvim,zamilovanosti,pojmenuje povahové vlastnosti
partnerd,které jsou predpokladem pro zaloZeni stabilni rodiny a uvede rizika
spojena s neuvazenou volbou partnera

Zaklady sexualni vychovy

Vztahy k lidem, kamaradstvi,pratelstvi,laska,volba
partnera,manzelstvi,rodi¢ovstvi.

Dospivani — zmény organismu.

Role matky a otce.

Poceti a téhotenstvi.

Vyvoj ditéte po narozeni.

Lékarska péce — gynekologie,zaklady antikoncepce.
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Nemoci pfenosné pohlavnim stykem,
HIV-AIDS, hepatitida B,C.

-vysvétli roli matky a otce pfi péci o dité a jeho vychové

Zaklady sexuadlni vychovy

Vztahy k lidem, kamaradstvi,pratelstvi,laska,volba
partnera,manzelstvi,rodi¢ovstvi.

Dospivani — zmény organismu.

Role matky a otce.

Poceti a téhotenstvi.

Vyvoj ditéte po narozeni.

Lékarska péce — gynekologie,zaklady antikoncepce.

Nemoci prenosné pohlavnim stykem,
HIV-AIDS, hepatitida B,C.

-orientuje se v pribéhu poceti a vyvoje plodu

Zaklady sexualni vychovy

Vztahy k lidem, kamaradstvi,pratelstvi,laska,volba
partnera,manzelstvi,rodi¢ovstvi.

Dospivani — zmény organismu.

Role matky a otce.

Poceti a téhotenstvi.

Vyvoj ditéte po narozeni.

Lékarska péce — gynekologie,zaklady antikoncepce.

Nemoci prenosné pohlavnim stykem,
HIV-AIDS, hepatitida B,C.

-znd mozZnosti odborné péce

Zaklady sexualni vychovy

Vztahy k lidem, kamaradstvi,pratelstvi,laska,volba
partnera,manzelstvi,rodi¢ovstvi.

Dospivani —zmény organismu.

Role matky a otce.

Poceti a téhotenstvi.

Vyvoj ditéte po narozeni.

Lékarska péce — gynekologie,zaklady antikoncepce.
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Nemoci pfenosné pohlavnim stykem,
HIV-AIDS, hepatitida B,C.

- vysvétli,jak dochdzi k pfenosu viru HIV a co se déje v organismu

Zaklady sexualni vychovy

Vztahy k lidem, kamaradstvi,pratelstvi,laska,volba
partnera,manzelstvi,rodi¢ovstvi.

Dospivani — zmény organismu.

Role matky a otce.

Poceti a téhotenstvi.

Vyvoj ditéte po narozeni.

Lékarska péce — gynekologie,zaklady antikoncepce.
Nemoci prenosné pohlavnim stykem,

HIV-AIDS, hepatitida B,C.

-uvédomuje si sebe sama,respektuje nazory ostatnich na své jednani

Navykové latky a zdravi
Drogy a jiné latky
Zdravotni a socialni rizika navykovych latek.

Navykové latky — odmitani,bezpecnost v dopravé,zakon.

Pocitace a hazardni hry.
Reklamni vlivy.
Drogy a legislativa.

-vysvétli zdravotni a socialni rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek a
hracimi automaty

Navykové latky a zdravi
Drogy a jiné latky
Zdravotni a socialni rizika navykovych latek.

Navykové latky — odmitani,bezpecnost v dopravé,zakon.

Pocitace a hazardni hry.
Reklamni vlivy.
Drogy a legislativa.

-pouZziva zpUsoby odmitani navykovych latek,vysvétli jejich dopad na bezpecnost v
silniénim provozu a je si védom pravnich postiha

Navykové latky a zdravi
Drogy a jiné latky
Zdravotni a socialni rizika navykovych latek.

Navykové latky — odmitani,bezpecnost v dopravé,zakon.

Pocitace a hazardni hry.
Reklamni vlivy.
Drogy a legislativa.
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-posoudi realnost reklam na alkohol a koureni

Navykové latky a zdravi
Drogy a jiné latky
Zdravotni a socialni rizika navykovych latek.

Navykové latky — odmitani,bezpecnost v dopravé,zakon.

Pocitace a hazardni hry.
Reklamni vlivy.
Drogy a legislativa.

-je schopen rozpoznat agresi

Navykové latky a zdravi
Drogy a jiné latky
Zdravotni a socidlni rizika navykovych latek.

Navykové latky — odmitani,bezpecnost v dopravé,zakon.

Pocitace a hazardni hry.
Reklamni vlivy.
Drogy a legislativa.

-predchazi urazlm pfi aktivitach ve volném Case,dale jako Ucastnik silnicniho
provozu

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi.
Chovani v silni¢nim provozu.

Sikanovani, tyrani,sexualni zneuzivan.
Krizova centra.

-uplatnuje ucelné modely chovani v pripadé Sikanovani

Osobni bezpeci

Bezpelné chovani v rizikovém prostredi.
Chovani v silni¢nim provozu.
§ikanovéni,tVréni,sexuéInl' zneuzivani.
Krizova centra.

-samostatné vyhleda sluzby specializované pomoci

Osobni bezpeci

Bezpelné chovani v rizikovém prostredi.
Chovani v silni¢nim provozu.
Sikanovani,tyrani,sexudlni zneuZivan.
Krizovd centra.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti
ucivo: Rodina a zdravi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Péce o zdravi, VyZiva a zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Komunikace
ucivo: Péce o zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace
ucivo: Zaklady sex. vychovy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena
ucivo: Péce o zdravi

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

-respektuje pfijata pravidla souZiti mezi vrstevniky a partnery

Vztahy mezi lidmi,osobnostni a socialni rozvoj.

Osobnost ¢lovéka,vyvoj a formovani osobnosti.

Rozvijeni kladnych partnerskych vztah( a hledani pozitivnich hodnot pro trvalé
souziti.

Nahradni rodinna péce a jeji formy.

-uplatnuje zasady asertivniho chovani

Vztahy mezi lidmi,osobnostni a socialni rozvoj.
Osobnost ¢lovéka,vyvoj a formovani osobnosti.
Rozvijeni kladnych partnerskych vztah( a hledani pozitivnich hodnot pro trvalé
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souZziti.
Nahradni rodinna péce a jeji formy.

-analyzuje negativni prvky v jednani a chovani lidi,které ohroZuji stabilitu rodiny

Vztahy mezi lidmi,osobnostni a socidlni rozvoj.

Osobnost ¢lovéka,vyvoj a formovani osobnosti.

Rozvijeni kladnych partnerskych vztah( a hledani pozitivnich hodnot pro trvalé
souziti.

Nahradni rodinna péce a jeji formy.

-navrhuje moznosti reseni a prevenci konflikt( v rodiné,v partnerskych vztazich

Vztahy mezi lidmi,osobnostni a socialni rozvoj.

Osobnost ¢lovéka,vyvoj a formovani osobnosti.

Rozvijeni kladnych partnerskych vztah( a hledani pozitivnich hodnot pro trvalé
souziti.

Nahradni rodinna péce a jeji formy.

-rozliSuje primou souvislost mezi télesnym,dusevnim a socialnim zdravim

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi.

Biorytmy.

Negativni vlivy prostfedi.Civilizacni choroby,prevence. Pomoc nemocnym a
zdravotné postizenym.

Sestavovani navrh vlastnich rozhodnuti podporujicich zdravy zpUsob Zivota.

-uvédomuje si promény Zivotniho stylu v dlsledku rozvoje civilizace

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi.

Biorytmy.

Negativni vlivy prostredi.Civilizacni choroby,prevence. Pomoc nemocnym a
zdravotné postizenym.

Sestavovani navrh vlastnich rozhodnuti podporujicich zdravy zpUsob Zivota.

-dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani

VyZiva a zdravi

Stravovaci zvyklosti obyvatelstva,poruchy prijmu potravy.
Alternativni zpUsoby vyZivy,cizorodé latky v poZivatinach.
Pohybova aktivita a zdravi.

-v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé stravovaci navyky

VyZiva a zdravi

Stravovaci zvyklosti obyvatelstva,poruchy prijmu potravy.
Alternativni zpUsoby vyZivy,cizorodé latky v poZivatinach.
Pohybova aktivita a zdravi.

-hleda souvislosti mezi riznymi typy alternativniho stravovani a uvédomuje si
mozna rizika

VyiZiva a zdravi
Stravovaci zvyklosti obyvatelstva,poruchy pfijmu potravy.
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Alternativni zpUsoby vyZivy,cizorodé latky v poZivatinach.
Pohybova aktivita a zdravi.

jeho kondici a ¢innosti

-aplikuje poznatky o vyzivé na jednotliva vyvojova obdobi a na zatéz ¢lovéka danou

VyiZiva a zdravi

Stravovaci zvyklosti obyvatelstva,poruchy pfijmu potravy.
Alternativni zpGsoby vyZivy,cizorodé latky v poZivatinach.
Pohybova aktivita a zdravi.

-optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

Zaklady sexuadlni vychovy
Partnerské vztahy,eticka stranka sexuality,vliv postojl a viry.

Metody antikoncepce. Dialog k problematice plsobeni médii v oblasti sexuality.

Metody planovaného rodicovstvi.

Umélé preruseni téhotenstvi — zdravotni a eticky problém.

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem véetné HIV,léCeni,prevence.

Pohlavni pfislusnost,orientace,odchylka a tchylka.

Sexualita a zdkon — hranice trestni odpovédnosti,pravni disledky neptimérené
obrany.

-projevuje odpovédny vztah k sobé samému,k vlastnimu dospivani

Zaklady sexualni vychovy
Partnerské vztahy,eticka stranka sexuality,vliv postoju a viry.

Metody antikoncepce. Dialog k problematice plsobeni médii v oblasti sexuality.

Metody planovaného rodicovstvi.

Umélé preruseni téhotenstvi — zdravotni a eticky problém.

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem véetné HIV,léCeni,prevence.

Pohlavni pfislusnost,orientace,odchylka a tGchylka.

Sexualita a zakon — hranice trestni odpovédnosti,pravni disledky neptimérené
obrany.

-zaujima odmitavy postoj ke konzumnimu vztahu v sexu

Zaklady sexualni vychovy
Partnerské vztahy,eticka stranka sexuality,vliv postojl a viry.

Metody antikoncepce. Dialog k problematice plsobeni médii v oblasti sexuality.

Metody planovaného rodicovstvi.

Umélé preruseni téhotenstvi — zdravotni a eticky problém.

Nemoci prenosné pohlavnim stykem véetné HIV,léCeni,prevence.

Pohlavni pfislusnost,orientace,odchylka a tGchylka.

Sexualita a zakon — hranice trestni odpovédnosti,pravni disledky nepfimérené
obrany.
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-projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi,osobniho bezpeci Zaklady sexualni vychovy

Partnerské vztahy,eticka stranka sexuality,vliv postoji a viry.

Metody antikoncepce. Dialog k problematice plisobeni médii v oblasti sexuality.
Metody planovaného rodicovstvi.

Umélé preruseni téhotenstvi — zdravotni a eticky problém.

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem véetné HIV,léCeni,prevence.

Pohlavni pfislusnost,orientace,odchylka a uchylka.

Sexualita a zdkon — hranice trestni odpovédnosti,pravni disledky nepfimérené
obrany.

-dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim Navykové latky a zdravi

ndvykovych latek Mechanismy vzniku rozvoje zavislosti a moznosti |é¢eni.

Upevnéni socidlnich dovednosti pti odmitani navykovych latek ,jednou pro vidy“.
Hazardni hry a jejich dlsledky,patologické hracstvi.

Doping a anabolika.

Nebezpedi ndbozenskych sekt a nasledky plsobeni na dospivajici.

-dokaze argumentovat vici brani drog,presvédcivé odmita navykové latky Navykové latky a zdravi

Mechanismy vzniku rozvoje zavislosti a moznosti |éceni.

Upevnéni socidlnich dovednosti pti odmitani navykovych latek ,jednou pro vidy“.
Hazardni hry a jejich disledky,patologické hracstvi.

Doping a anabolika.

Nebezpedi ndboZenskych sekt a nasledky plsobeni na dospivajici.

-umi vyhledat odbornou pomoc sobé nebo druhym Navykové latky a zdravi

Mechanismy vzniku rozvoje zavislosti a moznosti |é¢eni.

Upevnéni socidlnich dovednosti pfi odmitani navykovych latek , jednou pro vidy“.
Hazardni hry a jejich dlsledky,patologické hracstvi.

Doping a anabolika.

Nebezpedi ndbozenskych sekt a nasledky plsobeni na dospivajici.

-vyhodnoti na zédkladé svych znalosti moZzny manipulativni vliv Navykové latky a zdravi

vrstevnikl,médii,sekt Mechanismy vzniku rozvoje zavislosti a moznosti |éceni.

Upevnéni socidlnich dovednosti pfi odmitani navykovych latek ,jednou pro vidy“.
Hazardni hry a jejich disledky,patologické hracstvi.

Doping a anabolika.

Nebezpedi ndboZenskych sekt a nasledky plsobeni na dospivajici.
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8. rocnik

-uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

Navykové latky a zdravi

-v pripadé potreby poskytne adekvatni pomoc

Mechanismy vzniku rozvoje zavislosti a moznosti |éceni.

Upevnéni socialnich dovednosti pfi odmitani navykovych latek ,jednou pro vidy”
Hazardni hry a jejich disledky,patologické hracstvi.
Doping a anabolika.

Nebezpedi nabozenskych sekt a nasledky plisobeni na dospivajici.
Osobni bezpeci

-dokdaZe argumentovat proti nasilnému feseni konfliktd ve Skole i v rodiné

Socialni problém-tyrani a zneuzivani déti v CR,umluva o pravech ditéte.
Upevnéni praktického nacviku zptsobu chovani v rizikovych situacich.
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — Zivelna pohroma,terorismus

Osobni bezpeci

Socidlni problém-tyrani a zneuzivani déti v CR,imluva o pravech ditéte.

Upevnéni praktického nacviku zplsobu chovani v rizikovych situacich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — Zivelna pohroma,terorismus

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace

ucivo: Navykové latky a zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti

ucivo: Vztahy mezi lidmi, Osobnostni a socialni rozvoj

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Mezilidské vztahy

ucivo: Vztahy mezi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Psychohygiena

ucivo: Zdravy zpUsob Zivota, Péce o zdravi
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5.19 Svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani se zaméruje na kognitivni, osobnostni a socialni rozvoj zaka. Vzdélavani prispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace Zak( a vede Zaky k chapani prace jako pfrileZitosti k seberealizaci, k rozvijeni
podnikatelského mysleni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét svét prace je samostatnym predmétem v 8. a 9.rocniku a vyucuje se

1 hodinu tydné.

Vzdélavani prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zak( a vede Zaky k chapani prace jako
prileZitosti k seberealizaci, k rozvijeni podnikatelského mysleni.

Tézistém vzdélavani je pfedevsim utvareni dovednosti souvisejicich

- s vyuzivanim informacnich zdrojl a vyhledavanim informaci

- se sebepoznanim

- s rozhodovanim a planovanim vyznamnych Zivotnich krokd

- s orientaci v rGznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace

- s osvojovanim potiebnych poznatk( vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Vysledkem vsech poznavacich a ucebnich cinnosti je osvojeni specifickych védomosti, dovednosti, navykd a
postoj.

o

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
- Zaci jsou nasmérovani k dalSimu uceni vzhledem k potiebé zvoleného povolani,k

vyhleddvani,tfidéni,porovnavani a systematizaci informaci
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Nazev predmétu Svét prace

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |Kompetence k feSeni problém:
kompetence zaku - Zaci pojmenovavaji problémy souvisejici s volbou povoldni a pracovni ¢innosti lidi, vyhledavaji vhodné
informace nutné k feSeni, uvédomuiji si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- zaci formuluji a vyjadtuji vlastni myslenky,konfrontuji s vyroky ostatnich, sméruji ke kultivovanému
slovnimu a pisemnému projevu, vyuZivaji informacnich technologii k ziskani podklad( k uvédomélé
komunikaci

Kompetence socialni a persondlni:
- Zaci si vytvareji predstavy o svém budoucim postaveni ve spole¢nosti, uvédomuji si nutnost dodrzovani
urcitych pravidel pfi pracovni ¢innosti lidi, spolupracuji ve skupinach

Kompetence obcanské:
- Zaci nacvicuji jednani na verejnosti, které je vedeno v duchu demokratickych zdsad s prihlédnutim k
environmentdlni problematice a trvale udrzitelnému rozvoji v obci

Kompetence pracovni:
- Zaci ziskavaji poznatky o rGznych pracovnich ¢innostech z riznych Ghld pohledu, vytvareji si pracovni
navyky

ZpUsob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni za vysledky své prace pomoci zndmek a to nasledujicimi zplisoby:
- hodnoceni znalosti a jejich aplikovani v praxi

- hodnoceni aktivity pfi vyucovani

- hodnoceni ndpadl a namét( zaka

- hodnoceni zakovskych projektd

- hodnoceni prezentaci a vystoupeni zakl pred spoluzaky.

Svét prace 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
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® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

-poznava silné a slabé stranky své osobnosti, redlné hodnoti své vykony na zakladé
sebepoznani

Sebepoznavani - Typologie osobnosti, vlastni schopnosti, dovednosti a vlastnosti.

Osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav.

Sebepoznani-cesta k realnému hodnoceni.

Souvislost specidlnich dispozic, dovednosti, schopnosti,osobnich vlastnosti, zalib a
zajmu s volbou profesniho zaméreni.

Charakteristické rysy osobnosti ¢lovéka-rizné predpoklady pro uplatnéni ve svété
prace.

-rozviji uméni ucit se - odpovédnost za své studium

Sebepoznani-cesta k redlnému hodnoceni.

Souvislost specidlnich dispozic, dovednosti, schopnosti,osobnich vlastnosti, zalib a
zajmu s volbou profesniho zaméreni.

Charakteristické rysy osobnosti clovéka-riizné predpoklady pro uplatnéni ve svété
prace.

-posuzuje své moznosti pfi rozhodovani o volbé spradvného povolani a profesni
pfipravy

Rozhodovani- Styly rozhodovani

Predpoklady spravné profesni volby.

Vlivy rdznych zdrojli informaci na rozhodovani. Alternativy a varianty pfi
rozhodovani.

Nutnost spojovat rozhodovani s vyhledavanim potfebnych informaci a se znalosti
osobnich predpokladd.

-pfi svém rozhodovani vyuzivd maximdini mnoZstvi dostupnych informaci a
rozlisuje efektivni a neefektivni zplsoby dosazeni stanovenych cilli

Rozhodovdni- Styly rozhodovani

Predpoklady spravné profesni volby.

Vlivy rGznych zdrojl informaci na rozhodovani. Alternativy a varianty pfi
rozhodovani.

Nutnost spojovat rozhodovani s vyhledavanim potfebnych informaci a se znalosti
osobnich predpokladd.

-stanovi si osobni cile, poznava dulleZitost a vyznam osobniho planovani

Akéni planovani - Typy plang.

Konkretizace osobnich, profesné vzdélavacich cilCi = akéni plan.

Tridéni myslenek, urceni klicovych ukold, stanoveni postupnych cild.

-vyhleda ucinnou strategii k dosahovani cilG a odstraniovani prekazek

Akéni planovani - Typy plan(.
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Konkretizace osobnich, profesné vzdélavacich cilCi = akéni plan.

Tridéni myslenek, urceni klicovych tkold, stanoveni postupnych cilG.

-zamysli se nad rznymi cestami k dosazeni zvoleného cile

MoZnosti absolventa ZS - Piehled o nabidkach profesni pfipravy.

-orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Informace dulleZité pro volbu povoldni —naroky na povolani.

Znaky povolani — pracovni ¢innosti, prostfedi, objekty, prostfedky, nastroje.

Pozadavky kvalifika€ni, zdravotni a osobnostni pro vykon nékterych povolani.

-vyuziva informacni zakladny pro volbu povolani

Informacni zakladna pro volbu povolani- Informacni systém pro volbu povolani, inf.
stfediska, naplf UP — vyuZivani poradenskych sluzeb.

- vyhledava, tfidi a spravné vyuziva potrebné informace

Informacni média-letaky, katalogy, pocitac. programy, databazové systémy.

-ziskava znalosti o trhu prace, o rovnosti pfilezitosti na trhu prace

Rovnost prilezitosti na trhu prace - Trh prace, nabidka profesi, poptavka.

Vztah nabidky a poptavky.

Spolecenska prestiz povolani.

-orientuje se v mapach povolani, schématech, tabulkach, grafech, cerpa vyznamné
informace pro svou profesni volbu

Prekazky v pristupu ke vzdélavacim a pracovnim prilezitostem.

Vzdélavaci a studijni pfileZitost v regionu.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Sebepoznani - OSobni vlastnosti, osobnostni predpoklady

Svét price 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-samostatné vyhledava a tridi informace

Sebepoznani a rozhodovani - Prohlubovani znalosti o své osobnosti — sebepoznani,
silné stranky, typologie.
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-uvédomuje si své moznosti a pfedpoklady vzhledem k volbé povolani

Hodnoceni vlastnich vykon( ve skole, spoluprace s tim, kdo mlze v sebehodnoceni

pomoci — ucitel,vychovny poradce apod.

-spravné rozhodnuti pfedpokldda znat sam sebe a sprdvné se orientovat v
dostupnych informacich

Styly rozhodovani.

-rozpozndava nevyhnutelnost zmén v Zivoté, které nastanou po odchodu ze 78

Adaptace na Zivotni zmény - ZpGsoby zvladani prfechodovych situaci.

Vyrovnavani se se zatéZovymi situacemi.

-poznava zplsoby, jak se na zmény pfipravit a jak je mGze zvladnout

Vyrovnavani se se zatéZovymi situacemi.

Nezbytnost celoZivotniho vzdélavani ve zvoleném oboru.

Promény v obsahu a nérocich profesi, stalé zvySovani pozadavka.

- seznamuje se s charakteristikami frekventovanych povolani, s u¢ebnimi plany,
profilujicimi pfedméty a pozadavky zvolenych Skol

Akéni planovani a moznosti vzdélavéni - Kalendar akci pro posledni rok z8.

Orientace v dulezitych profesnich informacich.

-stanovi si osobni cile a zajmy

Vzdélavaci nabidka pro zaky opoustéjici ZS — naplri uéebnich a studijnich obor.

Vzdélavaci moznosti v okrese, regionech, moznosti a alternativy.

Pokusné vyplfiovani pfihlasek na stfedni Skoly. Pfijimaci fizeni. Zapisovy listek.

-seznamuje se s vybranymi otazkami z pracovniho prava a profesni etiky

Svét prace a dospélosti - Rovnost pfileZitosti na trhu prace.

Mapy povolani = kompletni charakteristika.

-osvojuje si vhodné zpUsoby, jak Celit profesni diskriminaci

Problémy v nezaméstnanosti, Ufady prace.

Prava a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavateld.

-uvédomuje si, co od uchaze¢ mohou potencionalni zaméstnavatelé ocekavat a
jak lze tato ocekdvani naplnit

Rozdily mezi skolou a svétem prace.

Pracovni prileZitosti v obci (regionu). Zplsoby hledani zaméstnani. Psani
Zivotopisu. Pohovor u zaméstnavatele.

-seznamuje se s moznostmi zplsobu obZivy - podnikanim

Podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy
ucivo: Silné stranky osobnosti - kdo mi pomuze v sebehodnoceni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidské vztahy
ucivo: Pripadové studie
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5.20 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 1 0 0 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

1. stupen

Z4ci se uéi pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Pracovni ¢innosti patfi do
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, Ktery je na 1. stupni rozdélen do étyf tématickych okruhd:

* Prace s drobnym materidlem - vlastnosti materidld, vytvareni predmét(, pracovni pomucky, postupy,
organizace prace, lidové zvyky, tradice a femesla

* Konstrukéni ¢innosti - prace se stavebnicemi, sestavovani model(, prace s navodem, predlohou,
jednoduchym ndacrtkem

* Péstitelské prace - zakladni podminky péstovani, péce o rostliny, péstovani, pozorovani prirody,
zaznamenavani a hodnoceni vysledk( pozorovani

* Pfiprava pokrm( - pravidla spravného stolovani, pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tématickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti se vyucuje na 2. stupni jako samostatny pfedmét v 7.ro¢niku. Casova
dotace v u¢ebnim planu je 1 vyuc. hodina tydné.

Vzhledem k materidlné technickym podminkam a pedagogickym zameérim skoly jsou vybrany tematické
okruhy pro skupinu chlapct a skupinu divek, které jsou vyucovany oddélené.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét pracovni ¢innosti se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné.

Casovéa dotace v u€¢ebnim planu 2. stupné je 1 vyué. hodina tydné.

Vzdélavani v pracovnich ¢innostech 2. stupné sméruje k:

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rliznych pracovnich oblasti, zejména pfi ruc¢nim
opracovani materidlu

- osvojovani spravné volby a pouZivani vhodnych nastrojl, naradi a pomUcek pti préci, osvojeni si prace s
dostupnou mechanizaci a technikou

- osvojeni a uplatfiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklad(l organizace a
pldnovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

- ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni
a profesni orientaci

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rGznych pracovnich oblasti, uci se pouZivat
vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praciiv bézném Zivoté

Kompetence k feseni problému:

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu rlznych postupl
- Zaci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukold

- u zakl se rozviji tvofivost, jsou vedeni k uplatfiovani vlastnich napad

Kompetence komunikativni:
- Zaci si rozsifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomUcek, uci se popsat postup prace

Kompetence socidlni a personalni:
- Zaci se uci spolupracovat a vzajemné si pomahat
- pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pfi kterych se uci respektovat ndpady druhych

Kompetence obc¢anské:
- snaha vytvorit u Zaka pozitivni vztah k praci

- kazdému Zakovi je umoZnéno zazZit Uspéch
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou vedeni k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouZivani ochrannych
pracovnich prostredkd

- jsou vedeni ke spravnym zpUsobldm uZiti materidlu a pracovnich nastrojl

- Zaci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomdckami

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou za odvedenou praci, aktivni pFistup v hodindch a spolupraci v kolektivu.

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
-sezndmi se se zasadami hygieny a bezpecnosti prace -hygienické navyky pfi praci
pouZiva spravny pracovni nastroj -prace s papirem, barevnym papirem, stfihani, trhani
-péstitelské prace
-udrzZuje pracovni plochy v Cistoté a poradku -prace s drobnym materidlem
-péce o pokojové kvétiny
-prace kombinovana
-dodrZuje bezpecnost prace -prace s technickym materidlem (drat, ohybani, tvarovani)
-pouZiva spravny pracovni nastroj -prace s papirem
dodrZuje hygienické navyky pfi praci s modelovaci hmotou -modelovani- lidové tradice, femesla
-péce o pokojové rostliny, ¢asti rostlin
dokdze pouzit jednoduchy navod ucitele -prdce s papirem
-prace se stavebnici
-prace s modelovaci hmotou- femesla
-ptizplisobi se praci ve dvojici -préce s pfirodnim materidlem
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

-péstitelské prace- hnojeni rostlin

-prace kombinovand, s barevnym papirem, kartonem

-navstéva skolniho skleniku

-modelovani

-dokaze pouzivat jednoduchy navod ucitele nebo navod na stavebnici

-prace s modelovaci hmotou- femesla

-pracuje s jednotlivymi pomuackami

-prdace s textilem

-dokaze pouzit jednoduchy navod ucitele

-prace kombinovana- tradice Velikonoc

pracuje s jednotlivymi pomdckami a nastroji

-Gdrzba pomlcek

zvlada dovednosti pfi praci se stavebnici

-montdzni prace

-zvlada pracovni postup pfi praci s danym materialem

prace s papirem a kartonem, vlastnosti papiru- sila, povrch

zvlada zakladni dovednosti pfi praci se stavebnici

-prdce se stavebnici

-prace montazni, sestavovani

dokaze pouzivat jednoduchy navod ucitele

-prace s papirem

-dodrzuje hygienické navyky

-péce o pokojové kvétiny

dodrZuje zasady bezpecnosti prace

-prace s kartonem

-udrzZuje pracovni plochy v poradku a Cistoté

-prace s drobnym materidlem

zvlada zakladni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnici

-prace montazni, sestavovani

-sezndmi se se zakladnimi prostfedky k praci s drobnym materidlem

-prace s pfirodninami

-ziskdva prehled o zdkladech stolovani

-jednoducha uprava stolu pfi stolovani

-pouZziva spravné pomucky a nacini

-péce o rostliny

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

-pracuje s jednotlivymi pomudckami a nastroji

-vlastnosti materidlu- pfirodniny

udrzuje poradek a Cistotu pracovniho mista

-péce o pokojové rostliny

- pracuje s jednotlivymi pomuckami a nastroji

prace s papirem, barevnym papirem-vystfihovani tvar(

prace kombinovana- barevné papiry, Spejle

-prace kombinovana- tradice Velikonoc

-pracuje podle jednoduché predlohy s doprovodnym slovnim navodem

prace s papirem- skladani

-dokaze pouzivat jednoduchy navod ucitele, navod na stavebnici

- prace se stavebnici- jednoduché vyrobky

prace s modelinou- modelovdni, spravné tvarovani

prace se stavebnici- montdz, demontaz jednoduchého vyrobku

-prace s papirem- prani ke Dni matek

-préce s jednotlivymi pomuckami a nastroji

-prace s prirodninami- dotvareni pfirodnin

-seznamuje se s rliznymi pracovnimi materialy

-prace s textilem- navlékani nité, predni steh

-dodrzuje hygienické ndvyky pfi praci s modelovaci hmotou

-modelovani- stlacovani, hnéteni

-ptizplisobi se praci ve dvojici

prace s papirem- vystfihavani tvarli podle Sablony

udrzba pomucek

pfizplsobi se praci ve dvojici

-prace s modelinou- hnéteni, tvarovani

prace s papirem a kartonem- vystfihovani, lepeni

-péstitelské prace- sedba semen

-pracuje podle slovniho navodu

-prace s textilem- obnitkovaci steh

pouZiva spravné nastroje a pomucky

prace s textilem- predni steh

zdokonaluje se v elementarnich dovednostech

-jednoducha uprava stolu

prace s textilem- jednoduchy vyrobek

-dokaZe pouzivat jednoduchy navod ucitele nebo navod na stavebnici

montazni prace- prace s bytovou stavebnici

- seznami se se zakladnimi pojmy pfirody, dokaze zapsat sva pozorovani

-zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstitelské prace- seznameni se $kolnim sklenikem

pracuje s jednotlivymi pomdckami a nastroji

-navstéva skolniho skleniku

-ziskava prehled o zédkladech stolovani

pravidla spravného stolovani

ziskava prehled o zakladech stolovani

tabule pro jednoduché stolovani, prostirani
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik
seznamuje se s rliznymi pracovnimi materialy -prace kombinovana- textil, d¥ivka
Nepfifazené ucivo
pravidla spravného stolovani
-navstéva skolniho skleniku
Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

-prace kombinovana- textil, drivka

-prace s prirodninami- jejich dotvareni

-prace s textilem- stihani

pracuje podle slovniho navodu, pracuje samostatné podle predlohy

-prace s papirem- fezani, prekladani

ziskava prehled o zakladech stolovani

jednoducha uprava stolu

-pravidla spravného stolovani

Uprava stolu- prostirani, jmenovky

stolovani- oslavy, pravidla spravného chovani

-zvlada jednoduché pracovni postupy

prace s textilem- obnitkovaci steh, Spendleni

-vytvari jednoduchy predmét podle slovniho navodu

-prace s textilem- stfihani

vyrabi rlzné vyrobky z papiru, rozeznava rGzné druhy papiru

prace s papirem, kartonem- stfihani, lepeni

-prace s papirem- stfihani, rezani

prace s papirem- skladani, méreni, vystfihovani

-zdokonaluje se v elementarnich dovednostech

prace péstitelské- vysev
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

- vytvafi jednoduchy pfedmét podle slovniho navodu

prace kombinovana- barevné papiry, Spejle

dokdze pouzivat jednoduchy ndvod ucitele nebo navod na stavebnici

prace montazni- stavebnice

-prace montazni- stavebnice plosna

ptizplsobi se praci ve dvojici

-tradice Vanoc- prace s textilem

-prace s moduritem- tvarovani, zdobeni

-dokaze pouzivat jednoduchy navod ucitele nebo navod na stavebnici

-prace montdini- sestavovani modelu podle ndkresu

-pracuje s jednoduchymi pomulckami a nastroji

péstitelské prace- péce o pokojové rostliny

-prace péstitelské- presazovani rostlin

zvlada jednoduché pracovni postupy

-prace s pfirodninami- jejich dotvareni

-prace s textilem- jednoduchy vyrobek

zdokonaluje se v elementarnich dovednostech

prace s textilem-predni a kfizkovy steh

dokaze pouzit jednoduchy navod ucitele nebo navod na stavebnici

-prace montazni- stavebnice plosna

-pracuje podle slovniho navodu, pracuje samostatné podle predlohy

-prace s papirem, barevnym papirem- vystfihovani, obkreslovani, méreni

-prace s papirem- fezani, prekladani

prace s papirem- pfani ke Dni matek

-seznami se se zakladnimi prostredky pfi praci s drobnym materidlem

-prace s drobnym materidlem- koralky

-seznami se se Skolnim sklenikem

vyuZziva prvky lidovych tradic s rGznymi materidly

-kombinovana prace- tradice Velikonoc

seznami se se zakladnimi pojmy pfirody, dokaze zapsat sva pozorovani

péce o pokojové rostliny- osetfeni

-péstitelské prace- navstéva zahradnictvi

pracuje s jednoduchymi pomuckami a nastroji

-prace s prirodninami- frotaz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ucivo: Sbér druhotnych surovin, tfidéni odpadu

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reSeni problém{
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

provadi praktické ¢innosti pfi péstovani rostlin

-péce o pokojové rostliny, osetfeni

pracuje podle slovniho navodu a samostatné podle predlohy

prace s papirem, kartonem- vystfihovani, geometrické tvary

prace s papirem- vysttihovani, skladani, méreni

sezndmi se se zakladnimi prostfedky k praci s drobnym materidlem

funkce a vyuZiti pracovnich pomcek a nastroja

zvlada jednoduché pracovni operace a postupy pti montaznich a demontaznich
¢innostech

montazni a demontazni prace- sestavovani vyrobku

voli vhodné pomucky a nastroje podle druhu ¢innosti

-modelovani, prace s keramikou- tvarovani, zdobeni

-prizplsobi se praci ve dvojici ¢i skupiné

kombinovana prace s prirodninami ve skupinach

zvlada jednoduché pracovni postupy

prace s papirem- stfihani, lepeni, presahy méreni

prace s papirem, dfevem, odpadovym materialem, ubrousky

-zvlada jednoduché pracovni operace a

prace se stavebnici- prostorova

-zvlada jednoduché pracovni postupy, udrzuje poradek na pracovisti

kombinovana prace, vyuZiti netradic¢nich materiald

vyuZziva pfi praci prvky lidovych tradic

Uprava stolu- tradice Vanoc

pracuje podle své predstavivosti pfi vyrobé rtznych vyrobka

-prace s papirem- jmenovky, baleni darkd

zdokonaluje se v elementarnich dovednostech, prizplsobi se praci ve dvojici

-sestavovani jednoduchého jidelnicku

ziskava aktivni vztah k praci v kuchyni

-zakladni vybaveni kuchyné

-zvlada jednoduché pracovni postupy

prace s papirem a kartonem- obkreslovani Sablon, méreni, vystfihovani

-ptizplisobi se praci ve dvojici

kombinovana technika, netradi¢ni materialy

seznami se zakladnimi prostredky k praci v péstitelskych ¢innostech

-prdace s pfirodninami, dotvareni pfirodniho materialu

funkce a vyufZiti pracovnich pomucek, nastroji a nacini

-prace s keramikou- jednoduché zapichy

-ziskdva aktivni vztah k praci v kuchyni, dokaze udrzet porddek na pracovisti, zvlada
jednoduché ukony prvni pomoci

jednoducha uprava pracovniho mista, pravidla spravného poskytnuti prvni pomoci

voli vhodné pomdcky vzhledem k materidlu

vyuZiti netradi¢niho materialu
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

-uvédomuje si pfirodni a socidlni prostfedi jako zdroj inspirace pro vytvareni
kulturnich a uméleckych hodnot

-lidové zvyky, tradice, femesla

ziskava tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, provadi hodnoceni své prace

-péstitelské prace- vysev oseni

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem prvky lidovych tradic

-prace s keramikou- jednoduché zépichy

-kombinovana technika- zdobeni kraslic tradi¢né i netradicné

zvlada jednoduché ukony prvni pomoci, je schopen pfi oSetfovani rostlin zajistit
prvni pomoc pfi Urazu

osetrovani rostlin

zdokonaluje se v elementdarnich dovednostech, dodrzuje bezpecnost pfi praci

-prace s vinou, kordlky- navlékdani, Spendleni

-zdokonaluje se v elementarnich dovednostech, pfizplsobi se praci ve dvojici

vybér, nakup a skladovani potravin

ptizplsobi se praci ve dvojici

-prace s papirem, polokartonem- méreni, skladani

-ziskdva tvorivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, provadi hodnoceni své prace

péstovani rostlin

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pracovniho prostiedi a dokaze udrzet
poradek na pracovisti

jednoducha uprava pracovniho mista, pravidla spravného poskytnuti prvni pomoci

-pouZiva navod pro praci vtymu

prace se stavebnici- konstrukéni

-provadi praktické ¢innosti pfi péstovani rostlin

péstitelské prace- osetieni pokojovych rostlin

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét
ucivo: Stravovaci navyky u nas a v Evropé

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-sezndmi se se zakladnimi prostfedky s drobnym materidlem

-vlastnosti materialu- pfirodniny

349



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

pracuje podle slovniho navodu, pracuje samostatné podle predlohy

-prdace s papirem- skladani barevného papiru

provadi praktické ¢innosti pfi péstovani rostlin

-péstovani rostlin v mistnosti

péstitelské prace- mnoZeni pokojovych rostlin

zvlada jednoduché pracovni postupy

-prace s textilem- nacvik predniho stehu

ziskava tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, provadi hodnoceni své prace

-prace s modelovaci hmotou- hnéteni, vytvareni vyrobku

ziskdva aktivni vztah pfi praci v kuchyni, dokaze udrzet pofadek na pracovisti,
zvlada jednoduché ukony prvni pomoci

jednoducha uprava pracovniho mista, pravidla sprdvného poskytnuti prvni pomoci

zvlada jednoduché pracovni operace a postupy pfi montaznich a demontaznich
¢innostech

stavebnice plo$né, prostorové

-zvlada jednoduché pracovni postupy, udrZuje poradek na pracovisti, pfizpUsobi se
prdci ve dvojici

-prace s pfirodnim materialem- koralky, rizné plody

-zvlada jednoduché pracovni postupy, uplatriuje zasady bezpecnosti prace v praxi

-prace s textilem- obnitkovaci steh

pracuje podle slovniho navodu, pracuje samostatné podle jednoduché predlohy

-prace s papirem- stfihani, prekladani

-prace kombinovana- prace s kartonem

prace s papirem- obkreslovani Sablon, tvorba vyrobku

prace s barevnym papirem a kartonem- stfihani, zdobeni, lepeni

-prizplsobi se praci ve dvojici

lidové tradice, femesla, zvyky- razitka z brambor

sezndmi se se zakladnimi prostfedky k praci s drobnym materidlem

prace s pfirodninami

prace s drobnym materialem- skofapky ofech(

ptizplsobi se praci ve dvojici

-prace s papirem a kartonem- skladani

lidové tradice, femesla- zdobeni kraslic

-prace kombinovana- koralky, dievo

zvlada jednoduché pracovni operace a postupy pti montdznich a demontaznich
postupech

prace montazni a demontazni- sestavovani modell

-prace montazni, demontazni- konstrukéni stavebnice

-zvlada jednoduché pracovni postupy

-prace s textilem- prisivani knoflika

prace s papirem a kartonem- tvoreni masek

prace s modelovaci hmotou, hnéteni, tvarovani- vyroba drobnych plastik

prace s papirem a kartonem- darkové tasticky

prace s drobnym materidlem- vyzdoba kvétinaca

-ziskava tvorivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, provadi hodnoceni své prace

péstitelské prace- péstovani rostlin ze semene
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

prizplsobi se praci ve skupinach

-prace s drobnym materidlem- loutky

ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti

-zakladni vybaveni kuchyné

-provadi praktické Cinnosti pfi péstovani rostlin

péstitelské prace- rychleni lusténin

-péstitelské prace- péce o pokojové rostliny

zdokonaluje se v elementérnich dovednostech, pfizplsobi se praci ve dvojici

-vybér, nakup a skladovani potravin

uvédomuje si pfirodni prostredi jako zdroj inspirace pro vytvareni kulturnich a
uméleckych hodnot

prace s textilem- batikovani textilu

ziskava prehled o spravném stolovani a pfi ném zvlada spolecenské chovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace
ucivo: Lidové tradice

Pracovni ¢innosti 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- zvlada zakladni Ukony pfi péstovani okrasnych rostlin

Presazovani, rozmnoZovani a ochrana pokojovych rostlin a okrasnych kera.

zaklady oSetrovani rostlin

- spravné zachazi s pomdckami a naradim véetné udrzby

pouzivani zahradniho nacini

- rozpozna rGzné druhy materiald a jejich vyuZiti

Zdokonalovani dovednosti pfi technickém kresleni a ruénim obrabéni

- voli vhodné nastroje, nacini a pracovni postupy, provadi udrzbu naradi

Organizace prace a planovani pracovnich postupt

Pouzivani naradi na ru¢ni obrabéni

- dodrZuje hygienicka pravidla a zasady bezpecnosti

zasady hygieny a bezpecnosti prace

- ma predstavu o chovu drobnych zvirat

rozsiteni znalosti o chovu drobnych zvifat
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5.21 Ctenicko

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik
1 1 0 0 0 0 0 0 0 2
Nepovinny Nepovinny
Nazev predmétu Ctenicko

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu
a 2. trid.

Nepovinny pfedmét Ctenitko je zaméfeno na rozvijeni étena¥ské gramotnosti. Pfedmét je uréen zakim 1.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Nepovinny pfedmét Ctenitko ma €asovou dotaci 1 hodinu tydné.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou za odvedenou praci, pInéni tkol( a aktivni pfistup v hodinach.

Ctenicko 1. roénik
SVP vystupy Utivo

ProcviCuje nazvy ucebnic, sesitl formou her Vzbuzeni zajmu o cteni
Je schopen zrakového a sluchového rozliseni Zrakové a sluchové vnimani
Rozviji spravnou vyslovnost, pamét Spravna vyslovnost, pamét
Rozsituje slovni zasobu Rozsifovani slovni zasoby
Procvicuje soustfedénost, upeviuje si hlasky a pismena Nasloucha ¢tenému textu, vyhledava pismena v textu

Dokaze prednést fikadlo, basen Verse pro déti, fikadla
Rozviji fecovou Uroven Vypravovani podle obrazkd
Je schopen pfijimat a vnimat literarni text Rozvoj fantazie
Rozlisuje dalsi hlasky a pismena schopnost vyjadrovat své pocity, prozitky slySeného
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Ctenicko

1. rocnik

Schopnost urcovat hlasky, pismena (z obrazk(, ze slySeného slova, fazeni pismen k
obrazkdm)

Procvicuje ¢teni otevienych slabik
Provadi analyzu a syntézu slabik
Vnima vhodny literarni text

Je schopen se urcitou dobu soustredit
Zdokonaluje ¢teni dvojslabicnych slov
Ucelné pracuje s dechem a hlasem
Zdokonaluje ¢tenarskou dovednost
Tridi obrazky dle spole¢nych znak

Hlaskovy sklad a rozklad slabik
Procviceni paméti
Schopnost vypravovat Cteny text, soustredit se
Procvicovani Cteni slov
Rikadla s pohybem, prace s hlasem, basné

Verse, prace s dechem

Procvi€uje nové hlasky a pismena
Rozumi nové osvojenym slovim
Rozpozna zakladni pohadkové postavy

Je schopen strucné zhodnotit zakladni vlastnost znamych pohadkovych postav

Upeviovani znalosti novych hlasek a pismen
Uvédomovani si vyznamu slov
Popis pohadkovych postav

Péce o rozvoj feci, rozvoj slovni zasoby

Dokdze prednést jednoduchou basen

Docvicuje ¢teni jednoduchych slov s porozuménim
Je schopen utvofit souvislou vétu

Zdokonaluje ¢tenarskou dovednost a techniku cteni

Basné se zimni tématikou, hlasity prednes, rozvoj paméti
Upeviiovani c¢teni  slov, c¢teni uvédomélé, procvicovani slovni zasoby
Spravna formulace jednoduchych vét, vypravéni déje podle obrazkové osnovy,
rozvoj mysleni a fantazie
Vazané a hlasité ¢teni slov a vét, rozvoj reci

Upevriuje si znalosti probiranych pismen
Zdokonaluje ¢teni slov a vét s porozumeénim

DokazZe spravné vyslovovat a prefikavat fikadla
Pfimérené dlouho dokdZe naslouchat ¢tenému textu

Vyhledavani, tridéni, rozliSovani a seskupovani probiranych pismen
Upevnovani si ¢teni slov rlizné stavby, uvédomovani si ¢teni se spravnou intonaci na
konci vét
Cviceni paméti, fikadla, melodizace fikadel, prace S hlasem
Soustfedéné vnimani a naslouchani

Rozviji komunikacni schopnosti
Tvorivé pracuje s jednoduchym textem
Zdokonaluje si ¢teni slov se skupinou hlasek uprostied slova

Tvoreni vét na urcité téma, vypravéni pribéhu, domysleni obsahu déje, rozsifovani
slovni zasoby
Orientace % textu

Dokdze prednést jednoduchou basen Zdokonalovani Ctenarskych dovednosti
Prace s rymy, vyjadreni pocitli z basné, pfednes basné

Dokaze precist jednoduchy text s porozuménim Kontrola porozuméni ¢tenému textu

Prednese jednoduchou basen Prace s rymy, prednes velikono¢ni basné

Pozorné naslouchd ¢tenému textu Tvofiva dramatizace

DokazZe reprodukovat jednoduchy text

Charakteristika pohadkovych postav (dobro, zlo)
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Zietelné a hlasité vyslovuje Cteny text
Dokaze vypravét obsah kratkého ¢teného textu

Ctenf dryvku

Ctenicko 1. roénik
Rozviji fecové kvality Basen ke Dni matek
Dokaze hlasité a uvédoméle ¢ist jednoduchy text Praktické Cteni (pozorné, plynulé)
Upeviiuje své dovednosti (opis a prepis slov) Prace s textem, doplriovani
Rozviji slovni zdsobu Vyprdvéni ze Zivota déti
Seberegulace, sebeorganizace Tiché uvédomeélé Cteni (komiks)
Cte spravné a plynule probrana slova a véty Prvky vyrazného Cteni, zvySovani plynulosti Cteni
Upeviuje ¢tendiské dovednosti Basen s letni tématikou, ¢teni na prazdniny

Ctenicko 2. roénik

SVP vystupy Ucivo

Zdokonaluje se v recitaci basni Recitace badsné na téma prazdniny, napf. ,Prazdniny u babicky”
Procvicovani ¢tenarskych dovednosti — ¢teni s vyrazem Ctenf aryvku napf. z knihy ,Honzikova cesta”
Procvi¢ovani rytmu VerSovand pohadka
Dramatizace pohadky
Schopnost soustfedéného poslechu Poslech pohadky Hurnik l. ,Pribéh jedné kapely”
Utvareni kratkého souvislého textu Vypravéni o podzimu
Prednes kratké basné Recitace basné
Dramatizace pohadky
Ukazky knih s prézou a poezii Rozliseni prozy a poezie
Orientace v textu ,Honzikova cesta“”- vyhledavani slov a vét
Hlasova a dechova cviceni Jazykolamy, rozpocitadla
Zdokonalovani plynulého ¢teni delsich textd
Vypraveéni vlastnich zazitka Koledy, vanocni zvyky a obyceje
Recitace basné se zimni tématikou Vystavka pohadkovych knih
Lidova poezie- koledy
Klasicka pohadka
Artikulace mluvidel Jazykolamy
Recitace bdsni se spravnym prizvukem Ukazka lidové poezie- basné se zimni tématikou
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Ctenicko 2. roénik
Dokaze soustfedéné poslouchat Poslech pohadky, popfipadé vytvarné ztvarnéni postav
Prevypravi precteny pribéh Uvédomeélé Cteni textu
Rozviji schopnost spravného dychani v mluveném projevu Vypraveéni dle vlastni fantazie
Dokaze dramatizaci pohadky
Zvladne obrazkové cteni Cteni textu s obrazky, napf. z Materidousky
Resi hadanky a slovni hiicky Kniha hadanek
Pfednes kratké basné Basné s jarni tématikou
Cte plynule a uvédoméle kratké texty
Zietelné a hlasité vyslovuje Cteny text Na téma ,Velikonoce”
Ukazky knih s prézou a poezii Vystavka pohadkovych knih
Orientace v textu Prace s pracovnimi listy
Hlasova a dechova cviceni Jazykolamy
Zdokonalovani plynulého cteni Vypravéni precteného pribéhu (napfr. o mamince)
Reprodukce textu Basné ke Dni matek
Recitace basné Vyhleddvani slov v textu
Orientace v textu
Hlasité uvédomélé cteni Vypravéni o vlastni pfectené knize
Cteni po rolich
Beseda o prectenych knihach
Cteni basni zamérené na prazdniny
5.22 Fotbalova priprava
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
Nepovinny
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Nazev predmétu

Fotbalova ptiprava

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim predchazet nebo je resit

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pro zaky sportovnich tfid jedna hodina nepovinného predmétu fotbalové pripravy v navaznosti na

predmétu (specifické informace o predmétu |vSestranny rozvoj.

dullezité pro jeho realizaci)

ZpUsob hodnoceni zaku
hrach.

Zaci jsou hodnoceni znamkou za dosazené vykony, snahu, aktivitu v hodindch a spolupraci p¥i tymovych

Fotbalova pfiprava 3. roénik

SVP vystupy

Ucivo

PFekonava prekazky.

Kondi¢ni cvi¢eni - prekazkové drahy s vyuzitim naradi - Svédska bedna, lavicky,
Zebfiny, atd.

Sestavi jednoduchou drahu s vyuZitim télocvicného naradi a nacini.

Drobné pohybové hry.

Je schopen ucinné spoluprace ve skupiné, honicky, drobné pohybové hry.

Drobné pohybové hry.

Vhodné vyufZije svou silu pri pretahovani a pretlacovani s ostatnimi ¢leny skupiny.

VyuZiti netradi¢niho nacini pfi cviceni.

Upoly - pretlaky a pretahy.

Ovlada preskoky pres Svihadlo obounoz, jednonoz i se stfidanim noh vpred i vzad.

Zaklady gymnastiky - Svihadlo, kotouly.

Spravné technicky zvlada kotoul vpred i vzad.

Trampolinka - odraz, vyskok, doskok, riizné typy preskokd.

Zvlada spravny odraz a dopad.

Trampolinka - odraz, vyskok, doskok, rlizné typy preskokd.

Zvlada hazeni, chytani mice.

Manipulace s micem.

Zvlada rlzné typy prihravek, pfihraje spoluhraci v pohybu do pohybu na kratkou
vzdalenost, dribluje s mi¢em pfi chidzi i v mirném poklusu.

Herni ¢innost jednotlivce, spoluprace ve hie v rliznych sportech (basketbal, hazena,
florbal).

Orientuje je v zakladnich pravidlech pro florbal,

Pripravné hry - micové hry podle zjednodusenych
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5.23 Informatika nep.

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Nepovinny

Nazev predmétu

Informatika nep.

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Nepovinny pfedmét Informatika je uréen zakam 4. roéniku. Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani
pojmu z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s
grafikou, textem a s tabulkami. VSechny tyto ndstroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které
se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubor( se uci pouzivat
elektronickou postu.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Nepovinny predmét Informatika je vyucovan ve specializované u¢ebné hodinu tydné. Kazdy zak ma k
dispozici svij pocitac pfipojeny k internetu a pocitacové siti.

kompetence zak

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

- zaddvanymi ukoly zaky vedeme k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW,
spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuZivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, je u¢ime pofizovat si takové
poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

Kompetence k feseni problému:

- vedeme Zaky zaddvanim uloh a projekt( k tvofivému pristupu pfi jejich reseni, uéme je chapat, Ze v Zivoté
se pfi préci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji
jen jedno spravné feseni, ale Ze zpUsobU feseni je vic

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky komunikaci na dalku, vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaiji

357



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Nazev predmétu

Informatika nep.

prostfednictvim elektronické posty
- pfi komunikaci je u¢ime dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socidlni a personalni:

- pfi praci vedeme Zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech je u¢ime pracovat v tymu,
rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- zveme zaky k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci
jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék je rlizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské:

- seznamujeme je s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve skole neni
zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:
- u¢ime zaky dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- Zaci mohou vyuZzit ICT pro hledani informaci dalezitych pro svij dalsi profesni rlist

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkami za kvalitu vykonané prace a aktivni pfistup v hodinach.

Informatika nep.

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- Umi korektné zapnout a vypnout stanici a prihlasit se do a odhlasit ze sité. - Postup zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaseni do a odhlaseni ze sité
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Informatika nep.

4. rocnik

- Ve Wordu dokaZe otevfit existujici soubor upravit vlastnosti pisma a odstavce,
pfip. vloZit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu.

- Textové editory (ptiklady textovych editor, prace v nich)

- DokaZe uloZit zmény na stejné misto nebo jinam, pfip. pod jinym nazvem.

- Textové editory (ptiklady textovych editor, prace v nich)

- DokaZe pracovat v grafickém editoru Malovani. Ovlada zakladni ovladaci prvky.

- Grafika

- Pracuje v internetu, je si védom bezpecnostnich rizik.

- Internet

na pc

- Na zakladé znalosti prace s textem a grafikou dokaze zpracovat pisemnou praci

- jednoduché vyhledavani, prace s informacemi, zpracovani vystupu na zakladé

stanovenych poZadavki

5.24 Medialni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Nepovinny Nepovinny Nepovinny Nepovinny

Nazev predmétu

Medialni vychova

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Medidlni vychova je uréen Zakam 2. stupné, ktefi maji zajem o prohlubovani a
upevnovani uciva v ceském jazyce, ale také na ziskdvani novych védomosti, poznatkl a

zkuSenosti v oblasti medialni vychovy. Pfedmét by mél pomahat rozvijet kulturu mluveného projevu,
rozvijet medidlni gramotnost do takové urovné, aby zak dokazal vyuZit medidlni nabidky ve svij prospéch.
V ramci tohoto predmétu Zaci vytvari sva vlastni medialni sdéleni v podobé skolniho ¢asopisu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét Medidlni vychova je vyucovan v ucebné IT s dotaci 1 hodina tydné.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za odvedenou praci ve $kolni redakci.
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Medialni vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- Charakterizuje rlizné druhy médii

Uvod do problematiky médii, zkl. pojmy

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Odlisuje fakta od nazort a hodnoceni

Zpravodajstvi, malé zanry

- RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

Zaklady redakéni prace

- Rozpoznd manipulativni komunikaci

Zaklady redakéni prace

- Pfebira zodpovédnost za spravnost Udajd ve sdéleni

Zpravodajstvi, malé zanry

- Uvédomuje si mozZnost zapojeni do déni ve skole, ve tfidé

Tvorba sSkolniho ¢asopisu

- Podileji se na tvorbé zprdv a ozndmeni

Tvorba skolniho ¢asopisu

- UCi se schopnosti kriticky prejimat a hodnotit medialni sdéleni

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Vysvétli, jak média mohou vytvéret predstavu o riznych vécech a skupinach

Uvod do problematiky médii, zkl. pojmy

- UCi se tymové praci

Grafika - kompozice ¢lankd

Digitalni fotografie

- Osvoji si pravidla vefejného vystupovani a ustniho projevu

Zpravodajstvi, malé zanry

Medialni vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- Charakterizuje rGzné druhy médii

Uvod do problematiky médii, zakl. pojmy

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Odlisuje fakta od nazort a hodnoceni

Zpravodajstvi, malé Zzanry

- RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

Zaklady redakéni prace

- Rozpozna manipulativni komunikaci

Zaklady redakéni prace

- Pfebird zodpovédnost za spravnost Udaja ve sdéleni

Zpravodajstvi, malé zanry

- Uvédomuje si moznost zapojeni do déni ve $kole, ve tridé

Tvorba skolniho ¢asopisu

- Podileji se na tvorbé zprdv a oznameni

Tvorba skolniho ¢asopisu

- UCi se schopnosti kriticky prejimat a hodnotit medialni sdéleni

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Vysvétli, jak média mohou vytvaret predstavu o rlznych vécech a skupinach

Uvod do problematiky médii, zakl. pojmy

- UCi se tymové praci

Grafika - kompozice ¢lankd

Digitalni fotografie
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Medialni vychova 7. rocnik
- Osvoji si pravidla vefejného vystupovani a Ustniho projevu Zpravodajstvi, malé zanry
Medialni vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

- Charakterizuje rGizné druhy médii

Uvod do problematiky médii, zakl. pojmy

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Odlisuje fakta od nazort a hodnoceni

Zpravodajstvi, malé zanry

- RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

Zaklady redakéni prace

- Rozpozna manipulativni komunikaci

Zaklady redakéni prace

- Pfebird zodpovédnost za spravnost Udaja ve sdéleni

Zpravodajstvi, malé zanry

- Uvédomuje si mozZnost zapojeni do déni ve skole, ve tfidé

Tvorba sSkolniho ¢asopisu

- Podileji se na tvorbé zprdv a ozndmeni

Tvorba skolniho ¢asopisu

- UCi se schopnosti kriticky prejimat a hodnotit medialni sdéleni

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Vysvétli, jak média mohou vytvaret predstavu o rlznych vécech a skupinach

Uvod do problematiky médii, zakl. pojmy

- UCi se tymové praci

Grafika - kompozice ¢lankd

Digitalni fotografie

- Osvoji si pravidla vefejného vystupovani a Ustniho projevu

Zpravodajstvi, malé Zzanry

Medialni vychova 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- Charakterizuje rGzné druhy médii

Uvod do problematiky médii, zakl. pojmy

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Odlisuje fakta od nazort a hodnoceni

Zpravodajstvi, malé Zzanry

- Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

Zaklady redakéni prace

- Rozpozna manipulativni komunikaci

Zaklady redakéni prace

- Prebira zodpovédnost za spravnost Udajd ve sdéleni

Zpravodajstvi, malé zanry

- Uvédomuje si moznost zapojeni do déni ve $kole, ve tridé

Tvorba skolniho ¢asopisu

- Podileji se na tvorbé zprav a oznameni

Tvorba Skolniho ¢asopisu
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Medialni vychova

9. rocnik

- UCi se schopnosti kriticky prejimat a hodnotit medialni sdéleni

Vyvoj médii (telegraf, fotografie, film, radio, televize, divadlo, noviny, internet)

- Vysvétli, jak média mohou vytvaret predstavu o rlznych vécech a skupinach

Uvod do problematiky médii, zkl. pojmy

- UCi se tymové praci

Grafika - kompozice ¢lanka

Digitalni fotografie

- Osvoji si pravidla vefejného vystupovani a Ustniho projevu

Zpravodajstvi, malé Zzanry

5.25 Micové hry

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Nepovinny Nepovinny

Nazev predmétu

Micové hry

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Nepovinny predmét Micové hry je urcen zakim 4. a 5. roc¢niku, klade si za cil pohybovy rozvoj zakd,
zaroven zdaky blize seznamuje s vybranymi sporty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Nepovinny pfedmét Micové hryje vyucovan 1 hodinu tydné.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkami na zékladé aktivniho pfistupu v hodinach.

Micové hry

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostiedi |Pravidla chovani a jednani na Skolnich sportovistich pfi hodinach TV.
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Micové hry 4. rocnik

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviceni.

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

Organizace prostoru pro cvi¢eni a pohybové ¢innosti.

Osvojovani Cinnosti pro pfipravu na zatéZz (rozcvicky), pro uvolnéni po zatézi
(protazZeni a relaxacni cviceni).

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

Prihravky micem jednoruc, obouruc, vrchnim obloukem, tréenim obouruc, obouruc
nad hlavou, chytani. Prihravky do pohybu.

Pripravna cvi¢eni, pohybové hry a soutéZe pro basketbal (pfihravky, driblovani pfi
chzi i béhu, strelba na kos).

- jedna v duchu fair play - dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje

Prehazovana.

Vybijend

Basketbal - pripravna hra.

Basketbal

Florbal - hra

Softbal - prlipravna hra.

Basketbal, pfehazovana - miniturnaje na drovni tfidy

Frisbee - nacvik hry.

Fotbal - prlpravné hry.

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové ¢innosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Pohybové hry rozvijejici rychlost, obratnost, postfeh, silu a orientaci v prostredi]
Skolnich sportovist.

Upoly - pretlaky a pretahy

dovednosti a zdokonaluje je

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové ¢innosti, Aerobik
vytvafi varianty téchto Cinnosti
- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové ¢innosti a Dvojtakt

Florbal - nacvik drzeni hokejky, vedeni micku, pfihravky na rlizné vzdalenosti na misté
i do béhu, strelba na branku. KOndicni cviceni, ndpravna cviceni, cviceni pro rozvoj
spravného drzeni téla, uvolfiovaci a relaxacni cviceni.

Manipulace se softbalovym mi¢kem a palkou.

Volejbal - horni odbiti, podani, ptijem podani.

Vytrvalostni béh (4 min.)

Béh na 60 m.
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Micové hry 4. rocnik

Béh s pfekondvanim pfirodnich prekazek.

Hazeni a chytdni létaciho talife na misté i do béhu.

- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Florbal - nacvik drzeni hokejky, vedeni micku, pfihravky na rizné vzdalenosti na misté
i do béhu, stfelba na branku. KOndi¢ni cviceni, ndpravna cviceni, cviceni pro rozvoj
spravného drzeni téla, uvolfiovaci a relaxacni cviceni.

- zorganizuje nendarocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tridy

Prekazkové drahy, drobné pohybové hry, hry s vyuzitim rlzného nacini (i
netradi¢niho).

Vybijena, florbal - turnaje.

- zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi

Meéfreni, porovnani, sestaveni poradi vykonl v danych discilplinach: béh prekazkovou
drahou, béh na 60 m, ¢tyfminutovy béh, skok daleky z mista, clunkovy béh, strelba
na kos, béh s prekonavanim prirodnich prekazek.

- orientuje se v informacnich zdrojovych o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potrebné informace

Sportovni akce ve skole i v misté bydlisté

Micové hry 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostredi

Pravidla chovani a jednani na Skolnich sportovistich pfi hodinach TV.

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita cviceni.

- spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Organizace prostoru pro cviceni a pohybové ¢innosti.

Osvojovani Cinnosti pro pfipravu na zatéZz (rozcvicky), pro uvolnéni po zatézi
(protaZeni a relaxacni cviceni).

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

Prihravky micem jednoruc, obouruc, vrchnim obloukem, tréenim obouruc, obouruc
nad hlavou, chytani. Prihravky do pohybu.

Prlpravna cviceni, pohybové hry a soutéze pro basketbal (pfihravky, driblovani pfi
chzi i béhu, strelba na kos).

- jedna v duchu fair play - dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

Prehazovana.

Vybijena

Basketbal - pripravna hra.

Basketbal

Florbal - hra
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Micové hry 5. ro¢nik

Softbal - prlipravna hra.

Basketbal, pfehazovana - miniturnaje na drovni tfidy

Frisbee - nacvik hry.

Fotbal - pripravné hry.

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové ¢innosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Pohybové hry rozvijejici rychlost, obratnost, postfeh, silu a orientaci v prostredi]
Skolnich sportovist.

Upoly - ptetlaky a pfetahy

dovednosti a zdokonaluje je

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové ¢innosti, Aerobik
vytvafi varianty téchto Cinnosti
- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové ¢innosti a Dvojtakt.

Florbal - nacvik drzeni hokejky, vedeni micku, pfihravky na rizné vzdalenosti na misté
i do béhu, stfelba na branku. Kondi¢ni cvi¢eni, napravna cviceni, cvi¢eni pro rozvoj
spravného drzeni téla, uvolfiovaci a relaxacni cviceni.

Manipulace se softbalovym mickem a palkou.

Volejbal - horni odbiti, podani, ptijem podani.

Vytrvalostni béh (4 min.)

Béh na 60 m.

Béh s prekonavanim pfirodnich prekazek.

Hazeni a chytani létaciho talife na misté i do béhu.

- zafazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Florbal - nacvik drzeni hokejky, vedeni micku, prihravky na rzné vzdalenosti na misté
i do béhu, stfelba na branku. Kondi¢ni cvi¢eni, napravna cviceni, cvi¢eni pro rozvoj
spravného drZeni téla, uvolfiovaci a relaxacni cviceni.

- zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tfidy

Prekazkové drahy, drobné pohybové hry, hry s vyuZitim rlzného nacini (i
netradi¢niho).

Vybijen3, florbal - turnaje.

- zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi

Méreni, porovnani, sestaveni poradi vykont v danych discilplinach: béh prekazkovou
drahou, béh na 60 m, ¢tyfminutovy béh, skok daleky z mista, ¢lunkovy béh, stielba
na kos, béh s prekonavanim prirodnich prekazek.

- orientuje se v informacnich zdrojovych o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potrebné informace

Sportovni akce ve Skole i v misté bydlisté
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5.26 Némecky jazyk nep.

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Nepovinny Nepovinny Nepovinny
Nazev predmétu Némecky jazyk nep.

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Nepovinny pfedmét Némecky jazyk seznamuje Zaky 3. a 4. ro€niku s cizim jazykem jako s nastrojem
dorozumivani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Nepovinny predmét Némecky jazyk je vyucovan 1 hodinu tydné.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou za aktivni pfistup v hodinach a odvedenou préci.

Némecky jazyk nep.

3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- vyslovuje a cte foneticky spravné slova a velmi jednoduché texty v rozsahu

zvladnutého slovni zasoby

Slovni zasoba podle témat

Zapis slovicek k osvojenym tématim

Mikrodialogy- sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace k danému tématu.

Podstatna jména — ¢len urcity a neurcity

Pridavna jména v prisudku

Slovesa — ¢asovani v pfitomném Case

Slovosled ve vété jednoduché

- rozpozna grafickou a mluvenou podobu slova

Cteni- vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém textu.

Rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
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Némecky jazyk nep. 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- aplikuje dalsi slovni zasobu

Slovni zasoba podle témat

- pouziva zndma slova v jednoduchych vétach

Prohlubuje techniku ¢teni a psani

- dokaze objasnit rozdil mezi fonetickou a psanou formou jazyka

Prace s jednoduchymi gramatickymi prehledy

Stavba véty jednoduché

- formuluje jednoduché otazky a odpovédi

Dokaze se zapojit do jednoduché konverzace

- dokdaze objasnit jednoduchy gramaticky prehled

Casovani pomocnych sloves

Sklonovani podstatnych jmen

Zapor ve vété

Zajmena osobni

Z4jmena pfivlasthovaci

Cislovky

- dokaze vyjmenovat Ciselnou fadu, urcuje pocty predmeétq, cte telefonni Cisla

Reprodukce jednoduchych dialogl

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Prohlubuje techniku ¢teni a psani

Némecky jazyk nep. 5. roénik

SVP vystupy

Ucivo

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné

Vyznam slov v kontextu

Prace s ucebnicovymi texty, utvareni odpovédi na otazky

- vyhleda zndmé vyrazy a fraze a odpovédi na otazky v ucebnicovém textu

Gramatické struktury a typy vét

Sklonovani

Casovani

Mnozné Cislo podstatnych jmen

Privlastriovaci zajmena

- obménuje kratké texty podle daného vzoru

Jednoduché vypravéni podle fotografii, obrazkd

- seznamuje se s tradicemi a zvyky pfi oslavach svatky

Slovni zasoba podle témat

VyuZiti autentickych materiald k vyhledavani potfebnych informaci
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Némecky jazyk nep.

5. rocnik

- vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Adresa

Pfani

Pozdrav

Dopis

- porozumi poslechu kratkého souvislého projevu

Poslech s porozuménim kratkého souvislého projevu ucitele, monologt i dialog(

5.27 Plavani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 2
Nepovinny Nepovinny
Nazev predmétu Plavani

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim predchazet nebo je resit

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu [fotbalovou pfipravou.
dullezité pro jeho realizaci)

Ve sportovnich tfidach je zarazeno jedna hodina tydné nepovinného predmétu ve 4. a 5.tfidé pro Zaky s

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou za dosazené vykony, snahu, aktivitu v hodindch a spolupraci p¥i tymovych
hrach.
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Plavani 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim prostredi.

Pravidla chovani a jedndni v bazénu a ve viech jeho pfisluSenstvich, hygienické
navyky.

Zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti.

Vydechovani do vody, splyvani, vydrz pod vodou, potdpéni. Kotouly, valeni a rlizné
obraty pod vodou. Stoj na rukou.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové Cinnosti.

Plavecké styly kraul, znak, prsa - nacvik podle metodickych Fad. Plavani pod vodou.
Startovni skok.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, poznda a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Hry a soutéZe ve vodé s vyuZitim rizného sportovniho nacini.

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi.

Méreni Casu pomoci stopek, sestaveni poradi vykond v danych disciplinach: kraul,
znak, prsa na cca 32m ( 2 délky bazénu). Plavani pod vodou, vytrvalostni plavani.

Plavani 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostredi.

Pravidla chovani a jednani v bazénu a ve vsech jeho pfislusenstvich, hygienické
navyky.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti.

Vydechovani do vody, splyvani, vydrz pod vodou, potapéni. Kotouly, valeni a rlzné
obraty pod vodou. Stoj na rukou.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové Cinnosti.

Plavecké styly kraul, znak, prsa - nacvik podle metodickych fad. Plavani pod vodou.
Startovni skok.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, poznda a oznadi zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje.

Hry a soutéZe ve vodé s vyuZitim rdzného sportovniho nacini.

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi.

Méreni Casu pomoci stopek, sestaveni poradi vykond v danych disciplinach: kraul,

znak, prsa na cca 32m ( 2 délky bazénu). Plavani pod vodou, vytrvalostni plavani.
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5.28 Sborovy zpév

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. roc¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 1 1 1 1 1 1 1 7
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny

Nazev predmétu

Sborovy zpév

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Nepovinny pfedmét Sborovy zpév je urcen zakaim 3. - 9. roc¢niku. Klade si za cil rozvijet hudebni citéni zak(
a zlepSovat Uroven vlastniho péveckého projevu.

predmétu (specifické informace
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

o predmétu

Nepovinnému pfedmétu Sborovy zpév jsou vénovany 2 hodiny tydné.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni za aktivni a pozitivni pFistup pfi vyuce.

Sborovy zpév 3. roc¢nik
SVP vystupy Utivo
- dodrZuje hlasovou hygienu - lidové pisné ceské i jinych evropskych naroda
- upeviuje spravné pévecké navyky - umélé pisné soucasnych skladatell
- snazi se o vyrovnany intonacné Cisty hlasovy projev - kdnony
- rozviji hlasovy rozsah - jednohlas
- zlepSuje Uroven vlastniho pévec. projevu - vicehlas — Gpravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru
Sborovy zpév 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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- dodrzuje hlasovou hygienu

- lidové pisné Ceské i jinych evropskych narodu

- upevnuje spravné pévecké navyky

- umélé pisné soucasnych skladatell

- snaZzi se o vyrovnany intonacné Cisty hlasovy projev

- kdnony

- rozviji hlasovy rozsah

- jednohlas

- zlepSuje Uroven vlastniho pévec. projevu

- vicehlas — Upravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru

SVP vystupy

Ucivo

- dodrZuje hlasovou hygienu

- lidové pisné ¢eské i jinych evropskych narodd

- upeviuje spravné pévecké navyky

- umélé pisné souéasnych skladatel(

- snaZzi se o vyrovnany intonacné Cisty hlasovy projev

- kdnony

- rozviji hlasovy rozsah

- jednohlas

- zlepsuje Uroven vlastniho pévec. projevu

- vicehlas — Upravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru

SVP vystupy

Ucivo

- dodrZuje hlasovou hygienu

- lidové pisné ¢eské i jinych evropskych narodu

- upeviuje spravné pévecké navyky

- umélé pisné soucasnych skladatell

- snazi se o vyrovnany intonacné Cisty hlasovy projev

- kdnony

- rozviji hlasovy rozsah

- jednohlas

- zlepSuje Uroven vlastniho pévec. projevu

- vicehlas — Gpravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru

SVP vystupy

Ucivo

- dodrzuje hlasovou hygienu

- lidové pisné Ceské i jinych evropskych narodu

- upevnuje spravné pévecké navyky

- umélé pisné soucasnych skladatell

- snazi se o vyrovnany intonacné Cisty hlasovy projev

- kdnony
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- rozviji hlasovy rozsah

- jednohlas

- zlepSuje Uroven vlastniho pévec. projevu

- vicehlas — Upravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru

SVP vystupy

Ucivo

- dodrzuje hlasovou hygienu

- lidové pisné ¢eské i jinych evropskych narodd

- upevnuje spravné pévecké navyky

- umélé pisné soucasnych skladatell

- snaZi se o vyrovnany intonacné cisty hlasovy projev

- kdnony

- rozviji hlasovy rozsah

- jednohlas

- zlepSuje Uroven vlastniho pévec. projevu

- vicehlas — Upravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru

SVP vystupy

Ucivo

- dodrzZuje hlasovou hygienu

- lidové pisné Ceské i jinych evropskych narodu

- upeviuje spravné pévecké navyky

- umélé pisné soucasnych skladatell

- snaZi se o vyrovnany intonacné Cisty hlasovy projev

- kdnony

- rozviji hlasovy rozsah

- jednohlas

- zlepSuje uroven vlastniho pévec. projevu

- vicehlas — Upravy pisni podle pévecké vyspélosti sboru

5.29 Sportovni hry

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
Nepovinny
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Nazev predmétu

Sportovni hry

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim predchazet nebo je resit

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

Pro zaky ve sportovnich tfidach,ktefi nejsou zaméreni na fotbal 1 hodina tydné
nepovinného predmétu.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou za dosazené vykony, snahu, aktivitu v hodindch a spolupraci p¥i tymovych
hrach.

Sportovni hry 3. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Pfekondva prekazky. Kondi¢ni cviCeni - prekdzkové drahy s vyuZitim naradi - Svédska bedna, lavicky,
Zebftiny, atd.
Sestavi jednoduchou drdhu s vyuZitim télocvi€ného naradi a nacini. Kondi¢ni cvi¢eni - prekazkové drahy s vyuzitim naradi - Svédska bedna, lavicky,
Zebftiny, atd.
Je schopen ucinné spoluprace ve skupiné, honicky, drobné pohybové hry. Drobné pohybové hry.

VyuZiti netradi¢niho nacini pfi cviceni.

Vhodné vyuZije svou silu pfi pfetahovani a pietladovani s ostatnimi €leny skupiny. |[Upoly - pretlaky a pretahy.

Ovlada preskoky pres Svihadlo obounoz, jednonoz i se stfidanim noh vpred i vzad. |Zaklady gymnastiky - Svihadlo, kotouly.

Spravné technicky zvlada kotoul vpred i vzad.

Zaklady gymnastiky - Svihadlo, kotouly.

Zvlada spravny odraz a dopad.

Trampolinka - odraz, vyskok, doskok, rlizné typy preskokd.

Zvlada hazeni, chytani mice.

Manipulace s micem.

Manipulace s micem.
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Sportovni hry

3. rocnik

Zvlada rlzné typy prihravek, pfihraje spoluhraci v pohybu do pohybu na kratkou
vzdalenost, dribluje s mi¢em pfi chidzi i v mirném poklusu.

Herni ¢innost jednotlivce, spoluprace ve hie v rliznych sportech (basketbal, hazen3,

florbal).

pfi hfe.

Orientuje je v zakladnich pravidlech pro florbal, basketbal, hazenou a dodrzuje je

Pripravné hry - mi¢ové hry podle zjednodusenych i skute¢nych pravidel.

5.30 Volitelné predméty

5.30.1Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Seminar z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Naplr seminare volné navazuje na probrané ucivo matematiky v 9. ro¢niku a je uréen zakam, ktefi maji
zajem o zdokonaleni v poctarské technice, v feSeni slovnich Uloh a rysovani. Obsah tohoto pfredmétu neni
doucovanim kmenového uciva povinného predmétu matematiky. V semindfi se fesi obtiznéjsi ulohy, které
se vztahuji k tématickym celklim probiranym v hodindch matematiky. Pravidelné se uplatnuji prostfedky
aktivujici ¢innost 7akd — hry, skupinové formy prace, prace na PC, problémové Gkoly aj. Zaci pravidelné Fesi
ulohy ze Scio-test( i jinych testd uréenych na procvicovani a pfipravu k prijimacim zkouskam na stfedni
gkoly. Seznami se i s u¢ivem nad rdmec uéebnich osnov matematiky pro ZS. Vyuka je cilevédomé fizena
tak, aby se u Zakd postupné rozvijelo logické a tvlrci mysleni feSenim problémovych uloh a vyuzZivanim
myslenkovych pokus( a aby se vytvarela schopnost obhajovat vysledky své prace a vyuZivat je v bézném
Zivoté.
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

vymezen hodinou tydné.

Volitelny pfedmét semindf z matematiky je samostatné zafazen v 8. a 9. ro¢niku a v uc¢ebnim planu je

Seminar z matematiky 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

uziva vzorce (axb)2, a2- b2, (atb)3, a3xb3 ke zjednodusovani vyrazl

Vyrazy

urci podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl
zkrati a rozsifi narocnéjsi lomené vyrazy
provede pocetni operace (+, -, ., :) s lomenymi vyrazy

Lomené algebraické vyrazy

resi naro€néjsi linearni rovnice a jejich soustavy

vypocita hodnotu nezndmé ze vzorce

resi linearni nerovnice s jednou neznamou i soustavy linearnich nerovnic s jednou
nezndmou

zvlada resit kvadratické rovnice pomoci vzorce

Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou neznamych

resi ulohy pomoci soustav, Ulohy o pohybu, o spolecné praci, o pocitani smési
matematicky spravné a ucelné zapise postup reseni

vyresi slovni Ulohy z praxe (provede rozbor slovni tlohy, vyfesi Glohu, provede
zkousku spravnosti svého feseni)

Slovni ulohy fesené pomoci rovnice a soustav dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

vysvétli pojmy podobnost rovinnych Utvard, podobnost trojuhelnik(i, matematicky
je vyjadri

rozpozna podobné rovinné Utvary, spravné podobnost zapiSe pomoci matematické
symboliky

urci pomér podobnosti

na zakladé pomeéru podobnosti urci velikosti dalSich utvara

pouzije poméru podobnosti pfi préaci s plany a mapami pfi praktickych cvicenich v
terénu

sestroji podobny Utvar danému

zvétsuje, zmensuje mnohouhelniky pomoci redukéniho uhlu

Podobnost a jeji uZiti v praxi

rozezna funkéni vztah od jinych vztahd
vysvétli pojem linearni funkce
vyjadii danou linearni funkci tabulkou, rovnici i grafem

Funkce
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Seminar z matematiky 9. rocnik

sestroji graf linedrni funkce s dlirazem na presnost rysovani

sestroji graf kvadratické funkce y=ax2, y=ax2+bx+c a nepfimé umérnosti y=k/x
resi graficky soustavu dvou linearnich rovnic

pouzije funkci pti feseni uloh z praxe

zvlada vypoditat obvod a obsah obrazc( sloZenych z vice réznych geometrickych
Utvart

vypocita povrch a objem jehlanu, kuZele a koule s uzitim vzorce

resi slovni ulohy a realné priklady z praxe vztahujici se k vypoctu povrchu a objemu
jehlanu, kuZele a koule (vyuZiva kalkulator, potfebné informace pro praci vyhleda v
tabulkach, literature)

zna vlastnosti komolych téles a umi vypocitat jejich objem a povrch

Objem a povrch téles

uziva pojmy urok, jistina, urokova mira
vypocita urok z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané urokové mire

Zaklady finanéni matematiky

pouZziva zakladni pojmy (tg, sin, cos), zna funkci cotg;

vyhledavd hodnoty v tabulkach a uréuje pomoci kalkuldtoru

sestroji grafy funkci sinus a tangens pro hodnoty ostrého uhlu

uziva gon. funkce pfi feseni Uloh z praxe a pfi vypoctech objem( a povrch( téles

Goniometrické funkce

resi priklady a dlohy s casovym limitem a kontroluje spravnost feseni pomoci
utitele nebo pfiloZzenych vysledku

Testy prijimacich zkouSek - online testy, Scio testy, testy nakladatelstvi Didaktis

zvlada zapsat postup feseni konstrukcni tlohy pomoci symboliky, diskutuje o poctu
reSeni

resi sloZitéjsi konstrukeni dlohy - uZiti polomér(i opsané a vepsané kruznice, téznic,
Uhlopricek

Konstrukéni ulohy

zna druhy ¢ar, technické pismo, kétovani
sestroji sdruzené priméty jednoduchych téles, jehlanu i kuzele

Zaklady rysovani
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5.30.2 Informatika vol.

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Informatika vol.

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Informatika je uréen pro zaky 7., 8. a 9. tfid, vZdy po jedné hodiné tydné.

Z4ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem a s tabulkami. VSechny tyto nastroje se z4aci uci
pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a
predavani soubor( se uci pouzivat elektronickou postu. Znalosti z odvétvi IT se tak Zaklm vice prohlubuji.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét Informatika je vyucovan ve specializované ucebné. Kazdy Zzak ma k dispozici svij pocitac
pripojeny k internetu a pocitacové siti.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- zaddvanymi ukoly Zaky vedeme k samostatnému objevovani moznosti vyuZziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndvani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW,
spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuZivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, je u¢ime pofizovat si takové
poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

Kompetence k feSeni problémti:

- vedeme zaky zadavanim uloh a projektl k tvofivému pristupu pfi jejich feseni, u¢me je chéapat, Ze v Zivoté
se pfi préci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji
jen jedno spravné reseni, ale Ze zplsobU reseni je vic

Kompetence komunikativni:

- u€¢ime zaky komunikaci na dalku, vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji
prostrednictvim elektronické posty
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Nazev predmétu

Informatika vol.

- pfi komunikaci je u¢ime dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socidlni a personalni:

- pfi praci vedeme Zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pti projektech je u¢ime pracovat v tymu,
rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- zveme zaky k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci
jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy clovék je rizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské:

- seznamujeme je s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve skole neni
zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:
- u¢ime zaky dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dllezitych pro svij dalsi profesni rlst

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou za odvedenou praci.

Informatika vol.

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

SVP vystupy Ucivo

- Dokaze napsat zpravu, precist si doSlou zpravu, odpovédét na doslou zpravu E-mail

pomoci funkce odpovéd (Reply) a poslat kopii doslé zpravy nékomu dalSimu
pomoci funkce poslat jinému (Forward), poslat zpravu s pfilohou, ze zpravy
pfijmout prilohu. Vysvétli pojem spam.
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tabulek

Informatika vol. 7. rocnik
- spolehlivé se orientuje v programu MS Word, uziva vSechny zalozky, upravuje MS Word
text dle zadani, vytiskne dokument, pracuje s formatem viozeného objektu
- ovlada fuknce MS Excel, vytvofi a upravi graf, orientuje se v Upravach vloZzenych | MS Excel

- pracuje v prezentaci, pfidava do ni vhodné snimky, texty, grafy, obrazky,
nastavuje prechody mezi snimky, uZivd animace u objekt(, predvede prezentaci na
dané téma s pouzitim prezentaéni techniky

MS PowerPoint

- objektivné hodnoti nastrahy nebezpedi internetu, uvédomuje si dlleZitost hesel a
zabezpeceni osobnich informaci

Bezpeénost na internetu

Informatika vol. 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- popiSe historii a vyvoj PC

Historie pocitaca

- vyjmenuje zakladni typy PC skfini

Rozdéleni pocitaca

- vysvétli pojem vstupni a vystupni zafizeni

Vstupni a vystupni periferie

- vyjmenuje nékteré periferie PC (reproduktory, scanner ...)

Vstupni a vystupni periferie

- popiSe zplsoby ukladani dat

Zaznamova media

- vysvétli pojem operacni systém

Operacni systémy

- popise strucné historii OS

Operacni systémy

- vysvétli pojmy legdlni a nelegalni software, soft. piratstvi

Operacni systémy

- vyjmenuje zékladni druhy licenci (freeware, demo, trial)

Operacni systémy

- vysvétli princip ¢innosti a zakladni pojmy (Mpix, rozliseni..)

Digitalizace zvuku

- vysvétli zplsob digitalizace

Digitalizace zvuku
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Informatika vol.

8. rocnik

- vysvétli pojem komprimace dat

Komprimace dat

- vysvétli rozdil mezi ztratovou a bezztratovou komprimaci dat

Komprimace dat

- popise zplsob komprimace

Komprimace dat

Informatika vol.

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- vyjmenuje druhy PC siti (LAN, WAN, MAN, VPN...)

Poditacova sit

- vyjmenuje druhy PC siti podle topologie jejich zapojeni (kruh, hvézda, sbérnice)

Topologie sité

- vysvétli jejich vyhody a nevyhody

Topologie sité

- vysvétli pojmy aktivni a pasivni prvky PC sité

Sitové prvky

- teoreticky vytvofi PC sit, fekne o jaky druh a jakou topologii se jedna

Sitové protokoly

- vysvétli pojem protokol

Sitové protokoly

- vyjmenuje nékolik protokoll (TCP, UDP,HTTP, FTP...)

Sitové protokoly

- vysvétli pojem doména, doménovy jmenny systém

Sitové protokoly

- vyjmenuje zakladni pfikazy (tagy) potfebné pro vytvoreni webové stranky

Tvorba www stranek

- vytvori nékolikastrankovou webovou presentaci

Tvorba www stranek

- popiSe funkce internetového serveru

Tvorba www stranek

- vysvétli standarty pouZivané pfi tvorbé webové stranky (HTML, PHP, ASP)

Tvorba www stranek
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5.30.3Finacni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Finacni gramotnost

Oblast

Charakteristika predmétu

Finanéni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postojli ob¢ana nezbytnych k tomu, aby
financné zabezpecdil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich
produktl a sluzeb.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

Zak:

- procvicuje numerickou gramotnost - fesi numerické ulohy se vztahem k financim

- gramotnost informacni - je schopen vyhledat, pouzit a vyhodnotit relevantni informace v kontextu

- gramotnost prdvni - orientace v pravnim systému, prehled o pravech a povinnostech a také moZnostech
kam se obratit o pomoc

predmét je vyu€ovan jako volitelny 1. hodina tydné

kompetence zaku

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
zak vyhledava informace na internetu, tfidi informace, vyvozuje zavéry

Kompetence k feSeni problémii:
zak hleda zplsoby reseni, snazi se obhdjit svlj zplsob rfeseni problému

Kompetence komunikativni:
zak je veden k predstaveni vysledkll své prace formou prezentace, pracuje s riznymi druhy text(, analyzuje
je, vyhledava podstatné informace

Kompetence socialni a persondlni:
zak je motivovan k ¢innosti ve skupinach, je veden k diskusi, uci se vyjadfrit svlij nazor, je
veden ke spoluprici, realizuje sebehodnoceni
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Nazev predmétu

Finacni gramotnost

Kompetence obcanské:
zak se seznamuje s principy hospodareni

Kompetence pracovni:
zak se seznamuje s oblasti podnikdni, uci se v ni orientovat

ZpUsob hodnoceni zakU

Zaci jsou hodnoceni dle
- prace ve skupinach
- formou test(

Finacni gramotnost

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
vysvétli vyvoj platidel vyvoj platidel od vyménného obchodu azZ po soucasnost
seznami se s vyrobou cCeskych bankovek a minci Ceské bankovky a mince - jejich znaky a ochranné prvky
objasni zakladni ochranné prvky bankovek Ceské bankovky a mince - jejich znaky a ochranné prvky
sezndmi se s eurobankovkami a mincemi eurobankovky a mince - jejich znaky, vznik
hotovostni a bezhotovostni placeni hotovostni a bezhotovostni placeni - bankomat
rozumi pravidlliim rozpoctu domdacnosti hospodareni domacnosti - druhy rozpoc¢t domacnosti
dokaze urcit druhy rozpoc¢tl domdacnosti hospodareni domacnosti - druhy rozpoc¢td domacnosti
Finacni gramotnost 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni probléma
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Finacni gramotnost 8. roc¢nik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
uZiva pojmy - trh, nabidka, poptavka, hodinova mzda, ukolova mzda, rovnovaind | jaké jsou moznosti trhu
cena
stanoveni ceny - zpUsoby co ovlivni odliSnou cenu téhoz zbozi
jaky je rozdil mezi marketingovym a nakladovym pfistupem stanoveni ceny co je nabidka a poptdvka - priklady
zpUsob stanoveni ceny- marketingovy a nakladovy - uvede pfiklady
sleduje cenové praktiky obchodnik sestrojeni grafu nabidky a poptavky
sleduje cenové praktiky obchodniki
vysvétli pojem inflace a udat pfiklady vysvétli na prikladech slovo inflace
Finacni gramotnost 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo
co to je financni trh penézni a kapitalovy trh
instituce na finan¢nim trhu - centralni banka, obchodni banky, burza
orientace na finan¢nim trhu instituce na finan¢nim trhu - centralni banka, obchodni banky, burza
ceny produktd na finanénim trhu - droceni, bankovni poplatky,RPSN
financni planovani - stav, cile, potfeba prostredkd, kde je ziskat
orientuje se v institucich na finan¢nim trhu finanéni planovani - stav, cile, potfeba prostredkd, kde je ziskat
chape pojem uroceni, bankovni poplatky, RPSN finanéni planovani - stav, cile, potfeba prostredkd, kde je ziskat

383



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vzdélani pro Zivot-sport

Finacni gramotnost 9. ro¢nik
ovlada prdva na ochranu spotfebitele ochrana spotrebitele- jeho prava
seznami se se zajisténim pfipadnych rizik zajisténi rizik
5.30.4 Psani na stroji
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3

Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Psani na stroji

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Psani na stroji je urcen pro zaky 7. — 9. ttid, s dotaci jedné hodiny tydné. Vyuka probiha
ve skupindch, limitovanych poétem psacich strojd (1 zak/1 psaci stroj). Kazdy zak ma k dispozici jeden
elektricky psaci stroj, pfedlohové pracovni listy, desky na ukladani pisemnosti.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Zak:

* se seznami se zakladnimi pravidly pro Upravu pisemnosti (forma, Cistota);

* si osvoji a zdokonali zakladni techniku psani deseti prsty;

* individudIné rozviji svou manualni zru¢nost a své schopnosti pfi zvladnuti techniky psani na stroji;
* pracuje s raznymi kancelarskymi pomuckami a dopliiujicimi materidly (napft. tiskopisy, denni tisk,
korekéni papirek, uhlovy papir...);

* spolupracuje na hodnoceni u vybranych disciplin;

* zdokonaluje své dovednosti a znalosti pfi sestavovani a prepisovani Ufedni pisemnosti;

* dokdze prevadét ruc¢né psany text do tiSténé podoby;

* udrZuje své pracovni misto v Cistoté a dodrZuje bezpecnost prace pfi manipulaci s pfistrojem zapojenym
do sité elektrického vedeni;
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Nazev predmétu

Psani na stroji

* dodrzuje hygienické pracovni navyky (osvétleni, zplisob sezeni, relaxacni a uvolfiovaci cviceni dle
individualnich potieb)

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky :

- k pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému uplatiiovani ziskanych informaci a dovednosti

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi a praktickym vyuZitim
Kompetence k feseni problémt

- ucitel zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy prace
Kompetence komunikativni

- ucitel vede zéky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
Kompetence socialni a persondini

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zakd, pocitu zodpovédnosti
- ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské

- uCitel vede Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie

Kompetence pracovni

- uCitel vede zaky k dodrzovani a upeviovani bezpecného chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni pomoci znamek v téchto disciplinach:
- pisemné prace

- Uprava pisemnosti

- nacvik prstokladu

Psani na stroji 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo
- seznami se s klavesami na psacim stroji Seznameni s klavesnici a jednotlivymi klavesami
- upravuje pisemnosti podle zakladnich pravidel a pokynl Pravidla Upravy pisemnosti.
- procvicuje techniku psani na stroji deseti prsty Zakladni poloha prstd.
Nacvik techniky psani deseti prsty
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Psani na stroji 7. rocnik

- udrzuje Cistotu pisemnosti

Pravidla Upravy pisemnosti.

- dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s psacim strojem

Pravidla pro préci s psacim strojem

- porovnava zplsoby psani na rlznych typech psacich stroja

Nacvik techniky psani deseti prsty

Psani na stroji 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- procvicuje techniku psani deseti prsty

Technika psani deseti prsty.

- prepisSe text z ru¢né psané podoby do tisténé podoby

PFepis ru¢né psaného textu do tisténé podoby.

- upravi text (rozdéleni slov, Uprava délky radku, podtrhavani vybranych pasazi z
textu, vytvoreni odstavcl, oznaceni pfimé reci apod.)

Uprava pisemnosti a textl

-na zakladé prvkl pro tvorbu uredniho dopisu (adresa, osloveni, administrativni
Uprava textu)navrhne a vypracuje dopis

Zaklady hospodarské korespondence

- uvede rozdil mezi uredni korespondenci a osobnim dopisem

Osobni dopis.

Jednoduchy uredni dopis

- pouZije nékteré doplnujici techniky (korekce chyb, kopie pres uhlovy papir)

Uprava pisemnosti a textl

- procvicuje psani technikou deseti prsty zpaméti

Nacvik techniky psani deseti prsty zpaméti

- dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s psacim strojem

Pravidla pro praci s psacim strojem

Psani na stroji 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

- procvicuje a zdokonaluje zakladni techniku psani na stroji zpaméti

ZvySovani presnosti a rychlosti psani

Techniky psani na stroji deseti prsty zpaméti.

- dodrZuje pravidla Upravy pisemnosti

Uprava pisemnosti.

- na zakladé prvkl pro tvorbu ufedniho dopisu (adresa, osloveni, podtrhavani,
prokladani, administrativni Uprava textu) navrhne a vypracuje dopis

Hospodarska korespondence

- procvicuje psani textu podle diktatu

Psani podle diktatu.

- vyplni rdzné typy formulafrl, tabulek

Tabulky, formulare

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s psacim strojem

Pravidla pro praci s psacim strojem
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5.30.5 Turistika a sporty v pfirodé

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Turistika a sporty v pfirodé

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Turistika a sporty v pfirodé je zafazen samostatné v nabidce volitelnych pfedmétliv 7.a
8. ro¢niku v hodinové dotaci 1h tydné.
Je realizovan v dvouhodinovych blocich a pomoci projekta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Navazuje pfevaziné na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a Clovék a ptiroda a dale vyuziva
pohybovych dovednosti z TV. Zak ziskava novy pohled na sport a pfirodu prostfednictvim rozifujicich
¢innosti.

Naplni jsou rizné typy aktivit, které rozvijeji pohybové schopnosti a vedou k osvojeni novych a zlepseni jiz
nabitych pohybovych dovednosti nezbytnych pro pobyt a pohyb v pfirodé. Zaci se sezndmi se sporty v
pfirodé, jejich pravidly. Dale nabudou védomosti v oblasti kulturné poznavacich ¢innosti a odborné
technickych dovednosti. Prostfedkem je hra a rlzné typy soutézi. Formou feSeni problém{ je skupinova
prace.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
zak se objektivné sebehodnoti

Kompetence k feSeni problémti:
Zak rozviji schopnost pracovat individualné i ve skupinach, rozhoduje se i v krajnich situacich

Kompetence komunikativni:
zak obhajuje vlastni ndzor a nasloucha druhym

Kompetence socialni a persondlni:
zak resi problémové ulohy a spolupracuje s ostatnimi
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Nazev predmétu

Turistika a sporty v pfirodé

Kompetence pracovni:
zak spolupracuje s ostatnimi

ZpUsob hodnoceni zakU Z4ci jsou hodnoceni zndmkou za aktivitu a p¥istup ke sportu.

Turistika a sporty v prirodé 7. rocnik

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojovani pohybovych
dovednosti, vytvari varianty pohybovych her.

Pohybové hry v prirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v prirodé s vyuzitim ptrirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

- Je schopen konfrontace se sebou samym i s kolektivem pfi prekonavani
pfirodnich prekdzek.

Pohybové hry v pfirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v pfirodé s vyuZitim pfirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

- Ziskava pohybové vzdélani v souvislosti se specidlnimi a vSeobecné rozvijejicimi
télesnymi cvicenimi

Pohybové hry v pfirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v pfirodé s vyuZitim pfirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

- Nabyvd védomosti a dovednosti v oblasti kulturné poznavaci ¢innosti

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlze v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Osvojuje si odborné technické znalosti .

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlze v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody
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Turistika a sporty v pfirodé 7. rocnik

- Uvédomuje si a dokaze zformulovat télovychovné zdravotni vyznam aktivniho
spojeni télesnych cviceni s pfiznivymi vlivy pfirodniho prostredi

Odborné technické ¢innosti
- Vystroj a vyzbroj, udrzba
- Vyuziti ohné

- Topografie a orientace

- Prvni pomoc

- Rozviji vytrvalost a kondici.

Odborné technické cinnosti
- Vystroj a vyzbroj, udrzba
- Vyuziti ohné

- Topografie a orientace

- Prvni pomoc

- Dokdze se pohybovat a pobyvat v pfirodé.

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlze v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Ovlada zdsady a postupy poskytovani prvni pomoci

Pohybové hry v pfirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v pfirodé s vyuZitim pfirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlize v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Vymezi a lokalizuje Ustecky region.

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace plan( a map, uréovani zemépisné polohy

- Hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni podminky
Usteckého regionu.

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace pland a map, uréovani zemépisné polohy

- Orientuje se v mapach a planech

Ustecky region
- Zemépisna poloha, vymezeni
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Turistika a sporty v pfirodé 7. rocnik

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky
- Orientace pland a map, uréovani zemépisné polohy

- Uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace pland a map, uréovani zemépisné polohy

- Orientuje se v turistickém znaceni

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chlize v horach a zaklady lezeni

- Zvlada bezpecnou chizi v terénu i vysokohorském

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chlize v horach a zaklady lezeni

- Dokdze pouzit uzlovou techniku

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chiize v horach a zaklady lezeni

- Je schopen sebeovladani, posiluje odvahu, jistotu v rizikovych situacich.

Sporty v pfirodé

Pési a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chiize v horach a zaklady lezeni

- Je schopen pohybu na lyZich a pobytu v naro¢nych terénnich snéhovych
podminkach

LyZarska turistika

- Vystroj + ochranné pomucky

- Zimni nebezpecdi a zasady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus

- Prvni pomoc pfi Urazech

- Ovlada pripravu a vedeni tury

LyZarska turistika
- Vystroj + ochranné pomucky

390



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Turistika a sporty v pfirodé 7. rocnik

- Zimni nebezpeci a zasady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus
- Prvni pomoc pfi Urazech

- Ovlada zasady orientace v zimnich horach

LyZarska turistika

- Vystroj + ochranné pomucky

- Zimni nebezpeci a zasady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus

- Prvni pomoc pfi Urazech

- Dokaze poskytnout prvni pomoc

LyZarska turistika

- Vystroj + ochranné pomucky

- Zimni nebezpeci a zdsady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus

- Prvni pomoc pfi Urazech

- Zna vybaveni kola pro jizdu na silnici i v terénu

Cykloturistika

- Vybaveni

- Cyklomapy, znaceni

- Charakteristika cykloturistiky
- Prvni pomoc, bezpecnost

- Ovlada pripravu a vedeni tury, orientaci v cyklomapach a znaceni cyklostezek

Cykloturistika

- Vybaveni

- Cyklomapy, znaceni

- Charakteristika cykloturistiky
- Prvni pomoc, bezpecnost

- Ovlada zakladni zabéry pti padlovani, dokaze ridit lod'

Vodni turistika

- Vodacké vybaveni

- Technika a metodika padlovani a ovladani lodé
- Nebezpedi pfi vodni turistice, prvni pomoc

- Vytah z pravidel padlovani a veslovani

- Vi jak se chovat pfi prevrzeni lodé, poskytne prvni pomoc

Vodni turistika

- Vodacké vybaveni

- Technika a metodika pdadlovani a ovladani lodé
- Nebezpedi pfi vodni turistice, prvni pomoc

- Vytah z pravidel padlovani a veslovani
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Turistika a sporty v pfirodé 7. rocnik

- Je seznamen se stupnici obtiznosti vodnich tokd, orientuje se v kilometrazi a
dokaze ji pouzit

Vodni turistika

- Vodacké vybaveni

- Technika a metodika padlovani a ovladani lodé
- Nebezpedi pfi vodni turistice, prvni pomoc

- Vytah z pravidel padlovani a veslovani

- Dokaze urcit vlastni stanovisté nebo smér postupu vzhledem k svétovym stranam
v terénu

Orientacni béh

- Vyznam orientace, topografie

- Charakteristika orientacniho béhu
- Vystroj — mapa, buzola

- Umi ztotoznit skute¢nost s obrazem na mapé

Orientacni béh

- Vyznam orientace, topografie

- Charakteristika orientacniho béhu
- Vystroj — mapa, buzola

- Ovlada buzolu a uréovani azimutu

Orientacni béh

- Vyznam orientace, topografie

- Charakteristika orientacniho béhu
- Vystroj — mapa, buzola

- Ovlada jizdu vpred, jizdu vzad a zastaveni

Brusleni
- Zakladni postaveni a pohyb po ledé, nacvik techniky
- Pohyb po zamrzlych plochach, prvni pomoc pti prolomeni ledu

- Je sezndmen se zdsadami bezpe¢ného pohybu po zamrzlych plochach

Brusleni
- Zakladni postaveni a pohyb po ledé, nacvik techniky
- Pohyb po zamrzlych plochach, prvni pomoc pti prolomeni ledu

- Orientuje se pod vodou — hledani predmétd, skoky

Plavani

- Orientace pod vodou

- Skok do nezndmé vody
- Prvni pomoc pfi topeni

- Dokaze poskytnout prvni pomoc tonoucimu

Plavani

- Orientace pod vodou

- Skok do nezndmé vody
- Prvni pomoc pfi topeni
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Turistika a sporty v pfirodé 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovani pohybovych
dovednosti, vytvari varianty pohybovych her.

Pohybové hry v pfirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v prirodé s vyuzitim ptrirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

- Je schopen konfrontace se sebou samym i s kolektivem pfi prekonavani
pfirodnich prekazek.

Pohybové hry v prirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v prirodé s vyuZzitim ptrirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

- Ziskava pohybové vzdélani v souvislosti se specidlnimi a vSeobecné rozvijejicimi
télesnymi cvicenimi

Pohybové hry v prirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v pfirodé s vyuZitim pfirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

- Nabyvd védomosti a dovednosti v oblasti kulturné poznavaci ¢innosti

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlze v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Osvojuje si odborné technické znalosti .

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlze v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Uvédomuje si a dokaze zformulovat télovychovné zdravotni vyznam aktivniho
spojeni télesnych cviceni s pfiznivymi vlivy pfirodniho prostredi

Odborné technické ¢innosti
- Vystroj a vyzbroj, udrzba
- Vyuziti ohné

- Topografie a orientace

- Prvni pomoc
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Turistika a sporty v pfirodé 8. roc¢nik

- Rozviji vytrvalost a kondici.

Odborné technické ¢innosti
- Vystroj a vyzbroj, udrzba
- Vyuziti ohné

- Topografie a orientace

- Prvni pomoc

- Dokaze se pohybovat a pobyvat v pfirodé.

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chize v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Ovlada zasady a postupy poskytovani prvni pomoci

Pohybové hry v prirodé

- Hry na snéhu a na ledu

- Cviceni v pfirodé s vyuZitim pfirodnich prekazek a nacini
- Ekohry

Turistika a pobyt v pfirodé

- Pfesun do terénu, chlze v terénu
- Taboreni

- Ochrana pfirody

- Vymezi a lokalizuje Ustecky region.

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace plan( a map, uréovani zemépisné polohy

- Hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni podminky
Usteckého regionu.

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace plan( a map, uréovani zemépisné polohy

- Orientuje se v mapach a planech

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace plan( a map, uréovani zemépisné polohy

- Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

Ustecky region

- Zemépisna poloha, vymezeni

- Pfirodni a socioekonomické charakteristiky

- Orientace pland a map, uréovani zemépisné polohy

394



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Vzdélani pro Zivot-sport

Turistika a sporty v pfirodé 8. roc¢nik

- Orientuje se v turistickém znaceni

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chlze v horach a zaklady lezeni

- Zvlada bezpecnou chizi v terénu i vysokohorském

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chlize v horach a zaklady lezeni

- Dokdze pouzit uzlovou techniku

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Nacvik spravné chiize v horach a zaklady lezeni

- Je schopen sebeovladani, posiluje odvahu, jistotu v rizikovych situacich.

Sporty v pfirodé

Pé&si a vysokohorska turistika

- Vystroj

- Znaceni

Ndacvik spravné chiize v horach a zaklady lezeni

- Je schopen pohybu na lyZich a pobytu v naro¢nych terénnich snéhovych
podminkach

LyZarska turistika

- Vystroj + ochranné pomucky

- Zimni nebezpeci a zasady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus

- Prvni pomoc pfi Urazech

- Ovlada pripravu a vedeni tury

LyZarska turistika

- Vystroj + ochranné pomucky

- Zimni nebezpeci a zdsady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus

- Prvni pomoc pfi Urazech

- Ovlada zasady orientace v zimnich horach

LyZarska turistika
- Vystroj + ochranné pomucky
- Zimni nebezpecdi a zasady pobytu v horach
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Turistika a sporty v pfirodé 8. roc¢nik

- Zaklady techniky, skialpinismus
- Prvni pomoc pfi Urazech

- DokaZe poskytnout prvni pomoc

LyZarska turistika

- Vystroj + ochranné pomucky

- Zimni nebezpeci a zasady pobytu v horach
- Zaklady techniky, skialpinismus

- Prvni pomoc pfi Urazech

- Zna vybaveni kola pro jizdu na silnici i v terénu

Cykloturistika

- Vybaveni

- Cyklomapy, znaceni

- Charakteristika cykloturistiky
- Prvni pomoc, bezpecénost

- Ovlada pripravu a vedeni tury, orientaci v cyklomapach a znaceni cyklostezek

Cykloturistika

- Vybaveni

- Cyklomapy, znaceni

- Charakteristika cykloturistiky
- Prvni pomoc, bezpecénost

- Ovlada zakladni zabéry pfi padlovani, dokaze fidit lod’

Vodni turistika

- Vodacké vybaveni

- Technika a metodika padlovani a ovladani lodé
- Nebezpedi pfi vodni turistice, prvni pomoc

- Vytah z pravidel padlovani a veslovani

- Vi jak se chovat pfi prevrzeni lodé, umi poskytnout prvni pomoc

Vodni turistika

- Vodacké vybaveni

- Technika a metodika padlovani a ovladani lodé
- Nebezpedi pfi vodni turistice, prvni pomoc

- Vytah z pravidel padlovani a veslovani

- Je sezndamen se stupnici obtiZznosti vodnich tok(, orientuje se v kilometrazi a
dokaze ji pouzit

Vodni turistika

- Vodacké vybaveni

- Technika a metodika pdadlovani a ovladani lodé
- Nebezpecdi pfi vodni turistice, prvni pomoc

- Vytah z pravidel padlovani a veslovani
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Turistika a sporty v pfirodé 8. roc¢nik

v terénu

- DokaZe urcit vlastni stanovisté nebo smér postupu vzhledem k svétovym stranam

Orientacni béh

- Vyznam orientace, topografie

- Charakteristika orientacniho béhu
- Vystroj — mapa, buzola

- Umi ztotoznit skute¢nost s obrazem na mapé

Orientacni béh

- Vyznam orientace, topografie

- Charakteristika orientacniho béhu
- Vystroj — mapa, buzola

- Ovlada buzolu a uréovani azimutu

Orientacni béh

- Vyznam orientace, topografie

- Charakteristika orientacniho béhu
- Vystroj — mapa, buzola

- Ovlada jizdu vpred, jizdu vzad a zastaveni

Brusleni
- Zakladni postaveni a pohyb po ledé, nacvik techniky
- Pohyb po zamrzlych plochdch, prvni pomoc pfi prolomeni ledu

- Je sezndmen se zasadami bezpecného pohybu po zamrzlych plochach

Brusleni
- Zakladni postaveni a pohyb po ledé, nacvik techniky
- Pohyb po zamrzlych plochdch, prvni pomoc pfi prolomeni ledu

- Orientuje se pod vodou — hledani predmétu, skoky

Plavani

- Orientace pod vodou

- Skok do nezndmé vody
- Prvni pomoc pfi topeni

- Dokaze poskytnout prvni pomoc tonoucimu

Plavani

- Orientace pod vodou

- Skok do nezndmé vody
- Prvni pomoc pfi topeni
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5.30.6 Konverzace z angl.jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace z angl.jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét konverzace v anglickém jazyce je zaméren na rozvoj komunikac¢nich dovednosti zakl. V
jednotlivych tematickych okruzich si Zaci obohacuji slovni zasobu, uci se praktickému uziti jazyka v
kazdodennich situacich, vyhleddvat dleZité informace v autentickych materialech. Z4ci si prohlubuji
jazykové znalosti a dovednosti v situacich kazdodenniho Zivota, ziskavaji vétsi jistotu a sebevédomi v
komunikaci v anglickém jazyce. Prohlubuji své znalosti o historii i soucasnosti anglicky mluvicich zemich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Konverzace v anglickém jazyce je volitelnym predmétem pro Zaky 7. - 9.ro¢niku.
Casova dotace 1 hodina tydné.
Vyuka je realizovana v jazykovych ucebnach, ucebné VT.

kompetence zaku

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence komunikativni:
- Zaci komunikuji na odpovidajici Urovni
- zaci naslouchaji promluvdm druhych lidi a vhodné na né reaguji

- Zaci dokazi vyhledat a zracovat informace z rlznych zdrojli a ziskané informace prezentovat

Kompetence socidlni a personalni:

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence k uceni:

- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celk

Kompetence k feseni problému:
- Zaci dokazi vyhledat vhodné informace z riznych zdrojli
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Konverzace z angl.jazyka

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

- zapoji se do rozhovou

- letni prazdniny

- volny cas

- telefonni hovor

- vzdélavani

- stolovani

- nakupovani

- zepta se na, dokaze na otazky odpovédét

- letni prazdniny

- volny cas

- telefonni hovor

- stolovani

- nakupovani

- vyhleda informace v autentickych materidlech

- nase mésto

- profese a zaméstnani

- nakupovani

- cestovani

- porozumi poslechovym textim

- volny cas

- naSe mésto

- telefonni hovor

- vzdélavani

- profese a zaméstnani

- stolovani

- nakupovani

- cestovani
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- jednoduchym zplsobem vyjadfi myslenku, nazor, pohovofi na dané téma

- letni prazdniny

- volny Cas

- vzdélavani

- cestovani

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feSeni problémd

SVP vystupy

Ucivo

- zapoji se do rozhovou

- cestovani

-volny cas

- feSeni problémd

- setkani

- zeptad se na, dokaZe na otazky odpovédét

- cestovani

- volny cas

- zdravi

- feSeni probléma

- setkani

- sporty,vyznamné sportovni udalosti

- vyhleda informace v autentickych materidlech

- cestovani

- zdravi

- sporty,vyznamné sportovni udalosti

- porozumi poslechovym textdim

- cestovani

- volny Cas

- zdravi

- feSeni problémd

400



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vzdélani pro Zivot-sport

Konverzace z angl.jazyka

8. rocnik

- setkani

- sporty,vyznamné sportovni udalosti

- jednoduchym zplsobem vyjad¥i myslenku, nazor

- cestovani

- volny cas

- zdravi

- feSeni problému

- sporty,vyznamné sportovni udalosti

Konverzace z angl.jazyka

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

- zapoji se do rozhovoru

- mé plany do budoucna

- zeptad se na, dokaZe na otazky odpovédét

- mé plany do budoucna

- vyhleda informace v autentickych materidlech

- USA (historie a sou€asnost, vyznamné osobnosti, zajimava mista, svatky, Skolstvi)

- Velka Britanie (historie a soucasnost, zajimava mista, vyznamné osobnosti,
svatky, vlada)

- Australie a Novy Zéland ( historie a soucasnost, zajimava mista)

- porozumi poslechovym textim

- USA (historie a soucasnost, vyznamné osobnosti, zajimava mista, svatky, skolstvi)

- Velkd Britanie (historie a soucasnost, zajimava mista, vyznamné osobnosti,
svatky, vlada)

- Australie a Novy Zéland ( historie a soucasnost, zajimava mista)

- jednoduchym zplsobem vyjadfi myslenku, nazor

- hudba

- mé plany do budoucna
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5.30.7 Specificka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Specificka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Specificka vychova je urcéen pro zZaky 7. - 9. tfid s dotaci jedné hodiny tydné. Vyuka
probihd v odborné ucebné ve skupinach limitovanych poctem pracovnich ploch a vybavenim odborné
ucebny ( kuchynky ).

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni  |Zak:
predmétu (specifické informace o pfedmétu |[se sezndmi s vybavenim kuchyné

seznami se s nakupem a skladovanim zakladnich potravin

zvladne zakladni dovednosti pfi pripravé jednoduchych pokrmi

osvoji si pravidla stolovani a servirovani

dokaze pouzivat jednotlivé kuchyrnské nacini

voli spravné pracovni postupy

udrzuje své pracovni misto v Cistoté a dodrzuje bezpecnost prace pfi pfipravé pokrmu
dokaze poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni pomoci zndmek
za pripravu pokrm
za zvladnuti jednotlivych ukond

Specificka vychova

7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Jednoducha Uprava stolu

-Chova se vhodné u stolu

Pravidla spravného stolovani
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Specificka vychova 7. rocnik

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni — historie a vyznam

-Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin

pfipravi jednoduché pokrmy

-Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Pravidla spravného stolovani

- Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

dodrzuje bezpecnost prace a spravné hygienické navyky

Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace

dodrzuje bezpecnost prace a spravné hygienické navyky

-Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Specificka vychova 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Jednoduchd Uprava stolu

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni — historie a vyznam, bezpecné pouZiti

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin

Pfiprava jednoduchych pokrmu, Mezinarodni kuchyné

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Pravidla spravného stolovani, obsluha u stolu

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

dodrzZuje spravné hygienické navyky a bezpecnost prace

Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace

dodrzZuje spravné hygienické navyky a bezpecnost prace

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

pouzivani kuchyriského inventare

pouzivani zakladniho kuchyriského nacini

pfiprava pokrm( v souladu se zasadami zdravé vyzivy

zdrava vyZiva

403



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Vzdélani pro Zivot-sport

5.30.8 Seminar z ceského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z ¢eského jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

PFedmét Seminar z éeského jazyka je v rdmci vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura tzce propojen s
pfedmétem Cesky jazyk — mluvnice. Zaci mohou prohlubovat své dovednosti a védomosti potiebné k
Uplnému osvojeni spisovné podoby ceského jazyka. Aktivné pracuji s jeho dalSimi formami, rozvijeji logické
mysleni, tfidi jazykové jevy, pojmenovavaiji jejich shody a odliSnosti, uci se kultivované vyjadrovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Seminar z Ceského jazyka je urcen zakim 9. roc¢niku. Vyuka probihd v méné pocetné skupiné (max. 16
zakl). Vysledkem je kvalitnéjsi procvicovani a upeviovani probiraného uciva.

Diraz je kladen zejména na dobré zvladnuti lexikalniho, slovotvorného, morfologického i syntaktického
pravopisu. Spravné tridéni slovnich druhl a tvoreni spisovnych tvar( slov. Rozliseni vyznamovych vztahl
gramatickych jednotek ve vété jednoduché i v souvéti a nejdilezitéjsich zplsobl obohacovani slovni
zasoby.

V ucebnim pldnu je mu vénovana ¢asova dotace 1 hodina tydné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci

- vyhledavaiji a tfidi informace, vyuzivaji rizné zpUsoby ziskdvani poznatki
- propojuji poznatky do Sirsich celk

- osvojuji si zakladni jazykové pojmy, odborné terminy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

Kompetence k feseni problém:

Zaci

- vyhledavaji informace vhodné k feseni problému

- samostatné vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych moznosti feseni
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Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

- samostatné resi problémy a voli vhodné postupy feseni
- kriticky hodnoti vysledky své prace

Kompetence komunikativni:

Z4ci

- kultivované se vyjadtuji Ustné i pisemné

- naslouchaji si navzdjem

- vhodné se zapojuji do diskuse a obhajuji své nazory
- rozumi rdznym typam textl a zdznaml

Kompetence socialni a persondlni:

Zaci

- zapojuji se do prdace ve skupiné

- spoluvytvareji klidnou atmosféru pfi praci vtymu
- vécné a slusné diskutuji

Kompetence obcanské:

Zaci

- zapojuji se do kulturniho déni

- respektuji jiné nazory, kultury a tradice

Kompetence pracovni:

Z4ci

- dodrZuji hygienu prdace a pravidla bezpecnosti
- vyuZzivaji svych znalosti v praxi

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou za odvedenou praci pfi procvi¢ovani jeva.

Seminar z ceského jazyka

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Seminar z ceského jazyka 9. ro¢nik

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- Pfi tvorbé vlastniho jazykového projevu umi aplikovat zasady ¢eského pravopisu a
spisovné vyslovnosti.

HIaskoslovi

Pravopis lexikalni, tvaroslovny
a skladebnf

Zvukova stranka véty

- rozlisuje zpUsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni slov

Stavba slova a tvoreni slov
Pravopis souvisici se stavbou slova
a s tvorenim slov.

Slova jednoznacna a mnohoznacna
Synonyma, antonyma, homonyma
Odborné nazvy

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi jména

Stavba slova a tvoreni slov
Pravopis souvisici se stavbou slova
a s tvorenim slov.

Slova jednoznacénd a mnohoznacna
Synonyma, antonyma, homonyma
Odborné nazvy

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva v bézné
komunikaci.

Slovni druhy

Sklonovani jmen domacich i prejatych
Slovesa a jejich tvary

Psani velkych pismen

- orientuje se i ve sloZitych souvétich

Stavba véty a souvéti

Samostatny vétny clen, vsuvka, elipsa
SloZitd souvéti

Tvoreni vét

Zasady Ceského slovosledu

Stavba textova

- v pisemném projevu zvlada pravopis

Stavba véty a souvéti

Samostatny vétny ¢len, vsuvka, elipsa
SloZitd souvéti

Tvofeni vét
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Seminar z ceského jazyka

9. rocnik

Zasady Ceského slovosledu
Stavba textova

- RozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou €estinu.

Jazyky slovanské
Vyvoj a utvary ¢eského jazyka

- Orientuje se v jazykovédnych disciplinach

Jazyky slovanské
Vyvoj a utvary ¢eského jazyka

5.30.9Zemépisné-déjepisny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Zemeépisné-déjepisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét Zemépisné-déjepisny seminar je v ramci vzdélavaciho oborl Zemépis a Déjepis Uzce propojen .
Z4ci mohou prohlubovat své dovednosti a védomosti potfebné k Gplnému osvojeni vztah(i mezi témito
obory. Aktivné pracuji s jeho dalSimi formami, rozvijeji logické mysleni,pojmenovavaji jejich shody a
odliSnosti, uci se kultivované vyjadfovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zemépisné-déjepisny seminar je urcen zakim 8. rocniku. Vyuka probiha v méné pocetné skupiné (max. 16
z4ka). Vysledkem je kvalitnéjsi procvi¢ovani a upevnovani probiraného uciva.
Ddraz je kladen zejména na dobré zvladnuti souvislosti déj.a zem. jeva.
V ucebnim pldnu je mu vénovdana ¢asova dotace 1 hodina tydné.

Zpusob hodnoceni zakl

Zaci jsou hodnoceni za odvedenou préci pfi hledani souvislosti a vytvareni prezentaci.
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Zemépisné-déjepisny seminar 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Dokaze pracovat s rliznymi prameny, pfiruckami, encyklopediemi, Casopisy s
geografickou i historickou tématikou.

Evropa - poloha, staré civilizace, historické mezniky, osidlovani, pfirodni poméry,
obyvatelstvo, rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodarské).

Severni Evropa.

Zapadni Evropa.

Stredni Evropa.

Jizni Evropa.

Vybrané staty (rozsifujici ucivo).

Dokaze se orientovat v mapé.

Evropa - poloha, staré civilizace, historické mezniky, osidlovani, pfirodni poméry,
obyvatelstvo, rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodarské).

Severni Evropa.

Zapadni Evropa.

Stfedni Evropa.

Jizni Evropa.

Vybrané staty (rozsirujici ucivo).

Vytvafi a vyuziva myslenkové mapy pro orientaci v regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekt(, jevl a procest v nich pro vytvareni postojt k
okolnimu svétu.

Evropa - poloha, staré civilizace, historické mezniky, osidlovani, pfirodni poméry,
obyvatelstvo, rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodarské).

Severni Evropa.

Zapadni Evropa.

Stfedni Evropa.

Jizni Evropa.

Vybrané staty (rozsirujici ucivo).

Dokaze vytvofit a prezentovat jednoduché historické a geografické projekty.

Evropa - poloha, staré civilizace, historické mezniky, osidlovani, pfirodni poméry,
obyvatelstvo, rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodarské).

Severni Evropa.

Zapadni Evropa.

Stredni Evropa.

Jizni Evropa.

Vybrané staty (rozsirujici ucivo).
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Ovlada praci s pocitacem - Internet. Evropa - poloha, staré civilizace, historické mezniky, osidlovani, pfirodni poméry,
obyvatelstvo, rozdéleni na regiony (jazykové, politické, hospodarské).

Severni Evropa.
Zapadni Evropa.

Stredni Evropa.

Jizni Evropa.
Vybrané staty (rozsifujici ucivo).
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

6.1 Zplsoby hodnoceni

Klasifikace Zakl je podle klasifikacniho Fadu (vnitfni smérnice skoly). Na Zadost zakonnych zastupct

je mozno poutZit slovni hodnoceni nebo kombinaci obou zplsobu.

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla a kritéria hodnoceni 74k vymezuje Skolni fad. Ve viech predmétech je pouZivdno

hodnoceni klasifika¢nim stupném 1 - 5.
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci:

e soustavné pozorovani zdka

e sledovani vykont Zaka

e sledovani pfipravenosti Zzaka na vyuku
e analyza vysledk( Zaka

e schopnost aplikace uciva

e konzultace s ostatnimi uciteli

e rozhovory se Zzaky a zakonnymi zastupci

Pti hodnoceni a klasifikaci ve vSech predmétech se klade dlraz na aktivni pfistup Zaka
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